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MORBORUM  MELANCHOLICORUM, 

N  hunc  finem  tota  intendebatur  de 
natura  atque  fymptomatibus  Mor¬ 
borum  Melancholicorum  tra&atio , 
ut  ad  lucem  aliquam  evidentiorem 
curatio  eorumdem  poffet  evehi  8c 
novo  cultu  adornari;  hujus  enim  in  gratiam  ce¬ 
tera  quaecumque  artis  Medicae  fagax  follicitudo 
inquirit  peraguntur ,  atque  in  hanc  unam  colli¬ 
neant. 

Omne  igitur  illud  quod  de  morborum  horum- 
ce  divifione,  de  diversa  prorsus  utriufque  Me¬ 
lancholiae  natura  demonftratum  confidimus,  in 
memoriam  iterum  revocare  videtur  inutile.  Prima 
pars  operis,  alterius quafi  filo  regit  veftigia,  nec 
in  praecipuis  curationum  adhibendarum  differen¬ 
tiis  ,  alia  divifio  admittenda,  quam  quae  ipfos  a 
fe  invicem  morbos  diftinguit  atque  difcriminat. 
Hinc  de  nervea  primum  Melancholia,  poftea  de 
Torri .  IL  A 
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ea  quae  ab  humorum  vitio  pendet  agentes ,  tum 
ilia  quae  antiqui  circa  utriufque  morbi  fanationem 
inftituere  ,  tum  ea  quae  recentiorum  addidit  ob- 
fervatio  atque  fedulitas,  quantum  noftra  patie-* 
tur  mediocritas ,  exequemur. 

Prima  ergo  curationis  noftrae  parte,  ea  per¬ 
pendemus  ,  quibus  fenfuum  atque  motuum  ab¬ 
normis  aut  immodica  mobilitas  aut  demum  ex« 
quifita  nimis  vellicati  organi  fenfilitas ,  poffit 
regi ,  temperari ,  compefci.  Pofteriore  vero ,  me¬ 
dia  illa  profequemur ,  quibus  ater  hoftilis  humor 
aut  in  ipsa  fua  origine  porsus  amandari  queat , 
aut  adultior  atque  invalefcens  debellari. 

In  utraque  vero  is  erit  tra&ationis  ordo.  Ipfo 
in  limine,  impendentis  morbi  caufae  arcendae, 
avertendae,  debellandae  funt;  arte  efficaci  tol¬ 
lenda  conditio  illa  corporis ,  ad  morbum  prono 
impetu  deferens ;  ut  ipfe  morbus ,  antequam  erni- 
cet  &  irrumpat ,  praevertatur,  &,  ut  cum  Galeno 
loquar,  in  ipfo  exortu  fuffiocetur.  Inde  vero ,  ma¬ 
gis  fedulos  adhuc  &  majori  remediorum  appa¬ 
ratu  inftru&os  ,  morbus  ipfe  tota  fua  ferocia  de- 
faeviens,  repofcet.  Sua  cuique  gradui  aptanda 
erit  curatio.  Quibus  expolitis  quid  fibi  peculiare 
vindicent  fymp tornata ,  fupererit  expendendum. 
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PARS  PRIMA. 

De  curatione  Melancholia  nervea . 


DE  nervea  Melancholia  id  tantum  concedi 
poftulamus ,  eam  duplicem  efie  diftinguen- 
dam.  Alteram  in  qua  motuum  atque  fenfuum  or¬ 
gana,  in  eo  tantummodo  peccant  atque  vitian¬ 
tur  ,  quatenus  ab  incurrentium  obje&orum  im- 
pulfu ,  ita  percelluntur ,  ut  inde  vividius  quam 
ipfa  naturae  temperata  conditio  poftulat ,  fen- 
tiant  aut  moveantur.  Alteram  vero,  in  qua  mo¬ 
tus  ille  atque  fenfus  ita  vitiatus  eft ,  ut  non  tantum 
ultra  nativum  tonum  evehantur  organa ,  fed  etiam 
extra  ordinem  naturae ,  abfurdis  aut  motu  aut 
fenfu,  impulfa  ferantur  &  abripiantur. 

Quae  quidem  ultima  Melancholiae  nervea*  fpe~ 
cies  &  minus  fimplex ,  &  magis  morbi  nomine 
digna  eft  priore  hujus  morbi  genere  :  eaque  ut 
alibi  fuse  expolitum  eft: ,  non  foium  a  caulis  mul¬ 
tum  inter  fe  diverlis  pendet ,  fed  etiam  ab  inter¬ 
no  fomite  originem  ducere  poteft ,  ac  fub  Spafmi 
nomine  &  ab  antiquis  omnibus,  &  ab  Arabibus, 
praecipueque  Avicenna  (  a  )  ,  tra&ata  eft.  Prior 
vero  infirmitatem  potius  quam  morbum  confti- 
tuit,  &  eam  inducit  miferrimam  corporis  conditio¬ 
nem  ,  qua  illabentibus  undequaque  inlidiis  patet 
&;  obfequitur.  Recentioribus  fub  nomine  mobili¬ 
tatis  atque  fenlilitatis  poft  Sydenhamum  cognita 

(a)  Fgn»  i,  Traft,  I.  Cap#  V« 

Ai| 
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eft  >  a  vetuftioribus  vero  Medicis  faepe  fub  debi¬ 
litatis  atque  imbecillitatis  oicrfon)*;  defcripta  fuit , 
fed  nec  luculenter,  nec  ea  qua  caetera  folebant 
expifcari  naturae  veftigia  ,  attentione.  , 

Haec  vero,  ut  in  priore  hujus  operis  parte  fatis 
probatum  confidimus ,  caeterarum  omnium  Me¬ 
lancholicarum  aegritudinum  quafi  parens  efl  at¬ 
que  fcaturigo  ;  aliis  faepius  viam  fternit ,  nifi  pras 
violentia  caufarum  diftradfae  atque  divulfae  ma¬ 
chinae  fibrae  in  ipfo  fuo  tono  ftatim  pervertantur 
atque  peffumdentur. 

Ut  ergo  a  fimplicioribus  ad  magis  compofita 
prono  itinere  devehamur ,  prima  nobis  cura  efie 
debet  in  emendanda,  fi  fieri  pofiit,  ipsa  corporis 
difpofitione ,  quae  faciat  in  Melancholiam  ner- 
veam  pronos  atque  proclives» 


CAPUT  PRIMUM. 


Ve  curatione  conjlitutionis  reddat 

pronos  in  nerv eam  Nlelancholiain% 

Constitutio  illa,  nihil  aliud  fupponit  in 
corporis  Rudimentis  praeter  tenuitatem  fu m m a m , 
qua  tenfionis  ad  exequendas  fundliones  requifitae 
pars  major  ad  fingulam  quamque  particulam  per¬ 
tinere  debet,  cum  illae  ipsa  fua  tenuitate ,  mino¬ 
rem  caufis  impellentibus  fuperficiem  refiftentem 
offerant,  adeoque  facilius  ab  iis,  e  nativo  flatu 
dejiciantur,  atque  deturbentur.  Hinc  quo  per  fe 
tenuior  efl  quaeque  fibrilla  ^  eo  etiam  ad  tenfio- 
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«em,  atque  effe&um  tenfionis ,  rupturam  fcili- 
cet ,  effe  debet  maxime  proclivis.  Nifi  tamen  aut 
alluentis  liquidi  praefentia  tenfioni  nativa  obftet, 
aut  deficientibus  viribus,  deficiat  ipfa  etiam  ten- 
fio.  Utriufque  porro  conditionis  exempla  repe- 
rire  eft;  prioris,  in  aquosa  colluvie,  pofterio- 
ris  vero  in  iis  qui  per  haemorrhagias  debilitati 
fuere  ,  etfi  ante  ipfam  haemorrhagiam  tenuibus 
fibris  fuerint  donati. 

Verum  fi  duo  illi  cafus  tollantur,  qui  per  fe  te¬ 
nuitatem  fibrae  comitari  non  tenentur ,  fed  ei  fu® 
peraccidere  aliquando  poliunt ;  quo  fibra  tenuior 
eft ,  eb  &  tenfionis  magis  obtinet ,  unde  etiam 
&  rupturae  periculum  majus  incurrit.  Adeoque 
qui  debilis  atque  delicatae  conftitutionis-  funt  ho¬ 
mines  ,  ii  omnibus  morbis  ab  erethifmo  penden¬ 
tibus  ,  atque  tenfionem  inducentibus ,  quales  funt 
inflammatorii,  maxime  vexantur,  vel  minima  de 
causa.  Et  cum  in  iis  facilius  rumpatur  vaforum 
textura,  purulentiam  etiam  admittunt  illi  facilius; 
unde  ex  illa  praecipue  hominum  clafle ,  forma^ 
tur  infelix  Phtificorum  foboles ,  quibus  miferri- 
mo  hereditatis  jure  rumpuntur  vafa  pulmonum  , 
ruptaque  ulcerantur.  Cum  porro  acuti  omnes 
morbi ,  plus  minufve  ad  inflammationem  refe¬ 
rantur  ,  nihil  mirum  eft ,  fi  iidem  acutis  aegri  r 
tudinibus  confli&entur  frequentius  atque  leviori 
de  causa.  Nec  minus  intelligitur  cur  etiam  re- 
convalefcant  facilius  ex  fummi  Hippocratis  fen- 
tentia  ;  levior  enim  caufa  ,  majorem  medicamen¬ 
torum  abtionem  admittit. ,  majoremque  naturae 
a<ftuofae  efficaciam.  Si  vero  in  tenfione  illa,  at¬ 
que  fenfilitate  praeter  modum  au<fta ,  tota  unice 
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confiftat  corporis  vitiati  conditio ,  morbum  ad¬ 
dic  vix  proprie  dici  poteft;  nullam  enim  aut 
in  fun&ionibus  iaefionem ,  aut  in  excretis  mu¬ 
tationem  fupponit  illa ,  quam  tamen  inducere 
prompta  eft,  fed  fi  abfit  caufa  laedens,  omnia 
ex  ordine  peraguntur.  An  ergo  curationi  fubji- 
cienda  eft?  An  Medicae  artis  fedulitatem  non 
eludit  ?  Mutari  certe  &  in  melius  converti  pofie 
ipfam  temperiem  innatam  mox  probabimus  illi 
qui  non  fatis  adverterit ,  quantum  faepe  robur  in¬ 
firmis  accedat ,  quam  facili  habitu  fenfus  occal- 
lefcant.  Verum  debilitas  illa  alia  nativa  eft ,  alia 
infortunio  contra&a  atque  acquifita.  Haec  cau- 
fis  depulfis  vincitur  ,  illa  mutato  nativo  fibra¬ 
rum  tono  emendatur.  Utramque  diftin&is  arti¬ 
culis  pertra&are  ordo  ipfe  poftulat. 


ARTICULUS  PRIMUS. 

^  L  i 

De  curatione  debilitatis  atque  tenjionis 

nativae* 

Sub  intemperiei  nativae  nomine,  non  folum 
eam  intelligendam  poftulamus ,  quae  a  parenti¬ 
bus  ad  nepotes  tranfmifta  ,  progeniem  infirmam 
ab  ortu  infirmo  efficit ,  &  in  qua  debiles  crean¬ 
tur  debilibus  ;  fed  eam  etiam  quae  prava  cor¬ 
poris  inftitutione  efformata,  in  habitum  trahi¬ 
tur  a  primis  annis  infantiae.  Perinde  enim  eft , 
five  corpus  infirmum  per  fe  fuerit ,  five  perverfas 
educationi  debeat  acceptam  debilitatem.  Utri¬ 
que  eadem  medela  competit,  nifi  quod  ea  quae 
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vitio  adminiftrationis  contrada  eft,  facilius  cor¬ 
rigatur  ,  quam  ea  quae  cum  primaevo  ftamine  nata 
eft.  Natura  enim  repugnante  ars  parum  proficit» 
Quod  autem  agendum  indicatur  in  illa  cor¬ 
poris  conftitutione ,  eft  ut  fimul  robur  fibris  ac¬ 
cedat  ,  recedatque  tenfio  illa  qua  rupturam  mi¬ 
nitabantur.  Utrumque  ab  au<fto  robore  pendere 
fatis  apparebit ,  fi  quid  fit  robur  fatis  intellexeri¬ 
mus. 

Robur  vero  nihil  aliud  fignificat,  nifi  vim  illam 
qua  cohaerent  partes  inter  fe  mutuo ,  ita  ut  fi  for¬ 
tius  premantur,  feparationi  fuae  magis  refiftanti 
hinc  etiam  fi  tendantur  magis  fibrae  robuftae ,  mi¬ 
nores  tenfionis  effe&us  exerent ,  tum  quia  caufis 
impellentibus  minus  cedunt,  tum  quia  nunquam 
majores  funt  effe&us  tenfionis ,  quam  cum  mox 
rumpenda  eft  fibra.  Igitur  licet  robuftior  fibra 
denfior  atque  ftri&ior  fit ,  tamen  minus  tenfa 
jure  pronuntiari  poteft ,  quod ,  ut  ratio  fuadet ,  fic 
experientiae  teffera  in  priore  Operis  noftri  Parto 
comprobatum  confidimus. 

Robur  porro  illud  an  ab  artis  auxilio  debilior 
ribus  fibris  conciliari  poflit ,  prima  quaeftio  fe  fe 
offert  enodanda.  Cui  quidem  refpondere  non 
dubitabimus  rem  fic  fieri  poffe  ,  quam  revera 
quotidiano  ufu  facftam  vel  maxime  barbararum 
gentium  teftimoniis  confirmatur. 

Et  certe  naturae  opus  eft  nulla  arte  imitabile , 
quo  tenuiftima  five  vegetantium,  five  animan¬ 
tium  ftamina  in  immanem,  a  tenerrimis  exordiis, 
molem  augentur  atque  concrefcunt ,  dura  robo¬ 
rantur  fimul  &  non  minus  firmitate  quam  longi¬ 
tudine  crefcunt  s  data  tamen  hac  inconcufsa  lege3 

A  vi- 
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ut  ubi  ad  praefcriptum  a  nunquam  violanda  na¬ 
tura  apicem  pervenere  ,  tunc  nutritionem  ref- 
puant  ,  eaque  obruantur  ,  nedum  augefcendo 
invaleant;  unde  ab  ipfo  fonte  qui  ipfis  vigorem 
infundebat  accedit  rigiditas ,  induratio ,  decre¬ 
mentum,  atque  demum  mors  inelu&abilis.  Stu¬ 
pendum  certe  miraculum  ,  ii  non  quotidiano  ufu 
minus  attendentibus  vilefceret.  Verum  animis 
ad  meditationem  natis  non  minus  admiratione 
digna  eft ,  quam  generatio  cujus  ope  rediviva  ex 
fuis  feminibus  refurgunt  corpora  perpetua  fuc- 
cefiione ,  illa  prodigialis  accretio ,  qua  glans  quer- 
na ,  terrae  commifla  in  immanem  arborem  extol¬ 
litur,  quae  cum  cacumine  coelos  attingat,  radice 
tendit  ad  tartara.  Illa  tamen  annis  labentibus  , 
elanguefcere  debet ,  &  prorsus  emori ,  non  mi¬ 
niis  quam  homuncio  ille  ,  qui  brevi  aevo ,  ad 
furnma  nititur  ,  &  majora  molitur  quam  quae  ipfi 
fperare  permittit  brevi  delenda  corporis  tenuif- 
fimi  fabrica. 

Parum ,  hercle ,  in  naturae  obfervatione  faperet, 
qui  id  arti  tribuere  aufus ,  quod  fibimetipfi  na¬ 
tura  denegavit,  fponderet  homini  robur  Elephan¬ 
tinum,  aut  Coloffeam  molem.  Naturae  tantum 
imitatrix  imperfe&a,  fine  illius' adminiculo  ars 
vacillat.  Verum  nec  impium  nec  temerarium  vi¬ 
detur  fpondere  illud  ,  pofie  naturae  imitatione  , 
imo  &  defumptis  ab  ejus  ubere  vena  auxiliis, 
robur  nativum  ad  aliquam  mediocritatem  in¬ 
tendi  ,  ut  quotidiana  imprudentia  labefa&atum , 
in  priftinam  reftituitur  integritatem.  Quod  vero 
artis  promifla  non  vana  fint  ,  nec  contemptu 
profequenda  ,  tiim  ratio ,  tum  experientia  fuffra- 
gantur. 
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Ratio  quidem  facile  demonflrat  non  denega¬ 
tum  effe  mortalibus ,  naturae  mechanifmum  ,  aut 
arte  promovere,  aut  imitando  aflequi.  In  robo¬ 
randis  enim  corporis  partibus,  legitimo  utitur  na¬ 
tura  fanguinis  per  minima  diverforum  ordinum 
vafcula  circuitu,  cujus  impulfu  perpetuo  reno¬ 
vato  ,  ros  ille  nutritius  fubtiliffimus  qui  ab  utero 
materno  ad  ultimam  ufque  fenedae  metam  cor¬ 
pus  undequaque  perluit,  in  ipsa  naturae  officina 
ad  exquifitiffimam  tenuitatem  dedudus,  ultimis 
vaforum  penicillis,  prae  infigni  flaminum  debili¬ 
tate  fere  diffluentibus  applicatur,  apprimitur.  Hac 
applicatione,  flamina  mollitie  mucosa  in  utero 
materno  fere  diffluentia  evolvit  primum  ,  dein  fo- 
lidiora  efficit ,  &  demum  indurat ,  ad  offeam  uf¬ 
que  duritiem. 

Si  ergo  vidu  rede  &  ex  praefcripto  artis  inf- 
tituto  ,  ingens  ad  rorem  illum  informandum  ma¬ 
teries  fanguini  fuppeditetur ,  fi  audis  fenfim  va¬ 
forum  idibus  fortius  applicetur  illa ,  &  in  altiora 
vaforum  penetralia  quafi  impellatur ;  nonne  inde 
robur  augeri  fibrarum  auda  ipfarum  nutritione 
aequum  eft  ?  Modbfibi  provideat  ars, ne  nimis 
officiosa  fedulitate  praefcriptos  tranfcendat  limi¬ 
tes,  obruatque  quod  ipfi  roborandum  erat;  ne 
impetu  nimio  vafcula  tenuiora ,  organicamque 
mucaginem  rumpat ,  aut  praepolleris  viribus , 
dum  maturare  robur  fatagit,  infringat  propor¬ 
tionem  ad  totius  aequilibrium  neceffariam.  Unde 
faepe  in  ancipiti  verfari  videbitur  qui  hanc  fibi 
operam  infumpferit,  fummaque  indigere  illa  pru¬ 
dentia  quae  artem  efficit.  Hinc  aut  ars  praepof- 
tera,  aut  ipfa  etiam  devia  natura,  tot  producit 
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tophos  ,  tumores  inorganicos ,  concrementa  « 
modo  cornuum ,  modo  pilorum ,  modo  offea- 
rum  maffarum  fpecie ,  quibus  Hiftoriae  Medicae 
fcatent. 

Nec  minus  artis  efficaciam  experientia  de- 
monftrat.  Quod  enim  faepius  aut  cafus ,  aut  in- 
duftria  Barbarorum  effecit ,  quidni  perpetuum 
ab  arte  fieri  poffit  ?  In  eo  fi  quidem  ars  reponi¬ 
tur ,  ut  exemplo  viam  monftrante  e  lingularibus 
colle&is,  univerfalia  praecepta  extundat.  Porro 
quis  negare  aufit ,  faepe  partus  feptimeftres ,  in¬ 
fantes  imbelles  atque  delicatulos  ,  in  robuftos 
atque  torofos  milites  evafiffe,  impune  com ef¬ 
fationibus  ,  praepofterae  veneri,  omnibus  vitae 
perditae  deliciis,  animas  projicientes.  Ciim  con¬ 
tra  qui  nativo  gaudere  robore  videbantur,  prava 
morum  inftitutione  ,  imbecillitatem*  atque  infir¬ 
mitatem  corpori  induxere.  Id  porro  adeo  quoti¬ 
dianum  eft ,  ut  longiori  tradlatione  differere  de 
rebus  adeo  cognitis ,  vanam  ludere  operam  vi¬ 
deretur. 

Qua  igitur  ratione  poffit  natura,  fapientibus 
ex  ejus  penu  defumptis  adjuta  inftitutis ,  vires 
debilitati  conciliare,  ante  omnia  operas  pretium 
eft  ftatuere  :  pro  demonftrato  enim  habemus , 
eum  qui  fibrarum  nativae  debilitati  praefens  auxi¬ 
lium  tulerit,  nerveae  etiam  Melancholiae  radicem 
praecidere  poffe. 

Ciim  porro  Reipublicae  fumme  interfit,  ut  qui 
aliquando  firmiffimum  jobur  atque  praefidium  illi 
prxftare  debent,  fufficiant  oneri  ferendo  quod 
ab  ipfis  fuo  jure  patria  repofcit ,  antiquiffimurn 
fuit  lapientium  gentium  inftitutum ,  ut  redta  edu- 
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catlone  corporis  atque  animi,  afTuefcerent  a  te¬ 
neris  pueri ,  &:  labores  tolerare ,  &:  firmate  cor*» 
pus  adversus  rerum  externarum  infultus  ,  quos 
fpernere ,  atque  pro  nihilo  habere  debet ,  patriae 
firenuus  auxiliator. 

Pro  axiomate  igitur  ante  omnia  ponendum  eft, 
quod  robur  fibrae  in  ea  proprietate  totum  confif- 
tat ,  ut  ab  impellentibus  quibufcumque  caufis  mi¬ 
nus  e  nativo  ftatu  dejiciatur  illa ,  adebque  multo 
minus  rupturae  periculum  incurrat  quam  aliae 
quaecumque  debiliores.  Huc  ergo  ars  tendere 
debet ,  &  in  illud  tota  conniti ,  ut  cuivis  impe¬ 
tui  fibra  afluefiat ,  &  quafi  immota  adversus  illum 
praeftet ,  quod  ex  principiis  in  priore  parte  pofi- 
tis  afiequemur ,  fi  fenfim  fibra  ab  uno  ad  aliud 
extremorum  caute  dedubla  fuerit ,  ut  a  vehe- 
mentiflimo  frigore  ad  aeftum  maximum  ,  a  te¬ 
pida  lavatione  ad  glaciem,  ut  antiquitus  fa&um 
in  balneis  atque  palaeftris  legimus  ,  fi  ferculo¬ 
rum  atque  ciborum  ipfa  diverfitas  ,  doceat  nunc 
famem  pati ,  nunc  vires  reparare,  etiam  minus 
ad  falubritatis  ftateram  comparatis  eduliis.  Fit 
enim  inde ,  fi  cautelae  alibi  proponendae  obfer- 
ventur ,  aftiiefa&io  quaedam  qua  ob  minorem  fa¬ 
miliaremque  (limulum,  tendantur  minus,  minus 
moveantur  fibrae ,  adebque  minus  divulfionis  pe¬ 
riculum  incurrant. 

Non  ergo  in  turpi  veterno  aut  otio  languente 
robur  expe&andum  efl: ,  non  in  ancipitis  circui¬ 
tus  mora,  nec  in  praecipiti  femper  ejus  furore, 
fed  nunc  circuitus  major  in  intima  ufque  pene¬ 
tralia  corporis,  partes  infinuare  debet  nutritias, 
nunc  ibi  haerentes  atque  haefitantes  applicare, 
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quietis  fuccedaneae  officium  eft.  Ea  non  iners; 
non  otio  torpens ,  fed  moderato  artificiofa  motu 
partes  nutritias  verfat  huc  &  illuc ,  libi  aptat  & 
quali  ad  corporis  normam  effingit  atque  deli¬ 
neat.  Et  ut  optima  parens  natura  vigiliae  atque 
fomni  vices  diffinxit ,  in  ufum  corporis ,  atque 
alternam  renovationem  atque  reparationem  ,  lic 
ars ,  vitae  variabilis  exercitio  ,  robur  addit ,  at¬ 
que  perficit  opus  a  natura  inchoatum.  Scilicet 
id  praecepit  primum,  homini  peccati  reo,  atque 
poenae  addido  ,  ipfe  naturae  fummus  procreator 
atque  reparator  Deus. 

Id  vero  in  iplis  heroicorum  temporum  incu¬ 
nabulis  ferunt  plurimum  formandis  heroibus  con- 
tuliile  ,  qui  labores  fupra  vulgarium  hominum 
robur  ,  videntur  magno  vulgi  admirabundi  ftu- 
pore  exantlaffe.  Sic  Achillem  inffituit  Chiron  , 
quem  celeritate  pedum ,  vi  atque  magnitudine 
corporis  lele  ipfum  jadantem  nobis  depinxit 
Homerus;  dum  alibi  pugilatu,  palaeftrae  exerci¬ 
tiis,  umbratilibus  certaminibus,  fphcerifteriis  fe 
fe  exercentes  ,  inter  armorum  moras ,  morum 
defcriptor  veraciffimus  ,  nobis  fingit  Reges  atque 
milites.  Nec  puellas  minus  ex  Alcinoi  familia  in 
pilae  &  fphasrae  exercitiis  exercitatas ,  &  in  lplo 
maris  littore  contendentes ,  memorat. 

Nec  in  fabulolis  tantum  vetuff  iorum  Poetarum 
monumentis  exercitiorum  illorum  injeda  men¬ 
tio.  Nonne  Jacob  ad  ludam  ab  Angelo  provo¬ 
catur,  in  qua  vetuftiffimum  patriarcham  hujus 
inftitutionis  eruditum  reperimus. 

Jam  vero  fi  ex  minus  cognitis  illis  tempori¬ 
bus  ad  certiora  hiftoricorum  monumenta  nos 
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convertamus,  Socraticis  ( a )  temporibus,  palaef- 
tras  gymnafiaque  quafi  adultam  artem  &  maxime 
feveris  fundatam  apud  Graecos  reperimus  prae¬ 
ceptis.  Antiquioribus  Perfis  ,  jam  praedicatam  a 
educandi  liberos  ad  corporis  robur  adaugendum, 
methodum,  Xenophonte  tefte,  legimus.  In  ea  nul¬ 
lus  cibus  eft  qui  non  labore  quaefitus,  &  ipsa  fua 
fimplicitate  repudiandus,  nifi  fame  vindice.  Nullus 
fomnus  quem  non  vigiliae  compenfaverint  (b)9 
nec  calor  nifi  poft  algorem  ;  unde  per  omnia  im- 
preffionum  extrema  dedudhim  corpus ,  iis  om¬ 
nibus  afluefiebat  vicifTitudinibus  quas  tolerare, 
humanae  naturae  conditio  imperat.  Sic  porro  ex 
alibi  politis  principiis ,  increfcebat  corporis  vi¬ 
gor  ,  quo  quidem  au&o  &  incrementa  capiente , 
non  folum  vigebat  laborum  tolerantia,  fed  ani¬ 
mi  etiam  fortitudo  ampliabatur ,  cum  plerafque 
ille  mutuetur  a  corpore  ideas,  quae  illud  indu¬ 
ratum  ,  minus  afficientes ,  minus  etiam  animum 
afficere  necefte  eft. 

Haec  eft  illa  adeo  apud  antiquos  decantata 
Gymnaftice ,  qux  primaeva  fui  inftitutione  in  illud 
unum  intendebatur ,  ut  robur  nativum  aut  ad¬ 
augeretur,  aut  fervaretur,  cum  apud  illos  tanti 
aeftimaretur  corporis  fortitudo,  quam  aiebant 
animi  firmitatem  praefagire ,  ut  nulla  alia  de  re 
jacftabundos  magis  reperias  heroas ,  quam  de  cor¬ 
poris  magnitudine  atque  praecellentia. 

Verum  illa  poftea  ad  ufus  alios  detorta,  licet 
perversa  hominum  conditione  qua  omnia  pe¬ 
jorantur,  infamis  a  Platone  &  Hippocrate  habita 

(a)  Plato.  Dialog.  de  republica  paflim. 

(b)  Cyrop^d.  Lib* 
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fuerit,  in  eo  laudata  femper  &  ufurpata  qu&d 
roborandis  adolefcentibus ,  a  pueritia  egreflis  * 
plurimum  profuerit.  Unde  etiam  apud  nos  Gym- 
nafiorum  nomen  ad  ea  loca  fervatum  eft ,  in  qui» 
bus  juvenes  ad  litteras  &  virtutem  informantur* 
His  in  locis  fub  fevera  Gymnaliarcho  difci- 
plina,  fub  inftitutione  Podotribae  hujus  artis  pro- 
felforis  (a)  ,  curfu,  ludando,  hafta  ,  difco  ,  pu- 
gillatu,  pila  faliendo  fefe  exercebant ,  &  nili  ante 
folem  exorientem  adfuilfent,  profedo  Gymnafii 
haud  mediocres  poenas  pendebant.  Hic  erat  Hip¬ 
podromos  ,  in  quo  defultorios  equos  confcende- 
bant  ,  omniaque  generatim  agebant  corporis 
exercitia,  quibus  fiebat  ut  torofi ,  fortes,  mole 
craili ,  pinguedine  parca  evaderent ,  quales  vide¬ 
mus  Herculis  illas  antiquas  ftatuas ,  quas  hodie 
adhucdum  pidoribus  externae  Anatomio  edif- 
cendo  tanta  cum  admiratione  inferviunt.  Tri¬ 
plex  autem  erat  Gymnaftices  inftituturn,  Pri* 
mum  ut  fanitas  aut  juvenilis  nec  fatis  adhuc 
firma  roboraretur  ,  aut  adultorum  infirmata  refti- 
tueretur.  Alterum  ut  bellicis  exercitiis  aptiores 
&  agiliores  evaderent,  Platoni  de  Republica 
agenti,  procipuc  commendatum.  Tertium  vero 
ut  palma  in  certaminibus  Gymnafticis  reporta¬ 
retur,  qui  quidem  ultimus  fefe  exercendi  fcopus, 
jure  a  Philofophis  explofus  5c  Medicis  ,  praeci¬ 
pue  vero  Hippocrate  reprehenfus,  in  id  tantum 
collineabat ,  ut  cives  nifi  ad  ludicra  inutiles , 
mole  inutili  proflarent  Sc  robore  invido.  Unde 
nulla  ratio  eft  cur  quis  fudet  &  algeat,  multa  fa¬ 
ciat  ieratque,  venere  &  vino  abftineat,  illa  re~ 
(  *  )  Plaut.  Bacchide f9 
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pudlet  edulia,  his  ad  ftateram  utatur,  officiaque 
fpernat  civilia  ,  quibus  adaugendis  &  promoven* 
dis  homo  natus  eft.  Unde  athletae  fic  didi,  jure 
meritoque  inter  adultioris  Graeciae  mala  numerati 
ab  Ariftophane  fuere ,  a  vulgo  etiam  poftea  con¬ 
tempti,  imo  eorum  etiam  nomen  in  opprobrium 
verfum  eft,  &  merito  hujus  inftitutorem  diaetae 
athleticae  Herodicum ,  cum  Platone  atque  Hip¬ 
pocrate  ,  imo  &  Galeno  reprehendemus. 

Praeterea  vero  fatendum  eft  quod  qui  unius 
tantum  generis  exercitium  callebat ,  aliis  inep¬ 
tior  ipsa  mufculorum  roboratione  inaequali  eva¬ 
deret,  quod  ad  univerfi  corporis  roborationem 
minus  conducit.  Unde  ingenui  adolefcentes  quin¬ 
que  exercitiorum  generibus  aequaliter  exerceban¬ 
tur.  Hinc  nomen  illud  fadum,  iis  qui 

non  primas  in  quovis  generis  certamine  reporta¬ 
rent,  fed  fecundas  in  omnibus  agerent  cum  laude. 

A  noftro  prorsus  inftituto  alienum  foret  lon¬ 
gius  in  hoc  palaeftrae  athleticae  genere  infudare, 
fed  genus  utile  tantum  profequemur  in  illud  defti- 
natum  ,  ut  debiliora  corpora  roborarentur,  quod 
quandam  corporis  educationem  conftituebat  om¬ 
nibus  ingenuis  communem  apud  Graecos  imo  8c 
temporibus  pofterioribus,  tefte  Plutarcho  ,  apud 
Romanos,  apud  quos  ita  invaluit,  ut  non  nifi 
fatifcentis  Imperii  Romani  ruinis  obrutum  fuerit , 
locum  ejus  invadente  barbara  atque  militari  inf- 
titutione  ,  cui  demum  fucceffit  per  univerfam 
Europam ,  mollis  &  inaffueta  malo ,  liberorum 
educatio. 

Rurfus  vero  falutaris  illa,  &  patriae  utilis  pa¬ 
laeftrae  exercitatio ,  in  duplicem  accommodabatur 
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finem, militarem  unum,  unde  militaris  diaeta  quam 
commendat  Plato.  Verum  homines  qui  huic  fe  de¬ 
debant  ,  bellicum  inflitutum  ante  oculos  fibi  ob¬ 
jiciebant  ,  quos  vigilum  canum  more ,  ut  ait  idem 
Philofophus ,  fomnum  fpernere  ,  famem  ,  fitim 
tolerare  ,  parcimonia  atque  duritia  vivendi  nor¬ 
mam,  ut  cum  Plauto  loquar ,  addifcere  aequum 
erat.  Ingens  porro  varietas  exercitiorum  com¬ 
mendabatur  iis  qui  militiae  gratia  inflituebantur 
&  laboribus  firmabantur  multo  magis  vehe¬ 
mentibus  &  afflduis  ,  &  ad  extrema  maxime  op- 
pofita ,  eodem  palaeflrae  inftituto,  per  methodum 
magiftri  deducebantur.  Inde  fcilicet  non  folum 
corpus  robuftum ,  fed  ad  toleranda  qu#que  fir¬ 
mius  ,  mente  fimul  firmitatem  eamdem  fottiente  „ 
reddebatur  ,  tefte  Solone  apud  Lucian&m. 

Alter  vero  Medicus  erat  &  fecundum  Artis 
praecepta  concinnatus ,  in  eo  conflituebatur. 
Ephebis  a  pueritia  prima  egreffis,  imo  &  puel¬ 
lis  apud  Graecas ,  feorsim  a  pueris  ,  quin  &  apud 
Eacaedemonios  promifcue  ,  line  ullo  caftitatis 
damno  ,  methodus  praefcribebatur ,  qua  falubriter 
degere  pollent ,  corporis  infirmitatem  vincere  , 
robur  conciliare.  Scilicet  adventante  aurora  fub 
ipfum  folis  exortum,  cum  nondum  aeris  calor  in¬ 
valuerat,  ne  vires  cito  diffluerent ,  turgidis,  nu¬ 
tritia  bene  coda  heflerna  materie  ,  vafis ,  ut  fe¬ 
licius  applicaretur  illa  ,  comitibus  praeceptori¬ 
bus  ex  fervorum  ordine  ut  plurimum  ,  vel  pro¬ 
pinquis  quos  dicebant ,  ad  Gymnafium  de¬ 
ducebantur.  Ibi  Artis  opus  erat ,  genus  exercitii 
gradumque  cuique  accommodare  ,  hos  vexare 
luda  ,  pugilatu  ,  hos  curfibus  conficere  ,  graciles 

contra 
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contra  lente  &  tarde  ad  gradus  exercitationis  ma¬ 
jores  progredi  jubebant.  Uberius  infirmos  ante  & 
poft  exercitationes  ceromate  ungebant, fpargebant 
pulvere,  imo  &  ceromata  feu  olea  medicata  ad 
partes  roborandas  adhibebant.  Fridio  in  gracili¬ 
bus  lenta  &  mollis  ,  ftrigilifque  minor  ufus  erat. 

De  varietate  autem  harum  illarumve  exercita¬ 
tionum  ,  qus  ad  has  illafve  partes  roborandas  , 
atque  ad  juftum  robur  &  volumen  deducendas 
adhibebantur,  id  medici,  feu  potius  psdotribs 
arti  debebatur.  Sic  his  ledio  alta  ,  clara ,  his  luc¬ 
ta  ,  his  fphsra  ,  his  halteres  ,  faltus ,  curfus  ,  praes¬ 
cripta  leguntur.  His  appendi  per  brachia  funi¬ 
bus  ,  ficque  moveri ,  falutare  judicabatur.  Quae 
omnia  non  foliim  ad  robur,  fed  ad  reditudinem 
conciliandam  conferebant ,  agilitatem  &  mufcu- 
lorum  politionem  redam  efficiebant.  Volutari 
faepius  alii  undi  oleo  in  arena  jubebantur.  His 
equi  confcenfus  prsfcribebatur  ,  illis  interdice¬ 
batur.  Legimus  apud  Suetonium  ,  Germanicum 
Tiberii  imperatoris  nepotem  ,  gracilitate  crurum 
laborantem ,  fanat um  fuiffe  equitationis  benefi¬ 
cio.  Hinc  jejunus  equos  confcendere  juffius.  Sed 
alii  mulus ,  alii  equus  gradarius ,  afturco  ,  fuccuf- 
fatarius  imperabatur.  Ut  autem  jejuniis  junda 
exercitatio  ,  corporis  obelitatem  in  Nicomacho 
Smyrnaeo  fuftulitffic  reficiendis  gracilibus  adhibi¬ 
ta  exercitatione  levi, junda  quies  longior.Geftatio 
in  ledica ,  carruca  ,  carpentis,  in  ledo  penfili  feu 
fcimpodio  ,  extenuatis  &  marcidis  ,  concedeba¬ 
tur  ,  aliaque  agitationis  mollioris  genera  qus  re¬ 
ferre  longum  foret.  Poftea  vero  navigatio  prae- 
Icripta,  qus  tempore  Plinii  a  Roma  in  ^Fgyptum 
Jam,  II,  B 
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ad  praecavendam.  phtifiin  pulmonalem  celebrata 
fuit ,  non  quod  ullum,  notante  eodem  fperarent 
aeris  beneficium ,  fed  ipfo  itineris  motu  fanita- 
temreftituente.  Demum  cum  per  gradus  ad  equi¬ 
tationem  perveniflent ,  ad  majora  exercitia  capef- 

cenda  brevi  apti  evaftrant. 

Optima  quidem  methodo  omnia  hxc  concin¬ 
nabantur,  fed  ea  fedulitate  atque  feveritate  quae 
praeceptis  fidem  derogaret ,  quandoquidem  nihil 
adeo  universe  verum  ,  ut  non  aliquid  demere 
debeat  peculiaris  unicuique  fanitas.  Hinc  fadtum 
ut  mediocris  ingenii  homines  pretium  minutis 
praeceptis  adderent ,  imo  fraudem  pompofis  ftro- 
phis  obvelarent.  Certe  &  ad  firmanda  corpora , 
&  ad  militarem  inftitutionem  laudanda  magis 
forfan  prifcomm  educatio  Romanorum  ruftica, 
in  campo  Martio  ,  qui  ad  Tiberim  idcirco  ad¬ 
jacebat  ,  ut  &  natationi  &  balneo  exercitati  ju¬ 
venes  uti  po fient ,  quam  nimis  ad  normam  librata 
Graecorum  diligentia.  Quo  fa&um  eft  ut  ipfe 
fummus  laudator  Gymnaftices  Galenus ,  non  una 
vice  in  paedotribas  invehatur  ,  qui  quam  fuam  fe¬ 
cerant  artem  ,  mille  praejudicatis  dehoneftave- 
rant  opinionibus  ,  univerfalia  nimium  praecepta 
ponentes  ;  quod  vitium  artis  falutifene  Miniftris 
minus  eruditis  familiare  eft. 

Nec  minus  apud  Europaeos  ,  licet  alia  cogi- 
tantes  ,  videmus  quanta  interfit  differentia  inter 
incefium  &  fortitudinem  juvenum  ,  qui  eo  exer¬ 
citii  vehementiflimo  genere  utuntur  ,  quod  Vete¬ 
res  Oplomachiam ,  Schiamachiam  vocavere  ,  nos 
tirer  des  armes  vernacula  locutione  diximus.  Qui 
fc  i  licet  huic  vehementius  indulgent ,  &  agiliores 
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&  firmorum  laterum  prae  caeteris  agnofcuntur ,  ut 
contra  nimia  equitatio  latos  humeros,  abdomen 
prominulum,ut  plurimum  efficit.  Generatim  vero 
faepius  evenit  ut  quos  ad  militiae  munia  capefcen- 
da  graciles  mifimus  ,  torofos  atque  rotundos  re- 
periamus  reduces,  ufque  adeo  exercitii  vis  exten¬ 
ditur  ad  corroboranda  corpora.  Robur  porro  ut 
miniis  graciles  ,  fic  minus  tenfas  ,  aut  faltem  mi¬ 
niis  peffimis  nimiae  tenfionis  effedtibus  obnoxias 
fibras  praeftat  ex  mechanifmo  fuperius  allato. 

Patet  inde  quibus  circumfcribatur  limitibus 
Celfi  confilium  ,  ad  graciles  fibras  ,  tenfafque  ac 
delicatas ,  in  virilem  fortitudinem  evehendas. 

Scilicet  qui  fuae  fpontis  eft,  inquit,  &  fanus  ha¬ 
beri  poteft ,  nullis  fe  legibus  obligare  debet.  In  id 
Autori  clariffimo  affentiemur ,  fed  gracilis  fensim 
ita  in  exceffus  ferri  poteft  qui  vel  minime  tole¬ 
rabiles  dici  potuiffient ,  fi  aliquos  in  eis  capefcen- 
dis  gradus  fervaverit.  Si  contra ,  omifib  medio  , 
ab  uno  in  oppofitum  fe  quafi  impetu  ferat ,  rup¬ 
turae  periculum  vix  evaferit ,  aut  faltem  ejus  quae 
periculum  rupturae  fequitur  ,  infirmitatis.  Unde 
ergo  penitus  a  fcopo  aberrabit.  Hinc  redte  Sanc- 
torius  de  hoc  Celfi  confilio,  periculofum  pronun¬ 
tiat  ,  non  quod  rationi  aut  naturae  rerum  repu¬ 
gnet  ;  fed  quod  paucis  omnino  conceftum  fit,  au¬ 
ream  illam  mediocritatem  tenere,  quae,  dum  hinc 
atque  illinc  vagamur  ,  faepius  excidit. 

Si  autem  periculofum  eft  confilium  illud  om¬ 
nibus,  vix  fine  fumrna  prudentia  applicari  poffie 
videtur  debilibus  ,  fibra  tenui  &  facile  rumpenda 
donatis,  cum  extrema ,  exceftum  conftituere  nata, 
fefe  in  illis  quafi  tangant  ,  cum  damnum  vix  refar- 
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ciendum,  jadura  vix  reparabilis  fit ,  adeo que  plus 
cautelas  nutritio  atque  roboratio  infirmorum  pol- 
tulet ,  quam  fimplex,  in  fano  atque  robufto  ,  fa- 
nitatis  confervatio. 

Hinc  igitur  ,  quamvis  Hippocrates  ,  quamvis 
Sandorius  ipfe  eamdem  conclufionem, licet  aliam 
experiundi  viam  ingreffus ,  ueducens  ,  aliquod 
exceffui  in  potu  &  cibo  ,  fi  raro  tantum  accidat 
pretium  videatur  tribuiffe  j  gracilibus  loboran- 
dis ,  fumme  fedulam  &  attentam  prasfcribemus 
vivendi  normam.  Graviter  enim  delicia  quaevis 
fentiunt  infirmiores ,  tefte  eodem  Cello. 

Inde  ergo  principium  ordiemur,  ut  lemper 
proportione  refpondeat  viribus  ,  materia  nutri¬ 
menti.  Cum  porro  Veteres  aliam  fortem  6c  va¬ 
lidam  admilerint,  aliam  imbecillem  &  qus  facilis 
concodui  cito  diffletur  ,  tertiam  vero  medii  ge¬ 
neris  inter  utramque  pofitam  ,  tum  facilitate  ad 
concodionem  ,  tum  firmitate  ad  nutriendum  , 
tantum  aliam  fuperantem,  quantum  ab  alia  fupe- 
ratur  ,  rem  ita  inftruernus  ,  ut  lortilfimis  fortnli- 
ma  >  imbeciiiima  imbecillimis  tribuantur  *,  fic  vi¬ 
demus  Naturam  cujus  velligiis  immorari  noftri 
e  fi  officii  ,  lac  infantibus  paralie  quo  fine  offensa 
nutriantur.  Sic  ipfe  Medicinas  parens  in  morbis 

acutis  robori  nutrimenta  aptat. Imbeciiiima  autem 

funt  poft  liquida  nutrimenta  &  debilitatis  corpo¬ 
ribus  accommodata, *ne  Naturam  gravent,  imo  ne 
illam  obruant,  corpora  illa  quas  a  Natura  mutuata, 
Ars  efficit  molliora  &  nutritioni  propiora. 

Talia  funt  farinacea,  fermentatione  ,  codione 
bene  prasparata ,  ita  ut  rudem  atque  ciailam  mo¬ 
lem  ,  falivali  menfiruo  fol venti  vix  cedentem 
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amiferint.  Talia  funt  etiam  fucci  faponacei  fruc¬ 
tuum  ,  feu  fimplices ,  feu  quos  a  fermentatione  li¬ 
beros  reddidit  aquae  ablatio  ,  vel  additio  muci 
oleo  ita  imbuti,  ut  jam  oleofa  pars  emineat,  quale 
eft  faccharum.  Huc  etiam  referuntur  olera  mol- 
lilfima,  carnes  animalium  bene  exercitatorum  , 
fanorum,  juniorum  ,  ut  funt  pulli  gallinacei,  per¬ 
dices  ,  cuniculi ,  fi  vetulorum  carnes  prohibean¬ 
tur  ;  pifces  faxatiles  de  quorum  aetate  atque  de- 

leftu  nihil  dicendum  habemus. 

Poftea  gracilibus  praecipue  convenit  potus  ex 
aqua.fi  ei  addatur  vini  pauculum  generofi.bene 
fermentati ,  minus  acefcentis.  Illud  praeferendum 
eft  ad  emendandam  fibrae  gracilem  tenuitatem 
quod  partibus  oleofis  abundet ,  cum  pauca  terra 
ita  remixtis  ut  aliquid  ftyptici  remaneat ,  unde 
adunentur  &  quafi  ad  fe  invicem  apprimamur 
conftitutiva  fibrarum  elementa.  Exulare  julle- 
rim  mullorum  illa  omnia  genera^  quae  fermenta¬ 
tione  fupprefsa  turgida  ,  fi  illicb  aeris  acceffus 
concedatur  ,  fpumantem  pateram  coronant ,  na- 
refque  &  oculos  fcintillulis  exultantibus  fumme 
odoratis  feriunt.  Parum  enim  nutriunt  folvunt- 
que  tenui  faponis  nexu  humores  j  o c  cum  fum- 
mam  inducant  rarefaCtionem  ,  rupturae  pericu¬ 
lum  fibris  conciliant ,  vafifque  praefertim  pulmo¬ 
nalibus.  Corpus  ergo  enervant ,  fibras  non  nu¬ 
triunt  ,  fed  refolvunt.  Hinc  Silenum  afelli  tarde 
gradientis  dorfo  fubvedum,  molli  adipe  diffluen¬ 
tem  ,  pingunt  Poetae  ,  nefafque  effet  vel  pidon- 
bus  Libero  barbam  appingere. 

Ea  vero  ita  exhibenda  funt  ut  probe  a  ventri¬ 
culo  accepta ,  m  fanguinem  pedetentim  immifia, 
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turbas  nullas  excitent.  Debilitati  proprium  eft, 
adebque  gracilitati  fummae  atque  fibrarum  tenui¬ 
tati  ut  vel  leviffima  caufa  mobilitatem  illarum  in-* 
tendat,  adebque  aliquid  erethifmi  concitet. Hinc 
familiare  eft  debilibus  ut  a  cibo  pulfus  augeatur , 
rubefcant  genae ,  &  fi  ad  extremum  debilitatis  de¬ 
ventum  fit,  vel  obruatur  cibis  ventriculus,  aut 
fi  acriores  cibi  fuerint  ,  febris  quaedam  erumpat , 
quae  praecipiti  motu  audio  ,  nutritioni  obftat  ,  vi- 
refque  incaffum  confumir,  haec  fi  non  emicet,  faepe 
frigus  acerrimum  enafcitur.  Hinc  illa  efto  regula 
in  cibandis  debilibus ,  ne  quis  ab  alimentorum 
hauftu  fentiatur,  five  caloris,  five  frigoris  fenfus» 

Saepius  vero ,  an  rarius  ,  dandi  fint  cibi  debi¬ 
libus  roborandis  ,  multi  dubitant.  Hippocrates 
confuetudinis  ,  feu  habitus  vitae  rationem  haben¬ 
dam  voluit.  Sed  cuinam  praemia  dabis  confue- 
tudini  ?  Cum  faepius  alendos  voluit  infantes  Hip- 
pocrates,  fequendam  fancivit  gracilibus  regulam. 
Parva  fimul  copia  infundit  in  venas  chylum  Na¬ 
tura  ,  ne  obruatur  nova  materie  ,  ferendoque 
oneri  impar  concodioni  non  fufficiat  tum  vafo- 
rum  adio  ,  tum  fanguis  ipfe  cujus  officium  eft  ut 
paulatim  intra  fuam  voraginem  acceptas  chyli 
partes ,  mifcendo  ,  alterando  ,  quaquaversum  fe¬ 
rendo,  immutet,  colore  donet,  &  confifrentia 
nativa.  Hinc  quo  pauciorem  accipiet,  eo  felicio¬ 
rem  ad  exitum  perducet  opus»  Saepius  ergo  ,  fed 
parcius  alendi  funt  graciles. 

Nec  tamen  ita  rem  intelligi  velim  ut  qu.afi  per¬ 
petuo  novoque  ingluviei  generi  debilior  Natura 
indulgeat.  Limites  praebebit  ipfa  obfervatio  qu^ 
docet  feptem  poft  horas  vix  aliquid  non  mu- 
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tati  intra  fanguinem  fuperefte.  Praefcribit  fi c 
agendum  efle  ,  nutricum  lac  ,  quod  a  jejunio  fep- 
tem  horarum  jam  vix  aliquid  retinet  5  quod  ali¬ 
menti  naturam  fapiat.  His  fretus  obfervationi- 
bus  ,  infantibus  quater  in  die ,  ut  apud  Gallos  oc 
fere  omnes  Europaeos  moris  eft ,  cibum  concef- 
ferim  ,  fed  molliorem  illum  fimul  &  tenuiorem  , 
fi  praefertim  graciles  fint.  Redte  etiam  inftitutum 
eft  ,  ut  levius  fit  jentaculum  ,  quantum  interpel¬ 
lat  inani  ventre  ad  ufque  meridiem  durare  ,  le¬ 
vi  ftl  mu  m  fit  pomeridianis  horis  deguftatorium  9 
prandium  plenius ,  ccena  levis ,  nifi  patrius  mos 
c  oenam  pleniorem  ,  prandium  leve  fuafent.  oit 
autem  bafis  femper  ,  panis  belle  fermentatione 
fubadus,  recte  codus ,  addantur  levia  olera,  fruc¬ 
tus  horaei,  nec  nifi  increfcenti  aetati  carnes  ,  quae 
nimis  cito  putrefcunt  atque  difhuunt  ,  concedan¬ 
tur.  Quae  vero  incommoda  a  farinofis  non  fer¬ 
mentatis  in  infantes  redundare  loleant ,  hic  loci 
non  eft  enumerare.  Vide  dodte  de  iis  differen¬ 
tem  Swietenum  articulo  fibrae  debilis  &  laxae» 
Sic  fumptus  cibus  &  facile  concoquitur  ,  &  affi- 
dua  reparatione  ,  vires  non  folum  luftentat ,  fed 
&  auget ,  &  proficit  ad  eflentiam ,  robur  &  incre¬ 
mentum,  ut  verbis  Hippocraticis  utar.  Alimentum 
vero  in  rorem  nutritium  mutatum  femel,jam  appu¬ 
lit  ad  molles  illas  fibrillas,  quae  tenuitate  fua  nihil 
nifi  mucum  exprimunt ,  mucum  or^cutifdtum ,  ut 
phyfice  plutquam  latine  loquar ,  faepe  exquifita 
fenfilitate  donatum.  Ilie  vero  quafi  intrufio  &  ap¬ 
plicatio  peragitur  ope  circuitus  fanguinis  &  vis 
illius  tonicae  prementis  ,  trudentis ,  attrahentis 
per  univerfam  corporis  molem  dilfufae,  quae  quo- 
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niam  variabilis  eft,  licet  abiit  nunquam  ,  hujus  vi¬ 
ces  dirigunt ,  nunc  fomnus  ,  &  vigilia  alternis 
totam  vitam  occupantes  ,  nunc  difcriminata  quie¬ 
tis  atque  exercitii  tempora. 

Somno  quidem  dirigendo  multa  utilia  prae¬ 
cepta  reliquere  Veteres ,  qui  poft  Hippocratem 
putaverunt  favere  potiffimum  illum  concoctioni 
dum  calorem  intro  revocaret ,  exteriora  vero  fri- 
gefcerent.  Quanquam  Hippocrates  omnia  aeque 
frigefcere  in  fomno  diftin&e  pronuntiaverit.  Et 
universim  concodtricem  facultatem  Galenus  (a) 
fomno  adfcribit.Scilicet  corpus  animale  mechani¬ 
ca  vegetantium  lege  gubernatur  fomni  tempore,& 
ut  animam  feorsim  tunc  a  corpore  vitam  exercere 
pronuntiavit  Hippocrates  ,  ita  corpus  feorsim  ab 
anima  vitam  agit.  Hinc  fomnum  nimium  colli- 
quefacere  humores  afierit  Medicinae  parens* 
Quamvis  vero  colliquefcentia  illa  primo  intuitu 
ad  vigilias  quae  actione  intentiori  plus  in  fluida 
exercent  imperii,  potius  referenda  videatur,  fen- 
fus  Hippocraticus  is  eft  ,  per  fomnum  majorem  Sc 
aequabilem  vigere  concoctionem  ;  porro  concoc¬ 
tio  ultra  terminum  produdta,  jam  adtionem  exe- 
lit  inutilem  ubi  adtione  non  opus  eft.  Inde  ta- 
befcentia  &  colliquefadtio.  Ut  autem  quid  de 
fomni  utilitate  &  ejus  ad  corpus  debile  roboran¬ 
dum  adminiftratione  cenfendum  fit  fentiatur,  pau¬ 
ca  liceat  obfervatione  demonftrata  praefari. 

Crediderat  obfervationi  fidens  SanCtorius 
nunquam  fine  grato  animi  fenfu  a  Medicis  ap¬ 
pellandus  ,  fomno  maximam  fieri  perfpirationem , 
adeoque  confumptionem  humidi ,  quod  dum  fu** 

(<?)  Comment,  in  lib.  Epid* 
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perfluum  foret,  bonis  machinae  rebus  ,  femper  ef¬ 
fluere  neceffle  cft ;  fed  protradiore  fomno,  utilia 
etiam  deterebantur.  In  quo  quidem  a  Galeno  (a) 
&  Veteribus  diffentiebat  ,  qui  fomnuni  humeda- 
re  fpiritumque  &  effluvia  cohibere  natum  ,  affle- 
veravere.  Reftituit  xVntiquis  fidem  Gorterus  qui 
miniis  perfpirare  per  fomnum  corpora  demonf- 
travit,  indeque  errorem  indudum  Sandorio  pro¬ 
bavit,  quod  duabus  a  fomno  horis  maximum  fiat 
&  quafi  torrentis  ad  inftar  perfpirabilis  humoris 
effluvium.  Res  ab  illo  ad  ufquedemonflrationem 
deduda.  Sed  huic  infiftere  hujus  loci  non  eft. 
Nos  idem  cum  cl.  Viro  fentimus,  ingens  effle  poft 
fomnum  liquidi  perfpirabilis  tenuioris  effluvium, 
per  foporem  cohibiti.  Rem  &  ftatera  feptemtrio- 
nalis  probat  &  experientia.  Hinc  graviores  a  fom¬ 
no,  exadis  tantummodo  duabus  horis  fumus  le¬ 
viores.  Hinc  ingens  urinas  vis  exilit,  fi  frigore  am¬ 
bientis  atmofphasrae  cohibeatur  illa  perfpiratio. 
Somno  vero  ut  omnia  laxata  funt,  nec  jam  agun¬ 
tur  fibrae  fenfiles  a  fopitis  fenfibusfindeque  oriun¬ 
dis  animi  affedibus  ;  omnia  vel  minima  vafcula 
hiant,  fitque  per  anguftiflimos  meatus  tranfitus 
humorum ,  atque  circulatio  facilior  ,  plenior,  qua 
veluti  intumefcant  dormientium  corpora  ,  fom- 
noque  turgefcant.  Verum  etiam  haeret  in  vafculis 
illis  humor  &  deficiente  vigilantium  tono  non 
agitur  ,  feu  reftitat ,  a  vigiliae  &  exercitii  vi  exci¬ 
tandus.  Unde  etiam  aliquod  exercitii  genus,  quafi 
fponte  efficit  Natura,  dum  ofcitationibus,  pandi- 
culationibus ,mufculos  evigilantium  agitat,  quo 
ufque  aequilibris  tonus  redierit ,  ruborque  faciei 
(3)  Comm,  2.  in  lib,  de  ratione  vidus  in  acutis,  cap.  y 
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plenioris  &  quafi  inflatae  qui  in  fomno  emicat » 
fuerit  difcuflus.  Nec  minus  intelliguntur  quae  in¬ 
tercedunt  differentiae  inter  pacatum  placidum- 
que  foporem  ,  &  inter  fomnolentiam  illam  tur¬ 
bulentam  atque  agitatam  infomniis.  Plenariam 
enim  &  commodam  relaxationem  fopitorum  fen- 
fuum  fupponit  ille.,  haec  vero  tumultum  defignat  a 
fenfibus  internis  commotum  atque  concitatum  a 
dimidiam  ergo  quietem  atque  relaxationem. 

Quid  ex  his  fomni  primariis  effedtibus  ad  rq- 
borationem  corporis  concludamus  ,  facile  erit 
deducere.  Somno  enim  omnia  dum  laxantur ,  par¬ 
tes  (anguinis  ad  fe  invicem  magis  adduci  neceflfe 
eft ,  hinc  fequitur  coadunari  magis  illas  quae  nu¬ 
tritiae  funt.  Tum  vero  hiant  tenuiflima  vafa5  hinc 
in  illa  delabitur  ros  nutritius.  Sed  ipsa  vaforum 
laxitate ,  &  vi  vitae  deficiente  minus  applicantur, 
minus  ab  heterogeneis  depurantur  ,  adeoque  qqae 
fit  per  fomnum  nutritio  ,  laxa  eft  *  mollis  >  in¬ 
firma.  .  #  r 

Redeunte  vero  vigilia ,  ftringitur  umverfum 
corpus  per  tonicam  adionem  ,  exprimuntur  vafa 
tenuiflima,  exhalat  per  vim  perfpirationis  ingen¬ 
tem,  quidquid  erat  humidius.  Hinc  apprimitur  » 
intruditur  gluten  nutritium  ,  &  dum  tenuia  quae¬ 
que  exhalant  &  exprimuntur,  fit  nutritio  firmior. 
Omnia  igitur  quae  de  dirigendo  fomno  dari  pof- 
funt  praecepta  ,  ab  hifce  phy  ficis  mutationibus 

pendent.  . 

Videtur  foetus  in  utero  animalis  inftar  dor¬ 
mientis  vivere.  Hic  progreflum  ingentem  Na¬ 
tura  expetit ,  nil  firmi  poftulat.  Nafcenti  vigilia 
primum  cognofcitur,  qua  firmior  evadat  nutritio». 
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fed  quo  tempore  maximum  fit  incrementum  ,  vi¬ 
get  etiam  fummopere  fomnus.  Sensim  plus  ac¬ 
tioni  datur,  minus  fomno  conceditur  ,  plus  etiam 
augefcit  firmitas.  Hinc  quae  nimiopere  fomno  in- 
dulgent  fceminae ,  aliquando  diffluunt  adipe  &  ab 
eo  perpetuam  nancifcuntur  laxitatem  ,  fed  fem- 
per  debiles  remanent  &  fibrarum  tenuium.  Unde 
adeo  frequens  mulierculis  haemorrhagiarum  pe¬ 
riculum.  Licet  ergo  uberiorem  faciat  nutritio- 
nem  fomnus  ,  fuperfluumque  cogat  intra  corpus 
exundare  ,  debiles  ,  infirmofque  homines  relin¬ 
quet;  quos  aliqua  tamen  laxitas  a  melancholicis 
nerveis  diftinguit  &  difcriminat. 

Vigilis  contra  fi  ultra  modum  protrahantur 
omnia  contraria  efficient.  Robori  quidem  fi  mo¬ 
deratae  fint,  favent,  fedexficcant  ;  macilentiam  , 
tenfionem  ipfo  habitu  contradam  efficiunt ,  unde 
alter  ftatus  alteri  medelam  praebet ,  ex  ipfius  Na¬ 
turae  inftituto. 

Pueris  ergo  gracilibus  praefertim  ac  tenuibus, 
plus  fomni  quam  adultis  concedi  debet,  cum  alan¬ 
tur  ad  incrementum  praecipue.  Hic  poftea  fen- 
sim  minuendus  eft ,  ubi  corpus  increfcendi  me¬ 
tas  attingit ;  tunc  plus  de  firmitate  corporis  co¬ 
gitandum  eft  ,  minus  de  incremento.  Naturas  fci- 
licet  obfequiofi  qui  fomni  facultatem  eo  majo¬ 
rem  animalibus  omnibus  dedit ,  quo  funt  origini 
propiora. 

Nec  tamen  ii  fumus,  qui  indulgendum  cenfea- 
mus  confuetudini  illi  quae  apud  anus  invaluit ,  ut 
per  duodecim  aut  tredecim  horas  integras  fom- 
num  largiorem  puerulis  concedamus  ;  nihil  enim 
magis  effceminat ,  laxioremque  nutritionem  prae- 
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bendojobeiitati  quidem  totius  molis  corporeae  fa¬ 
vet  ,  fed  fimul  roborationi  obftat  5  cum  partes  ni¬ 
miopere  alluendo  feparet. 

Patet  inde  plus  efle  exercitatis  fomni  conce¬ 
dendum  ,  minus  vero  otiolis  ;  cibum  aliqua  fui  . 
parte  fomni  vices  rependere  ;  diaeta  utentibus  te¬ 
nuiori  plus  eiTe  fomni  concedendum.  Sicque  al¬ 
terum  alteri ,  aliquando  pofle  fupplere.  Adipem 
augeri  fomno  fimui  flacciditatem  ;  tenlionem 
contra  ,  macilentiam  atque  robur  a  "vigiliis  induci® 
Nec  minoris  pretii  apud  Antiquos^ in  gy mna- 
fiis,  &  praefertim  in  athletica  difciplina  fuit,  ratio 
fomni  ad  cibos  atque  exercitium.  Hinc  videntur 
labores  &  exercitationes  diditis  a  cibo  horis  inf- 
titutae,  eo  fcilicet  contuio,  Galeno  tefte,  ut  eorum 
ope  excrementa  quae  in  ultimis  anguftiis  haerebant, 
difcuterentur.  Credebant  vero  quod  fi  exercitiis 
vehementibus  indulgerefuiOet  animus  ventriculo 
adhuc  cibis  repleto;  periculum  foret  ne  cruda  ni¬ 
mia  celeritate'  intra  corporis  adyta  penetrarent, 
unde  &  naufea  primum  nafceretur,  &poftea  ver¬ 
tigo  ,  tum  artuum  laffatio ,  fomni  inquietudo ,  bi¬ 
lis5  atque  falivae  in  conditionem  crudam  mutatio® 
Hinc  a  cibo  &  fri&iones  &  curfus  atque  ludiam 
damnabant,  quietem  atque  fomnum  poft  alimen¬ 
ta  ,  praefertim  fenibus  prxfcribebant;  ut  videmus 
Ne  flor  i  familiare,  quod  juftum  feni  ait  Homerus. 
Imo  exercitium  inter  &  cibum  ,  balnea  locabant, 
ita  ut  a  labore  balneum  ,  a  balneo  cibus  adhibe¬ 
retur.  Nec  quae  tempora  animalibus  ad  fomnum 
concedit  Natura  ipds  pr^tervifa  funt;  Sero  ma¬ 
ture  ccena  inftruebatur  ,  inde  defatigatis  per  diur¬ 
nos  labores ,  juventutis  artubus  placidus  fopor 
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concedebatur,  cum  tenebrae  per  terram  diffufae» 
eflfe  a  laboribus  vacandum  praefcribebant.  Illo 
vero  praecipue  tempore ,  &  aer  externus  vapo¬ 
ribus  inquinatur  ,  &  perfpiratio  minus  facilis  eft. 
At  fub  ipsa  aurora ,  reftituta  corporis  alacritate 
fol  novus,  ad  novos  labores  revocabat,  &  pro¬ 
tinus  inftaurabatur  juvenilis  inftitutio,  cujus  inf- 
tituti  fi  rationem  non  redderet  expolita  de  Perf- 
piratione  Do&rina,  fe&andam  tamen  fuaderet 
rufticorum  experientia,  quos  alacres,  agiles  at¬ 
que  fanos ,  ad  extremam  ufque  fene&am^  ideo  . 
videmus  vigere  invidenda  divitioribus  famtate , 
quia  minus  a  naturae  praeceptis  aberrant ,  quae 
ipfis  facra  facit  operum  agriculturae  necefiitas. 

Ab  hifce  caulis  primo  mane  in  Gymnafia  & 
palaeftras,  &  fub  lpfius  aurorae  Qiluculo,  juvenes, 
quorum  robori  infudandum  erat  praecipue  intra- 
bant;cum  viris, iifque  qui  jam  firmum  robur  adepti 
erant  foiis,ferotina  concederetur. exercitatio.  At 
ephebi  antequam  progrederentur  ultra,  in  apody¬ 
terio  exuebantur  ,  nudique  artus  frictione  erige¬ 
bantur  ad  actionem.  Tum  pulvere  &  oleo  undti, 
ut  fimul  fibris  flexilitas  &  robur  induceretur,  & 
vires  intra  continerentur,  variis  exercitationum 
generibus  fatigati  ftrigili  rursus  atque  frictione  ex¬ 
tergebantur,  unde  x,oue.  nafcebatur.  Pofiquam 
vero  multiplex  exercitiorum  genus  exanthlave- 
rant  ad  falutarem  ufque  defatigationem  ,  ut  fibris 
flexilitas  fimul  fervaretur  ,  nec  aliquid  detrimenti 
robur  acciperet ,  balnea  inde  fubibant. 

Verum  non.  per  balnea  lavatio  illa  fimplex 
&  inerudita,  qualis  apud  nos  in  ufu  eft,  intelli- 
gitur.  Ars  erat  balneatoris  6c  alyptaz  ,  ipfos 
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pro  vario  virium  gradu  ,  primo  in  vapora-4 
rium ,  deinde  in  tepidarium ,  caldariumve  diu 
vel  parum  detinere.  Poflea  per  varios  caloris 
gradus  in  frigidarium  ,  aut  pifcinam  natato¬ 
riam  dedudi ,  unica  die,  unico  antemeridiano 
tempore  qui  juvenes  erant  roborandi ,  omnia 
per  extrema  quae  corpus  pati  poffit ,  cum  pru-^ 
dentia  devolvebantur.  Tum  rursus  undi,  fricati 
robur  accipiebant  atque  fimul  famem  qua  fp  e  li¬ 
nere  cibum  vilem  non  fas  erat.  Hic  cibus  ut 
Spartanorum  olus  atrum,  meliori  Spartae  tem¬ 
pore  juventuti  femper  parcus  &  ad  menfuram 
concedebatur.  Qui  cibus  cum  regi  cuidam  minus 
acceptus  videretur  ,  fcifcitareturque  a  Spartano  , 
qui  id  fieret  ut  eo  Spartani  deledarentur ,  ref- 
ponfum  fuit ,  labore  Spartano  prius  parandam 
fuifle  famem  ,  docente  Plutarcho  in  libro  de  inf- 
titutis  Laconicorum.  Reliqua  diei  pars  aut  civi¬ 
libus  officiis,,  aut  fludiis  auflerioribus ,  aut  deam¬ 
bulationibus  dedita,  caena  excipiebatur,  pofl 
eam  fomno  licebat  indulgere,  parco  illi  &  non 
mollibus  provocato  culcitris,  fed  faepe  fi  robo¬ 
ris  ratio  habebatur,  fub  dio,  &  inflratis  pelli¬ 
bus  animalium ,  ut  frequenter  apud  Homerum 
&  antiquos  videre  eft. 

Quantum  omnia  haec  ad  rationis  normam  fue¬ 
rint  inflituta  invefliganti,  fatis  erit  ad  dodrinam 
de  perfpiratione  attendere  ,  quam  primus  infli- 
tuit  Sandorius,  auxere  &  emendavere,  Dodar- 
tius  ,  Keillius ,  Gorterus. 

Ex  his  porro  conflat,  quanti  fit  pretii,  te- 
nuiffimam  excrementorum  partem ,  quae  forma 
infenfili  avolat,  intra  fanguinem  non  haerere.  Haec 
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poft  fommum  potiffimum  coda  atque  praeparata, 
duobus  folet  horis  poft  primam  evigilationem 
quali  torrentis  impetu  abripi.  Verum  poft  illud 
femel  exadum  tempus  ,  qui  nimis  perfpirant  de¬ 
biliores  funt ,  ipfo  fic  docente  Hippocrate.  Unde 
vaforum  ftridura ,  humorumque  tunc  temporis 
utilium  retentio  ad  robur  confert ;  quod  cum 
experientia  Veteres  edocuiftet,  nil  mirum  fi  fri¬ 
gori  femper  alternas  vices  cum  fudatione ,  in  pa- 
laeftris  ,  balneis  atque  gymnafiis  veterum  con- 
ceftas  fuerint ;  nec  ullus  fuit  qui  a  tepidario  at¬ 
que  vaporario  in  frigidarium  non  immergeretur. 
Hinc  in  veteribus  illis  exercitiorum  atque  balneo¬ 
rum  viciftitudinibus  ,  quum  fcilicet  ungerentur , 
pulvere  infpergerentur ,  fricarentur  dein  &  ftri- 
gili  quali  verrerentur ,  dein  abluerentur  frigida, 
febris  quasdam  intermittens  excitabantur ,  cujus 
frigoris  atque  caloris  viciftitudinibus ,  roborari 
corpus  experientiae  eft.  Id  autem  frigori  tribu¬ 
tum  vel  apud  maxime  barbaras  gentes ,  probat 
inftitutum  illud  quo  fefe  jadant  recens  natos 
faevo  gelu  &:  undis  durafte.  Imb  &:  hodie 
apud  Mofcovitas  moris  eft  ,  ut  calidiftima  bal¬ 
nea  fubeant  ,  dein  fe  in  nive  nudos  vel  puellos 
adhuc  provolvant ,  roboris  fe  inde  multum  nan- 
cifci  experti ,  quo  &  frigora  &  aeftum  poftint  im¬ 
pune  perferre.  Quid  quod  in  calidioribus  Ame- 
ricoe  locis  ad  fudores  compefcendos  vernice  quali 
cutem  obducant ,  ne  nimio  fudore  labafcat  na¬ 
turalem  imitante  in  infe&is  Reaumurio.  Ufque 
adeo  omnibus  experientia  demonftravit,  nimium 
humorum  de  corpore  exitum  non  vacare  debili¬ 
tationis  periculo. 
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Videmus  tamen  apud  Graecos  atque  Roma¬ 
nos,  exercitia  illa  prima2  aetati  non  concefla,  fed 
infantuli  nondum  aere  lavabantur ,  quod  Phy  lices 
principiis  confonum  putamus.  Cum  enim  rapido 
incremento  corpus  eget ,  vix  de  roboratione  licet 
fomniari  ,  quin  periculum  incurramus  proceri¬ 
tati  corporis  nocendi,  adebque  partium  evolu¬ 
tioni.  Hinc  nondum  publicis  balneis  lavaban¬ 
tur  ante  pubertatem  pueri,  quanquam  etiam  pu¬ 
beres  ,  faepe  fub  puerorum  nomine  delignatos 
repperias, 

Superefl  ut  de  ufu  veneris  dicamus  ad  quam 
ipfum  corporis  robur,  prima  nitentes -juventa 
allicit  ita  potentibus  (limulis ,  ut  negata  faepe 
tum  corpus ,  tum  mens  ipfa  conflagret  &  penitus 
pervertatur. 

Robuftis  quidem  praecepta  tantum  tum  phy- 
fice  tum  praefertim  ethice  fuppeditat  quibus  dif- 
cant ,  animo  imperitare ,  corporifque  impetum 
fraenare.  Sed  faepe  eadem  flamma  gracilium 
delicatorum  medullas  confumit,  quos  prorsus  a 
venere  arcendos ,  fi  corroborare  cupis ,  me  fal- 
tem  judice,  fuadet  experientia  e  Phyficis  de- 
fumpta,  tum  etiam  quod  in  talibus  abftinere  om¬ 
nino,  quam  moderari  facilius  fit. 

Nihil  enim  tanto  corporis  difpendio  ,  perditur 
ac  femen ,  praefertim  fi  immaturum  atque  crudum 
adhuc  in  juvenili  aetate ,  aut  perverfo  confilio ,  aut 
ipfo  intindae  libidine  mentis  fervore,  nixibus  vio¬ 
lentis  ex  corpore  effundatur.  Brevis  enimEpilep- 
fia  quae  comitatur  coitum  nervos,  uitendit ,  vel¬ 
licat,  irritat,  imo  &  rumpere  poteft  fibrillas  im¬ 
mani  difienfione  ita  adas  ,  ut  nec  mens ,  nec 

vultus 
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Vultus  idem  remaneat  in  Venere  abutentibus.  Nec 
vero  minima  pars  mali  in  eo  confiftit ,  quod  fe¬ 
minalis  liquor  roborandis  atque  nutriendis  par¬ 
tibus  magnam  fymbolum  conferat,  &  vim  in 
fibras  evidenter  cardiacam  exerat.  Sciunt  enim 
omnes  in  ejus  aut  praefentia,  aut  abfentia  totam 
conliftere ,  quae  viros  inter  atque  Eunuchos  in¬ 
tercedit  differentiam  ;  quorum  hi  fcemineam  vi¬ 
dentur  induiffe  gracilitatem,  virile  robur  depo- 
fuiffe.  Si  ergo  a  fcemineo  contuitu  atque  con¬ 
tubernio  juvenes  prohibeantur ,  duplex  inde  orie¬ 
tur  utilitas  ,  &  quod  pretiofus  liquor  corpori  ro¬ 
borando  fervabitur,  &  quod  ingens  animi  affec¬ 
tuum  campus  praecidetur ,  urit  enim  3c  incendit 
animum  videndo  fcemina  ,  nec  patitur  memi¬ 
ni  ffe  ,  aut  legum  aut  praeceptorum  quae  fevera 
iplis  imponit  difciplina. 

Nunc  vero  an  corpori  roborando  fibrifque  ad 
fe  invicem  adducendis  aliquid  conferre  poffint 
animi  affedtus,  nova  exoritur  quaeftio.  Nec  am¬ 
bigua  erit  ejus  folutio.  Scilicet  non  dubium  eft 
quin  cum  praecipui  corporis  motus  ab  affebta 
mente  pendeant ,  vivaces  ilii  Bc  efficaces ,  qui  cir¬ 
cuitum  fanguinis  augent,  qui  mufculis  actionem 
repetitam  impertiunt ,  fpirituumque  fluxum  ad¬ 
augent,  nutritioni  etiam  conducere  apti  fint.  In 
hoc  quidem  fiatuendo,  dogmata  Sandiorii  feque- 
mur  qui  duplicem  affedtuum  animi  claffem  recen- 
fet,  quorum  altera  perfpirationem  fupprimit,  al¬ 
tera  vero  contra  eam  adauget  &  intendit.  Hi  funt 
adtuofi  omnes,  qui  robur  videntur  pro  tempo¬ 
re  conciliare ,  &  qui  dum  tenfioni  favent  ,  ei 
etiam  perferenda^  pares  homines  efficiunt ,  non 
Tom.  II  *  f  C 
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quidem  per  inutile  illud  perfpirationis  incremen^ 
tum ,  fed  quod  augmentum  illius  vacuationis  , 
roboris  iit  iignum  non  dubium,  Verum  hic  dif- 
tindtio  ingens  adhibenda.  Si  quidem  omne  ve- 
hementiffimum  atque  fubitum  ,  fibras  potius  def- 
truere  aptum  eft  quam  inftaurare.  Sed  ii  intra  le¬ 
ges  rationis  animus  afficiatur, variafque  experia¬ 
tur  pathematum  vices  ,  certe  aliquid  inde  nutri- 
tionis  fcelicitati  accedet,  tum  ipfa  excefiuum 
aiTuetudo ,  fibras  miniis  commovendas  efficiet* 
Hinc  nullibi  robuftiores  reperiuntur  populi  quam 
in  locis  quos  importuna  bellorum  exercet  fre¬ 
quentia  ,  ubi  difcunt  a  pueritia ,  &  mortem  dc 
praeliorum  dilcrimina  non  exhorrere.  Hinc  animi 
atque  corporis  fortitudo  faepius  concurrunt, debili- 
tafque  paventes  ac  poplitibus  fuccidentes  facit. 
Fiduciam  fui  nobilem  ac  fortem  ,  incutit  animus 
virium  corporis  confcius  ,  qui  brevi  docet  & 
aperta  fpernere  pericula,  &  vi;t^  difpendio  bene 
credat  emi,  quo  tendunt  animofi,  honorem.  Quae 
quidem  oblervata  jamdudum  Hippocratis  audio- 
ritate  confirmata  fuere.  Hic  dum  Europae  atque 
Afiae  incolas  a  fe  invicem  difcriminat ,  otium  im¬ 
belle  Afiaticorum  fub  Regio  jugo  degentium  tan- 
quarn  infirmitatis  caufam  habet ,  robur  vero 
Europaeis  inde  infpiratum  putat ,  quod  rerum  pu¬ 
blicarum  tumultu,  neceflario  ad  fortitudinem  ex- 
ilimularentur.  Lib .  de  aere ,  locis  (F  aquis . 

Patet  inde  quod  etfi  animi  tranquillitas  cor¬ 
poris  nutritioni  faveat  aliquatenus,  tamen  ei  al¬ 
tius  cunei  in  morem  agendas  necelTarium  fit  animi 
affedtus  concurrere.  Hinc  ut  otium  animi  atque 
corporis  pinguedine  mulieres  cogit  diffluere,  to- 
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Jrofitas  contra,  animi  atque  corporis  exercitiis  ad¬ 
augetur.  Mollities  in  illis  aquosa  nutritione 
diffluit ,  in  his  impadum  alte  materiei  nutrientis 
robur  cum  ejufdem  denfitate  concurrit. 

Forfan  vero  adhibendis  externis  illis  &  quaft 
ab  arte,  prout  a  recentibus  tradatur  ,  remotis  au¬ 
xiliis  diutius  infidere  videbimur  ;  quid  roboran¬ 
dis  debilibus  ipfa  nobis  fuppeditet  diaetetice, quid 
e  materia  Medica  defumpta  fubfidia  profint  quae¬ 
rentibus  ,  ea  tamen  &  minoris  efTe  ponderis  & 
utilitatis  minoris  quam  quivis fibi  poliet  fingere, 
demonftratu  facile  eft. 

Dentur  ne  alimenta  quae  intra  corpus  admiffa 
non  modo  nutritionem,  fed  etiam  robur  poffint 
inducere  ,  in  hoc  prima  verfatur  quaeftio.  Quis 
dubitat  enim  fi  talia  dentur,  ea  intus  adhibenda 
efTe  ?  Si  porro  per  robur ,  adivitatern  tranfito- 
riam  intelligimus  ,  certe  facile  eft  reperire  ali¬ 
menta  q\ge  partibus  acribus  volatilibus ,  cordis 
motum  exftimulent ,  adionem  nervorum  inten¬ 
dant  ,  adebque  vires  videantur  non  folum  exhauf* 
tas  refarcire,  fed  etiam  amplificare.  Sed  fi  requi¬ 
ratur  fubftantia  quaevis  quae  plus  alia  robur  inna¬ 
tum  &  quafi  nutritionem  fibris  impertiat  majo¬ 
rem  ;  ea  ex  claffe  alimentorum  concodu  maxime 
facilium  quaerenda  eft  ,  &  ex  eo  materiae  nutrien¬ 
tis  genere  quod  citius  a  vifceribus  concoquatur , 
chylum  facilem  &  perfediorem  praebeat.  Vix 
enim  prodeft  quid  ingeratur  ,  fed  quid  concoqua¬ 
tur.  Unde  nulla  dari  alimenta  concludimus  quae 
eo  virtutis  genere  donentur.  In  qua  quidem  nof- 
tra  lententia ,  non  negabimus  nos  a  praecepto¬ 
ribus  noftris  differre;  fed  jure  2c  merito  ut  ex 
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ipsa  rerum  natura  facile  probandum  confidi- 

mus. 

Adftringentia  &  acido  auftera  ad  hunc  ufum 
invocari  voiunt  multi ;  8c  ipfe  videtur  aliquam 
ad  roborandum  iis  facultatem  tribuifle  magnus 
Boerhaavius.  Hinc  vina  auftera  debilioribus 
commendat.  Gonfilium  illud  in  hoc  nititur  quod 
laxitatem  fibrae,  fimul  cum  debilitate  ejufdem 
vult  coincidere.  Nos  porro  laxitatem  aliquando 
cum  debilitate  concurrere  non  negabimus.  Com¬ 
plexio  illa  laxitatis  cum  debilitate ,  cachecticos 
vexat ,  8c  in  iis  reperitur  qui  molli  adipe  diffluunt 
&  fagina  obruuntur.  Sed  ita  complicantur  dc 
componuntur  affe&us  illi, ut  alterius  effe&us,  ef- 
fe&ibus  alterius  dire&e  opponantur  fibique  invi¬ 
cem  quali  medeantur.  Hinc  adftringentia  quae  ad¬ 
mixto  fibris  terreo  principio  eas  etiam  jam  vi¬ 
tali  adione  deftitutas  in  corium  immutant,  fi 
fibrae  debili  jungantur ,  aliquatenus  roborare  pof- 
funt ;  fed  nutritioni  obftant ,  obftant  etiam  ac¬ 
tivitati. 

Quod  autem  de  acido -aufteris  atque  aft  tingen¬ 
tibus  dicimus ,  idem  etiam  de  fpirituolis  intel- 
ligendum,  quae  non  foliim  agunt  folida  ad  fe  in¬ 
vicem  adducendo  ,  qualis  eft  adftringentium  ac¬ 
tio  ,  fed  etiam  experimento  Helmontiano,  te¬ 
nerrima  liquida  coagulant ,  adeoque  cruciam  3c 
immaturam  duritiem  ,  plafticae  &  propoitionali 
tenacitati  fubftituunt.  t-a  enim  omnia  fibiaium 
partes  ad  fe  quidem  adducunt,  fed  n^  ron  nu¬ 
tritio  pateant  illae  fimul  efficiunt  ;  adeoque  nu- 
tritionis  progreffus  ,  aut  tardant ,  aut  impediunt 
redduntque  fibras  duriores  quidem  7  ied  fimul 
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frangi  faciles ,  &  flexilitate  prorsus  deftitutas. 

Ars  eft  mercatilis,  catellis  brevem  flaturam 
conciliare  ,  dum  recens  natos  frequenter  fpiritu 
vini  abluunt,  illofque  eo  ingurgitant.  Tollitur 
fibris  eorum  flexilitas  ,  hinc  impedita  nutritione 
tendinibus  cartilago ,  mufculis  moles  fibrofa , 
corium  pelli ,  fubffituitur.  Non  crefcunt  illi,  fed 
nec  agunt ,  &  rigiditas  fenilis  ,  quae  robori  fere 
eadem  ratione  opponitur  atque  debilitas  infan¬ 
tilis,  miferis  ante  diem  incumbit.  Hinc  rugas  co¬ 
rium  dehoneflant.  Quo  fadtum ,  ut  jam  eo  monf- 
trorum  pufillo  genere  minus  dele&entur  mu¬ 
lieres. 

Patet  inde  quam  parum  adflringentia  illa  ro¬ 
bori  inducendo  apta  fint,  adeoque  ab  hac  noftra 
methodo  quantopere  ableganda  fint. 

Nec  majorem  fidem  adhibendam  fenties  illis 
qus  nutrientium  titulo  maxime  nec  injuria  qui¬ 
dem  ,  gaudent ;  vifcoiis ,  mucilagineis  ,  gummo- 
iis.  Haec  fi  bene  digerantur ,  optime  nutriunt , 
fed  &  vires  ruflicorum  &  latera' exercitata  exi¬ 
gunt,  ut  eorum  tenacitas  infringatur.  Sin  minus 
indivulfa  intra  debilem  ventriculum  haefitant , 
tuncque  excrementa  cumulare  nata  funt.  Adeo¬ 
que  debilibus  interdicuntur. 

Galenus  quidem  lac  debilibus  praefcribebat, 
fed  quod  in  acquifita  debilitate  debellanda  plu¬ 
rimum  prasftat,  in  nativa  parum  prodeft ;  cum 
concoctione  tantum  plus  minufve  facili  praeftet 
alio  alimento ,  nec  alias  vires  prxter  nutritias 
exerceat. 

Nec  nos  credimus  a  le&oribus ,  veniam  pof- 
tulaturos,  fi  parum  de  cardiacis  illis  adeo  de- 

*  /O  •  •  • 
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cantatis  &  elixiriis ,  eflentiis  vitalibus  a  quibus 
fibi  fpondebat  immortalitatem  Paracelfus  parum 
inliftamus.  Eorum  enim  brevis  effedus  cito  de¬ 
fer  ve  fc  it  ,  debilitatemque  viribus  adfcititiis  fuc- 
cedaneam  relinquunt  illa  rarefacere  nata,  &  arti¬ 
ficiali  calore  corrugare. 

Analeptica  vero  quas  vires  exhauftas  reparant, 
&  inftaurant  cita  &  facili  nutritione  ,  hic  etiam 
vix  locum  habent;  cum  ad  robur  inducendum 
non  tantum  facile  applicabilia  requirantur  ,  fed 
etiam  quae  fortiter  intus  appreffa  ,  fortiter  etiam 
fibrae  immorentur.  Quod  a  methodo  plus  pendet 
applicandi,  quam  ab  applicata  materie. 

Si  aliquid  ergo  ab  ipsa  materie  nutritionis 
emolumenti  repetendum  eft  ;  ab  ejus  varietate 
potius  quam  a  determinata  qualitate  repetendum 
eft  illud.  Varietas  aliquem  fecum  ftimulum  im¬ 
portat  ,  quas  languentis  ftomachi  vires  poftit  ex- 
ftimulare  ,  vaforumque  adtionem  intendere.  Hu¬ 
jus  autem  praecepti  extenfionem  fic  accipi  velim. 
Ut  non  ultra  rationis  limites  extendatur  ille  di- 
verfttatis  ambitus ,  nec  acris  aut  erodens  mate¬ 
ries  ,  aut  glutinofa  &  indomita  fub  varietatis  ti¬ 
tulo  apponatur.  Sed  exilio  genere  fumatur  quod 
viribus  ventriculi  cedat ,  &  vaforum  &  exercita¬ 
tionis  expenfis  ,  additione  refpondeat. 

Alteram  per  externa  medicamenta  roborandi 
methodum  videntur  apud  Veteres  adhibuifle  Pae- 
dotribas.  Illa  fcilicet  non  folum  frigus  gelidae 
aquas  inducebant  poft  calores  aquas  humidos  ut 
fibras  ftringerent  ac  corroborarent ,  non  folum 
natationem  in  frigida  ,  poft  moram  in  vaporario 
atque  caldario  adhibebant ,  fed  etiam  frictiones 
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validas  cum  oleis  aromaticis  fragrantibufque  va- 
lidi (limis,  quibus  infinuatis  intra  poros  abforben- 
tes  jam  patulos  a  vapore  humido  &  hiantes , 
robur  infunderetur.  Talia  erant  ceromata  pretio- 
fa  de  quibus  Athenaeus  {a)  mentionem  facit ,  ut 
funt  crocinum,  amaracinum  ,  telinum  ,  irinum  & 
recentioribus  rofaceum.  Alii  alyptae  aquam  oleo 
addebant  ad  hunc  finem,  tefte  Ariftotele  (b). 
Tum  vero  ceroma  cum  pulvere  addito  fiebat  , 
indeque  cum  evaderet  athleta  robuftior,  ingen¬ 
tium  virium  argumentum  erat,  fi  quis  a  fine 

pulvere,  palmam  fibi  praetendebat.  Alii  calidas 
infundebant  membris  arenas  ,  fulphureas  faepe 
minerales  ,  tefte  Luciano  (c)*  Tantae  molis  erat 
robur  fervare  atque  adaugere.  Hinc  brevi  adla 
ufque  ad  fuperftitionem  roboris  adaugendi  cupi¬ 
do, derafum  etiam  ex  athletarum  corporibus  pul¬ 
verem  inter  remedia  locavit  fub  nomine  ic ovicux^y 
fi  ve  Uelns  ;  docentibus  fic  Diofcoride  (i) ,  Pli¬ 
nio  (e)  ,  Galeno  (/).  Quod  unguentum  quam 
parum  ad  robur  nativum  adaugendum  conferre 
pofiit ,  ex  praecedentibus  demonftrare  facile  eft. 
Quod  vero  aliquid  ceromata  ula  ad  vires  adau¬ 
gendas  conducerent ,  inde  pendebat  ,  quod  fric¬ 
tio  multiplex  concomitaretur  iliorum  ufum» 
Frictionis  vero  ex  ipfo  Hippocrate  (g)  facultas 
in  corpore  multiplex  eft.  Prima  fcilicet  alimen¬ 
tum  ad  vafa ,  alterna  vacuatione  adducere  ,  au~ 
dudum  vero  intus  intrudere.  Sed  ita  conftituta 

(a)  Deipnofoph.  5»  (&)  Probi.  <• 

(c)  Dialogo  n epi  yupvucriau  [d)  Lib.  I.  cap. 

(e)  Lib.  XIV.  cap.  8.  (/)  Meth.  med.  lib.  8. 

(^)  Ds  Nat.  humana.  De  Aliment,  De  Viclu  in  acuu 
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eft  ingenii  humani  fragilitas  ,  ut  raris  pretium 
ingens  addatur  atque  compofitis.  Nec  negandum 
eft ,  quod  cum  huic  alyptaium  arti  lucrum  ap- 
pohtum  fuerit,  quo  fieret  illud  majus,  multa 
fuiffe  vana  addita  ,  quibus  momentum  &  pondus 
arti  conciliaretur.  Hinc  tot  inventa,  ut  videtur, 
frictionum  genera ,  mollis,  tranfverfa  ,  poppyf- 
mus ,  &c. 

Britannis  mos  eft  qui  nervea  debilitate  pluri¬ 
mum  inter  Europaeos  laborant ,  ut  dum  calida  la¬ 
vacra  refpuunt ,  frigida  &  gelida  quidem  ament 
per  medium  hyemis  frigus  innatare ,  fufdeque 
immergi ,  perfundi.  Imo  &  infantes  delicatulos , 
languore  laborantes,  febre  tabifica  paene  confec¬ 
tos  hac  ratione  inpriftinam  nonfolum  fanitatem, 
fed  etiam  ad  ingens  roboris  incrementum  perve- 
nifTe  vidi.  Antiquum  eft  gelida  perfundi  ,  &  vi¬ 
detur  mos  ille ,  ut  apud  veteres  Italos  ,  Virgilio 
ita  docente  ,  fic  referente  Tacito  apud  Germa¬ 
nos  obtinuiffe.  Scilicet  quo  magis  aliae  vilefcuht 
artes  ,  eo  major  viribus  corporeis  honos  additur. 
In  illis  enim  fua  fibi  jura  reperiunt  Barbari,  nec  ul¬ 
lum  apudipfos  in  bello  artificium  eft,  fed  impetus, 
quo  viribus  editior  alios  caedit,  ut  in  grege  taurus. 
Hinc  corpori  robufto ,  non  folum  decus  manet , 
fed  fecuritas  etiam  ab  eo  propria  pendet,  ubi  res 
omnes  dextra  vindice  adminiftrantur.  Sed  Medi¬ 
cae  Artis  fuit,  quod  Augufti  Caefaris  tempore,  ro¬ 
borantium  &  fanitati  copfulentium  nomine,  frigi¬ 
da  balnea  caeteris  remotis  Mufa  Antonius  fuafe- 
rat,  dum  gelida  mergerentur  unda  per  frigus  me¬ 
dium.  Qui  ufus  ad  ufque  Plinii  tempora  invalue¬ 
rat.  Hic  enim  tremulos  viros  confulares ,  exejuft 
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modi  balneis  recens  egreffos  irridet ,  quafi  moris 
&  confuetudinis  vidlirnas. 

Videntur  ergo  Angli  ultimam  tantum  theoriae 
quae  Antiquos  in  balneorum  ufu  dirigebat  partem 
admittere ,  qua  fcilicet  laxatae  a  calidiore  balneo 
fibrae  rurfus  roborantur ,  atque,  ut  Veterum  more 
loquar ,  condenfantur  per  admifTum  gelidae  aquae 
frigus.  Sic  eo  privantur  beneficio  quod  alterna 
caloris  atque  frigorisViciffitudo  debet  inferre, fe¬ 
brium  intermittentium  more.  Ab  hac  alterna  ac¬ 
tione  fit  ut  hinc  patula  hient  nutritioni  vafcula , 
illinc  vero  admiffa  materies  fortiter  apprimatur. 
Attamen  non  negandum  efi:  ingens  accedere 
fibris  a  balnei  frigidioris  imprellione  robur,  fi 
caute  atque  confulto  admittatur.  Robore  enim 
audio  textum  cellularem  arclant  illa  ,  adipem 
confumunt.  Hinc  qui  iis  indulgent  aflidub,  robuf- 
tiores  primum,  dein  etiam  macilentiores  reddun¬ 
tur  ,  docentibus  fic  Cheynaeo  ,  RufTeliio ,  aliifque 
obfervatoribus  Anglis. 

Jam  pridem  evanuere  ex  hominum  memoria 
deliciae  illae  balneorum  ,  quas  Antiqui  tum  ad 
commoditatem  ,  tum  ad  luxum  invenerant.  Vix 
Eruditi  confentiuntde  modo  intelligendi  famofa 
illa  nomina ,  balnea  penfilia ,  quae  tarde  admo¬ 
dum  admifit  Romana  feveritas ,  concamerata  fu- 
datio  ,  tepidarium  ,  frigidarium  ,  labrum  ,  Ocea¬ 
nus  ,  Pifcina  ;  circa  quorum  ftrudluram  Archi- 

Kcli  antiqui  Vitruvius  aliique  ut  &  circa  horum 
pedlus  requirendos ,  &  fpatia  occupanda  tam 
multa  dixere,  ut  non  folum  in  iis  exftruendis  vo- 
luptati  atque  deliciis  fervitum,  fed  etiam  de  fa- 
nitate  cogitatum  videatur.  Remanet  theoria,  quae 
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ab  ipsa  petita  Natura  forfan  aliquando  revivis¬ 
cet  ;  adhuc  enim  aliqua  ejus  veftigia  reperiun- 
tur  apud  Orientales  populos  ,  Graecae  illius  Afia? 
incolas ,  quos  Sc  aeris  aeftus  recepta  apud  illos 
Relligio  frequentibus  lavacris  reddit  obnoxios. 

Ut  autem  omnia  fiip erilis  dida  contrahantur»; 
probatum  confidimus  roborationem  imbecillita¬ 
tis  nativae  a  reda  atque  forti  materiae  nutritivae 
applicatione  pendere  ;  ad  quam  requiritur  pro¬ 
portionalis  viribus  corporis  nutriendi  materies  » 
nec  defedu ,  nec  exceffu  peccans.  Augetur  vera 
applicatio  illa  fortiori  exercitio  ,  fi  eo  praTer- 
tim  tempore  adhibeatur  quo  materies  jam  con- 
coda  ,  applicationi  prompta  eft.  Apti  temporis 
indicium  praebet ,  excretorum  maturatio.  Tum 
vero  laxanda  eft  huic  excipiendae  fibrarum  com  ¬ 
pages  ,  atque  dein  eo  perado  quafi  fubito  ftrin- 
genda.  Nec  miniis  evincitur  parum  fidei  adhiben¬ 
dum  effe  cujufvis  generis  medicamentis  ,  quan- 
tumcumque  roborantium  titulo  infigniantur.  Nec 
vero  praemature  eft  de  robore  cogitandum  ,  an¬ 
tequam  ad  incrementi  apicem  corpus  pervene¬ 
rit  ,  cum  eb  minus  fibrae  incremento  cedant,  qua 
robuftiores  fint  &  ad  refiftendum  aptiores ,  me¬ 
thodum  Antiquorum  imitati  ,  qui  pueros  non¬ 
dum  primam  egreftbs  pueritianft,  vix  ad  lavacra 
admittebant.  Praeterea  dum  alternam  frigoris  at¬ 
que  caloris  in  balneo  adivitatem  praedicamus , 
eam  evidenter  ream  facimus  parentum  male  le~ 
dulorum  curam  ,  qui  ventos  ,  aerem ,  gelu  exrifiL 
iis  exponere  pueros  timent  ,  cum  ex  recepta 
theoria  imbecillimos  efficere  debeant.  Nec  mi¬ 
nus  in  artem  peccant  qui  uni  alimentorum  ge- 
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neri  ita  mifellos  affuefaciunt ,  ut  ab  infolito  vel¬ 
licatu  nullum  nancifcatur  robur  ventriculus,  nul¬ 
lum  fentiat  fiimuium  Natura.  Sed  ut  illorum  flui¬ 
ta  efl  fedulitas,  fic  eorum  imprudens  efl  negli- 
gentia  ,  qui  nulla  tenellae  adhibita  machinae  ra¬ 
tione  ,  omnem  curam  refpuunt,  fed  exempli  gra¬ 
tia,  famem  ingentem  ingurgitatione  fedant,  im¬ 
mania  exercitia  >  omnimoda  quiete  excipiunt. 

Accidit  faepe  pueris  ,  quibus  nimia  cibi  copia 
intruditur,  nec  firmatur  exercitio  corpus,  ut  im¬ 
mane  brevi  temporis  fpatio,  illo  quo  ad  puberta¬ 
tem  properant  ,  fiat  corporis  augmentum.  Hos 
ita  debiles  fieri  necefTe  efl ,  ut  pauci  tabem  eva¬ 
dant  brevique  plures  moriantur.  Nec  mirum  fi 
dum  offeam  compagem  mollior  fubit  materies  , 
graventur  praepoflera  ejus  ubertate  fibrae  quae 
contextum  tenerrimum  obtinent.  Hinc  non  nu¬ 
triuntur ,  elongantur  tamen  &  a  fe  invicem  con- 
taduum  punda  recedunt,  unde  femper  praefens 
rupturae  periculum  illis  imminet.  Adde  quod 
raro  fine  acefcentis  per  laefam  concodionem 
materiae  penu  tale  incrementum  accedat.  His 
exercitium  lene  ,  fridiones  praefertim  ad  fpinam 
dorfi ,  qua  mufculi  plures ,  ligamenta  numero- 
fa  pererrant ,  diaeta  ficca  ,  frigidiora  lavacra  cum 
cautela  adhibita  conducere  debent,  imo  &  qua¬ 
tenus  in  praecipiti  vitium  efl ,  aromatica  ,  velli¬ 
cantia,  flimulantia  a -rupturae  periculo  vindicata, 
profunt. 
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ARTICULUS  SECUNDUS. 

De  curatione  Debilitatis  nervece 


Plurimae  funt  caufae  quibus  innatae  vires 
franguntur  atque  debilitantur ,  &rte  podea  vix 
reparabiles.  Haec  vero  contraria  infortunio  ca¬ 
lamitas,  jam  ex  ordine  Naturae  efformata  dici  non 
poted ,  aut  inter  intemperies  naturales  numerari. 
Condituit  vero  illa  nerveae  Melancholiae  exor» 
dium  atque  fundamentum,  tenfionemque,  ut  prior 
de  qua  egimus  praeternaturalem  fupponit ;  adebi- 
que  &  rupturae  metum  importat  aliquem ,  nili  va- 
forum  vis  relidat ,  eique  materiae  innato  robore 
oblidat. 

Ut  autem  debilitas  acquifita  elementum  ed 
primarium  nerveae  Melancholiae  li  rn  p  1  ic  is,  it  a  in  ea 
praefertim  reperitur  quae  a  vitiato  partium  fenfui 
atque  motui  dicatarum  tono,  pendet.  Quanquam 
in  hac  podrema  agat  inaequalius  ,  &  nunquam 
ubique  &  in  corpore  univerfo  fimul  eumdem 
exerceat'  impetum. 

Differt  ergo  aliquatenus  debilitas  nativa  ab 
acquifita  ;  fcilicet  debilitas  quae  a  Natura  pen¬ 
det  ,  femper  materiae  imbecillitatem  fupponit  , 
rupturaeque  metum ,  ex  ipsa  neceffitate  intentat. 
Acquifita  vero  non  femper  idem  minatur  peri¬ 
culum  ;  fed  ad  hanc  condituendam  fufficit  tend- 
litas  atque  vibratilitas  praetermodum  aucda  ,  quae 
facilior  ed  quidem  in  gracilibus.  Sed  etiam  ab 
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ingenti  causa  potefl  in  robuflioribus  reperiri. 
Prior  delicatis  atque  debilibus  fibrarum  flamini¬ 
bus  propria  eft.  Alteram  vel  in  medio  vitae  robufi» 
tioris  curriculo  circumflantia  plura  invehunt. 

Vibratilitatis  enim  hujus  tot  caufae  funt ,  quot 
occurrunt  quae  pofiint  habitum  tenfionis  indu¬ 
cere,  de  quibus  cum  in  prima  hujus  Operis  Parte 
abunde  dixerimus,  hic  iis  iterum  infiflere  vana 
foret  opera.  Prima  fuit  fibrae  ipfius  gracilitas,  al¬ 
tera  tenfionis  habitus  acquifitus  ,  ab  asfluautin- 
tenfiore  ,  aut  nimium  obflinato  ,  ab  acri  gelu,  ab 
alimentis  aromaticis  ,  acribus  ,  oleofis,  potuum 
fpirituoforum  abufu.  Maximam  hic  contulere 
fymbolam  affedus  animi  quicumque  ,  ita  pro- 
tradli ,  ut  hominem  perpetuo  divexent  ,  &  a  cae- 
teris  omnibus  alienum  in  fe  quafi  vertant  ;  alia¬ 
que  millena  ,  quae  cum  tenfionem  addant ,  ob- 
flentque  nutritioni,  non  gracilitatem  ipfam  fibrae 
producunt ,  fed  gracilitatis  effedus.  Imo  una  efl 
fola  quae  veram  pofiit  debilitatem  atque  gracili¬ 
tatem  inducere  ,  fimulque  fibrae  robuftioris  craf- 
fitiem  deterere,  &  ei  tenuitatem  conciliare  ;  ea 
efl  acris  intus  enata  materies  ,  flamina  mucofain 
ipsa  fua  fubflantia  dellruens  unionemque  terreae 
fibrarum  partis ,  cum  glutine  adjundo  difrum- 
pens.  Talis  efl  ea  quae  fcorbuticos ,  phthificos  * 
tabo  venereo  diffluentes  invadit. 

Ea  autem  caufarum  harumce  agendi  norma 
efl ,  ut  dum  prima  fui  imprelfione  corpus  impe¬ 
tunt,  ipfum  quidem  fubvertant,& fufdeque  praeceps 
agant.  Has  fi  primo  in  limine  adorientes  fugare 
licuerit  ,  priflinam  incolumitatem  reflitues  ,  & 
quafi  pacata  procella  ferenam  reduces  tranquil- 
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litatem.  Verum  fi  quadam  obftinatae  pervicacia 
fefe  induruerint ,  tum  vix  profuerit  ipfas  fuftu- 
lifle.  Durabilem  enim  corpori  labem  inuflere  5 
memorem  que  fui  notam  imp  refler  e  altius,  quam 
corpus  lasfum  fervat ,  fervabitque,  donec  per  ex*» 
ceflus  oppofitos,  laefae  atque  proftratae  res,  ad  me¬ 
diocritatem  iliam  auream,  quae  fanitatem  confli» 
tuit ,  reducantur. 

Caufis  igitur  vibratilitatis  nimiae  removendis, 
primum  infudare  debet  Medicus  >  curam  ner vete 
debilitatis  fufcipiens  ,  antequam  de  partium  ro¬ 
borandarum  arte  cogitet.  Robur  enim  illud,  fola 
fibi  relidta  ,  fi  fuerit  vitii  expers  ,  &  alieno  libera 
contagio  ,  efficiet  Natura.  Caufae  vero  ,  per  mu¬ 
tationes  oppofitas  tolluntur.  At  in  iis  etiam  emen¬ 
dandis  opus  eft  prudentia  non  vulgari ,  cum  jam 
alibi  probatum  fit,  omne  nimium,  omne  fubitum, 
omne  infolitum  etiam  in  melius,  ipfo  autore  Hip¬ 
pocrate  ,  non  carere  periculo.  Scilicet  ab  alio 
dum  in  alium  exceflum  deducuntur  fibrae,  titubat 
atque  vacillat  earum  tonus  ;  fed  refurgit  acrior  , 
dum  a  naturali  mediocritate  removetur  ,  &  fub 
infolito  fenfu ,  acutiores  vibrationes  efficit ,  dum 
non  ipfa  affuetudine  ille  mitigatur  &  hebefcit. 

Per  gradus  igitur  fibi  fuccedaneos  mutanda  in 
melius  confuetudo.  Rumperentur  fibras  quae  ab 
teftu  immodico  in  hybernum  frigus  praecipites 
ruerent,  nec  lenfilitate  foliim  fuas  hic  agente  par¬ 
tes  ,  fed  etiam  ipsa  rupturam  faciente,  rarefadtio- 
ne,  cujus  leges  &  hiftoriam  ad  Naturas  exemplar 
adumbravit  Boerhaavius.  Si  quotidiano  potui 
aflueti,  meliora  dodti,  fine  ullo  intermedio  fenfu, 
ab  ilio  ceflare  velint ;  tremere  illos  ,  ac  vix  grefiu 
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firmo  incedere  valentes  videas.  Plethoram  atque 
convulfiones  enormes  faspe  nervis  vivide  titilla¬ 
tis  intulit  intermifla  fubito  Venus.  Scilicet  re¬ 
pugnat  Naturae, per  extrema  quodam  impetu  cor¬ 
ripi  ,  qu3e  femper  gradus  affe&at ,  &  per  eos  de- 
fiu&a ,  vel  vehementiffimorum  effe&uum  fuften- 
tandorum  idonea  eft. 

Quos  igitur  Africas  ardentis  fol  acrior  peruf- 
fit ,  hos  non  ad  gelidos  feptentriones  ablegare 
velis.  Modum  ipfa  impofuit  Natura ,  quas  dum 
infinitis  regionibus  ,  utramque  temperiem  a  fe  in¬ 
vicem  diftare  voluit ,  edocuit  fatis  per  moderata 
tantum  pofle  ad  extrema  perveniri.  Quas  etiam  ab 
asff  uantis  asfhtis  fervoribus,  ad  glaciem  hybernam 
per  autumnalem  nos  afluefacit  teporem  ,  nec  mi¬ 
nus  nos  a  torpore  hyemali,  ad  aeftuofi  canis  ra¬ 
biem  per  vernam  moderationem  deducit. 

Cum  vero  aeris  inclementia  tantum  in  indu¬ 
cenda  debilitate  nervea  conducat ,  fatis  intelligi- 
tur  quam  multa  poflit  in  debilitate  nervea  ac- 
quifita  perfananda ,  folum  vertere  ,  &  ab  aeftu  at¬ 
que  frigore  in  temperatas  regiones  pervenire. 

Omnibus  nervorum  morbis  praecipue  patent  * 
qui  aridiora  loca  fimul  &  aeftuofa  incolunt  >  quia 
ficcitas  &  ariditas  fibras  etfi  forfan  minus  graci¬ 
lem  reddat  ,  tenfiorem  tamen  efficit ,  adebque 
magis  vibratilem.  Hinc  oritur  debilitatis  nerveae 
acquifitas  genus,  quod  ad  omnes  externas  impref- 
fiones  capefcendas  magis  promptos  reddat  &  ha¬ 
biles.  Debilitas  vero  illa  in  eos  prascipue  decum¬ 
bit  ,  quos  vefana  lucri  fames,  deteflataque  homi¬ 
nibus  inopia  ,  quali  exules  ad  calidiora  Maris  ru¬ 
bri  littora  ,  Arabias  arenas  ,  aut  Americas  xflum 
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abducit  fub  curru  nimium  propinqui  folis,  Hos 
porro  vix  aliud  in  priftinam  reftituit  integrita¬ 
tem  ,  quam  cito  a  causa  mali  recedere  magis* 
puro  fele  committere  aeri.  Si  tamen  arti  faluti- 
feras  dociles  ,  humedantem  vidum  fedulo  &  fu- 
perftitiose  colant ,  ii  negent  fpirituofis  fefe  pro¬ 
luere  ,  ii  cibos  ex  animalibus  petitos  &  formi¬ 
dent  &  fugiant,  tunc  loci  inclementiam  fupera- 
bunt ,  &  quod  deniitati  fucci  nutritii  addit  aeris 
percoquentis  afflus  ,  cedet  contra  in  robur. 

Extrema  utut  inter  fe  adverfis  pugnantia  fron¬ 
tibus  ,  uniuntur  in  eo  quod  noceant.  Hinc  fum- 
mum  frigus  nervos  etiam  vellicat ,  fed  cum  ab 
eo  tutos  atque  tedos  fefe  continere  ipfa  ejus  pe¬ 
netrabilis  faevities  fuadeat ,  &  pororum  adftric- 
torum  conftipatio  robori  aliquatenus  conducat ; 
fatendum  eft  vix  nervea  debilitate  laborare  Sep¬ 
tentrionales  populos  ,  ii  non  amaverint  duritiem 
coeli  potibus  fpirituofis  temperare  ,  quod  vitium 
a  populis  politioribus ,  in  barbaros  dedudum , 
melius  in  eos  imperium  exercuifie  ,  quam  aut 
Artes  ,  aut  virtutum  exempla  ad  illos  delata,  fi 
viatoribus  fides  adhiberi  debet,  audimus. 

Non  loci  nebulofoe  humiditati ,  non  aeris  fpif- 
fitudini ,  quae  vix  aliquam  obtinere  potefi:  em* 
caciam,  adfcribendum  efH  quod  in  temperata 
Anglia ,  cultuque  &  habitu  locorum  amoena  foe- 
cunditate  celebri  5  adeo  graffentur  nervorum 
morbi  quatenus  aut  intenditur ,  aut  pervertitur 
partis  fentientis  atque  mobilis  adivitas.  Vix 
etiam  admitti  pro  causa  pofie  videntur  Mine- 
rarum  halitus  ,  aut  alia  cujufvis  generis  effluvia. 
Sed  in  ipfo  Hiftorias  Naturalis  limine  conftitutos 
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pudere  non  decet ,  fi  multa  nos  ignorare  fatea¬ 
mur  ,  quae  pofteris  vel  fors  afferet  ,  vel  deteget 
induftria.  Generatim  vero  aera ,  aquas  ,  affedus 
animi ,  fpes  varias  ,  &  ut  in  commercio  faepe  in¬ 
certas,  mores  patrios  incufare  fas  eft,  fpirituofique 
potus  abufumfimo  &  infUtutionem  a  puerili  aetate, 
quibus  caufis  fit ,  ut  Scientiarum  atque  Litterarum 
cultores,  primo  intuitu  libri  non  difficile  dijudi¬ 
cent  ,  an  ab  Anglo  ,  an  ab  Italo  ,  an  a  Gallo  opus 
le&ioni  fubjedum  prodierit  ?Nec  minus  inceffus 
ipfe  j  faciei  lineamenta,  geftus  ,  patriam  viri  pro¬ 
dunt  ,  quo  minus  miremur ,  fi  aliqua  inter  ipfos 
indigenas  morbos  intercedat  differentia. 

Omnibus  his  mutare  folum  convenit ,  &  nifi 
radicibus  altis  nervea  debilitas  infederit  ,  raro 
alia  opus  eft  methodo.  Memini  me  ab  amico 
Londinenfi,  per  Litteras  enixe  rogatum  ,  ut  vi¬ 
rum  ingenio  &  do&rina  praeclarum  ,  quem  debi¬ 
litate  nervea  laborantem  Parifios  migrare  fuafe- 
rat ,  quantocius  inviferem,  remediaque  ,  fi  quibus 
opus  foret ,  adminiftrarem  fedulo.  Adventanti 
adfui ,  nec  fine  ftupore  ,  omnino  perfanatum  in¬ 
veni  ;  quod  nuperrime  etiam  repetito  exemplo 
vidi ,  quanquam  per  anni  integri  curriculum  ten- 
tata  fuiffent  in  aere  Britanno  remedia.  Tam 
parva  tamen  eft  locorum  diftantia  ,  ut  pauco¬ 
rum  dierum  intervallo  iter  perficiatur.  Id  tamen 
de  omnibus  non  aeque  verum  eft  ,  pro  varia  fci- 
licet  mali  veterafcentis  ,  aut  recentioris  vehe¬ 
mentia. 

Eft  &  alia  forfan  ab  aere  pendens  debilitas 
nervea  ,  quae  etiam  ad  animi  affedus  referri  pof- 
fit,  junioribus  familiaris  praefertim  Alpium  ineo- 
Tom .  Ifi  D 
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lis.  Haec  patriae  dereli&ae  fummum  injicit  defi- 
derium,  noftalgiam,  Pothopatridalgiam  Grxco  no¬ 
mine  dicunt.  Sordefcunt  omnia  in  praefenti  vitae 
conditione  ,  omnia  faftidiuntur  vei  exoptanda 
maxime  (a).  Unam  fibi  fingunt  felicitatem  fi  loca 
amata  revifant,  &  faepe  morbus  ille  invita  arte  , 
fruftaneifque  auxiliis  in  febrem  lentam  nerveam 
abit  ,  nifi  ocius  patriae  miferi  reddantur  ,  quibus 
ipfe  aer  femel  hauftus  ,  quafi  vires  afflare  vide¬ 
tur.  Vidi  fic  delicatam  mulierem.,  quae  ad  in¬ 
ferioris  Germaniae  littora  ,  marito  nupta  ,  imma¬ 
ni  convulfionum  genere  ibi  torquebatur,  quas 
illico  tolleret  vel  in  ipfis  Galliae  finibus  aer  pa¬ 
trius.  Ter  marito  devota  ,idem  tentavit  iter ,  ter 
convulfionibus  horrendis  vexata ,  tandem  necef- 
fitati  cefiit ,  &c  Galliae  reddita,  fana  nunc  atque  in¬ 
columis  vivit. 

Nec  certe  aliis  in  morbis  qui  ipfam  vifcerum 
depafcerentur  fubftantiam ,  aliqua  unquam  fuit 
aeris  patrii  efficacia.  Nam  mechanico  vitio  me¬ 
chanica  ferenda  funt  praefidia  ;  quod  vero  hunc 
aerem  in  ulcere  pulmonum  aliqui  commendave¬ 
rint,  id  a  minus  perfpe&a  rei  natura  fadum.  Vi¬ 
tium  enim  in  fubftantia  partium  pofitum  emen¬ 
dare  nemo  potefl ,  fed  ut  Fernelii  noftri  verbis 
utar ,  illius  eft  recreare  qui  creavit. 

(4)  Nonne  vides  etiam  coeli  novitate  &  aquarum 
Tentari  ,  procul  a  patria  quicumque  domoque 
Adveniunt  l  Ideo  quia  longe  difcrepat  aer  ; 

Nam  quid  Britannum  coelum  differre  putamus  , 

Et  quod  in  iEgypto  eft ,  qua  mundi  claudicat  axis , 
Quidve  quod  in  Ponto  eft  differre  a  Gadibus,  atque 
Ufque  ad  nigra  virum  percodaque  fa?cla  calore. 

Lucret.  VI, 
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Forfitan  faepius  ad  debilitatem  nerveameffor- 
mandam,  cum  aeris  vitio  concurrit,  alimentorum 
titulo  exhibita  moles,  quae  nedum  reparet  &  inf- 
tauret,  deftruit;  five  ea  copia  ingerantur  cibi, 
quam  vires  edomare  non  valeant,  unde  redundat 
excrementis  omne  vafculofum  fyftema,  five  pec« 
cent  illi  acrimonia  quae  rodat  aut  vellicet  tenuif- 
fima  nutrienda  flamina.  Copiam  minuere ,  tollere 
qualitates  nocivas  ,  Artis  officium  eft.  Imo  ali¬ 
quatenus  eo  peccandum  eft  excefTu  ,  qui  diredla 
fronte  pugnet  cum  eo  per  quod  vitium  fletit,  do- 
nec  mutata  humorum  crali ,  omnia  ad  medio¬ 
critatem  pervenerint.  Raro  vero  ad  hanc  indica¬ 
tionem  fi  fimplex  fit ,  ea  feflinatione  opus  eft  quae 
Naturae  vim  inferat ;  vixque  ejus  leges  noffe  vi¬ 
dentur,  qui  eam  fublevandi  nomine,  debilitate 
nervea  laborantes  catharticis  aegrotos  vexant  ? 
fudoriferis  diffluere  cogunt.  Vires  enim  frangi, 
tolli  utiliora ,  firmari  contra  malam  diathefim 
praepoftera  medicatione  necefle  eft. 

Ea  vero  quae  dum  ftimulo  vellicante  fibras 
acuunt,  fimul  venas  inflant ,  ea  non  ftatim  &  prae¬ 
cipitantius  lapientis  fas  eft  deferere  ,  cum  prae¬ 
ceps  a  nimio  tono  inatoniam  tranfitus,  peflimam 
debilitatem  fibris  inducat ,  convulfivam  illam 
malorumque  ingentium  procreatricem.  Simile, 
fed  alia  de  causa  ,  iis  incumbit  periculum  ,  qui 
ftatim  confueta  exercitia  omiffo  medio  intermit¬ 
tunt  ;  qui  a  vacuationibus  confuetis  cefiant ,  qui 
ftringunt,  aut  pravo  confilio  repercutiunt  hae- 
morrhoidas.  Horum  aliis  plethora  diftendens  , 
vafa  &  implet ,  imo  &  rumpit ,  aliis  acre  reper- 
cuffum  partes  vellicat ,  rodit;  &  prorsus  deftruit, 
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Iis  vero  minimum  erit  malum  ,  fi  fola  debilitate 
nervea  laboraverint. 

Nec  Venus  ipfa,  fi  fieri  fine  (celere  poffit,  non 
eft  nifi  fensim  ableganda.  Quodcumque  enim  le¬ 
ges  prohibuere  fubito  refeindendum  effe,  fummo 
etiam  corporis  damno  ,  fuadet  Philofophia  mo¬ 
ralis  ,  quam  fummo  cultu  ante  omnia  profequi 
debent  Medici.  Semen  retentum,nervi  ab  eo  vel¬ 
licati  ,  &  ipfam  mentem  remordentes  ,  pletho- 
ram  ,  irritationem  accire  ,  convulfiones  concita¬ 
re  apta  funt  inftrumenta.  Nimis  etiam  fapere  ali¬ 
quando  periculofum.  Verum  ubi  fervata  appri¬ 
me  menfura  ,  de  iis  omnibus  excefiibus  plena¬ 
riam  reportaverunt  mens  &  corpus  vidloriam  , 
ita  ut  exercitio  vidla  luerit  plethora  ,  definiente 
vidi  ii  mitificata  acredo  ,  tunc  brevi  ipfe  morbus 
fugabitur  fine  ullo  alio  medicaminis  extraneo 
auxilio. 

■Quaeri  hic  folet  detur  ne  una  &  deferibenda 
vi  dius  ratio  ,  q.uae  Melancholia  nervea  laboran¬ 
tibus  uniformiter  competat.  Certum  porro  eft 
omnes  eas  fubftancias  quae  illam  a  natura  partium 
temperaturam  &  mifcelam  na  diae  funt ,  ut  nullam 
fecum  acredinem  intra  humores  devehant ,  fed 
dulces  guftu  atque  facultate  ,  ut  verbis  Hippo- 
craticis  utar  ,  aquae  indolem  fervant ,  eique  eam 
tenacitatem  conciliant  qua  poftint  humoribus  in¬ 
timius  uniri,  polle  tenfionem,  ariditatem  prae- 
fentem  emendare,  fimulque  parte  nutritia  laxan¬ 
te  ,  fovere  ,  demulcere ,  enutrire.  Hinc  iis  fibra 
tenfa  &  gracilis  mire  deledlatur.  Hinc  etiam  om¬ 
nium  acutarum  aegritudinum  ,  in  quibus  tenfio 
fumma  eft  ,  vidlus  debet  effe  humedlans.  Verum 
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non  ita  rem  intelligi  velim  atque  accipi  ,  quafi 
quod  inflammatorias  diathefi  convenit  regimen, 
noftrae  etiam  infirmitati  competeret.  Sunt  certi 
fines  extra  quos  reblum  confidere  non  poteft. 
Nimia  enim  aqua  dum  enerves  reddit  atque  im¬ 
becillos  ,  periculum  quidem  rupturas  tollit  ,  fed 
atoniam  inducere  poteft ,  imo  fpafmos  invehit , 
praecipue  qua  prascipua  fit  fanguinearum  par¬ 
tium  mifcela  ,  in  pulmonibus  fcilicet ,  ardatis  & 
confpirantibus  in  aqueum  vappidumque  chylum 
fenfilibus  fibris.  Quem  fpafmum  norunt  probe 
qui  aliquando  per  venas  canis  apertas  ingentem 
aquae  vim  injecere. 

Verum  in  hac  noftra  debilitate  ,  nifi  vitae  vi¬ 
ribus  apprime  accommodatum  fit  regimen  ,  Sc 
pro  earum  ratione  fit  contra  aut  debilius  aut 
fortius  ,  utrimque  periculum  inflat ;  nam  debi¬ 
lior  vicius  parum  nutrit,  adeoque  deftruit  vires 
nedum  reficiat ;  fi  vero  validius  fit ,  gravat ,  non 
nutrit.  Hinc  humedlans  quidem  regimen  praeferi- 
bemus  alienum  a  fpirituofis,  acribus  ,  aromaticis, 
piperatis  ,  fumo  Se  fale  induratis  cibis ,  fed  ea 
proportione  quae  viribus  conveniat.  Et  Hippo¬ 
cratis  afleclae  deterius  paulo  ,  fi  ipfum  confue- 
tuedo  facrum  effecerit ,  meliori  quidem,  fed  inaf- 
fueto  praeferemus.  Aut  faltem  fi  aliquid  mutan¬ 
dum  incubuerit ,  fensim  fine  fenfu  ab  alio  in  aliud 
delabemur. 

Eft  tamen  in  ciborum  dele&u  aliquod  varie¬ 
tati  pretium  a  Celfo  jam  olim  annotatum,  &  cui 
hic  infiftere  eo  operae  pretium  magis  eft,  quo  plus 
aliqui  eidem  in  perpetuum  ufum  alimento,  pretii 
dederunt.  Sed  fi  illud  annotemus ,  quod  expe- 
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nentia  conflans  demonftravit  ,  Naturam  &  in 
alimentorum  concodione  ,  ce  in  alia  quacumque 
fundione  femper  agere  per  ft imulum  admiflum  , 
certe  rationi  par  eft  5  multo  plus  illam  exftirnu- 
lari  ,  per  infueta  cum  moderatione  admiifa,  quam 
per  uniformem  fubftantiam  ,  quae  ei  brevi  ita  fa¬ 
miliaris  evadit, ut  vix  fentiatur.  Hinc  Hippocra¬ 
tes  obfervatione  afieruit  quod  experimentis  Sane- 
torius  fancivit  ,  aliquod  etiam  emolumentum  ah 
exceflu  levi  in  machinam  redundare.  Sed  in  hiice 
confiliis  largiendis  fumma  opus  eft  prudentia,  ne 
in  peflima  quaeque  proni  homines  fraenis  remotis 
abripiantur  >  nfque  ita  fuadenQa  eft  varietas  ,  ut 
intelligant  e  fle  etiam  in  moderatione  gradus  ,  in 
varietate  limites  ,  per  quos  exfpati^ri  licitum  fit, 
fed  quos  tranfgredi  nefas.  Novum  vero  varietati 
illi  praedicandae  pretium  addit ,  quod  femper  ato- 
nia  fpafmum  fequatur ,  pene  ejus  veftigia  pre¬ 
mens  ,  eo  notabilior  illa  quo  fpafmus  vehemen- 
tior.  Hinc  ftimulo  mediocri  arredas  fuftentare 
fibras ,  nec  pati  ut  fegnes  quafi  indormiant ,  Me¬ 
dici  praevidentis  officium  eft. 

Habenda  praeterea  ratio  eft  aetatis  in  praeferi- 
bendo  regimine,  junioribus  enim  plura concefi 
feris.  Attendendum  fexui ,  nam  minus  edaces 
funt  &  magis  plethoricae  mulieres  ;  nec  fas  eft 
e  fle  negligentes  loci  &  tempeftatis  ,  cum  humec- 
tantia  requirant ,  &  tempeftas  aeftiva  &  regio^  ca¬ 
lida.  Afluetis  horis  demum  ferviendum  eft^Nani 
ut  notat  Hippocrates  (  de  prifed  Medicina) ,  fi 
quis  prandere  confuetus  ,  non  prandeat ,  illic© 
nafcuntur  &  ventriculi  labor  &  naufea,  &  vertigo 
tenebricofa  3  quae  non  afficiat  illos  ,  quos  jejuna 
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ventre  folitos  diem  durare  ccena  tantum  reficit. 
Si  quis  inafluetus  prandeat ,  plethoram  illico  fen- 
tit  ei  prorsus  peculiarem. 

Sed  ,  ut  jam  diximus  ,  praecipua  adhibendi  cibi 
proportio  a  laboribus  &  exercitiis  pendet  ,  ad 
quam  &  fomni  &  vigiliarum  ratio  refertur.  Som¬ 
nus  enim  torpori  atque  otio  ,  vigilia  vero  exer¬ 
citio  atque  labori  rede  conferuntur ,  laxat  hu- 
medatque  fomnus,  arefaciunt  contra  &  tenfio- 
nem  accerfcunt  vigilia. 

Methodo  igitur  fex  res  non  naturales  admi- 
niftrandi  legitima  atque  convenienti  potius  quam 
medicamento  cuivis  ,  vel  fpeciofifiimis  infignito 
titulis  ,  debebitur  ea  quae  adverfari  debilitati  im¬ 
minenti  pofiit  cautela,  aut  jam  nata?  profligandae 
apta  Medicina.  Nec  tamen  ubi  jam  ad  fummum 
pervenere  gradum  nocentes  caufae ,  excluduntur 
medicamenta  quas  nocivum  flatum  prorsus  im¬ 
mutare  valent.  Tenfionem  praeternaturalem  ab 
aeftivo  fervore  natam  acida,  laxantia  ,  demulcen¬ 
tia  qualia  fuppeditat  ipfa  medicatrix  Natura  in 
frudibus  horaeis  maturis ,  tollent  penitus.  Nec- 
non  juvabunt  balnea  ,  aquae  potus  fimplex,  Ple¬ 
thoram  praefentem  folvet  venae-fedio ,  recidivam 
cavebit  exercitium  ,  acria  dulcibus  involventur  , 
falina  aqueis  ,  oleofa  faponaceis  ,  de  quibus  om¬ 
nibus  Autores  videre  efl ,  qui  de  methodo  me¬ 
dendi  fcripferunt.  Cum  ea  fit  indicatio  morbofae 
debilitaris  ,  ut  per  caufas  vincatur  atque  tollatur,. 

Quid  jam  de  animi  affedibus  agamus  ,  qui 
cum  ad  motus  machinae  regendos,  exfufcitan- 
dos  aut  compefcendos  ,  maximum  obtineant  im¬ 
perium  ,  ita  eum  fufdeque  funditus  vertere  pof« 
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funt,  &  penitus  concutere  ,  ut  pro  maxima  atque 
frequentiffima  debilitatis  nerveae  acquhitae  causa, 
jure  &  merito  habeantur.  Hos  luctantes  atque 
frementes  regere  ,  iis  ita  imperitare  utferviant, 
non  tantum  ad  animi  placidam  felicitatem  maxi¬ 
mi  momenti  eft  ,  fed  etiam  neceffarium  eft  ad 
fartam,  tedamque  feryandam  corporis  falubri- 
tatem. 

Ut  enim  Melancholia  nihil  aliud  eft  praeter 
animi  afFedum  ,  nulla  ab  externa  causa  repeten¬ 
dum  ,  aut  faitem  nulla  caufae  nexum  proportio¬ 
ne,  fatis  animo  comprehenditur  quantum  ad  eam 
concitandam  ea  valeat  perverfa  mentis  confuetu- 
do ,  qua  vel  expavefcit ,  vel  defperat  ,  vel  angi¬ 
tur  y  vel  mille  modis  cruciatur  ,  ut  quifque  vel 
in  fe  ipfo  experiri  poteft  ,  facultatem  affedu  con¬ 
citari,  ita  ut  ira  iracundum  ,  metus  repetitus  me- 
ticulofum  efficiat*  Hinc  ilia  quae  puerorum  ani¬ 
mis  mollitiem  inducat ,  educatio  inftituta  ,  affigit 
humi  divinae  aurae  particulam  ,  &  feminarum  in 
morem  lafciv lentis  imaginationis  chimaeris  fub- 
mittit.  Contra  emenfa  atque  fpreta  pluries  peri¬ 
cula  animo  virile  robur  conciliant.  Hinc  faepe 
verfae  in  fugam  atque  terrore  correptae ,  innume* 
rx  populorum  minus  exercitatorum  acies,  a  pau¬ 
cis  veteranis  &  ardore  virili  incenlis  militibus. 
Hinc  ipie  animus  prudenter  excitatus  ad  arma, 
vidoriam  felicem  peperit ,  Tyrtaeus  fic  mare? 
animos  ad  Martia  bella  exacuiffie  dicitur.  Ma¬ 
xima  certe  pars  curationis  quam  libi  debilitas 
nervea  vindicat,  inde  repetenda  dici  poteft, 
leges  quibus  affiiefcere  poffint  &  quafi  manfuefce- 
ie  affedus  animi  ftudiose  perpendamus, 
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Dicitur  Demofthenes  coram  iracundis  maris 
fludibus  concionari  folitus,  ut  difceret  inde  va¬ 
rios  auras  popularis  fludus  fpernere  ,  &  tumul¬ 
tum  contradicentium  acquifita  firmitate  contem¬ 
perare.  Nec  mirum  ,  cum  dicendi  facundia  cele¬ 
berrimi  Oratores  fateantur  fe  ,  fi  aliquot  menfi- 
bus  ab  eo  certaminis  genere  deffiterint  ,  coram 
Senatu  &  populo  primum  dicentes  tremore  per¬ 
celli,  quem  poftea  ipfe  orationis  xftus  valeat  fu- 
perare.  Incipiente  belli  fragore  milites  concu¬ 
tiuntur  toti  &  pallefcunt  9  qui  poftea  ei  aflueti  in¬ 
ter  explofa  bellica  tormenta  indormiunt,  &  fo na¬ 
num  proflant  toto  pedore.  Ex  his  fatis  apparet 
quantum  indurari ,  ut  ita  dicam ,  poflit  natura  9 
cum  quae  ei  infueta  &  infolita  erant ,  fensim  in 
familiaritatem  vertuntur  ;nifi  illa  ita  animum  per¬ 
culerint  ,  ut  dum  totam  mentem  occupant ,  fuf- 
deque  machinam  agant ,  ut  in  prioris  hujufce 
Operis  parte,  abunde  diftindum  confidimus. 

Verum  ex  illis  principiis  ingens  curationis 
nafcitur  fons  in  nervea  debilitate ,  quatenus  ita 
regitur  corpus  ut  fensim  affuefadum  ,  vel  vehe- 
mentiflima  quaeque  fine  periculosa  tenfione  per¬ 
ferat  ,  quae  quidem  facultas  maximi  eft  pretii  non 
in  fananda  foliim  ,  fed  &  in  roboranda  nervea 
compage. 

Multas  videre  eft  fceminas  ita  praetermodum 
debiles  ,  ut  ad  minimum  fragorem  convellantur. 
Harum  unam,  aliis  animo  minus  impotentem  fic 
fanatam  vidi ,  dum  tympanorum  pulfantium  fra¬ 
gorem  e  longinquo  ad  fe  propius  fensim  accede¬ 
re  juflit,  ibique  vehementiflime  pulfare.  Sensim 
enim  miniis  atque  miniis  afficiebatur  5  ita  ut  ipfa 
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pulfare  tympanum  jam  non  recufaret.  Vicit  alte¬ 
ra  innatum  ut  faltem  ipfa  credebat  horrorem  , 
cum  fubitb  in  horridum  objedum  femet  prasci- 
pilem  dedit ;  alia  prorsus  methodo ,  nec  periculo 
vacante.  Multis  ipsa  ratione  duce,  praejudicia 
vi&a  funt.  Et  in  omnibus  hifce  malum  maximum 
eft  hoftili  impulfui  cedere  ,  nec  fefe  fuperiorem 
vanis  terroribus  credere  ,  qui  nili  parent  impe¬ 
rant  ,  &  quos  quo  temporis  pundlo  defpexeris  , 
vicifti.  Ipfa  etiam  autoritas  publica  ,  legum  ar¬ 
mata  praefidio  ,  falutarique  terrore  animos  im¬ 
buens  ,  medicinalem  hic  opem  poteft  afferre ,  ve¬ 
tans  ne  vicinae  debilitatis  contagia  pofiint  ferpe- 
re.  Haec  agit  graviore  inflidk)  metu  infamias 
fugiendae  qua  mentes  impiet ,  ne  cedant  illae 
praepofterae  fibimet  ipfis  nocendi  libertati.  Certe 
hac  methodo  ingruentes  debilitatis  nerveae  cau- 
fas  fuperaveris  ,  fi  non  corpus  &  mentem  omni¬ 
no  edomuerint,  unde  non  folii m  vincendo  malo, 
fed  &  roborationi  fibram  quae  nobis  nunc  expen¬ 
denda  incumbit,  ampla  praebetur  materies. 

Debilitatem  nativam  fibrarum  fenfui  atque 
motui  dicatarum  ,  non  alia  ratione  deftrui  poffe 
vidimus  ,  quam  fi  materies  alimenti  debita  co¬ 
pia  ad  illas  accefferit,  applicetur  vi  debita,  li¬ 
bero  circuitu  humorum  alluentium  fingatur  at¬ 
que  depuretur.  Debilitati  acquifitae  eaedem  le¬ 
ges  competunt.  Sed  praeterea  debilitati  huicnof- 
trae ,  causa  devi&a  atque  ceffante  fuperefi: ,  aut 
tonus  nimius  atque  vibratio  perfeverans,  aut  illo 
penitus  devidlo  atonia. 

Ambo  illi  unius  fpafmi  effedlus  licet  om« 
nino  inter  fe  abludant ,  imb  &  diredtc  opponan« 
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tur ,  robur  addi  fibris  aeque  poftulant.  Tenfio 
enim  in  priori  cafu  a  fola  debilitate  diftra&ae 
fibrae  pendet ,  in  pofteriori  vero  atona  eadem  fa- 
tifcit  &  collabitur.  In  utroque  naturae  vis  labaf- 
cit  ,  ergo  ab  externis  auxilia  petenda  lunt.  Prae- 
fidia  autem  illa  vel  medicamenta  funt ,  vel  in  eo 
confiftunt  s  ut  vires  corporis  in  alium  objedum  , 
aut  in  varias  fenfationes  ita  dirigantur  ,  ut  de- 
fuefcat  jam  corpus  patere  caufis  quae  vibratio¬ 
nem  effecere  ;  adebque  fibrae  aliam  eamque  mo¬ 
deratam  concipientes  impreffionem  ,  primam 
nocivamque  illam  perdant  prorsus  &  deleant. 
De  medicamentis  huc  conducentibus  agemus 
poftea.  Nunc  de  pofteriori  methodo  quae  multo 
potentior  eft  ,  ante  aliam  tradandum. 

Vocatur  methodus  illa  nomine  ab  ipsa  rei  ef- 
fentia  mutuato ,  diftradio  atque  diverfio  ,  quia 
divertitur  pars  fentiens,  atque  avocatur  ab  im¬ 
portuno  mali  fenfu. 

Ut  vero  inteiligatur  quantum  in  perfananda 
acquifita  debilitate  nerveae  fibrae ,  valeat  diftrac- 
tio  ad  objeda  quae  ab  afficiente  causa  diverfa 
fint ,  attendendum  eft  ad  eos  qui  impreffiones  in 
partibus  fentientibus  natas  fequuntur  phyficos 
erfedus.  «Rigefcit  quafi  pars  &  erethifmo  conf- 
trida  ,  in  vibrationes  eo  citiores  &  vehementio- 
res  abit ,  quo  caufa  concutiens  fortior  eft  &  pars 
ipfa  magis  eximio  fenfu  donata.  Vibrationes  au¬ 
tem  illae  licet  in  affedam  partem  primario  agant, 
poftea  vero  in  illas  quae  communione  quadam 
ilii  junguntur  ,  eximius  refiliant ,  tamen  ita  per 
omne  fenfitivum  corpus  diffunduntur  ,  ut  Hip¬ 
pocrate  fic  notante,  debiliores  omnes  fenfationes 
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vivida  praefente  fenfatione  obfcurentur  ,  quafi 
loco  cedant  &  ad  omnia  corporis  loca  undequa- 
que  referantur. 

Revelluntur  quodam  modo  fenfationes  omnes 
in  objedlum  unum ,  unde  debilitas  ceterarum 
fundtionum  &  nervorum  impotentia  nafcitur  tum 
ab  erethifmo  ,  tum  a  ftupore  inde  orto.  Si  porro 
huc  arte  pervenire  potueris  ,  ut  removeatur  fen» 
fus  ille  totam  machinam  obtundens  firnul  &  in¬ 
firmans  ,  caufam  debilitatis  fuftuleris  omnino  , 
imb  &  dum  varietati  novae  fenfationis  attendit 
Natura  ,  novoque  percellitur  impetu  ,  nixus  no¬ 
vos  exerit ,  unde  robur  nafcatur.  Id  autem  du¬ 
plici  tantum  ratione  obtineri  pofTe,  ipfa  rei  de« 
monftrat  meditatio» 

Prima  fenfum  acutum  aut  perpetua  anxietate 
intolerandum  tollendi  methodus  eft  ,  fifenfui  illi 
alter  aut  vehementior ,  aut  faltem  efficacia  aequa¬ 
lis  opponatur,  quod  ut  in  affedlibus  animi  ali¬ 
quando  poffibile  eft,  ita  in  omnibus  aliis  cafibus 
periculofum.  Difcrimen  enim  praefens  alio  difcrr- 
mine  aeque  metuendo  tollas  ;  tum  vero  etiam  al¬ 
ternae  illae  vices  nimiopere  fibrarum  tonum  dif- 
trahunt  ,  rupturae  metum  inducunt  ,  aequilibrium 
circuituum  ad  vitam  necefTario  concurrentium  ita 
prorsus  concutiunt ,  ut  in  immodicis  illis  excef- 
fibus  fefe  excipientibus  mutuo, interemptos  fuifle 
homines,  vix  refellendae  teftentur  hiftoriae  Poli- 
cratae  ,  Philippidis,  Diagorae  &  aliorum. 

Altera  vero  eft  ,  fi  uniformi  atque  conftanter 
crucianti  apponatur  moderatorum  fenfuum  per¬ 
petuo  variata  diverfitas.  Utut  enim  levis  fit  ad 
illa  attentio ,  cum  renovetur  illa  perpetuo,  atque 
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fibi  continuo  fuccedat ,  fensim  de  tenfione  de¬ 
trahit  unica ,  &  novo  fenfu  fentientem  partem 
divertit ,  dum  in  alia  atque  alia  arrigit.  Hinc  eft 
quod  varietatem  in  cibo ,  in  victu  ,  in  aere  ,  in 
exercitiis ,  demum  in  omni  vitas  genere  Medici 
commendaverint.  Hinc  in  roboranda  debilitate 
nervea  tantum  boni  prasftant  itinera  fanitatis  ra¬ 
tione  fufcepta  ,  quas  varia  gymnafiorum  exerci¬ 
tia  apud  Antiquos  adeo  famofa  apud  nos  indi¬ 
ligentes  ,  &  de  fanitate  tum  noftra  tum  aliena  mi¬ 
nus  fedulos ,  fupplevere. 

Vix  enim  apud  veteres  Medicos  de  itineribus 
fanitatis  causa  fufceptis ,  mentio  unquam  injici¬ 
tur.  Imo  li  unquam  aliquid  ab  itineribus  com¬ 
modi  acceptum  fuit  ,  illud  non  in  ipfius  vias  fuc- 
cufTum  aut  diftradtionem  refundebant.  Verum  fi 
apud  Romanos  ,  Plinio  atque  Galeno  tefte  5 
Phtifici  in  iEgyptum  atque  ad  Tabias  ablegaren¬ 
tur  ,  ibique  ad  priftinam  revocarentur  fanitatis 
incolumitatem ,  id  virtuti  innatas  aeris  atque  ful- 
phurearum  quas  aut  terra  iEgypti ,  Nilo  fcecun- 
data,  profundit',  aut  bitumine  fcatens  Neapolita¬ 
na  regio  remifcet  cum  atmofphasra, acceptum  cre¬ 
debat  Galenus  ,  cum  fuffumigii  inftar  aer  ille  bal- 
famicus  pulmonum  fubiret  veliculas.  Navigatio¬ 
ni  enim  quod  tribuit  Plinius  ,  videtur  potius  fe¬ 
ci  iTe  ut  Medicorum  inftituta  vituperaret ,  quam 
ex  aliqua  Naturae  obfervatione.  Unde  vero  altum 
illud  de  itineribus  fanitatis  causa  fufcipiendis 
apud  Veteres  filentium  ?  Plures  certe  ad  proble¬ 
ma  illud  enodandum  caufae  concurrunt.  i°.  Prae- 
vertebat  debilitatem  illam  maturus  gymnafio¬ 
rum  ufus.  2°.  Idem  ufus  imminentem  fanabat. 
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2°.  Vero  ut  multo  magis  vigebat  apud  lpfos 
amor  patri*,  ita  eam  deferuilfe  piaculum ;  &  prae¬ 
terea  vix  diffundebantur  praeterquam  ad  vicinas 
gentes  commercia.  Hinc  dum  quatuorholpitum, 
five  viatorum  claffes ,  hofpitio  dignos  recenfet 
Plato ,  eos  praecipua  attentione  dignas  animad¬ 
vertit  ,  qui  morum  atque  legum  obfervandarum 
gratia  peregrinarentur.  Alte  de  illis  filet  qui  ia- 
n  itatis  corroboranda;  causa  itinera  fufciperent. 
Unde  apud  Antiquos  videtur  pius  Philo^phis: 
promovendae  causa  ,  quam  famtatis  reftituendae  , 
a  patris  finibus  viros  tlluftres  exulafle.  Ut  autem 
luculentius  pateat ,  quantam  fpem  in  roboran  o 
animo  atque  corpore  gymnafticae  darent  ^eaque 
fibi  inde  promitterent ,  quae  nos  itmenbus  vita- 
oue  militari  acquirenda  concupifcimus  ,  &  vix 
tamen  attingimus  ,  liceat  hic  ex  Luciano  (  la- 
Jog.  Anacharfis  fwe  degymnafiis),  breviter  excer¬ 
pere  ,  qus  ridenti  varias  artuum  pofituias  aut 
pancratio  aut  lucta  fefe  exercentium  ,  Anacharfi 
Scythae  fapientiffimus  Solon  exponit  :  «  Non 
5»  enim,  inquit ,  aut  corona  quam  pauci  conle- 
3>  duuntur,  aut  honoris  ftudium  quod  quidem  po- 
33  lito  certamine  plurimos  exftimuiat  ,  praecipua 
33  fuit  horum  inftituendorum  caufa.  Ubi  icilicet 
33  primae  aetatis  cura  matribus  atque  nutricious 
33  concredita  eft  ,  tunc  pudor ,  &  robur ,  &  metus 
33  innafcuntur  ,  tuncque  primum  facto  jam  latis 
33  firmo  corpore  ,  exemplo  ab  agricolis  mutuato, 
33  qui  tantummodo  eas  dirigunt  plantas  quibus 
33  iatn  truncus  aliquid  validitatis  habet ,  ut  recta; 
33  fortefque  crefcant  ,  animi  corponfque  exeru- 
33  rationibus  firmamus.  Variis  illis  quidem  quibus 
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omnes  corporis  artus  fuum  cuique  nancifcun- 
23  tur  (  )  faftigium.  33 

cc  AvffTrutit'  rzpu  yup  Koiprtp&Ttpoi  tu  cqo^utu  yiyvov* 
33  TUI  UVTOIZ  IU710VX  fUlVU.  Vides  enim  quales  futuros 
33  armatos  ne  ce  fle  fit  qui  nudi  etiam  metum  hofti- 
33  bus  injiciant ,  qui  non  pigram  carnis  albamque 

33  molem  Avtrupx.iuv  upyovtx^  Atvtcqv  uadpKiuv  oiu  yvvuiKco* 

33  CUUUTU  V7F0  ffKlU  pii  /UUfU  V/UiV  U  ,  TpifAOVTU  >  U  &  fZU  l  V  0  V  T  U  y 

33  laboribus  non  ferendis  obtrudant.  Simul  vero 
33  pergit  idem  Solon  :  Firmatur  talibus  exercitiis 
33  animus, ut  jam  pericula  praetervideantur,  nafca- 
33  tur  intima  fui  fiducia, nec  illi  ad  fanguinis  afpeo- 
33  tum  turbantur.  33 

Legi  certe  Medicis  meretur  integra  Solonis 
apud  Lucianum  Tra&atio  ,  qui  eo  ufque  ad  ani¬ 
mum  corroborandum  progreditur  ,  ut  putet  non 
inutile  e  fle  fpe&aculum  quo  feras  imo  &  bellicae 
aves  inter  fe  certantes  oculis  exponuntur  ,  cum 
incendat  illud  animos  ad  rem  fi  fefe  dederit  oc- 
cafio,  ftrenue  gerendam.  Nec  certe  ad  edoman¬ 
dam  illam  animi  imbecillitatem  qua  fugimus 
quaecumque  aliquam  fecum  periculi  ideam  im¬ 
portant  ,  aliquid  magis  confert,  quam  a  teneris 
imbui  atque  afluefieri ,  fi  cum  corporis  exercitiis 
mentem  fimul  grandiorem  effecerit  Philofophiae 
illud  ftudium  ,  quo  exacuitur  &  amor  patriae ,  & 
parentum  caritas,  &  ftimulus  ille  qui  tacitos  re¬ 
mordet  ,  nos  non  in  privatam  utilitatem  ,  fed  in 
publica  commoda  natos  efle.  Notat  fic  Vegetius 
de  Re  militari ,  plures  a  debilitate  fanatos  fuifle 
per  bellicos  labores  ,  quam  Medicorum  auxilio. 

Mos  vero  apud  barbaras  gentes,  Tureas,  Per- 
fas  ,  Arabas  hodie  dum  adhuc  viget,  ut  in  balneis 
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adfint  miniftri  qui  artus  fortiter  diftrahant ,  per* 
cutiant ,  fricent ,  &  contundant  paftae  ad  inftar 
fubigendae  ,  vanifque  torqueant  pofituris  ,  quam 
line  dubio  confuetudinem  a  parentibus  olim  ar¬ 
tium  politiorum  cultoribus  traxere.  Cum  enim 
inde  fe  &  validiores,  &  exercitiis  magis  aptos  exi¬ 
re  experti  fint ,  morem  antiquum  tenuit  gens 
bello  dedita  &  inter  maximas  virtutes  corporis 
fortitudinem  reponens.  Apud  nos  vero  fi  patriae 
fines  linquere  ,  peregrinofque  luftrare  non  fi  ve  - 
rit  mediocris  vitae  conditio  ,  omnia  exercitiorum 
genera  ad  meras  deambulationes  live  equitando* 
feu  pedeftri  inceflu  ,  vel  demum  ledicis  penlili- 
bus,  terminantur  ;  avitae  fcilicet  fortitudinis  obliti 
laborum  intolerantes  ,  luxu  diffluentes ,  omnibus 
Phyfices  legibus  obfecundaffe  nos  credimus ,  fi 
quotidianum  cibum  quotidiano  .  rependerimus 
exercitio.  Hoc  Hippocratico  axiomati  innixi , 

(  De  vittus  ratione  fanorum  lib .  i0*),  «  cibi  labo- 
M  refque  adverfas  poteftates  habent ,  dum  labo* 
33  res  nati  funt  confumere  fuperflua  ,  cibi  vero 
33  &  potus  vacuata  replere  33.  Hanc  certe  pro- 
portionem  feryare  ad  falubritatem  corporis  ne- 
ceffe  eft.  Sed  ad  hujus  firmitatem  adaugendam  at  - 
que  robur  referciendum,  utile  eft  ,&  paulo  plenio¬ 
ribus  cibis  uti ,  &  laboribus  fefe  dedere  fortiori¬ 
bus  ;  non  ita  tamen  ut  aut  athleticam  ingluviem 
imitari  velimus  ,  aut  a  civilibus  officiis  homines 
laborum  inutilium  farragine  velimus  avocare. 
Verum  ubi  eo  debilitatis  pervenerit  quis ,  ut  jam 
in  morbum  vertatur  ,  tunc  noftra  totam  eo  ver¬ 
titur  hygiene  ut  itinera  fanitatis  causa  inftituan- 
tur.  Parvulum  certe  remedium,  quod  progreffibus 
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potius  mali  obftet ,  quam  illum  arceat  penitus  > 
&  validum  afflet  robur  partibus  ut  vehementiora 
Veterum  exercitia. 

Quae  fit  deambulationi  hora  aptifilma  quaeri* 
tur.  Optima  eft  ex  uniformi  Sandorii,  Gorteri , 
Keillii ,  Dodartii  dodrina,  quae  quinque  poft  ple¬ 
niorem  paftum  horas  fequitur,  Quo  fcilicet  tem¬ 
pore  tenuiora  excrementa  per  infenfilem  perfpi- 
rationem  avolantia  jam  eum  tenuitatis  gradum 
adepta  funt ,  quo  nihil  nifi  impetum  exitus  mo¬ 
liuntur  ,  adeoque  &  ipfa  nutritia  materies  fortius 
applicari  fe  finit.  Sed  quanquam  multa  de  deam¬ 
bulatione  Veteres  ,  &  falubri  corporis  motu  dixe« 
lint,  non  ea  tamen  fub  laborum  (  »Vy m  )  nomi¬ 
ne  comprehendi  poteft» 

Itinera  vero  ad  roborandum  corpus  multo 
plus  valent ,  nec  unico  tantum  nomine  condu¬ 
cunt.  Primum  quidem  ingenti  coeli  atque  loco¬ 
rum  varietate  animum  occupant  atque  diftinent , 
unde  ab  effedibus  avocant.  Poftea  vero 

firmant  etiam  animum ,  dum  non  fine  levi  faltem 
difcrimine  peraguntur.  Tum  variata  femper  cor¬ 
poris  fuccufiio  perpetuaqae  agitatio ,  nunc  volu¬ 
tans  ,  nunc  quatiens ,  nunc  varias  aequilibrii  for¬ 
mas  corpori  inducens,  unico  inhaerere  tono  fibras 
impedit ,  firmat  adeo  &  materiae  nutritias  fortius 
applicandae  ,  altius  infinuandx  accommodatas 
reddit.  Nullum  enim  eft  iter  quod  non  ex  quovis 
horum  motuum  genere  confletur. 

AI  ia  funt  etiam  commoda  quae  ex  itineribus 
pendent ;  vidus  nunquam  uniformis  ,  faepius  ut 
properantibus  fobrius  imo  durus.  Tum  &  reno¬ 
vati  femper  acris  beneficia  non  minima  funt  , 
Tom.  II.  E 
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cum  praecipue  campeftris  iile  nunc  inter  clivos 
atque  colles  fpiretur  ,  nunc  in  imis  convallibus 
magis  denfus  atque  elafticus  affletur. 

Quantum  enim  ad  refarciendas  atque  repa« 
randas  vires  valeat  atmofphaera  novis  perpetuo 
foeta  vivificis  partibus  ,  conftans  docet  obferva- 
tio  ;  five  lateat  in  aere  vitalis  aura  ,  fpiritus  ipfos 
reficiens  ,  five  ipfe  magis  elafticus  altius  infinuet 
fefe  ,  &  ipfarum  folidarum  partium,  ftr ucluram  , 
quafi  pars  dementaris  fubeat.  Nemo  eft  qui  non 
fe  &  leviorem  &  alacriorem  in  aere  agrefti  fen- 
tiat ,  graviorem  contra  in  fumofis  urbibus  in  qui¬ 
bus  congefta  fimul  animalia  aerem  corrumpunt  > 
&  refpirationi  inhabilem  reddunt ,  unde  ruri  me¬ 
lius  &  plenius  explicantur  pulmones  ,  circuitus 
facilior ,  &  ipfa  uberior  inutilium  perfpiratio. 
Hinc  robuftius  educantur  infantes  in  agreftibus 
,  locis,  quam  in  urbe.  Hinc  ruftica  progenies  ur¬ 
banis  torofitate  corporis  adeo  differt.  Non  mi¬ 
rum  ergo  fi  ad  infantilem  praecavendam  debili¬ 
tatem,  corrigendamque  illam  quas  a  paterna  pen¬ 
det  infirmitate  ,  nutrices  effe  ruri  eligendas  ,  ruri 
ablegandas  ,  viduque  ruftico  alendas  ,  imo  &  fir¬ 
mandas  laboribus  ,  omnes  Medici  conclament  ; 
ut  aeris  ,  ventorum  ,  vidus  bene  concodi  bene¬ 
ficio,  ftaminum  primigeniorum  infirmitas  emen¬ 
detur.  Quibus  quidem  emolumentis  fruuntur , 
qui  a  loco  in  locum  devedi,  coelum  fimul  &  ani¬ 
mum  immutant. 

Patet  inde  fua  etiam  ob  valetudinem  viatori¬ 
bus  fervanda  effe  praecepta.  Si  enim  robufto  & 
exercitato  iter  fufcipiendnm  fit  &  in  rheda  pen- 
fili  exequatur  ille  exercitium  itineris  ,  genus  eft 
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otii  quoddam ,  fi  ad  vitam  praeteritam  confera¬ 
tur.  Contra  labor  ingens  exurgit  debili ,  inaf- 
fueto ,  fceminae ,  qui  totam  penitus  machinam 
commutet,  ita  ut  rarum  non  fit  admodum  epheme- 
ram  febrem  inde  nafci,  quiete  fola ,  ut  Hippocra¬ 
tes  monet ,  reparabilem.  Ut  autem  ars  in  exerci¬ 
tio  femper  corporis  vires  intuetur,  mollique  cuna¬ 
rum  agitatione  infantes  exercet,  luda  atque  pan¬ 
cratio  ,aut  pugilatu  curfuve  adultos,  fic  celerita¬ 
tem,  deledum  vehiculorum  ,  vidus  moderatio¬ 
nem  ,  aetati ,  fexui,  familiaritati  vel  confuetudini 
horum  exercitiorum  confert  atque  comparat. 
Stragulis  incumbere  ad  exercitium  Phtificos  vo¬ 
lebat  Galenus,  inde  lenta  agitatione  fuccedit  na¬ 
vigatio  in  fluminum  alveo  placido  atque  leniter 
decurrente  ,  poftea  in  mari.  Debiliores  hifce  le¬ 
nibus  agitationibus  difcunt  poftea  per  ftrata  via¬ 
rum  carpentis  ledicifque  lento  paflu  vehi,  poftea 
abripiuntur  curruum  velocitate.  Si  vires  aucta?  in¬ 
de  fuerint,  progrediuntur  ad  optimam  illam  equi¬ 
tationis  exercitationem,  quo  brevi  apti  fiunt  ven¬ 
tos  curfu  praevertere  &  ad  omnium  motuum  ge* 
nera  fefe  firmos  praeftare.  Nulla  certe  alia  me¬ 
thodus  tam  celeriter ,  tam  funditus  corpus  immu¬ 
tat,  faltem  ex  iis  quae  nunc  in  ufu  funt.  Argumen¬ 
tum  infignis  illius  mutationis  praebet  quae  adeo 
ftomachum  fubvertit  minus  afluetorum,  naviga¬ 
tio  ,  unde  concludere  licet  quod  etfi  miniis  vio¬ 
lenta  fit  quae  in  caeteris  corporis  organis  inducitur 
mutatio,  non  minores  forfan  obtinet  effedus,  qui¬ 
bus  vacuantur  excrementa  ,  tenuatur  vero  magis 
&  firmius  applicatur  materies  nutritia.  Nonne  ubi 
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infuetus  equam  afcendit,  ipfi  ab  equo  defcendenti 
omnes  tremere  videas  artus  corporis ,  &  dolore 
ad  offa  ufque  gravi  membra  quali  rumpi.  In- 
gens  certe  inducis  mutationis  in  haerentia  licjiu- 

<li  demonftratio. 

Ipfa  vero  locorum  varietas,  ofcillationes  etiam 
varias  pro  afpectu  coeli  vario  inducit ,  ipfe  vidus 
languentes  fibras  exftimulat  non  idem  a  mane  ad 
vefperam ,  nec  forlan  aliud  eft  pretium ,  in  patrio 
illo  atque  natali  aere  ad  fufcitandas  vires  exhaul- 
tas  adeo  celebrato ,  quam  quod  quaeritur  hinc 
ex  animi  confolatione ,  qu*  a  propinquis  cario¬ 
ribus  quaeritur  ,  illinc  ex  mutatione  victus  ,  qui 
fibris  ab  earum  origine  magis  familiaris ,  earum 

ofcillationi  magis  concors  eft. 

Certe  fi  experimenta  &  obfervationes  conlu* 
lueris ,  confentit  omnino  cum  hucufque  adhibitis 
rationibus  experientia.  Quotiefcumque  enim  ma¬ 
dentur  ,  debilitatis  loginqua  itinera ,  fi  nullum 
adfit  in  interiori  vifcerum  fubftantia  ipfam  exe¬ 
dens  vitium ,  quod  emendare  nemo  poteft ;  rarum 
eft  inde  non  folummodo  fanatumnon  redire  via¬ 
torem  ,  fed  &  robuftiorem  etiam  &  jam  lpernen- 

dis  periculis  idoneum.  xt 

Unus  nobis  ante  alios  teftis  aderit ,  Naturae 

fandillimus  myftes  Sydenhamus  ,  qui  tam  multa 
de  equitationis  efficacia  fcripfit ,  ut  aliquid  prae¬ 
ceptis  ejus  addi  poffe  defperandum  fit ,  cui  om¬ 
nes  fuffragantur  Britanni  ,  gens  ad  obfervatio- 
nem  nata ,  &  quae  itinera  tum  ad  patriae  emolu¬ 
mentum  ,tum  ad  fanitatis  reftitutionemadeo  fec- 
tatur. 
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Praecipuus  certe  videtur  in  debilitatis  nerveae 
curatione  pendere  fucceflus  a  recta  rerum  non- 
naturalium  adminiftratione  ,  fine  quibus  vix  ul¬ 
tra  progredi  conceditur.  Quaecumque  enim  fue¬ 
rit  caufa  quae  illam  intulerit ,  facultatem  potius 
corporis  laefit  ,  quam  functionem;  unde  non  in 
violenta  medicamentorum  actione  praefidium  illi 
quaerendum  eft ,  fed  in  illis  a  quibus  orta  eft  Ise- 
fio,  moderandis  atque  regendis. 

Verumtamen  datis  medicamentis  faepius  eve¬ 
nit  ut  vel  protinus  pro  debilitate  nervea  robur 
atque  alacritas  fuccedant ,  aliquando  fensim  fine 
fenfu  quafi  robur  infinuetur.  Quod  protinus  exar- 
fit  ,  prompte  reftinguitur  ;  quod  vero  firmius 
fefe  infinuavit  ,  vere  durabile  eft.  Prima  pal- 
liativa  medicamenta  &  funt  &  dicuntur ,  altera 
vero  ipfum  robur  perditum  videntur  reddere , 
partibus  additis  molem  fibrarum  ad  fe  adducen¬ 
tibus. 

Primam  clafTem  conftituent  ea  quas  ftimulo 
leni  in  fibras  agunt ,  eifaue  tenfionem  conciliant 
uniformem  ,  prorsus  adverfam  irregulari  &  ab» 
normi ;  ea  agunt  eadem  ratione  qua  febris,  quas 
fpafmis  prorsus  adverfatur  ,  quatenus  univerfa- 
lem  inducit  erethifmum.  Alteram  vero  confti- 
tuunt  quae  fibras  indurant ,  ad  fefe  invicem  ap¬ 
proximant  ,  &  mortuorum  etiam  animalium  co¬ 
ria  ,  nova  firmiorique  textura  donant.  Praeterea 
vero  hic  etiam  numerari  debent  quae  magnam 
materiae  nutritiae  vim  ad  fibras  debiliores  im¬ 
portant,  fine  ingenti  virium  conco&ricium  ex¬ 
pensa,  qualia  funt  quae  inftaurantia ,  reparantia  ^ 
cardiaca ,  nutrientia  vocantur* 
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Inter  praecipua  prioris  cladis  auxilia  vinum 
recenfetur  ,  fermentatione  five  ex  uvis  ,  fixe  ex 
frudibus  ,  five  etiam  ex  Cerere  elicitum.  Illud 
(verb  inter  potus  a  Natura  concedas  recenfe¬ 
tur  ?  nec  immerito  ,  cum  ita  nati  fint  homines  s 
ut  in  fecunda  valetudine  adverfae  praefidia  confu- 
mant.  Sed  vere  medicamenti  titulo  debet  gau¬ 
dere. 

Hujus  autem  omnis  adio  in  tono  fibrarum 
audo  ,  5 c  rarefadione  liquidis  induda  confidit. 
Hi  autem  effedus  ubi  aliquod  temporis  fpa- 
tium  expleverint ,  definunt  in  atoniam  &  relaxa¬ 
tionem ,  quam  &  afiiduus  potorum  tremor  &  ipfa 
crurum  vacillatio  fatis  indicant. 

Verumtamen  fatendum  eft ,  laxatis  atque  dif- 
tradis  prae  fumma  defatigatione  fibris  ingens  ab 
ipfo  fubfidium  vel  antiquifiimis  temporibus  fui  fle 
quaefitum,  Homero  tefte.  Si  enim  ad  fincerae  mo¬ 
derationis  leges  fumatur,  nec  ultra  progredi  finat 
libido  perverfa  ,  non  tantum  quatenus  fpiritu  foe¬ 
tum  agit ,  fed  etiam  parte  extradiva  elaboratif- 
fima  ,  oleoque  tenuiflimo  dives,  in  ultimos  vafo« 
rum  maeandros  infinuat  fefe  ,  roborantefque  par¬ 
ticulas  materiae  nutritiae  mifcet  &  adjungit.  Nec 
nocuerit  tunc  fibrillas  leni  (limulo  ad  adionem 
exfufcitafie  ,  quo  &  vafa  alacrius  nutritionem  ac¬ 
cipiant,  &  fibi  ardius  apprimant.  Hinc  in  gene- 
rofo  vino  duplicem  effedum  admittere  fas  erit. 
Debilitatis  nerveae  palliativum  alterum  ,  alterum 
etiam  vere  fanativum.  Primum  a  fpirituosa  atque 
mobili  parte  pendentem.  Secundum  vero  ab  ex¬ 
tradiva  nutritia  vere  corroborantem. Praeterea  ve¬ 
ro  in  pluribus  vinis  adefl  terrea  pars  revera  (Irin- 
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gens,  qua  fibrae  vaforum  ad  fe  in  intimiorem 
unionem  adducuntur.  Haecdiftradis  a  vehementi 
tenfione  fibris  novas  vires  addit.  Nec  tamen  re¬ 
medium  illud  omnibus  aeque  competit.  Nocet 
fibris  a  Natura  gracilibus* ,  infidias  flruit  aegris 
qui  ab  affe&u  animi  laborant.  Sed  faltem  dulce 
lenimen  fatigatis  prae  nimia  diflradlione  fibris 
affert.  Unde  omnibus  fere  debilitate  nervea 
laborantibus  &  Melancholicis  vinum  in  pre¬ 
tio  eft  ,&  non  raro  videmus  vel  maxime  delica¬ 
tas  mulieres  eo  fe  ingurgitare  ,  unde  ebriofae 
fiunt ,  &  dulcis  veneni  infidiis  tandem  jugulan¬ 
tur  ;  quod  non  femel  accidifle  omnes  uno  ore 
Medici  fatebuntur.  Vinum  vero  pofl  aliquod 
tempus  debilius  reperitur ;  jam  ftimulo  afluet# 
fibrae ,  illud  minus  fentiunt ,  unde  ad  liquores 
mero  fpiritu  conflantes  miferi  progrediuntur  ,  fa- 
nitatem  imo  &  vitam  levi  tranfitorioque  leva¬ 
mine  pafcifcentes. 

Aftringentia  terrea  fecundam  hujufce  curatio¬ 
nis  paginam  implent.  Medicamenta  quidem  haec 
in  curanda  debilitate  nativa  prorsus  exulare  juf~ 
fimus  ,  cum  in  illo  cafu  fibris  fola  cinorum  ad- 
minifiratione,  atque  ad  labores  collatione ,  robur 
deficiens  quaerendum  effet  ,  nocerentque  huic 
operi ,  quae  fibras  ardlando  ,  materiem  intus  adigi 
&  retineri  prohiberent.  Sed  cum  faepe  debilitas 
acquifita  a  fibrarum  diflradlione  repetenda  fit , 
pendeat  etiam  aliquando  ab  atonia,  certe  ingenti 
fucceffu  poffunt  in  noflra  debilitate  in  ufum  re¬ 
vocari  ,  modo  flomachum  atque  inteflina  fupe- 
rare  poflint ;  quod  fiet  >  fi  non  deligantur  illa  ex 
csafliorum  genere ,  quae  ideo  terrea  funt ,  quia 
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conflantur  ex  principiis  rudibus  &  nondum  te¬ 
nuatis,  feu,  ut  cum  Veteribus  loquar,  craflarum 
partiunt. 

Tenuatam  autem  terram  ,  nec  tamen  ftiptica 
vi  deftitutam  ,  in  iis  reperire  eft  fubftantiis ,  qus 
a  calidioribus  locis  ut  plurimum  adve<5ts  car¬ 
diacam  fimui  atque  roborantem  vim  ,  hinc  oleo 
copiofo  debent  acceptam  ,  illinc  vero  adftrin- 
gentem ,  terreae  parti  quae  ab  ipfo  oleo  defendi¬ 
tur  ,  quominus  cum  fale  unionem  contrahat.  Re¬ 
petitur  etiam  facultas  eadem  in  eo  corporum  ge¬ 
nere  ,  quae  cum  excitato  fervore  ,  in  acido  foluta 
fuerint ,  fummarn  tenuitatem  adipifcuntur  ,  eam- 
que  ab  eo  per  artem  praecipitata  retinent.  Ea 
omnia  fi  moderate  fumantur ,  aliquatenus  fibras 
nerveas  corrugant  ,  nec  ullam  fluidis  coagula¬ 
tionem  indunt.  Quae  quidem  cum  eodem  virtu¬ 
tis  genere  polleant ,  gradu  tantum  atque  admix¬ 
tis  inter  fe  difcrepant. 

Inter  indigenas  plantas,  in  remifliore  gradu  ftri li¬ 
gent  i.  virtute  donantur,omnes  quas  vulgo  vulnera¬ 
rias  ,  quafi  labiis  vulnerum  adftringendis  utiles  9 
vocant.  Bugula ,  Sanicula ,  Virga  aurea,  Poli- 
gonatum,  Brunella,  Pyrola ,  Confolida  arvenfis , 
Bellis  ,  alisque  plures  quibus  Autorum  Scripta 
implentur  ,  radices  Helenii,  Anacampferotis,  La¬ 
pathi  ,  Rapontici ,  &c.  quas  hic  enumerare  non 
fatagemus.  Modo  enim  de  indicatione  conflet , 
de  nominibus  plantarum  recenfendis  parum  cu¬ 
rabimus.  Plus  valent  nifi  fspe  eas  aromatica  pars 
fupereminens  periculofas  reddat ,  es  qus  aroma- 
tics  funt ,  ut  funt  flores  Tilis  ,  Chamsmeli ,  fo¬ 
lia  Menthae  ,  Menthaftri ,  Salvis  8  Abfynthii , 


i 


Pars  I.  Caput  I.  751 

MeliiTae ,  &c.  Imo  fi  rem  altius  inquiramus ,  for- 
fan  non  alio  titulo  agunt ,  ea  quas  dicuntur  anti- 
fpafmodica  ,  nifi  quod  dum  levi ,  homotono- 
que  ftimulo  fibras  exftimulant ,  roboranti  etiam 
atque  adftringente  virtute  donantur  ,  qua  illas 
ftri&iores  fimul  &  firmiores  reddunt ;  funt  certe 
omnia  illa,  ut  vifcus  quernus,  non  levi  amarore  , 
fimul  cum  adftringenti  terreo  fapore  praedita. 
.Verum  de  his  alibi  dicemus. 

Eminent  vero  roborante  fimul  atque  leviter 
adftringente  vi ,  gummi  plura  aut  refinofa  apud 
Indos  quaefita ,  tenuifiimis  praedita  partibus  quas 
aromatico  grato  fapore  &  odore  teftantur.  Talia 
funt  Maftiche  ,  Olibanum  ,  Succus  Catechu  , 
Terra  Japonica  didlum ,  Hypociftis  ,  Myrrha, 
Balfama  nativa ,  aliaque  hujufmodi  quae  ftrin- 
gunt  atque  roborant  diftra&as  aut  aeftu  ,  aut  la¬ 
bore  nimio  ,  aut  gravante  cacochymiae  ponde¬ 
re,  fibrillas,  adebque  quae  non  in  omni  affedtione 
nervea  competunt  ;  fed  tamen  aliquando  refar- 
ciendae  debilitati  nerveae  conferre  poliunt. 

Inter  mineralia  vero  non  pauca  titulo  medi¬ 
camentorum  ja&antur  ,  quafi  debilitatem  ner- 
veam  in  integrum  reftituere  queant,  fine  ullo  alio 
titulo,  quam  quae  fuppeditavit  inter  labores chy- 
micos  natus  enthufiafmus. 

Dubium  eft  an  quae  eo  inter  mineralia  titulo 
gaudent ,  primas  pofiint  vias  fuperare.  Nullam 
faltem  fervant ,  nec  in  falibus ,  nec  in  oleis ,  imb 
nec  in  ipsa  terra  a  mineralibus  elicita  cum  cor- 
poribus  animalibus  analogiam.  Salia  ftimulant 
&  aperiunt,  immutata  vero  ex  corpore  exeunt. 
Mineralia  olea  inflammant  ,  fi  quae  funt  in  hoc 


74  D  e  Melancholia; 
regno  quae  ad  vegetabilia  non  referantur»  Origi¬ 
nem  pleraque  vegetabilem  fentiunt ,  qualia  ex 
fuccino  &  bituminibus  operofa  ars  educit.  Terra 
vero  ,  licet  iimplicior  &  ad  vegetale  principium 
accedens ,  notam  habet  hucufque  indelebilem  s 
qua  fit  ut  addito  phlogiflo  metalli  formam  de¬ 
politam  induat,  nec  in  officina  naturali  nifi  poft 
multas  tenuantis  caufae  operationes  in  animalem 
vertitur.  Antihedlica  igitur  Poterii ,  facultates 
illae  quae  ab  Autoribus  plurimis  Antimonio  tri¬ 
buuntur  ,  ut  ab  ejus  ufu  corpora  evadant  robui- 
tiora,  totidem  nobis  figmenta  videbuntur,  donec 
tefleram  iis  experientia  contulerit  quam  ratio 
concedere  non  poteft.  Adebque  ne  vanam  videa¬ 
mur  operam  ludere  in  iis  quae  nullum  poflunt 
aegrotantibus  fubfidium  afferre ,  de  unico  tantum 
loquemur,  quem  lua  commendat  virtus  qua  vide¬ 
tur  cum  nervea  debilitate  adversa  fronte  pugnare* 
Ferrum  apud  Ohvmicos  Martis  nomine  m- 
fignitum ,  inter  omnia  metalla  maximae  in  focie- 
tate  humana  utilitatis  &  ad  ufus  vitae  maxime 
comparatum ,  undequaque  per  univerfum  tellu¬ 
ris  ambitum  diffunditur.  Nec  neceffarium  eft  ut 
exquiratur  illud ,  intimiora  terrae  vifcera  perto- 
dere  ,  faepe  ipfam  ejus  fuperficiem  occupat ,  fuo* 
que  colore  ,  faporeque  agnofci  fe  finit.  Nulla  eil 
tellus  qus  ferrum  chymice  tradiata  fuppeditaie 
non  polfit ;  imo  &  intra  vegetabilium  vafa  te- 
nuiffima,  tenuior  ferpit  ferrea  pars,  nec  minimam 
confert  ,  in  eorum  exaltandis  coloribus  iifque  va¬ 
riandis  fymbolum.  Nunc  enim  cum  acido  viti- 
defcit ,  nunc  cum  terra  flavelcit  ochri  fpecie  * 
nunc  cum  phlogifti  quadam  parte  caeruleum  ap- 
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paret  ferrum  }  nigrefcit  fi  femi  folutum  pendet 
in  fluido  ,  rubefcit  cum  oleis  remixtum ,  &  quos 
in  Naturas  officina  colores  ferrum  ,  fucatis  cor¬ 
poribus  ,  videtur  inducere ,  Ars  Naturas  imitatrix 
aemulatur,  ne  quid  aut  ad  utilitatem,  aut  ad  luxum 
huic  metallo  defit. 

Nec  corporibus  animalibus  extraneum  dici  po- 
teft  ;  cum  nulli  fint  animalium  cineres  ex  quibus 
non  extrahatur,  cum  fanguis  eorum  adeo  ferro 
fcateat ,  ut  in  caeruleum  Borufficum  totum  pror¬ 
sus  ferreum  Arte  vertatur.  Imb  obfervata  Re- 
centiorum  docent ,  quod  quo  robuftius  eft  ani¬ 
mal  ,  eo  plus  partibus  rubris  fcateat  ejus  fanguis. 
Quo  vero  rubedine  intenfiori  enitefcit  ,  eo  plus 
etiam  ferri  ex  eo  extrahitur ,  ita  ut  Naturae  faga- 
ciflimusMyfta  Hallerus  rubedinem  fanguinis  fer¬ 
ro  prorsus  adfcribere  videatur,  mulierefque  ideo 
cachedicas  pronuntiet ,  quia  vix  aliquid  ferri  in¬ 
tra  eorum  cruorem  rubedine  deftitutum  repe- 
riatur. 

Verum  non  fluida  folum  animalium,  ferreum 
aliquid  habent  ,  folidis  adhaeret  illud ,  ut  facile 
evincere  poffis  ex  eorum  combuftione.  Forfan 
in  glutinis  nutritii  conflatione  aliquid  confert. 
Alte  laltem  ad  illud  ufque  Naturae  penetrale  in- 
finuat  fefe  metallum  penetrabile ,  unde  apparet 
elle  illius  in  debilitate  nervea  curanda  non  mi¬ 
nimum  momentum,  cum  miniis  in  debilibus,  ma¬ 
gis  in  robuftis  reperiatur. 

Et  certe  adeo  diverfus  efl  flatus  in  quo  fer¬ 
rum  reperitur  variis  in  quibus  invenitur  locis  , 
ut  jure  meritoque  pro  univerfali  habeatur  ado- 
te,  inter  Naturae  principia  ponendum  atque  fa- 
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crandum.  Nunc  phlogifto  feu  fubtiliflima  illa  in~ 
flammabiii  parte  donatum ,  qua  metalla  omnia 
formam  atque  dotes  accipiunt ,  fefe  fulgens  pro¬ 
dit,  nunc  rigidum ,  nunc  elafticum.  Cum  aliis 
corporibus  proprietates  novas  impertiat ,  novas 
etiam  ab  iis  mutuatur.  Nunc  ochrae  nomine  vix 
aliquid  habet  metallici.  Nunc  etiam  aeri  fubtiliffi- 
mo  remixtum  fpiritus  ad  inftar  nares  ferit,  in  ali¬ 
quibus  aquis  mineralibus  ,  quod  quidem  volatile 

a  ferri  fubtiliflimis  particulis  pendere^  eb  plus 
crediderim  ,  quod  vini  partes  etiam  eadem  vo- 
latilitate  donet ,  partefque  ab  eo  aerias  explicet, 
3c  in  apertum  aera  cum  impetu  trudat.  Hinc  cum 
acido  quocumque  ,  vitriolum,  tartarus  martialis 
evadit ,  cum  phlogifto  chalybs,  cum  aqua  ,  falis 
ad  inftar  folutum  liquor  evadit ,  folius  olei  craf- 
lioris  confortium  refpuens  faltem  contadtum  fu¬ 
giens  ,  tot  rubiginis  formas  fingit ,  quot  ipfi  ma¬ 
trices  offeruntur.  Quid  quod  ipfi  foli  id  compe¬ 
tat  ,  quod  quali  analyfi  chymicae  pateat ,  merum¬ 
que  oleum  aliquando  ab  ipfo  eliciatur,  teftibus  in 
hac  rerum  expolitione  clariffimis  Stahlio  ,  Geof* 
fraeo,  Lemeryoque  filio,  quipofterior  in  Adlis  Pa- 
rifienfibus  circa  hujus  naturam  atque  proprietates 
maximam  lucem  inde-feftis  laboribus  attulit. 

Ex  his  conftat ,  duplici  potiflimum  partium 
genere  ferrum  conflare  ,  quarum  alige  mere  ter¬ 
reas  funt  ,  terra  evidenter  vitrefcibili  conftantes, 
quaeque  forfan  aliqua  vitriolica  particula  contex¬ 
tae  ,  ftringunt  vala  fibrafque  quibus  applicantur^, 
aliae  vero  fulphurea ,  five  etiam  mavis ,  oleosa 
parte  conflatae  funt  ,  unde  etiam  calefacto  feno 
aliquis  odor  bronchia  exafperans  accedit  y  hst 
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Ver 5  roborantes  funt  &  tonicae  ,  videnturque  ad 
fanguinis  ftru&uram  conferre ,  &  ipfi  quali  ani- 
mam  quandam  afflare.  Inde  fit  ut  fi  a  nimia  ftric- 
tura ,  indeque  nafcenda  irritatione  pofflit  immune 
fervari  ferrum  ,  nulla  in  rerum  natura  magis  ro¬ 
borans  ,  magis  debilitati  adverfa  inveniri  poffit 
fubftantia. 

Multae  tamen  funt  caufae ,  quae  prohibent  quo¬ 
minus  debilitati  nerveae  ferrum  conducat.  Gra* 
cilitati  fibrarum  vix  prodeffle  poteft,  quatenus 
dum  illas  accurtat,  tenfioni  nocet,  humorem  exe¬ 
dentem  pejorat  nedum  corrigat ,  tenfionem  au¬ 
get  ;  adeoque  plus  inducit  de  metu  rupturae  a 
quam  veri  atque  folidi  roboris  conciliat  ,  unde 
adeo  Phtificis  nocere  annotatur.  Sed  iis  fummo- 
pere  conducit ,  qui  a  circulationis  defe&u  mate¬ 
ria  defraudantur  nutritia  ,  quales  funt  illi  quibus 
debilitati  jungitur  cachexia, quod  adeo  frequen¬ 
ter  junioribus  faeminis  nondum  aut  male  menf- 
truatis  accidit,  iifque  quibus  fpafmus  ex  ipfo  ato- 
niae  finu  nafcitur ,  quod  effle  frequentifflimum  & 
qua  ratione ,  alibi  fatis  evi&um  in  priore  hujus 
parte  confidimus.  In  fylvam  ligna  non  infanius 
feramus  ,  quam  fi  de  feligendis  ejus  praeparatis , 
de  adminiftrandi  ferrum  methodo  longius  loqua¬ 
mur.  Cum  tota  pra&icorum  Medicorum  cohors 
de  ea  re  adeo  fuse  egerit ;  variaeque  ejus  praepara¬ 
tiones  a  variis  varie  accipiantur. 

Tot  porro  atque  tam  variis  de  caufts  debili¬ 
tas  illa  nervea  intra  corpus  humanum  nafcitur  , 
ut  fatis  inde  pateat  quod  admittenda  medicamina 
caufis  refponfare  debeant  ;  nec  minus  inde  Sa¬ 
pienti  concludere  licebit  ipfam  debilitatem  illam. 
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fi  feorsim  a  caulis  fumatur  ,  efle  praefertim  reda 
fex  rerum  non-naturalium  adminiftratione  perfa- 
nandam ,  in  quo  quidem  praeceptoribus  noftris 
veteribus  Medicis  atque  Philofophis ,  efle  nos 
inulto  inferiores  ultro  confitebimur  ;  imo  abji¬ 
cienda  eft  fpes  ut  illos  unquam  aequare  poflimus. 
Quanquam  ingentes  inde  frudus  omnis  uno  ore 
Antiquitas  expedandos  cenfuerit ,  &  ipfe  Lucia- 
nus,  dum  Anacharfim  Scytham  atque  Solonem  de 
gymnaftica  colloquentes  inducit ,  priorem  folis 
impatientem  ad  umbram  confugifle  notat ,  alte¬ 
rum  vero  de  ejus  effedibus  ne  minimum  quidem 
aut  anxium ,  aut  follicitum  pingit.  Supereft  ut 
aliquid  ultra  dicamus  de  variarum  partium  debi¬ 
litate  peculiari  s  quatenus  ad  inducendam  Melan¬ 
choliam  minus  quidem  impenditur  univerfali  de 
qua  egimus  ,  fed  tamen  in  procreando  malo 
conferre  poteft.,  &  in  eo  curando  plurimi  etiam 
momenti  efle  debet. 
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APPENDIX. 

Ve  Debilitatis  nerve  ce  in  variis  partibus 
delitefcentis  curatione . 

E  x  aflidua  legum  quibus  animalium  natura  re¬ 
gitur  meditatione ,  reparationem  atque  robur  a 
collatis  ad  alimenta  corporis  viribus,  pendere  de¬ 
duxerat  Hippocrates  ,  unde  axiomata  illa  nata  , 
quibus  omnem  hygienem  vir  fagaciffimus  fuper- 
ftruit  ( a )  :  cc  Qui  comedit ,  fanus  vivere  non  po« 
33  teft  nili  laboret  «  ;  vel  brevius  ad  Graecorum 
facundiam  accommodate  ;  ol &K.V] c i s  vyivj?  9  UKoplq 
TfoQfc  ,  UokvSv  Tteva u  Hoc  fundamento  tota  Artis 
gymnafticae  Medicinalis  theoria  nititur ,  cuiredte 
&  ad  leges  artis  moderatae  tantum  fiduciae  tri¬ 
buerunt  ,  ut  ea  fola  tum  ad  confervanda  in  ftatu 
fano  corpora,  tum  ad  ea  roboranda  veteres  Graeci 
atque  Romani  ufi  fuerint. 

AlTuetudo  vero  laborum  ,  didtante  fic  eodem 
Principe  Medicinae  ( 'b )  ,  robur -eft  &  ipfa  quod¬ 
dam.  Ecquid  enim  aliud  efi:  robuftum  efie,quam 
ea  firmiter  ferre  ,  quibus  imbecilliores  commo¬ 
ventur  atque  conturbantur  ?  Et  inde  otiandi 
confuetudinem  perniciofam  Celfus  (c)  pronun¬ 
tiat  ,  quia  poteft  incidere  laboris  necefiitas.  Ve¬ 
rum  li  omnia  aeque  omnibus  competerent ,  jam 
deelfet  artificium  ,  fed  praefcriptos  uniufcujufque 

(a)  Lib  I.  de  Diseta.  (i b )  2,  Aphor,  4p,  fo, 

(0  Lib,  I,  cap,  3, 


inftrumenti  facultatibus  limites  non  tranfgredi  , 
fed  in  illis  ita  immorari ,  ut  fuum  cuique  tribua* 
tur  ,  id  artem  conftituit.  Unde  in  gymnaftice  du¬ 
plex  praeceptorum  genus  diftinguendum  eft.  Alia 
enim  univerfalia  funt ,  &  ad  omnes  cafus  aeque 
pertinent ,  nec  ullam  deprecantur  exceptionem, 
Alia  aliquos  tantum  cafus  comprehendunt ,  ex- 
tra  quos  jam  nullius  funt  utilitatis. 

De  prioribus  jam  antea  a&um  ,  quae  cum  artis 
fundamentum  conftituant ,  invariabilia  funt  ,  ad 
omnia  exercitiorum  genera  aeque  accommodan¬ 
tur,  five  ad  unius  partis  emolumentum  live  in 
corporis  totius  commoda  inftituuntur ;  &  ad  om- 
n^s aeque  populos,  variaque  regionum  difcrimina 
debent  pertinere. 

Sic  qui  fani  &  juvenes  exercebantur  (a),  non 
ii  prius  addicebantur  paleftrae  quam  ubi  e  lotii 
infpe&ione  concodtio  alimentorum  fa&a  judica¬ 
batur  (  b ).  Monuerat  enim  Galenus  (  c  )  quod 
quemadmodum  ad  fanitatem  conducit  ante  ci¬ 
bum  pera&a  exercitatio  ,  ita  "quivis  motus  poft 
cibum  perniciofus  foret.  Scilicet  cruda  ab  exer¬ 
citio  validius  apprimi ,  atque  in  carnes  potentius 
attrahi  pronuntiat.  Tum  vero  depolitis, fi  fieri 
poffet,  craftioribus  excrementis ,  fefe  exuebant  in 
apodyterio  ,  leviter  perfricabantur  ad  artuum 
flexibilitatem  atque  agilitatem  adaugendam,  un¬ 
gebantur  oleo  dulci,  manibus  undequaque  pre¬ 
mentibus,  artificiofo  fxpe  poppyfmo.  Ab  un&io- 
ne  varia  fuadebatur  pro  varietate  temperiei  exer¬ 
citatio  ,  aqua  poft  levem  quietem  ftrigilibus  ,  vel 

(a)  V.  Aetium  ,  Lib.  I.  (erm.  3.  cap. 

(b)  Celf.  Lib.  I.  cap.  2.  (c)  Lib,  d e 

afperioribus 
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afperioribus  pannis  ftrigmenta  a  corpore  erade¬ 
bant,  rursufque  aliquando  fridtione  ciroHepetnivTiK,-* 
utebantur,  nunc  ad  folem,  nunc  ad  ignem  luci¬ 
dum,  indeque  ad  balneorum  varia  ftadia  detere¬ 
bantur  *  omnia  demum  per  cibum  terminari  Coli¬ 
tum  erat. 

A  tardioribus  vero  &  remiffioribus  motibus 
incipientes  ad  vehementiores  fensim  deveheban¬ 
tur  ,  rationem  femper  non  utilitatis  folum  ,  fed 
&  confuetudinis  habentes  ,  prudentiflimo  certe  fi 
ad  leges  Phyfices  alibi  plenius  elucidatas  atten¬ 
das  ,  inftituto. 

Per  aprica  vero  loca  (a)  ,  aperta  fub  dio ,  ven¬ 
tis  falubribus  perflata,  in  antiquiori  &  rudiori  pa- 
laeftra  ad  ripas  fluminum  ludos  hofce  inftitue- 
bant  ;  ambulationis  ,  cursus  ,  pugilatus  ,  pancra¬ 
tii,  vices  (eligebant.  De  iis  jam  fatis  ad  finem 
propofitum  difleruimus ,  &  fi  ampliori  difquifi- 
tione  opus  fuerit ,  omnium  Autorum  loco,  filum 
regat  unus  luculentiflimus  de  Re  gymnaftica  Au* 
tor  Hieronymus  Mercurialis. 

Genera  vero  ipfa  exercitationum  varia  potif- 
fimum  ideo  feledta  fuere  ,  ut  fi  quas  pars  lingulari 
debilitate  laboraret ,  ipfi  apponeretur  Medicina; 
ficque  melancholicae  intemperiei  fugandae  ne- 
celtarium ,  inter  omnes  partes  fervaretur  aequili¬ 
brium  ,  feu  potius  ,  ut  magis  ad  Naturae  normam 
loquamur  ,  mutuus  &  reciprocus  variarum  in  fe- 
met  nitentium  partium  antagonifmus. 

Huc  igitur  methodum  Antiquorum  exponen¬ 
tibus,  tres  praecipue  exercitationis  fpecies  ab  iis 

ia)  Celf.  Lib.  I,  cap.  7* 
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commendatae,  notandas  funt  (a).  a!« 

tera,feu  praeparatoria  meatus  cogendi  atque  obfti- 
pandi ,  ne  robur  inter  labores  difflueret ,  vires 
habuit.  Fridione  molli ,  oleo,  pulveris  afperfio- 
ne  conflabat.  Altera ,  exercitatio  {impliciter  vo¬ 
cabatur.  Tertia  ,  feu  ,  laboribus 

exufta  emollire  ,  frada  refarcire  ,  relaxando  inf- 
trumenta,  purgare  nata  erat,  quo  fenfu  balneum 
poft  exercitationes  admiffum  dici 

poterat.  Patet  ex  his  in  fola  exercitatione  pro¬ 
prie  dida  ,  differentias  inveniri  poffe. 

Hinc  faltatio  ,  cum  brachiorum  gefticulatione 
apud  Hippocratem  (b)  nomine  ad  car¬ 

nes  fursum  attrahendas  ,  id  eft ,  ad  brachia  robo¬ 
randa  adhibitam  legimus  ;  quo  nomine  Cubiftica 
dida  apud  Veteres  commendatur.  In  genere  Are- 
taeus  (c)  faltationem  trementibus  atque  vertigi- 
nofis  commendat.  Ea  vero  utut  apud  Romanos 
infamis  ,  tefte  Tullio  ,  videtur  ad  fanitatem  ad¬ 
hibita, li  non  harmonica  illa,  ocp^V<y«v  dicebant,  ut 
lafciviae  Agnum  ,  adminiftraretur. 

Pila ,  folliculo  luforio  citatam  alvum  atque  in- 
teftina  debilia  firmari ,  autor  eft  Ce  Mus  ;  fed  id 
praeftare  aequaliter  videtur  quodcumque  exerci¬ 
tium  ,  quod  ad  fudorem ,  aut  faltem  perfpiratio- 
nis  uberioris  beneficia  difponens  ,  acres  diftilla- 
tiones  ab  inteftinis  avertit ,  adebque  folidiorem 
praeftat  nutritionem.  Sed  iis  praefertim  exercitiis 
firmantur  latera  ,  dorfum  ,  brachia ,  nec  lumbi 
minus.  Ii  enimquafi  centrum  fiunt  quo  tota  arri- 

(. a )  Gal.  de  fanitate  tuenda,  Lib.  II.  c,  $. 

(b)  De  Diaeta.  =  Juvenal.  Sat.  VI. 

(c)  Lib,  I,  Curat,  Chronie,  Lib,  II,  &  V. 
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gitur,  &  fixa  flat  &  refiftens  machina.  Quo  prae- 
fertim  exercitii  genere  deledatum  ferunt  Au- 
guftum  ,  tefte  Suetonio  in  ejus  Vita  ,  cap.  8.  Ad 
caput  vero  firmandum  eadem  Celfus  videtur  fua- 
fifle. 

Luda  vero ,  five  reda  fuerit  illa  ,  five  pancra- 
tium  ,  ( a)  five  volutatoria  fuam  fervat  laudem. 
Sed  redam  praecipue  ad  caput  roborandum  Cae¬ 
lius  Aurelianus  commendavit,  ftomachum  fir¬ 
mare  ,  animamque  praefertim  ab  afthmatis  minis 
liberare  ( 'b )  ,  extenfam  magis  reddere  &  amplio¬ 
rem,  idem  Autor  eft.  In  quo  quidem  ei  lubenter 
affenferim  ,  cum  fixum  illa  diaphragma  coftafque 
eredas  exigat ,  ita  ut  novum  toti  corpori  labo¬ 
ranti  fulcrum  fiat  atque  centrum  immobile.  Et 
vehemens  illud  exercitationis  genus  a  Galeno 
perhyemem  tantum  commendatum  eo  magis  ad 
nos  pertinet ,  quod  illum  Theodorus  Prifcianus 
ad  Melancholiam  fugandam  imperet  ( c )  ;  qua 
voce  nerveam  certe  intelligendam  effe  Melan¬ 
choliam  patet ,  cum  denfo  atque  fpiffo  Melan¬ 
choliae  humoralis  tenori ,  nocere  apprime  nata 
fit.  Sed  de  his  omnibus  rede  differentem  An- 
thyllum  ( d )  prae  aliis  lege  ,  &  praecepta  firman¬ 
tem  experimentorum  teflera. 

Ab  hifce  vehementibus  ad  moderata  quaeque 
progredi  fas  fit.  Curfus  faepe  in  fplenis  vitio  com¬ 
mendabatur,  tefte  Aetio.Redum,  obliquum,  re- 
miffum ,  vehementem  pro  re  nata  varie  fuadebant 
Veteres,  &  aliquid  ibi  rei  praejudicatae  latere  , 

(a)  Lib.  I.  Chronie,  cap.  i. 

( b )  Lib.  III.  Chronie,  cap.  z,  (e)  Lib.  II.  cap. 

(d)  Oribaf,  Colled.  Lib,  VI,  cap,  32» 
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fubodorari  licet ,  cum  reftum  Aretaeus  in  verti¬ 
ginis  curatione  commendet ,  damnet  in  tranfver- 
fas  partes  adtum.  Quid  quod  eum  Celfus  in  tho¬ 
racis  &  pulmonum  debilitate  laudare  non  dubi¬ 
tat  (a),  Spafmum  cynicum  tollere  credunt  Ve¬ 
teres,  &  in  colicis  doloribus  quae  fepius  fpaf- 
modaei  funt,  curfus  praefcribi  voluit  Caelius  Au¬ 
relianus.  Si  curfus  nimium  fatigat ,  deambula¬ 
tione  fola  utebantur.  Ab  ea  capite  infirmos  ju¬ 
vari  fer  ibit  Caffius  latrofophifta.  Sed  ad  robur 
conciliandum  parum  valet  illa  ;  nifi  compofita 
fit  ut  illa  eft  apud  Suetonium  (b)  praedicata  Au- 
gufti  deambulatio  ,  qua  in  extremis  fpatiis  fub- 
fultim  decurrebat  quafi  fic  infirmitati  coxendi¬ 
cum  ,  femoris  &  crurum  mederetur  ;  quae  metho¬ 
dus  per  faltus,  polituras  corporis , halteres  medi¬ 
candi  Boerhaavio  non  incognita  fuit ,  &  eam  a 
quibufdam  ejufdem  difcipulis  ufurpatam  non  fine 
aliqua  accepti  inde  beneficii  laude  nuper  lpfi  vi¬ 
dimus.  Hinc  quibufdam  ad  roborandos  infirmio¬ 
res  lumbos,  fodere,  pavimentum  ceratum  ince¬ 
rare  &  fricare ,  liare  per  aliquot  horas  eredlum  , 
fpiritum  cohibere ,  pondera  fublevare  ,  difeo  ce¬ 
dentem  aera  petere  ,  ligna  cuneis  incidere  ,  ferra 
dividere  ,  nunc  motui  brachiorum  ,  nunc  crurum 
mufculis  roborandis  ,  nunc  dilatandae  arctioris 
thoracis  anguftiae  contulit ;  de  quorum  omnium 
exercitiorum  facultatibus  confulendus  eft  ante 
alios  Mercurialis  (c).  Voce  clara  per  aliquot  ho¬ 
ras  legere  atque  declamare ,  Celfo  judice ,  ns 
qui  caput  habebant  infirmum  luadebatur ,  & 

(a)  Lib.  III.  cap.  25*  (£>  Vita  Augufti  ,  cap.  83, 

(c)  De  Re  gymn.  Lib.  V.cap.  6 • 
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certe  cum  nulla  exercitatio  adeo  fauces  eluat , 
purget ,  emungat ,  falivalefque  duflus  vacuet  fu- 
perfluo  pituitae  redundantis  gravamine  ,  capiti 
opprefTo  mederi  illa  debet.  Verum  quantum  ,  11 
moderate  fumatur  illa ,  thoracis  capacitatem  au¬ 
geat,  adedque  pulmones  &  ab  infardtibus  &  ab  in¬ 
firmitate  fublevet ,  teftes  appello  Oratores  quof- 
cumque  ,  quos  ipfa  ad  loquendum  habiliores  & 
firmiores  facit  affuetudo.  Caeterum  vero  exer¬ 
citationis  illius  non  fine  labore  fumptae  pretium 
ingens  fuit  apud  Antiquos. 

Nec  vero  dum  Veterum  luflramus  attente  vef- 
tigia  ,  ea  nobis  mens  eft  ut  quafi  afTentatores  dum 
annos  numeramus,  vetuftati  nos  in  fervitutem  re¬ 
digamus.  Hinc  inutile  eft  altius  inquirere  quid 
fit  dxpofcupi&foii  Hippocrati,  Galeno  , 

&  extera  multa  quae  ad  mores  noftros  non  per¬ 
tinent.  Satis  fit  fi  ex  his  illud  deduxerimus ,  hac 
eos  fuifle  in  opinione  quod  mufculos  ad  partem 
quamcumque  diredios  fi  ita  exercueris,  ut  mode¬ 
ratus  eorum  labor  in  affuetudinem  vertatur,  cer¬ 
to  certius  roboraveris.  Quod  quidem  ex  notis 
circulationis  legibus,  experientia  fuffragante,  de¬ 
ducitur.  Ut  in  eo  nifi  forfan  nimia  fedulitate  nul¬ 
latenus  peccafle  Veteres  confiteri  neceffe  fit. 

Nunc  ad  varias  partes  roborandas  quae  fit  Re~ 
centiorum  methodus,  paucis  exequamur. 

Si  aliquam  in  infantia  partem  pravis  male  ful¬ 
ciri  ligamentis  deprehendamus  ,  idque  non  ab 
aliquo  pendere  aut  lymphae  aut  fanguinis  ,  quod 
fibi  medicationem  lingularem  expetat ,  vitio  ani¬ 
madvertamus  ,  fed  a  fola  debilitate  repetendum ; 
tunc  ad  noftram  qualemcumque  gymnafticer* 
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confugimus.  Soleinne  eft  ,  ut  faltationis  fic  duflas 
praeceptoribus  tradamus  illos  ,nec  immerito.  HI 
enim  aflidua  atque  repetita  mufculorum  pofitura., 
robur  aliquod  partibus  defedlum  minitantibus 
addunt ,  celantque  quod  emendare  non  poliunt* 
Nec  in  hac  exercitatione  ,  quidquid  fit ,  hiftrio- 
iiium  eft.  Vidi  lpfe  puellulam  ,  cui  jam  fledti  coe¬ 
perat  hinc  inde  dorfi  fpina  ,  fcapulaeque  imequa— 
liter  locari,  fola  mufculorum  polituri  ,  affidua  & 
quotidiana  fanatam  ,  dum  per  bihorium  quotidie 
cum  praeceptore  in  hac  pofitura ,  ad  ufque  animi 
deliquium  infudaret.  Alium  novi  gentis  nobilif- 
fimae  haeredem  unicum  ,  quem  innata  debilitas 
fine  ullo  oflium  aut  ligamentorum  vitio  praeter 
debilitatem  ,  fubito  diftorferat ,  eo  pariter  arti¬ 
ficio  brevi  reftitutum.  Quod  quidem  cum  in 
fumma  commoda  poilit  inftitui  fatis  intelligere 
finit ,  quantum  aliquando  mala  opera  perverti 
poflit,  adebque  quantum  interfit  Medicinae ,  ut 
qui  talia  fufcipiunt  minifteria ,  aut  mufculorum 
adtionem  fimultaneam  arte  Winflowiana  expen¬ 
derint  >  aut  faltem  intelligentibus  fe  dociles  prae¬ 
beant  ;  fed  haec  ad  Orthopaediam  potius  quam 
Pathologiam  pertinent ,  quanquam  fatendum  fit 
nullum  alium  in  Orthopaedia  fcopum  intuitum 
fuiffe  ,  praerer  corporis  robur  &  ornamentum. 
y  Nec  tamen  mihi  temperare  pofliim  quin  hic  ad 
corroborandos  artus,  praefertim  inferiores  ,  quan¬ 
ta  fit  artis  gladiatoriae  efficacia ,  obiter  perftrin- 
gam»  Tota  enim  vita  ii  qui  fefe  in  ea  exercue¬ 
rint ,  firmitate  notantur.  Nec  ‘tamen  fine  aliquo 
thoracis  atque  pulmonum  damno  ,  cum  violenti 
quos  illi  patiuntur ,  concuffus  artis  fedulitate 
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non  diredi,  haemoptyfes  accerfanc ,  inducantque 
phtificam  difpolitionem. 

Generatim  vero  in  infirmitate  partis  cujufcum- 
que  perfananda  ea  lex  efto,  ut  plus  in  ea  quam  ro¬ 
borandam  inftituis  parte, fanguinis  atque  omnium 
fluidorum  appellat,  quam  in  alia  quacumque,  dato 
aquali  tempore, plus  apprimantur  illa,  plus  etiam 
effluant.  Sic  dextra  manus  in  plerifque  hominibus 
per  afflduum  mufculorum  motum  fortior  fit  finif- 
tra  minus  exercitata.  Quas  differentia  in  iis  qui  ea 
ad  venatum ,  pilam ,  labores  vehementer  utuntur  3 
vulgo  enormis  eft  vel  ad  ipfum  afpedum. 

Verum  quae  hucufque  dida  funt  ,  juvenilem 
aetatem  tantummodo  fpedant.  Ubi  enim  corpo¬ 
re  firmato  atque  adulto  ,  pars  aliqua  debilis  fu- 
pereft  ,  eam  vix  ad  robur  exquifitum  perducere 
fperaveris  ,  cum  fine  ingenti  aliarum  difpendio  , 
vires  ipfi  applicare  arduum  fit.  At  effedus  mali 
praecavere,  robur  arte  faltem  mediocriter  adau¬ 
gere  Medicis  conceffum  eft ,  nec  quia  Glyconis 
invidi  membra  defperes,  ideo  nolis  chiragra  cor¬ 
pus  non  prohibere  ,  eft  enim  quoddam  prodire 
tenus ,  fi  ultra  non  datur. 

Vidimus  jam  a  Veteribus  deambulationem  in 
capite  infirmis  maximi  habitam  fuifle  momenti» 
Hoc  genus  exercitationis  fimplex  fervandae  po¬ 
tius  quam  adaugendae  fanitati  conducit ,  fi  coc¬ 
tione  perada,  maximae  perfpirationis  hora  infti- 
tuatur.  Tunc  enim  eliminatur  quodcumque  vafa 
gravaret ;  nec  violenta  vi  tamen  abigitur  aut  ex¬ 
tunditur,  fed  quatenus  vitae  adioni  ftimulus  levis 
additur.  Hinc  codiones  rite  fubeunt ,  ftatoque  or¬ 
dine  fecretiones  novis  humoribus  nitentem  locum 

F  iv 
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relinquunt.  Sarta  tedlaque  fervatur  fanitas  quam  l 
fi  non  minuas ,  adaugebis.  Quo  tantum  nomine 
confert  ad  robur  aflidua  deambulatio.  Verum  fi 
celer  illa  fit ,  inter  labores  recenfetur  ,  adeoque 
infirmatis  corporibus  non  adeo  femper  conve¬ 
niens.  Hinc  inventa  geftatio ,  de  qua  quidem 
jam  egimus  ubi  de  univerfali  debilitate  adhim  , 
adeoque  ne  didta  repetere  videamur,  ad  roboran¬ 
da  debiliora  vafa  pulmonum  quantum  pollit  equi¬ 
tatio  ,  ex  Sydenhamo  Naturae  illo  myfta  adeo 
cafto ,  adeo  fincero  ,  paucis  notabimus. 

Perfpirationem  ab  equitatione  prxtermodum 
augeri,  gravifiimus  Autor  experimentis  Sandto- 
rlus  demonftravit.  Cum  autem  augmentum  illudi 
fine  virium  difpendio  fiat ,  inde  nihil  demi  Na¬ 
turae  ,  addi  vero  codtionibus  ,  planum  eft.  Hinc 
boni  fucci  alimenta  fi  ingerantur  &  viribus  pro¬ 
portionalia  ,  machinam  firmari,  roborari ,  nutriri 
necefTeefl.  Hinc  olim  Germanico  tenuiorum  cru¬ 
rum  principi  artui  infimos  incraflavit  equitatio. 
Hinc  quotidianum  eft  illos  videre  qui  equo  affi- 
due  infident ,  craflius  corporis  volumen  adipifci. 
Quae  omnia  phtifi  e  diredlo  adverfantur. 

Adde  hic  fuccufTus  perpetuos  quibus  ipfe  ex¬ 
teris  omnibus  inta&is  ,  agitatur  continuo  pulmo, 
&  ratione  fretus  ad  ea  quae  Sydenhami  demonf¬ 
travit  experientia  fancienda  accedes  ,  dum  ille 
aflidua  &  fere  perpetua  equitatione  Phtificos  fere 
conclamatos  ad  fanitatem  revocabat. 

Neq  tamen  in  Phtificis  aut  faltem  fumma  pul¬ 
monum  debilitate  laborantibus  ,  videntur  Vete¬ 
res  equitationis  vim  admififle;  navigationem  prx- 
fertirn  commendavit  Plinius ,  qux  forfan  plus 
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equitatione,  inaflueta  corpora  concutit ;  fed  fto- 
macho  idem  ac  coxis  equitationem  dedicave¬ 
rat  ( a  .  Celfus  alvo  fluenti  propriam  pronun- 
tiat  ;  fed  thoraci  inimicam  plerique  putabant.  In 
quo  ipforum  autoritati  refragari  aequum  eft, ma¬ 
nus  dantes  ,obfervationibus  Hippocratis  Anglici 
quas  nulla  unquam  refellet  experientia. 

Nunc  fupereft  ut  ab  hac  noftra  Tra&atione 
concludamus  ,  parvum  ede  in  debilitate  partium 
medicamentis  locum  ;  cum  non  liceat  uni  labo- 
ranti  aliorum  noxa  vifcerum  fuccurrere.  In  debi¬ 
litate  vero  univerfali  caufas  efle  prasfertim  edo¬ 
mandas  ;  nunc  auxilia  e  Phyficis  efle  petenda  , 
nunc  etiam  menti  imperitandum  ,  affedluique 
graftanti  firma  vincla  efle  injicienda  ,  &  femper 
in  rebus  non-naturalibus  dirigendis  ita  efle  agen¬ 
dum  ,  ut  omnia  in  unum  confentiant  atque  con¬ 
jurent.  Eam  vero  efle  confuetudinis  habendam 
rationem  ,  ut  a  pravis  ,  imo  peflimis  ,  fensim  fine 
fenfu  progrediamur  ,  ne  dum  roborare  fibras  ex 
induftria  fatagimus ,  eas  divellere  utque  rumpere 
jure  videamur.  Simul  vero  inde  refpondere  fa¬ 
cile  erit  ad  quasfita?  An  detur  vere  aliquod  ex  na¬ 
turalibus  corporibus,  quod  roborans  dici  poflit? 
An  infirmitas  fubita  medicatione  poflit  expelli? 
Simulque  elementa  habebimus  apta  quas  nos  de¬ 
ducant  ad  ipfam  morbi  noftri  curationem  ad 
quam  nunc  noftra  fefe  vertit  Tra&atio. 


(a)  Lib.  XXVIII.  cap.  4. 


De  Melancholia, 


90 


CAPUT  II. 


J)e  curatione  ipjius  Melancholice  nervece* 

I  n  nervosa  debilitate  ,  de  qua  modo  egimus  9 
omnia  jam  ad  Melancholiam  prona  atque  in  eam 
declivia  fponte  ferebantur ,  nondum  tamen  mor¬ 
bus  aderat.  Si  porro  ipfum  inflantem  atque  im¬ 
minentem  non  occupaveris  ,  invalefeet  proxima 
illa  ad  eum  difpofitio  >  brevique  non  obfcuris  in¬ 
vadet  affe&io  formidanda  indiciis  »  urgentioia— 
que  poftulabit  fubfidia,  quibus  in  adminiftran*» 
dis  memorem  requiremus  animum ,  divifionis 
quam  circa  Melancholiam  inftituendam  credidi¬ 
mus.  Alia  (cilicet  (implicior  in  acuto  praetermo- 
dum  fibrarum  naturali  tono  ,tota  reponitur.  Alia 
vero  compofita  magis»  per verfam  earumdem  ac¬ 
tionem  fup ponit  ,  adeoque  ut  prior  enormiter 
audtos  tantummodo  fenfilitatis  atque  mobilitatis» 
feu  intenfiores  effedus  fupponit ,  pofterior  con¬ 
tra  abnormes  eofdem  ,  inconditos  &  irregulares» 
prorsufque  a  nativo  ordine  alienos  in  apertum 

prodit.  ^  . 

Ut  autem  omnis  curatio  in  eo  confiftit  ut  hinc 

eaufse  tollantur  ,  illinc  mitigentur  effe&us  ;  du¬ 
plex  hic  curationis  fcopus  fefe  meditantibus  ne- 
ceffario  offert.  Alter  eft  ut  caufis  obviam  eatur» 
quae  vera  ,  legitima  atque  fola  curatio  eft;  altera 
vero  ut  minitantes  compefcantur  efferus  ,  eo- 
rumque  impetus  retundatur  ,  qux  palliativam » 
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Uve  mitigatoriam  mali  fanationem  conftituit. 

Cum  autem  utrumque  Melancholias  nerveae 
genus  caulis  ut  plurimum  confentiat,  nec  nili  qua¬ 
tenus  diverse  applicantur  illas ,  ut  in  priori  Parte 
diximus  ,  difcrepet ,  atque  diftinguatur ,  eodem 
articulo  Melancholiam  utramque  exequemur. 
Proxime  fequente  expendemus  medicamenta  illa 
quas  compefcendis  Melancholias  nerveas  effecti¬ 
bus  aliquatenus  conferunt.  Tertio  demum  con- 
fenfum  atque  impedimenta  quae  ex  ipsa  morbi 
natura,  auxiliis  adhibendis  infurgunt,  fedulofub- 
jiciemus  examini. 

■  .J  'x"'"  ■  s-  '  *  '  J 

ARTICULUS  PRIMUS. 

De  curatione  caufarum  Melancholice 

nervofce . 

C  ausa  proxima  morbum  ipfum  conftituit. 
Hinc  fymptomatum  omnium  fons  atque  princi¬ 
pium  ,  ipfis  invalefcentibus  invalefcit ,  fugatis  at¬ 
que  diftipatis  pariter  evanuiffe  judicatur.  Ubi  er- 
g b  de  caufis  tollendis  agimus  ,  ad  remotas  tan¬ 
tum  attentionem  omnem  convertimus.  Quid 
enim  eft  aliud  caufam  proximam  adoriri ,  quam 
morbum  ipfum  debellare  ?  Nec  morbus  profli¬ 
gari  poteft,  quin  &  caufa  ejus  proxima  &  effec¬ 
tus  illius  primarii  prorsus  profligentur. 

Remotae  vero  caufae  duplici  fub  afpedtu  invefi 
tigari  fe  poftulant ,  vel  quatenus  morbum  infe¬ 
runt,  funtque  effe&ibus  elicitis  proportionales; 
vel  quatenus  habitum  inducunt  infirmitatis.  Quo 
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fub  afpedu  praecedentis  Capituli  materiem  prae* 
buere.  Sunt  enim  illae  ii  nativam  gracilitatem  at¬ 
que  fenfilitatem  a  parentibus  in  liberos  traducem 
excipias ,  ex  fex  rebus  non-naturalibus  defump- 
tae  ,  quibus  debilitatem  melancholicam  feu  habi- 
tum-melancholicum  inducentibus  ,  qua  ratione 
ipederi  poffis ,  procedentes  paginae  enodarunt. 
Has  autem  ita  fubita  vi  ingruentes  ut  ipfo  fuo 
impetu  morbum  faciant ,  qua  ratione  poffis  ar¬ 
cere  id  nunc  operae  pretium  eft  fcrutari ;  fi  ve  to¬ 
tum  corpus  aequaliter  concutiant ,  adebque  to¬ 
num  undequaque  aequaliter  intendant ,  five  hanc 
illamve  partem  occupent ,  adebque  abnormi  ere- 
thifmo  inconcinne  &  irregulariter  diftrahant  hinc 
inde.. 

Aeris  atque  regionum  influxui  medendi  una 
fola  methodus  eft ,  fuga ,  quo  certo  morbum  fi 
non  veterafcendo  invaluerit  ,  tollit.  Si  vero  non 
conceditur  illa  ,  paucum  &  vix  alicujus  momenti 
evadit  quod  ars  in  aere  emendando  poteft.  Ari¬ 
diori  &:  aeftuanti  corrigendo,  prodeft  rufticum  ae¬ 
rem,  opacum,  umbra  &  perfpiratione  vegetan¬ 
tium  falubrem  ad  fluminum  ripas,  ad  fylvarum  vi¬ 
ciniam  felegiffe.  Tum  deambulatio  matutina,  quo 
tempore  flores  rore  fpirituofo  madent  &  atmof- 
,  phora  puriori  vegetantium  halitu  fcatet ,  multum 
humedandis  fibris  confert.  Sero  multis  profuit 
ubi  jam  calor  mitefcit,  lento  fluminis  alveo  na¬ 
vigare  ,  quo  tempore  qui  vapor  eredus  in  aera 
per  folis  fervorem  fuerat ,  rursus  denfatus  frigore 
decidit  in  campos.  Cameras  vero  &  interiora 
aedium  humidiora  fervare  facilius  eft.  Agricolae 
quibus  nulla  in  luxu  atque  deliciis  eruditio  eft* 
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fibi  frigus  opacum  &  humidius  parant  inftratis 
frondibus  atque  floribus  recentioribus,ex  eo  prae- 
fertim  fruticum  genere  qui  multum  perfpirant ,  fi 
praecifus  eorum  caudex  in  aqua  fervetur  im mer¬ 
ius.  Talia  funt  Salix  ,  Sambucus  ,  Ebulus  s  Nym¬ 
phaea  ,  aliaeque  plantae  quae  aquae  praefentiam  vel 
ipfo  ad  tadum  frigoris  fenfu  teftantur.  Ditiori¬ 
bus  ,  per  varios  arte  multiplici  fabrefados  cana¬ 
les  ,  vel  in  profundiora  aedium  adyta  aqua  in¬ 
troducitur,  aer  ex  umbraculis  &  boreali  afpedu 
ducitur  ,  unde  gratior  aura  temperat  &  canis  ra¬ 
biem  afperrimam  &  momenta  leonis.  In  quo  fa- 
lutari  luxu  Orientales  aliis  populis  femper  prae- 
celluere. 

At  illius  effedibus ,  debilitati  melancholicae 
inducendae  natis  ,  rarefadioni  fcilicet  atque  ex- 
ficcationi ,  medetur  ante  alia  omnia  vidus  ille 
quem  aeftate  furente  commendavit  Hippocrates, 
humidus  ,  ex  vegetalibus  illis  conflatus  quae  plu¬ 
rimum  laticem  aqueum  intra  fanguinem  infun¬ 
dant,  eumque  ibi  detineant.  Ab  acri  ftimulo  quo¬ 
cumque  abftinendum.  Acida,  denfantia,  ftypti- 
ca  ,  hinc  roborandis  apta  fibris  ,  illinc  liquores 
cogentia  ,  vidus  hujus  partem  maximam  confti- 
tuunt. 

Nec  vero  minima  eft  caufa  Melancholiae  ner- 
vex  utriufque  ,  error  in  vidu  ;  fed  eum  fua  tol¬ 
lunt  contraria,  ita  prudenter  adminiftrata,ut  non 
ab  uno  ad  alium  feramur  exceflum  ,  fed  pruden¬ 
ter  etiam  ad  meliora  nitamur.  Memores  ,  nos  il¬ 
lius  elfe  naturae  imitatores  quae  nihil  operatur,  nifi 
concinne  ,  nifi  per  gradus  apte  difpofitos  ;  tum 
etiam  fragili  humanitati  nihil  elfe  conceiTum  , 
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quod  violentiam  fentiat ,  fed  haec  blandiori  obfe* 
quio,  culturaeque  patienti  ad  omnia  quaevis  difcit 

manfuelcere.  r 

In  genere  iis  omnibus  quos  nimia  tenfio  vexat, 
&  rupturae  atque  erethifmi  periculum  minatur , 
interdici  velim  vinum  atque  vinofa  lpintuofa  > 
aqua  iis  fimplex  atque  purior  concedatur  ,  non 
minerali  contaminata  contagio  aut  fahbus  foeta 
feleniticis  ,  cretaceis  ,  fed  curfu  per  molles  are¬ 
nas  filicefque  exercita,  fed  folaribus  radiis  defae¬ 
cata  ,  nec  odore  Ice  tenti  gravis,  nec  colore  quo¬ 
cumque  detormis.  V  erum  lex  illa  ad  eos  non  per- 
tinet  quos  vexat  Melancholia  a  vitiato  partium 
tono  fpafmodica.  Saepe  enim  multum  fecum  im¬ 
portat  atomae  j  cui  multis  in  cafibus  a  vino  medi¬ 
cina  quaeritur.  Hujus  nobis  exempla  praebent , 
quos  fummi  &  vi  humana  majores  in  Melancho¬ 
liam  devexere  exanthlati  aut  animi ,  aut  corporis 
labores  ,  &  qui  a  fumma  defatigatione  in  fpaf- 
mum  incidere.  Hos  enim  Se  diaeta  reficiens  ju¬ 
vat,  &  medicamenta  cardiaca  modo  exeo  genere 
fumantur  ,  quae  per  fe  ftimulum  fibris  ad  vibra¬ 
tionem  difpofitis  non  inierant.  Priorem  confti- 
tuant,  cibi  eupepti,  feu  faciles  concodtioni,  &  nul¬ 
lum  fere  a  ventriculi  viribus  laborem  requirentes. 
Talia  funt  extracta  e  carnibus  mollioribus ,  juf- 
cula ,  gelatinae ,  ova  recentia,  forbilia,  carnes  te¬ 
nerae  juniorum  animalium ,  pilees  faxatiles ,  gela¬ 
tinae  fru&uum  faccharo  conditae  ,  aliaque  multa 
quibus  Autores  uberrime  replentur.  Pofteriora 
medicamenta  ea  funt,  quae  oleum  tenue  quidem 
concludunt  in  fe ,  (ed  mucilagine  involutum,  nec 
falina  obtinent  fpicula,  quae  faltem  emineant  5  ut 
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funt  vina  generofa  omnia  ,  aromatica  plurima  t 
ut  crocus  ,  camphora  fcatentes  plantas,  de  quibus 
alibi  fulius  dicendi  locus  fefe  dabit. 

Eadem  curatio  competit  iis  quos  nimia  ex- 
haufit  aut  feri ,  aut  bilis  ,  aut  fanguinis  vacuatio. 
Quorum  praeterea  dum  curatio  inftituenda  eft  per 
caufas ,  interea  damna  reparantur  per  analeptica. 
Sed  contra  frequentillima  eft  nerveae  Melancho¬ 
liae  caufa,  liquidi  intus  retenti  noxa.  Illico  ape¬ 
rienda  eft  lata  patenfque  via ,  per  quam  exeat 
humor  exitum  affe&ans.  Hic  ars  eft  Hippocra- 
tica  humorem  per  loca  convenientia  educere. 
Huc  hirudines  ,  fonticuli ,  fetacea  ,  velicantia  aut 
rubefacientia  pro  re  nata  apponuntur.,  quae  maxi¬ 
mam  curationis  partem  conftituunt,  in  ea  Melan¬ 
choliae  fpecie  quae  a  caulis  lingularibus ,  aut  in 
unam  partem  agentibus  pendet  omnino.  Viciniae 
enim  fomenta  mollia  conducunt,  remotioribus  lo¬ 
cis  irritantia.  Priora  ut  tenlio  in  parte  enata  com- 
pefcatur  ,  pofteriora  ut  partita  irritatio  minus  in 
loca  occupata  obtineat  imperium.  Tum  natura 
laborantis  partis  apprime  tenenda  eft.  Quis  per 
eam  humor  exeat,  &  qua  poftit  ratione  retentus 
nocere  ,  ex  causa  nocente  atque  vitiatas  func¬ 
tionis  natura ,  indicatio ,  feu  agendi  ratio  confo* 
cianda  atque  componenda  eft. 

Nec  ampliorem  dicendi  campum  praebent  ve¬ 
nena  illa ,  quas  live  intus  enata ,  live  ab  exterio¬ 
ribus  mutuata  innata  nocendi  vi  nervorum  to¬ 
num  prorsus  vitiant  atque  peffumdant.  Ea  eniru 
vel  Naturae  vires  quibus  expellantur,  fuperant „ 
in  quo  cafu  nili  ars  per  fpecificavioppofitaagat, 
tacito  timore  impotentem  fefe  arguit ;  vel  ab 
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efficaci  natura  fuperantur ,  in  quo  cafu  deliniunt 
ferociam  mali  per  invifcantia  Medici ,  vias  laxant, 
fluida  mitificant ,  effe&ufque  natos  hac  methodo 
retundunt ,  donec  repetitis  circuitus  idUbus  hot- 
tiles  atomos  extruferit  Natura ,  in  quarum  plera- 
rumque  curatione  vicius  &  medicamenta  lcmen 
tia ,  tum  variae  oleorum  mollium  6c  ladtis  formae 

omnem  adimplevere  paginam.  J  v 

Veriim  mechanicarum  harumce  caularum  aueo 
extenfus  eft  ambitus  ,  ut  omnem  Medicinae  cam¬ 
pum  percurrere  neceffarium  foret ,  fi  cauffi  om¬ 
nibus  hifce  debellandis  infudare  vacaret.  Refti- 
tuenda* foret  quaecumque  fupprimitur  naturae  fa¬ 
miliaris  vacuatio.  Refarcienda  quae  deeft  ali¬ 
quando  fanguinis  officina.  Memorandum  foret 
quid  fibi  indicet  uterus  ,  hepar >  lien ,  renes ,  pul¬ 
mones  ,  quae  omnia  ex  univerfali  methodo  me¬ 
dendi  repetenda  funt. Quandoquidem  faepius  ner- 
vea  Melancholia  in  gravioris  caufae  fymptoma 
cedit.  Hinc  fi  a  lue  venerea  nervi  patiantur  ,  mer¬ 
curius  in  medicamentum  vertitur  ,  nervis  certe 

irritandis  aliunde  aptiffimus. 

Procellas  vero  illas  fi  ita  devitare  poffis ,  ut 
quafi  in  portu  conftitutus  ,  turbantibus  ventis 
cequora ,  e  terra  poffis  alterius  pericula  tua  fine 
parte  fpedtare,  nihil  melius  eft.  Verum  utut  te  a 
malis  illis  ,  quas  aut  ingluvies  ,  aut  variabilis  acris 
inclementia,  aut  impotens  fui  animus  in  Iapeti 
genus  profundit ,  immunem  praeftiterit  conferva- 
trix  temperantia  ?  Nonne  optimum  quemque  infi- 
diis  fortuna  circumvenit  ?  Nonne  inopem  &  auxi¬ 
lii  egenum  miferans  toto  pedore  condolebis? Ita 

ut  cordato  atque  fophia  armato ,  amari  lemper 

infurgat 
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inturgat  aliquid  quod  angat  in  ipfis  floribus,  im~ 
poflibiieque  prorsus  fit  fartum  fe  tedumque  a 
malorum  infultu  fervare. 

Id  reliquum  eftmiferis  mortalibus  ut  poflfmt 
faltem  adversus  tum  patentes ,  tum  latentes  in- 
fultus,  pedus  obdurare  atque  firmare  ,  quod  qua 
ratione  fieri  pollit  ,  paucos  &  ratio  &  experien¬ 
tia  edocuit. 

Caufis  quibufcumque  cum  ipfa  per  fe  infirmi¬ 
tas  obnoxia  fit ,  patet  quod  omnibus  seque  profi¬ 
cuum  fit ,  corpus  &  firmafle  &  robore  donavifle* 
Veriim  ut  impreflio  quaevis  tum  fenfui  corporis, 
tum  impulfui  caufse  in  duplicata  ratione  corref- 
pondeat ,  non  fatis  erit  corpus  roboraffe ,  fi  non 
etiam  caufarum  impetum  retuderis. 

Impetus  vero  ille  duplici  praefertim  titulo  no¬ 
cet,  vel  dum  prae  vehementia  corpus  concutit  , 
convellit ,  &  in  abnormia  abripit ;  vel  dum  afli- 
dua  importunitate  illum  laceflit  atque  defatigat. 

Priori  applicanda  funt  illa  medicamenta,  quas 
effedibus  ei  prorsus  opponuntur,  de  quibus  mox 
erit  dicendum.  Tum  impreflio  in  corpore  con¬ 
citanda  quae  illam  mali  caufam  cicuret,  minuat; 
vel  durn  mentem  fortius  occupat, fenfumque  quafi 
divertit,  vel  dum  ad  plura fimul  objeda  fenfum 
diftribuit ,  unde  refultus  caufae  minor  in  eam  quae 
laeditur  partem  fequi  neceflario  debet. 

Pofteriori  vero  qux  plus  anxietatis  habet  at¬ 
que  anguftise  quam  doloris ,  eadem  methodus  di¬ 
vertendi  fenfus  competit ;  hinc  id  etiam  folatii 
habet ,  quod  tenfio  quaevis  femper  ex  ipsa  doc¬ 
trina  elongationis  in  chordis  tenfis,  fefe  omni 
temporis  pundo  prorsus  imminuat,  ita  ut  fensim 
Torti»  II,  G 
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redigatur  ad  nihilum  ,  unde  malis  aftiiefcimus  Sc 
quali  induramur  ,  ita  ut  quod  vix  tolerabile  pri¬ 
mum  ,  6c  omnem  exfuperans  patientiam  videba¬ 
tur  ,  brevi  vix  attentione  dignum  evadat. 

Caufae  ergo  Melancholiae  fugantur  atque  fu- 
perantur  ,  li  noverit  ars  prudenter  &  caute  im- 
prefiionem  alteram  alteri  ita  fubftituere,  ut  neu¬ 
tra  vincat  laedendo  alteram  ,  fed  fe  mutuo  quali 
aequilibrio  aequilibres  illae  deftruant  ?  fi  demum 
ita  vibrationibus  aliuefcere  difcat  fibra ,  ut  jam  a 
causa  familiari  nullae  nafcantur. 

Jam  vero  dodrinam  hanc  per  omnium  ner- 
veae  Melancholiae  caufarum  ambitum  extendi,  3c 
ipfa  laelionis  mechanice  demonftrat  compro¬ 
bat  experientia. 

Laeferit  in  aere  latens  conditio  ,  nonne  dum 
per  gradus  ad  oppofitam  tranfis  ,  caufam  morbi 
tollis  ?  Laeferint  alimenta  ,  folve  faburram  ,  op- 
pofitum  excelTum  in  vidu  elige,  aberit  brevi  cau- 
fa  laedens  5c  morbus.  Somnus  vigiliarum  nocu¬ 
menta  delet ,  otio  labor ,  labori  quies  fuccurnt. 

Verum  ubi  jam  caufa  corpus  invafit,  lasfitque, 
fi  ab  effedu  femotam  fpedes  ,  quid  laedat  per¬ 
pendendum  eft.  Agit  porro  in  fibram  fenfilem  , 
vibratilem;  hinc  retundendus  fenfus,  impedien¬ 
da  vibratio.  Retundit  fenfum  quodcumque  ipfum 
fopit,  aut  quodcumque  ipfum  ad  alia  avocat.  So¬ 
pire  fenfum  per  narcotica  ,  inebriantia  ,  ut  olim 
Helena  apud  Menelaum  ,  affiido  Telemacho,  le¬ 
nimen  ex  medicamento  quaefiit ,  facile  eft  ,  fed 
non  perinde  utile  ,  fi  non  horumce  medicamen¬ 
torum  ufum  fuaferit  impreffio  vehementiflima* 
Ex  ilio  enim  artificiofo  fopore  tandem  evigilan- 
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dum  eft  ,  quod  non  fine  fpafmo  fit ,  aut  atonia* 
Nec  exhaufto  ,  nec  repleto  Medicina  illa  tuta 
eft.  Aut  fi  opium  opio  addis  ,  malum  minus  ma¬ 
lo  majore  fugafti  ,  vivacitatem  nimiam  hebe¬ 
tudine  nimia  retudifti.  Supereft  ut  oppofita  fen- 
fatio  a  fenfatione  diftrahat.  Hinc  moerori  fubfB 
dium  praebet  inopina  obje&a  laetitia  ,  furori  at¬ 
que  fanatifmo  diverfio  ad  alia  objedta  quam  qu^ 
aut  amata  concupifcunt  ,  aut  perofi  averfantur 
aegri.  Omnibus  caeteris  animi  affedlibus  medetur 
terror  ,  praecipue  vero  enthufiafmo ,  atque  illi 
convulfionum  generi  quod  ex  aliorum  imitatio¬ 
ne  contrahitur. 

Cum  porro  ex  effentia  Melancholiae  nerveae , 
ipfi  femper  animi  depreftio  feu  imbecilla  timi¬ 
ditas  jungatur,  proderit  femper  caufifque  fugan¬ 
dis  erit  utile  animos  erigere  ,  nec  finere  ut  vanis 
chiragrarum  figmentis,  Bellerophonteo  morbo 
affedi,  inhient,  fe  toti  proluant ,  vix  ab  eis  divel* 
lendi. 

Ut  autem  duplex  eft  caufarum  agendi  qua  no¬ 
ceant  ratio  ,  fic  arti  medicatrici  ut  proftt ,  via  pa¬ 
riter  duplex  competit.  Vehementiftimis  vibratio¬ 
nibus  vehementiftima  appones  fubfidia ,  habitui 
vero  morbofo  ingens  fenfationum  diverfitas  me¬ 
debitur.  Haec  generalis  efto  &  axiomatis  loco 
habenda  regula.  Fruftra  enim  vehementer  affec¬ 
to  homini ,  &  e  ftatu  nativo ,  per  omnia  fufde- 
que  agentem  caufam,  dejedlo  mollem  incutere  ve-» 
lis  fenfationem.  Tunc  furdo  loqueris.  Abftulit 
ipfi  rationis  momentum  ,  mens  extra  fe  correpta, 
nec  ullae  jam  ipfum  captant  illecebras ,  nec  terret 
periculum  leve.  Prasfidium  ex  asquali  impreffione 
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quaerendum.  Fortia  fortibus  opponenda.  Si  vero 
importunam  fensus  vellicationem  a  vehementi 
concuffione  tollere  fperaveris  ,  turpius  &  pericu- 
lofius  errabis.  Malum  addetur  malo,  &  genus  Me- 
lanchoiae  ipsa  affuetudine  tolerabilius ,  in  pefli- 

mum  vertitur.  # 

Quem  times  ne  a  temulentia  in  Melancholiam 

pronus  eat ,  illi  ab  iplo  vino  quaerenda  eft  ingens 
&  abominanda  naufea.  Ebriofos  fer  vos  ante  pue¬ 
rorum  ora,  pudenda  geftantes  objiciebant  Lace- 
daemones  ,  ut  inde  vitii  adeo  ridiculi  ingrueret 
horror,  per  totam  vitam  durabilis.  A  Veneris 
vulgivagae  cupidine  plures  avertit ,  illorum  quos 
olim  methodo  nondum  adulta  falivatione  vexa¬ 
bant  ,  aegrotantium  fpectaculum ,  cum  fcilicet  c a- 
pite  tumido,  glandis  ulceratis  ,  dentibus  concuf- 
fis  proni  falivam  ,  fine  ulla  quiete  ,  miferi  nodu 
diuque  profundebant.  Quid  pluia  addam  ?  ta 
fenfu  tota  regitur  machina  >  ut  non  inafluetum, 
aut  inauditum  fit ,  atrociffimos  dentium  dolores ; 
audito  aliquo  nuntio,  prorsus  conquieviffe.  Sanc- 
tiffime  teftari  poffurn  vidifle  me  virum  fortem 
validifiimo  afthmate  laborantem  ,  cum  jufla  ipfi 
praefcribenda  forent ,  maxime  momentofa  ,  lllico 
libere  fpiraffe ,  inceffu  eredlo  ,  faciiique  ,  donec 
mens  occupata  detineretur  ,  quae  fibi  reddita,  ma¬ 
lum  quafi  fepofitum  refumebat ,  me  ipfo  meliora 
fperante.  Quid  &  in  ipfo  belli  furore  ,  nonne  mi¬ 
lites  incenfi  ea  laciunt  perpetrantque  ,  ad  quae 
poftero  die  frigidi  perhorrefcunt.  Ita  fenfus  al¬ 
ter  alterum  obtundit.  Nec  fidem  derogare  veiim 
hifioriae ,  quae  narrat  Crcefi  filium  praefenti  patris 
periculo  adtum,  vocalem  illico  evafifie,  nec  ne* 
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gerri  quod  aiunt ,  vidifte  fe  plures  ,  quod  dura 
Turearum  Legatus  magni  nofocomii  Pariiienfis 
invifendi  causa  ipfum  fuhiillet,  tanta  eum  viden¬ 
di  cupidine  exarfifte  Paralyticos  quofdam,  ut  ar¬ 
tuum  ufum  recuperaflent. 

Terror  vero  atque  metus  in  Melancholicos 
per  fe  pufillanimes  plurimum  poliunt.  Intentatis 
minis  vidit  Boerhaavius  convulilonem  quae  quali 
contagio  in  pueros  ejufdem  sedis  faers  incolas 
ferpebat ,  prorsus  fanari.  Minacibus  ediCtis ,  & 
lupplicio  quorumdam  levi  ,  delituere  fanaticae 
convulfiones,  noftra  aetate  nimium  illuftres.  Uno 
verbo,  quidquid  mentis  eft  ,  prudenti  legis  fe- 
verae  conlilio  retunditur  atque  fanatur.  Nec  du¬ 
bitare  fas  eft  attentius  circa  haec  omnia  medi- 
tanti,  quin  illae  regiones  quae  fub  legum  civilium 
atque  humanarum  imperio  conquiefcunt ,  Me¬ 
lancholiae  atque  nervofis  Morbis  minus  afflicten¬ 
tur  ,  quam  illae  in  quibus  fub  mentito  libertatis 
nomine  ,  licentia  atque  fui  impotentia  graftantur. 
Hinc  etiam  plus  illis  divites  inopibus  obnoxii 
funt ;  Religiones  falfae ,  quam  vera  atque  facro- 
fanda  ;  fuperftitio  quam  pietas  ;  vitium  quam 
virtus  ;  qui  feipfos  depereunt  plufquam  patris 
addidi  cives.  Ufque  adeo  mala  corporis  atque 
mentis  vitia  fefe  confociare  amant. 

Verum  in  concitandis  illis  animi  motibus  in¬ 
genti  artis  prudentia  opus  eft,  ne  malum  malo 
addamus,  &  quod  pejus  eft.  Melancholiae  ipii 
quam  fugare  fatagimus.,  anfam  praebeamus ,  dum 
ferendo  ab  uno  in  alium  exceilum  diftradiles 
fibras ,  concuffus  vehementes  in  illis  excitemus , 
quibus,  ferendis  Natura  impar  rumpatur  ,  aue 
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faltem  immedicabili  errore  a  redo  tramite  devia 
nunquam  in  redum  reducatur.  Nihil  enim  ut  in 
priori  Parte  probaffe  confidimus  ,  magis  fibras 
exafperat ,  quam  fi  illico  5  &orriifTb  medio  in  op- 
pofita  abrepta  trahantur.  Ut  igitur  res  tenerae 
aeris  varietates  perferre  non  poffmt ,  fi  nulla 
quies  inter  frigus  caloremque  iret  ,  nec  verna 
cceli  indulgentia  terras  exciperet  ,  fic  nemo  adeo 
ferreus  ed  ,  qui  non  totus  commoveatur  atque  • 
immutetur  ,  fi  ab  alto  dolore  in  laetitiam  imma¬ 
nem  ex  abrupto  feratur.  Prudentia  igitur  fumma 
opus  ed  arti  medicatrici,  ut  ex  oppofitis  fubfi- 
dium  inveniat,  nec  ex  Boreali  glacie  homines 
ad  aedum  torrentis  Zonae  illico  deducet,  &  a 
metu  ad  laetitiam  ,  fpem  gradu  lento  incedentem 
praeire  imperabit. 

Furenti  quidem  &  ira  percito  homini  facilius 
ed  metum  intentare  ,  minacefque  poenas  objice¬ 
re  ,  quam  metuenti  infpirare  audaciam  ,  quae  vix 
mentem  fubire  poted  ,  ubi  metus  atque  diffidens 
tia  ab  origine  melancholica  ipfam  invafere.  Su* 
pered  ut  majori  metu  incudo  minor  diluatur  a 
quae  methodus  periculofae  plena  ed  aleae. 

Felicius  adhibetur  fecunda  hominem  mutandi 
ratio,  qua  fcilicet  ab  ideis  cruciantibus  divertitur» 
Haec  enim  diverfio  fit  duplici  modo ,  vel  dum  per 
diverfum  eorum  quae  homini  node  datum  ed 
objecdorum  ambitum ,  mens  Melancholia  labo¬ 
rans  quali  rapido  circuitu  fertur ,  vel  aliquo  ex 
iis  ita  detinetur  ,  ut  praeteritae  ideae  vix  linat  re- 
vivifcere  vedigia.  Cujus  duplicis  methodi  ea  erit 
perfe&io  a  Medico  dirigenda,  ut  conjurent  ami¬ 
ce  ad  faiutem ,  aegerque  fe  8c  objedo  amabiliter 
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detinenti  tradat ,  nec  fimul  negligat  falubre  illud 
mentis  exercitium ,  quo  more  modoque  apium 
fumma  objectorum  variorum  delibat  ofcula. 

Sic  plurimis  profuit  Melancholicis  Mufarum 
cultus  &  Scientiarum  (ludium  ,  modo  iis  ita  alte 
non  immergantur ,  ut  fordeant  ipfis  focietatis 
vincula.  In  Scientiarum  enim  (ludio  nihil  repe- 
rias  praster  veritatis  amorem  indefefTum ,  tum 
fpes  ipfius  potiundae  exurgit ,  aliquando  fucceffu 
laeta ,  faepe  difficultate  temperata ,  femper  vero 
dulci  illa  felix  confcientia  conquiefcens,  nihil  aut 
melius ,  aut  optabilius  homini  contigiffe  pofie  , 
quam  ut  tali  inquifitione  breve  vitae  tempus  im¬ 
pendat.  Jungatur  exercitio  illi  exercitium  corpo¬ 
ris  ad  Veterum  morem  ,  &  farta  longaevaque  po¬ 
terit  vita  expe&ari.  Nec  alia  de  ratione  credide¬ 
rim  tam  raro  Medicos  nervea  Melancholia  la¬ 
borare,  dum  ,  ut  cum  Hippocrate  loquar,  ex  alie¬ 
nis  miferiis  proprias  lucrantur  calamitates  ,  quod 
plus  de  aliorum  falute  quam  de  fua  folliciti  (int , 
quod  laetus  eos  faspius  fucceflus  exhilaret ,  quod 
demum  pulcherrimum  Naturae  (ludium ,  fcecun- 
dum  per  fe ,  &  veritatis  variatae  fertile ,  falubri 
corporis  motu  temperent. 

Hinc  illis  qui  imperio  regendo  ,  legibus  fla- 
tuendis  gravem  &  aerumnofam  vitam  agunt ,  ut 
&  iis  quos  aut  fedili  affixit  Geometria  >  autor  fum 
ut  (latim  atque  uxori  aut  amicis  vacant,  fefe  tra¬ 
dant  alacritati  atque  jocoforum  hominum  inep¬ 
tiis  ,  fobrietatis  tamen  perpetui  cultores.  In  qua 
tamen  vitae  ratione  id  annotandum  ,  ut  quod  de 
uniformi  mentis  impetu  atque  caufarum  affidua 
repetitione  diximus  3  de  regimine  etiam  uniformi 
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intelligatur.  Quod  idcirco  jam  pridem  infecut-ufif 
eft  Celfus  ,  quia  illud  fine  gravi  noxa Volvere  im- 
poffibile  fit,  nec  ea  uniformis  fenfatio  languen¬ 
tis  ftomachi  ftimuium  exfufcitet. 

Procul  autem  a  fanitatis  deliciis  arcere  illos 
jubebo  ,  qui  ut  in  moribus  peflimi ,  ita  in  Phyll¬ 
eis  infirmiores  funt;  eos  qui  fibi  Ipfis  corpufculo- 
que  ita  addidi  funt,  ut  in  id  unum  omnes  nervos, 
omnem  curam  impendant  ;  humanaque  a  le  alie¬ 
na  reputantes  ,  nihil  patriae ,  nihil  parentibus  ,  ni¬ 
hil  amicis  rependunt.  Hos  nili  Melancholia  red  - 
dat  excufabiles,  libi  ipfis  tradendos  arbitrer.  Sup 
plicium  grave.  Cum  nihil  nili  infirmum  fibi  fpon- 
dere  pofiit ,  qui  in  fefe  ipfum  vultu  fevero  fe 
reflexerit. 

Verum  inter  varia  auxilia  quae  hominem  pofi 
funt  a  moerore  atque  mceftitia  divertere  atque  avo¬ 
care  ,  nihil  melius ,  nihil  praeftantius  Mufica  arte, 
quae  quoniam  inter  praecipuas  Melancholiae  me« 
delas  jure  meritoque  recenfita  fuit ,  licebit  plu¬ 
ribus  hic  ejus  efredus  rimari,  quod  jam  dodiffi- 
me  effecere  &  cl.  Malouinus  nofter  ,  &  Wittielm* 

Albrecht. 
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APPENDIX. 

De  Mzifices  ad  fanandam  M elancholi  am 

effectibus. 


M  usice  ars  antiquiflima  in  ipsa  quafi  fundata 
cft  hominis  natura.  Hinc  nulla  eft  gens  vel  maxi¬ 
me  barbara  ,  quae  ea  utut  rudi  &  agrefti  aut  ca¬ 
re  at  ,  aut  caruerit  unquam.  Hsec  tota  conflat  in 
Harmonia  ,  fi  generatim  fumatur  illa.  Scilicet 
Muficen  conflituunt  certa  fonorum  intervalla 
fibi  proportione  correlativa  refpondentium,  nunc 
brevius,  nunc  longius,  nunc  celerius,  nunc  tar¬ 
dius  ,  nunc  gravius  >  nunc  acutius  ordinatorum  , 
quae  line  confufione  auris  arripere  poteft  &  inter 
fe  componere.  Hinc  jucundiflimus  oritur  fenfus 
ex  quiete  &  fono  conflatus ,  ita  ut  eo  mens  oc¬ 
cupata  ,  in  illo  conquiefcat  (a).  Cum  autem  ho¬ 
mines  foli  vocem  articulatam  varieque  inflexam 
habeant,  foli  ipforum  voci  competit  illa  Mufice 
quae  animo  poflit  aftedlus  conciliare.  Ad  cujus 
imitationem  inftrumenta  mufica  fadla.  His  om¬ 
nibus  poliunt  affedtus  animi  concitari  ,  pacari , 
mulceri  mentes,  inaniter  angi,  ita  ut  fatis  inde 
pateat  quantum  in  curanda  Melancholia  poflit, 
iprfan  etiam  fi  male  conftituatur,  in  ea  conci¬ 
tanda. 

Hujus  inventorem  fuifle  Apollinem  ferunt 
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Graeci ,  fed  Mufice  ,  proprie  di&a  ,  hominibus' 
coaeva  eft.  Hinc  illum  ut  cytharae  &  tibiae  reper¬ 
torem  habet  Plutarchus  (a)  ,  probatque  hanc  fuo 
tempore  facram  opinionem ,  ex  antiquiflima  ejus 
fiatua  in  Delo  a  Meropibus  polita  ,  in  qua  quae 
Apollini  famulantur  Charitum  figurae  haec  inf- 
trumenta  ipfi  praetollunt.  Quin  &  antiquiffima 
Hyperboreorum  in  eadem  infula  facra,ex  cy- 
tharis  ,  tibiis  &  fiftulis  conflabantur.  Pariter 
dum  Mufices  inventorem  Amphiona  ftatuit  He¬ 
raclides,  intelligendum  videtur,  prima  Artis  prae¬ 
cepta  docentem ,  ut  ex  Sycionio  lapide  difcimus, 
cum  praefertim  eodem  tempore  &  Linus 
fcriberet ,  &  Anthes  &  Pierius  circa  Mufas 
poemata.  Nam  Veteres  &  verfus  faciebant , 
addebant  modos  ,  ut  de  ipfo  Homero  fama  eft. 

Per  varios  cultores  Arte  crefcente,  tres  modi 
viguere  praecipue  ,  Dorius  ,  Phrygius  atque  Ly¬ 
dius,  quos  qui  mifcebant  quartum  videntur  ad- 
hibuiffe,ipsa  fua  mifcela  defignandum  rftptfn 
Sacada  inter  alios  fic  fua  poemata  ordinante. 

His  vero  conftituendis  modis  accommodati 
rythmi  priores  fuere  Diatonus  &  Chromaticus , 
cui  Olympius  addidit  Enharmonicum  ,  qui  pof- 
terior  compofitae  magis  Mufices  foetus,  rursus  a  fe 
produxit  hemi-tonum,  feu  femi-tonum  in  Phry¬ 
giis  atque  Lydiis.  Qui  rythmi  in  quo  confiftant  * 
fatis  Plutarchus  expofuit ,  &  a  propofito  noftra 
abluderet ,  iis  immorari  diutius ,  ut  &  ad  Mufices 
naturam  atque  calculum  pulcherrimis  illis  Py¬ 
thagorae  experimentis  initum,  quibus  a  vario  maL 
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leorum  percudentium  incudem  fono  &  ab  ipforum 
gravitate,  ut  &  a  longitudine  chordarum  variis 
ponderibus  appenfarum  Monochordon,&  geome¬ 
tricam  Muficen  primus  conftituit ;  fatis  fit  fi  nota¬ 
verimus  quod  Socratis  &  Platonis  (a)  tempore 
audiamus  graviflimos  viros  ideo  conquerentes  , 
quod  ex  quo  contra  primaevum  inftitutum,  Mu- 
fice  a  facris  Deorum  &  Heroum  laude ,  ad  thea¬ 
tra  deflexit ,  garrula  &  confrada  ,  a  priftina  Ma- 
jeftate  aliena  adhiberetur.  Imo  &  comicus  Au- 
tor  Ariftophanes  jocose  recentem*fui  temporis 
Muficen  infedatur,  &  ejus  cultorem  Philoxenum, 
qui  eam  nimis  flexilem  reddiderat  «Vsr/pre  &- 
(pavas  Hinc  Plato  ut  ad  vetus  inftitutum 

artem  revocet ,  Phrygiam  ut  lafcivam ,  Lydiam 
quae  Elegis  praecipue  infudabat,  ut  lugubrem  vult 
a  Republica  abigi.  Doriam  folam  fervat ,  quae 
majeftate  priftina  commendaretur.  Sed  cum  ob 
majeftatem  fuam,  Lydia?  ut  trifti  &  miferationem 
commoventi  in  tragoediis  mifceretur,  hanc  ita  ad- 
mifit ,  ut  folummodb  ea  hujus  parte  uti  vellet 
homines ,  quae  fortibus  laudandis  virorum  fadis, 
Martique  praecinendo  inferviret ,  repudiatis  cae- 
teris  ,  praecipueque  mixto-Lydiae ,  quae  ab  ipfo 
Lydiae  gremio  nata  atque  conflata,difToluta  eflet, 
&  frangendis  animis  omnino  comparata  ,  tefte 
Plutarcho.  An  eadem  eft  atque  iEolia  a  quibuf- 
dam  Autoribus  admiffa  ? 

Ex  hac  omnium  Alitorum  querela  uniformi 
deducitur  ingentem  fuifle  priftinae  Muficae  ma¬ 
jeftatem  ,  ufumque  ad  informandos  etiam  mores 
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&  utilem  &  ingentem »  brevi  vero  ab  artificibus 
Ipfis  varie  atque  varie  inflexam ,  a  priftina  digni¬ 
tate  defcivifle.  Hinc  haud  injuria  prifcis  Graecis  id 
curo  fuit,  ut  mature  adolefcentes  muficadifcipll- 
ua  imbuerentur.  Horum  enim  animos  putabant 
Mufico  opera  fingi ,  atque  concinnari  ad  deco¬ 
rum  poffe,  quod  cum  ad  omnia  utile  fit,  ita  im¬ 
primis  ad  bellica  pericula  capefcenda  animos 
exacuit. 

Hinc  prima  publica  Mufices  inftitutio  Laco- 
demone  videtur  facla  a  Terpandro  (a) ,  Muficen 
hanc  commendante  Lycurgo  ,  ob  beneficia  a 
Tyrtaeo  poeta  conciliata.  Hac  accepta  femel,  nii 
nifi  harmonice  peragebatur.  Famofo  fiunt  hae 
cantilenae  Spartanorum,  quas  yopfozutSUs  vo¬ 
cant  ,  ut  lu&antes  ad  virtutem  hortarentur.  Ar- 
gini  ad  Ludiam  Jovi  Athenio  dicatam  tibia  ute¬ 
bantur.  Tempore  etiam  Plutarchi  ad  I enthdtluvri 
tibia  canebatur. 

Verum  fienfiere  brevi  quam  facile  detorquere¬ 
tur  laudabile  inftitutum  ,  ad  ipfos  quibus  esfo Xr 
mandis  natum  erat  ,  pefilumdandos  mores  ;  hinc 
cum  apud  finitimos  glifcere  hos  viderent  abufus, 
Philofophiam  Mufico  profecerant  Lacodemo- 
nii ,  Mantinenfes ,  Pellenaei ;  modum  unum  aut 
alium  eligentes ,  qui  moribus  informandis  con- 
fentiret ,  mul&aque  definita  caverant  Argini,  ne 
quis  auderet  pluribus  quam  feptem  ab  ipfis  re¬ 
ceptis  ,  fidibus  ad  cantum  uti ,  &  praefertim  ad 
mixto lv dium,  tonum  alludere.  Imo  Lacedomone 
Terpandrum  fua  non  vetuit  gloria,  ne  ab  Ephous 

(a)  Plutarch,  de  Laconfiis  infiitufis* 


P  a  £  $  I.  Caput  II»  ibp 

•muldaretur;  cytharaque  adempta  publice  fufpen- 
fa  fuit ,  in  vindicatas  temeritatis  lignum,  quia  una 
amplius  chorda  cytharam  intendiffet  vocis  va¬ 
riandas  gratia  ( a ). 

Prima  igitur  laudabilis  Mufices  utilitas  eft  5 
ad  Deorum  laudes  celebrandas ,  altera  Heroi¬ 
bus,  &  inclytorum  Heroum  fadis  celebrandis 
confecratur.  Eadem,  praecepta  tradit  moralia,  le- 
gefque ,  &  juvenum  inftitutioni  infervit.  Tertia 
vero  bellica  ,  ex  qua  vel  bello  praecinitur  ,  ve! 
inter  ipfum  confiidum  ad  fervandam  aciem  a 
Spartanis  praecipue  cantabatur,  vel  demum  Poeafi 
eft  ,  feu  Truidvcvf ,  quia  Apollini  poft  partam  vido- 
riam  gratia  folvebantur. 

Nec  minus  apud  Hebrasos  ,  in  quorum  hifto* 
ria  nulla  eft  fabula  ,  amplillimus  Mufices  campus 
reperitur.  Jubal  ab  Adamo  proximus,  inftrumen- 
ta  mufica  invenifie  celebratur.  Unde  fatis  pateat 
fuam  Apollini  Muficen  Graecos  ideo  tantum  re- 
tuliffe  quod  vetuftiorum  temporum  ignari  erant, 
tum  etiam  quod  fumma  elatus  gloria  populus 
de  fu  a  dignitate  detradum  credidiflet  ,  fi  vetuf» 
tioribus  gentibus  aliquid  acceptum  fateretur,dum 
ipfe  fe  cI>jt otfavov  nomine  defignaret,  exprobran¬ 
tibus  interea  iEgyptiis  ,  Graecos  feinper  artes  in 
infantia  retinere. 

Sacer  praecipue  fuit  ufus  Mufices  apud  Ju¬ 
daeos  ,  nunc  mifericordiam  a  Deo  depofcentium, 
nunc  vidoriam  fibi  ac  Numini  gratulantium,  nunc 
gratiam  quamcumque  confecutorum.  Sed  in  nul¬ 
la  alia  hiftoria  adeo  antiquus  perhibetur  tubae 
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ufus  ,  nec  choraeis  inepta  videtur  fuiffe  Hebraeo^ 
rum  Mufice  atque  faltationibus  ,  nec  variorum 
inops  inftrumentorum ,  imo  enthujiafmo  prophe¬ 
tico  atque  poetico  concitando  aptam  facra  tef- 
tantur  Cantica.  Verum  hanc  a  finitimorum  Mu- 
fica  alienam ,  gravemque  ,  nec  lafciviae  fervien- 
tem  fuiffe  teftantur  Prophetarum  querelae  ;  de 
introdudis  a  Syria  &  gentibus  finitimis ,  extra¬ 
neis,  de  Adone  praefertim  mortuo  cantilenis, quas 
ut  , modo  Lydio  inftitutas  credere  eft. 

Verum  haec  de  Mufices  hiftoria  a  propofito 
aliena  fufficiant ,  ut  inteliigatur  qua  ratione  Ve¬ 
teres  eam  ad  morbos  perfanandos  adhibuerint , 
univerfalemque  illam  fuifie. 

Tota  in  fono  confidit  &  relatione  unius  foni 
ad  alium.  Hinc  vibrationum  leges  fequitur , 
quas  in  prima  hujus  Operis  Parte  pofuimus  „  & 
quas  longitudo  ,  craffities  ,  tenfio  fibrarum  no¬ 
vas  nafei  faciunt  hic  non  exponendus.  Suffece¬ 
rit  hic  notaffe ,  ne  altiora  Sc  a  Medicina  remota 
fequi  videamur  ,  quod  ut  nos  in  Melancholia 
nervea  ediximus  ,  in  fibra  tensa  poffe  vel  mini¬ 
mae  caufae  violentiffimum  effe  effedum ,  fic  rem 
eamdem  ad  Mufices  effedus  pertinere  ,  cum 
tenfio  reditudinem  lineae  fupponat ,  &  ad  om¬ 
nes  fibrae  vibrantis  partes  aequaliter  pertineat , 
quae  multiplicatis  partibus, potefl:  in  infinitum  mul¬ 
tiplicari.  Hinc  a  folo  aeris  tremuli incuffu  fonum 
faciente ,  chordae  homotonae  etiam  non  pulfatae 
vibrant  aequaliter, quod  in  affedibus  corporis  ani¬ 
malis  ,  potefl:  etiam  reperiri. 

Sonus  autem  afficit  aurem  ,  ut  videtur,  fo~ 
lam*  Verum  etfi  effedus  foni  fenfibiiis  in  auditu 
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tantummodo  confiftat,  quidni  ab  eo  in  aliis  par- 
tibus  etiam  vibratio  emicet  ?  Antiquorum  mos 
fuit  partes  dolore  afte&as  y  ut  aiebant ,  incantare 
' T typuyifi  cippont  *•  Nec  fucceflu  carebat  haec  metho¬ 
dus  ,  quia ,  ait  Caelius  Aurelianus  ,  partes  quali 
fono  perculfae  refultant.  Quid  vero  an  non  nos 
etiam  ad  ima  ufque  vifcera  contremifcere  facit 
tympanorum  pulfus  aut  tubarum  clangor  ?  Quj 
effedus  aeque  furdis  competere  poffet ,  atque  au¬ 
ditu  praeditis. 

Hinc  in  fanitate  aut  tuenda  ,  aut  revocanda 
triplex  eft  Mufices  effe&us.  Alter  quo  animi  af- 
fedus  concitare  poteft  ;  alter  Veteribus  potifli- 
mum  Philofophis  exquilitus ,  quo  motus  animi 
impotentis  fedare  atque  compefcere  nata  eft. 
Tertius  demum,  quo  regularem  in  fibris  atque 
fenfibus  concuftiim  &  vibrationem  concitat.  Qui 
tres  effe&us  nobis  nunc  fuperfunt  perpendendi. 

AfFe&ibus  animi  concitandis  Muficen  jam  ab 
antiquioribus  temporibus  idoneam  habitam  fuif- 
fe ,  non  in  fabulofis  quaeremus  narrationibus  ,  fed 
in  ipsa  omnium  qui  civiles  artes  excoluere  po¬ 
pulorum  hiftoria. 

Certe  ad  ufque  hodierna  tempora,  in  hominum 
memoria  &  admiratione  commendabilis  eft  fe- 
veritate  morum  &  vitae  aufteritate  Lacedaemo¬ 
niorum  difciplina ,  ut  fere  fidem  exfuperet.  Eos 
tamen  &  ad  bellicam  virtutem  incitavit ,  &  ad 
certam  vi<ftoriae  gloriam  deduxit  primus,  qui quaft 
ad  ludibrium  ad  eos  ab  Athenienfibus  miftus  fue¬ 
rat  &  Poeta  &  Mulicus  Tyrtaeus.  Hos  &  ftare  in 
acie  docuit ,  &  vitam  pacifci  pro  laude  inftituit 
primus.  Unde  quae  hodie  ejus  vigent  fragmenta» 
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a  Spartanis  ad  praelium  emicantibus  folemnita* 
decantabantur  ,  praeliaque  poft  facrificium  Mulis 
litatum  inibantur.  Hinc  ab  ipfis  ad  alios  Graeciae 
populos  &  cantus  militares  >  &  nrufica  praecinens 
inftituta.  e>/3*Wp«*  Spartanorum  Lefbiis  Jfrin* 
dicebantur  ad  bellicos  infultus  adaptata.  Qua 
ipfo  prselii  tempore  firmabant  animos  &  accen¬ 
debant  furorem  ,  ivvnai»»  nomine  celebrata.  Fe» 
licibufque  pofi  pugnam  vidoribus  ****'»  *f  com¬ 
petebant.  Primi  cantus  Mufis  (aerati  erant  prae¬ 
lium  ineuntibus.  Ipfo  in  certaminis  furore,  eruo- 
rem  inter  atque  caedes  Alar t em  celebrabant  Hym¬ 
ni  ,  ipfo  ejus  nomine  didi  ivwuxiot,  Adio  autem 
gratulabunda  Paeanum  ad  vidorem  referebantur 
Apollinem  ( a ).  Barbaris  contra  mos  erat,  ut  rudi 
&  incondito  clamore  praelia  aufpicarentur  ,  unde 
tam  facile  eorum  acies  a  cultoribus  difciplinae  mi¬ 
litaris  frangebantur. 

Praeterea  vero  quis  non  eft  expertus  ,  fe  a  mi¬ 
litaribus  inftrumentfe  commoveri  totum  &  quali 
extra  fe  rapi.  Ipfis  furor  bellicus  ab  hoc  ftrepitu 
equis  ita  afflatur ,  ut  jam  ftare  loco  nefeiant ,  mi¬ 
cent  auribus  ,  volvantque  colledum  ignem  intus 
in  corpore  fraeni  impatientes.  Hinc  tibiis  Lace¬ 
daemoniorum  &  Caftoreo  ilii  melo  fensim  tubae 
clangor  ,&  totum  concutientia  hominerq  tympa¬ 
na  fubftituta,  quibus  mortis  metus  ita  avertitur, 
ut  fefe  in  aperta  pericula  milites  impavidi  com¬ 
mittant. 

Fatendum  porro  eft  nihil  prorsus  ita  Melan¬ 
choliae  adverfari ,  atque  fervens  illa  animorum 

(a)  ThucydicL  lib®  IV,  43* 
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inflammatio  ,  nec  mirum  fi  in  primo  inftrumen* 
torum  bellicorum  ufu  Lacedaemonii  Mefiinen- 
fes  fugaverint  ( a ).  Unde  etiam  fa&um  ut  nullus 
alius  populus  poftea  in  hoftem  lentius  ferretur» 
fed  fimul  firmius,  Mufica  greflum  dirigente  fimul 
atque  firmante.  Scilicet  mors  ipfis  folius  harmo¬ 
niae  praeludentis  efficacia  praetervidebatur. 

Quid  jam  de  Saltatione  addam  quae  non  apud 
Recentiores  tantum  ,  fed  apud  Veteres  etiam  ,  fi 
Romanos  excipias,  maximi  fuit  pretii,  cum& 
Homerus,  Ulyffis  temporibus,  laudem  indefibi 
quaerentes  Phaeacas  adducit ;  motum  celerem  St 
varium  pedum  ,  ftupente  prudentiffimo  ( b )  Uiyf- 
fe.  Hinc  ea  poteft  in  Melancholiae  curatione  lo¬ 
cum  invenire,,  duplici  titillo,  St  quod  affedtus  ani¬ 
mi  lenes  atque  jucundos  excitet  ,  St  quod  inter 
falubria  corporis  exercitia  recenferi  pofiit  ,  Na¬ 
tura  in  Tarantulae  curatione  viam  monftrante. 

Et  certe  in  exercitio  quod  fit  in  numerum  id 
ante  omnia  notandum  eft,  quod  illud  multo  mi¬ 
norem  inducat  defatigationem  quam  aliud  quod* 
cumque.  Confiat  enim  illud  ex  quiete  atque  mo¬ 
tu  fibi  invicem  proportionalibus  ;  ita  ut  alter  al¬ 
terum  lucceffive  excipiat ;  hinc  noftris  moribus 
non  inauditum  eft  imbelles  videre  puellas  per- 
nodlare  in  choraeis  ,  quas  vel  minimus  inceffiis 
defatigat.  Notante  fimul  illuftriffimo  Saxonis 
Comite  ,  expertum  fe,  non  minimum  peditibus 
militibus  fubfidium  ,  per  longa  itinera  ,  a  tympa¬ 
norum  aequabili  pulfu  quaeri  ,  quae  filentibus  inf- 
trumentis  non  poffint  perficere.  Nec  vero  Ni- 

(  a)  Juftin.  Lib,  IV.  c.  4.  (b)  OdyfF.  K 
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gritae ,  fub  fervido  Africae  fole  ,  terram  foder@ 
valent ,  aut  agris  culturam  impertiri ,  ii  laborem 
non  dirigat  inftrumenti ,  tympani  fcilicet ,  pul- 
fatio. 

Haec  certe  omnia  in  animi  motu  confiftunt  , 
quibus  an  addiderim  quae  audent  hiftoriae  vix  re¬ 
fellendae.  Ut  Thimotaeo  Alexandri  furorem  per 
Phrygium  concitanti  credamus,  facit,  fimilis  pror¬ 
sus  hiftoria  de  Erico  primo  Danorum  Rege  (a) 
a  LylioGyraldo  narrata,  quem  effe&um  fe  etiam 
apud  Leonem  X.  oculis  ufurpafie  tradit.  Idem  de 
Goudimello  feu  Claudino  Juniore  Muiico  Gallo, 
veteris  Muiices  fedtatore  ,  narrat  poft  D.  d’Em- 
bry  ( b )  Bayleus  (c).  Alia  plura  iimilia  tum  Vete¬ 
rum,  tumKecentiorum  exempla  congefiit,  in  fuo 
exquiiito  de  Muiices  vi  in  corpus  humanum  Wil- 
helmus  Albrecnt.  Unde  non  mirabimur  ii  Do¬ 
rici  temperantiam  atque  morum  lenitatem  prae¬ 
dicantis  modi  ,  adeo  tenaces  fuerint  civitates 
Graecae  ,  ut  ei  vel  aliquam  mutationem  inferre 
lege  prohibuerint. 

Nec  ego  crediderim  aliquid  fibi  peculiare  vin- 
dicafie  ,  noftrae  prorsus  abiimilem  Veterum  Mu» 
ficen  ,  fed  certe  commendabilem  faciebat ,  &  lau¬ 
dabilis  ejus  fcopus  &  utilis  adminiftratio.  Et  fi 
noftris  temporibus ,  loco  verborum  fono  vacuo¬ 
rum  ,  praecepta  moralia  ,  miraque  poemata  pan- 
gerentur,inafiueti,ab  iis  homines  afficerentur.Cer- 
te  quae  decore  &  pie  in  Ecclefiis  quotidie  decan¬ 
tantur,  ad  pietatem  non  mediocriter  exftimulant* 

(4)  V.  Camerar.  Cent.  I.  cap.  18.  8c  C.  II.  c.  87. 
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Nec  longiores  in  hac  Mufices  proprietate  ex¬ 
pendenda  erimus  ,  cum  vix  quis  eam  neget ,  nili 
ad  harmoniam  ferus  fit.  Ab  illa  vero  femel  de¬ 
mo  nft  rata  pendet  etiam  alia  ,  qua  ipfam  ad  mol¬ 
liendos  atque  ledandos  animi  impetus  aptam  exif- 
timamus.  Si  enim  eos  concitet  fortior  &  varie 
vibratilis  modus  ,  cur  non  lentus  inajeftateque 
plenus  ,  eos  tardet  atque  reddat  inertiores.  Huic 
fcopo  praefertim  Dorius  ille  modus  ,  de  quo  mira 
jadfant,  intendebatur.  Certe  nemo  eft  quem  non 
muiice  leniter  detineat ,  diftrahat  a  curis  ,  a  fe 
avocet ,  &  quali  extra  fe  conftituat ,  dulcique  de¬ 
tineat  otio.  Id  omnibus  commune.  Unde  in  ipsa 
non  oblectamentum  folum  ,  fed  etiam  dolorum 
lenimen  &  acutorum  quidem  invenere.  Hinc  Ci¬ 
cero  ait  (a) :  cc  Aflentior  Platoni  nihil  tam  facile 
33  in  animos  teneros  atque  molles  influere  ,  quam 
33  varios  canendi  fonos ,  quorum  vix  dici  poteft 
33  quanta  lit  vis  in  utramque  partem.  Nam  &  in- 
33  citat  languentes  ,  Sc  languefacit  excitatos.  Tum 
33  remittit  animos ,  tum  contrahit.  Civitatumque 
33  hoc  multarum  in  Graecia  interfuit  antiquum 
33  vocum  fervare  modum  ,  quarum  mores  adlapli 
33  ad  mollitiem  ,  pariter  immutati  funt  cum  can- 
33  tibus  33.  Et  infra  Diagondae  Thebano  confen  - 
tiens  ait :  cc  Negat  mutari  pofle  muficas  leges,  fine 
33  mutatione  legum  publicarum.  Ego  nec  tam 
33  valide  hoc  timendum ,  nec  plane  contemnen- 
33  dum  put033. 

Hinc  Chiron  iracundum  Achillem  cythara 
perfeciffe  dicitur,  &  molli  arte  feros  animos  con- 
tudifle  (a).  Hinc  Pythagoreae  atque  Platonicas 

(a)  De  Legibus  ,  Lib»  IV, 
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Mufices  inftitutum 

„a,tor fl^o,  eft.  Nonne  clamitantes  in  cunis  va¬ 
gituque  lugubri  locum  replentes, intantes  cantile¬ 
nae  atque  motus  in  numerum  compelcunt.  Narrat 
iElianus  de  Clinia  ( b ) ,  quod  quoties  lubiret  ira, 
cytharam  arriperet  ,  quia  ,  inquiebat ,  mitigor 
animo.  Seditiones  faepe  Mufice  fola  diremit.  Quae, 
ut  ait  div.  Chryfoftomus  (c),  m».  inven¬ 
ta  eft.  „ 

Hinc  apud  Homerum  Vates  atque  Cantores 

tanquam  Deorum  filii  habentur ,  ipfifque  honos 
ingens  a  Regibus  conceditur.  Igitur  &  Epaminon¬ 
das  fidibus  praeclare  ceciniffe  dicitur.  Themifto- 
clefque  aliquot  ante  annis  cum  lyram  reculallet , 
habitus  eft  indoftior. 

Verum  nullus  infignior  eft  in  vetuftiflimis  mo- 
numentis  locus  ,  nec  ad  comprobandam  Mufices 
in  Melancholia  efficaciam  aptior,  quam  qui  e  Da- 
vide  Saulem  ,  per  cytharae  cantum  compefcente  , 
atque  ad  pacatum  animi  flatum  reducente,petitur. 
Nec  ullum  aliud  fortius  exemplum  quo  probetur 
quantum  ab  ipsa  ,  fi  toni  fortes  ,  validi  fuerint , 
poffit  animus  evehi?  quam  quod  nulla  fufa  fuerint 
facrorum  Vatum  oracula  fine  Mufices  adminicu¬ 
lo  ,  ut  paffim  in  Scriptoribus  facris  videre  eft. 

Sed  ineft  etiam  mechanicae  Mufices  in  fibras 
a£lioni  s  vel  eas  quae  ad  audiendum  nullatenus 

inftitutae  funt ,  aliquid  pretii. 

Pluribus  in  morbis  qui  aut  ad  mentem  prima- 


( a )  Ovid.  Art*  zmand.  Lib.  I. 

( b )  Var.  Hiftor.  Lib.  XIV* 

(c)  Orat.  z.  ad  Alexandrin, 
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ri 6  non  referebantur,  aut  mentis  opera  fanari 
poffe  non  videbantur  ,  Antiqui  Muficen  adhi¬ 
buere,  ut  in  Ifchiade  ,  tefte  Ccelio  Aureliano  &: 
Gellio  (a).  Unde  etiam  remedium  idem  in  po¬ 
dagra  adhibitum ,  fed  fine  fucceffii  ,  tefte  Lucia- 
no.  Verum  varios  morbos  fanari 

nutor  eft  Pindarus  (b).  Et  vetuftiffimus  Homerus 
a  dente  apri  faucium  UlyfTem  cantibus  fuiffe  fana- 
tum  narrat.  Teftatur  idem  per  muficen  cohiberi 
fanguinem.  Unde  nil  mirum  fi,  tefte  Theophrafto, 
folemne  olim  fuerit ,  tibicines  redte  ad  id  inftitu- 
tos  ,  ad  morfum  viperarum  adhibitos  fuiffe.  Ho¬ 
die  vero  etiam  in  Indiis  incantari  ipfas  viperas  , 
dc  ad  inftrumenti  fonum  accedere  &;  moveri  in 
numerum  ,  plures  funt  qui  teftentur  Viatores.  Et 
ne  fidem  iis  derogamus  ,  facit  quod  apud  facras 
paginas  mentio  fiat  de  venefico  ferpentes  incan¬ 
tante  fapienter.  Nimis  vero  nota  eft  a  Tarentula 
demorforum  cura,  quam  ut  illi  diutius  infiftamus* 

Quod  vero  ad  peftis  fanationem  inftituta  etiam 
fuerit  Mufice,  legimus  apud  Plutarchum  &  alios 
Veteres  fere  omnes  ;  unde  etiam  ad  Paeana  faluti- 
ferum  videantur  directi  aliquot  e  choris  tragoe¬ 
diae  (Edipi  tyranni  apud  Sophoclem.  Aliquam 
certe  Mufices  efficaciam  effe  ,  praefertim  in  affec¬ 
tibus  comatofis  ,  lethargicis  ,  &  ab  inertia  pen¬ 
dentibus  ,  non  negabimus  ,  exemplis  id  fatis  fii- 
perque  probantibus  inftrudti.  Manus  dabimus 
ejufdem  efficaciae  in  epilepfiis,  deliriis,  furoribuf- 
que  compefcendis  ,  uno  verbo,  in  corpore  ad  ho- 
xnotoniam  organicam  reducendo ;  fed  fi  miafma 

(b)  Noft.  Attic.  Lib.  IV,  eap.  13.  < V )  Od.  Pythie,  &q 
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lethiferum  contagione  proferpferit ,  nihil  ad  illud 
aut  fugandum,  aut  faciliter  extrahendum  confe¬ 
ret  harmonia.  Sed  inde  pro  fanatione  peftis  ad¬ 
vocavere  Spartam,ThaLetem  Cretenfem,  ut  Deo¬ 
rum  precationi  praeluderet  ,  modofque  impone¬ 
ret;  cum  enim  pcftem, Deorum,  Apollinis  vero 
praecipue  tela  atque  faxa  putarent,  Paeane  tantum¬ 
modo  eam  deprecari  fatagebant,  Homero  tefre. 

Ex  eadem  illa  homotonia  corpori  inducenda 
derivat  proprietas  illa  ,  quam  Muticae  Plutarchus 
tribuit,  ut  vini  vapores  in  conviviis  retundat.  Ad 
quam  quidem  facultatem  Dorium  fuiife  modum 
feligendum  patet,  Phrygius  enim  capita  potius 
conturbafiet.  Et  in  genere  non  defperandum  eft 
quod  ad  amplificandos  mutice s  in  corpora  ani¬ 
malia  effedus ,  poflint  adhuc  diverfae  inveniri 
modorum  atque  tonorum  conjugationes  ,  qui 
olim  fcopus,  viris  qui  apud  nos  Muficae  inftauran- 
dx  ftuduerunt ,  Baiffio  ,  Goudimellio  propolitus 
fuiffe  videtur.  At  ei  Mufices  generi  quod  corporis 
fibras  potius  quam  fenfus  concutere  natus  eft , 
Pythagoream  fe&am  (a)  Ariftoxeniae  praetule¬ 
rim  :  dum  feduiitatem  infymmetris,  pulchritudi- 
nemque  Mufices  in  dodrina  ponebat  Philofophus 
In  id  autem  totus  intendebatur  Ariftoxe- 
nus  ut  placeret ,  fenfuumque  judicium  q>utvoflfnf 
omnibus  antecellere  praeceptis  imperaret^ 

(a)  Vid.  Porphyr.  in  Pradoq. 

Arilfides  de  Munca  Lib.  III. 
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ARTICULUS  SECUNDUS. 

De  curatione  primariorum  Melancholice 
nervece  effectuum* 

§.  I. 

De  iis  auxiliis  qua  tenjionem  melancholicam 

tollunt . 

I  nter  primarios  atque  neceflarios  Melancho¬ 
lias  nerveae  effectus ,  primum  fibi  locum  jure  vin¬ 
dicat  tenlio  praster  modum  audta ,  quas  confti- 
tuit  effentiam  morbi ;  live  limplex  illa  noftram 
fedulitatem  poftulet,  live  a  fibrarum  vibratione 
inasqualiter  audta  pendens ,  nos  multiformi  exer¬ 
ceat  fymptomatum  larva. 

Utraque  in  morbi  fpecie  fi  femel  caufas  lafci- 
vienti  frcena  dederis >  &  artis  imperio  errantem 
naturam  coercueris,  nec  jam  aliud  tibi  debellan¬ 
dum  incumbat ,  praster  eum  quem  impreflit  alte 
caufa  difcedens  tumultum  ;  attendendum  adhuc 
erit  ad  varia  morbi  tempora.  Duplex  porro  cu¬ 
rationis  tempus  agnofces.  Alterum  paroxyfmi, 
quo  fymptomata  fumma  ferociunt  vehementia  ; 
alterum  quietis  atque  remiffionis  quod  aptiorem 
prasbet  fundamentali  curationi  occafionem. 

In  priore  &  fimpliciore  morbo,  paroxyfmus  ipfe 
nihil  aliud  efl  quam  tenlio  per  univerfum  corpus 
aequaliter  diffufa  ,  adeoque  femper  laxantia  exi¬ 
git  ,  &  quidem  varia  pro  morbi  gradu.  Imb  &  fi 
eb  devenerit  malum  ,  ut  inflet  rupturae  metus  , 
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ipfa ,  ante  alia  omnia  medicamina  ,  primum  (ibi 
locum  vindicabit  venas-fedtio.  A  qua  motus  ille 
atque  tumultus  potius  cornpefcatur ,  quam  mor¬ 
bus  tollatur  ,  qui  cum  nihil  inflammatorii  habeat 
Intus  reconditi ,  vix  aufcultat  venae-fe&ionis  ef¬ 
ficacias.  Illa  autem  ufque  eo  inftitui  debet ,  ut 
qu;e  non  a  vera  atque  legitima  repletione  pen¬ 
det  ,  fed  a  vaforum  arCtatione  adeoque  anguftio- 
re  vafe  repetenda  eft,  plethora  tollatur.  At  circa 
ipfius  repetitionem  univerfales  regulas  confti- 
tuere  impoflibile  eft  ,  cum  ejus  ufui ,  hinc  metas 
ponant  ,  illinc  libertatem  concilient ,  perfpedlae 
aliunde  asgri  natura  *  caufa  morbi  remota  ,  re¬ 
gionis  viCtiifque  confideratio. 

In  pofteriore  morbi  fpecie,  temporalnfultus  at¬ 
que  paroxyfmi  multo  attentius  diftinguenda .  funt. 
Nam  compofita  illa  affedlio  cum  femper  aliquid 
in  fe  habeat  atonias  ,pro  effectrici  causa  ,  vix  ex¬ 
tra  paroxyfmum  venae-fedlionem  recipit.  Verum 
faspe  in  fumma  accefsus  vehementia  ipfam  acci- 
pit  &  poftulat.  Moderatius  tamen ,  ne  dum  prae- 
fentem  effe&um  difcutimus ,  in  nova  incidamus 

fimplex  Melancholia  nervea  laxan¬ 
tium  ufum  tum  ipfo  fummas  vehementias  tempo¬ 
re  ,  tum  extra  illum,  etiam  indicet ;  differt  a  pof¬ 
teriore' ,  quas  quidem  nullam  aliam  medicinam, 
aut  inftante ,  aut  praefente  paroxyfmo  ,  fibi  requi- 
rit  ;  fed  ubi  extra  furorem  erethifmi  conftituta 
eft,  faspe  roborantibus  debellatur  imo  &  inftau- 
rantibus  atque  cardiacis  tum  vidlu,  tum  pharma- 
cis ,  prorsus  fugatur. 

Patet  inde  quantum  in  hac  Melancholiae  nere 


pericula. 
Cum  « 
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Veae  fpecie  interfit  Medici,  duo  haec  tempora  pa~ 
roxyfmi  alterum  ,  alterum  intervalli  fedulo  dif- 
tinguere ,  variamque  pro  re  nata  methodum  inf- 
tituere. 

Verum  cum  ante  omnia  laxatio  fefe  offerat 
omni  ope  atque  opera  faditandam,  fuperefi:  ut 
quid  per  illam  debeat  intelligi  alte  infixum  te¬ 
neamus. 

Laxatio  vero  unica  tantum  ratione  fieri  po« 
teft ,  fi  fcilicet  ad  fibras  aquofior  atque  mollior 
materies  feratur ,  ipfas  alluat ,  &:  partes  quafi  te¬ 
nuioris  &  acredine  deftituti  liquidi  infinuatione 
feparatas  fervet ,  atque  minus  propinquas ,  ita  ut 
minuatur  partium  ad  fe  invicem  attradio.  Fir¬ 
mitas  laxatione  adhibita  deficit ,  fed  quo  gradu 
laxantur  fibras ,  minuitur  rupturas  metus  &:  om¬ 
nes  tenfionis  effedus  evanefcunt. 

Fruftra  ergo  in  toto  corporum  naturalium 
ambitu  alia  quaefiveris  laxantia ,  praeter  ea  cor¬ 
pora  quas  multum  aquas  fecum  vehunt ,  eaque 
prasdita  funt  proprietate  ,  ut  tamen  intus  fefe  in- 
finuent ,  &  in  fibrarum  molem  adadae  ipfam  pe¬ 
netrent.  Aqua  ipfa  princeps  certe  remedium  prasf- 
tat ,  fi  tamen  pura  atque  fimplex  adhibeatur ;  vix 
cohaeret  cum  folidis  ,  citiufque  tenuiflimus  liquor 
per  vafa  effluit ,  quam  ut  laxare  poflit.  Contra 
vero  cum  partes  nutritioni  utiles,  falinas  prae- 
fertim  ,  tum  per  vafa  perfpirabilia,  tum  per  urinae 
vias  tollat ,  compagem  fanguinis  folvit  ,  malaque 
caufatur ,  quas  ab  imminuto  quidem  fed  inaequa¬ 
liter  infrado  tono  pendere  poffunt.  Praeterea  vero 
notante  illud  expertiflimo  in  rebus  Phyficis  Ha- 
lefio ,  aqua  fimplex  ubi  ad  vaforum  extrema  per- 
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venit ,  fi  nimia  copia  reliquas  fanguinis  parte# 
folvit  &  feparat, extranei  inftar  corporis  ft imulum 
Hunutiflimis  vafis  impertit ,  eaque  flringendo 
convuifive  ardat.  Praecipue  vero  in  pulmonibus 
ubi  vafa  ardifiima  &  fpatium  breve,  aeris  dila¬ 
tantis  atque  conftringentis  adminiculo  indigent , 
res  evidenter  confpicitur  ,  unde  frequenter  adeo 
illis  qui  fefe  liquidis  nimis  ingurgitant,  accidit  in» 
tolerabilis  fuffocatio  ;  donec  aut  profiluerit  fu- 
dor  ,  aut  ingens  urinae  vis  a  redundanti  liquido 
corpus  liberaverit.  Sed  fi  moderate  &  ailidue  leni 
mixta  mucagini  ita  ofcula  ladeorum  fub ierit 
aqua  ,  ut  dilutiorem  tantummodo  faciat  fangui¬ 
nis  molem  ,  ipfique  adhaerendo  mifceatur  ,  tunc 
tenuior  tantum  exurget  nutritio  ,  &  minutiffimi 
vaforum  penicilli  aqueo  latice  ita  imbuentur ,  ut 
laxiores  evadant ,  adebque  vibratoriam  ofcilla- 
tionem  pro  tempore  amittant.  Hinc  eft  quod 
Medici  nunquam  aquam  fimpiicem  fuadeant  po¬ 
tandam,  Naturae  obfervatores,  fed  femper  aliquid 
tenue  quoddam  faponaceum  aut  leviter  mucagi- 
nofum  illi  ament  adjungere  ad  dilutionem  effi¬ 
ciendam. 

Huc  vero  obtinere  pofiunt  locum,  decoda 
herbarum  fimplicium  efculentarum  quae  nullam 
nifi  maxime  moderatam  virtutem  obtinent ,  fa- 
ponaceam  illam  ;  ut  funt  foliorum  Graminis , 
Laducae,  Betae,  Spinaciorum  decoda,  aut  ea  quae 
vim  fimul  diureticam  dum  obtinent  nimiam  aquar 
copiam  per  urinas  avehunt  ,  nec  minus  ftimulan- 
tes  cicurant  &  mitigant  fales.  Huc  olera  fere  om¬ 
nia  referuntur  ,  prae  fert  irn  amarore  levi  inxeda  , 
Cichorea,  Intybus,  Taraxacum,  aliaque  ejufdeia 
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generis ,  quae  aut  aqua  coquuntur  ,  aut  alimenti 
loco,  folidioribus  cibis  fubftituuntur.  Acredinem 
fimul  tenfioni  concitandae  aptam  tollunt ,  hor¬ 
deacea  ,  farinacea  fermentata  ,  avenacea  ,  emul- 
fiones  leves  ,  ex  feminibus  frigidis  ficdidiis  ,  quae 
paucam  admodum  falis  quantitatem  oleo  muca- 
ginofo  tenui  remixtam  continent  intus.  Addun¬ 
tur  his  frequentiftima  praxi ,  tenuium  animalium 
levia  decodta  ,  ut  pulli ,  ranarum ,  vituli  quae  mul¬ 
ta  aqua  accepta  tenuem  atque  levem  ipfis  virtu¬ 
tem  mucilagineam  infundunt.  Haec  omnia  am¬ 
pli  (limam  diluentium  fegetem  conftituunt ,  varia 
ratione,  pro  aetatis,  nativae  conftitutionis,  ven¬ 
triculi  vi,  adhibendorum.  Nec  inde  excludenda 
funt  acidula  &  acido  dulcia  ,  quae  ex  fucco  ,  aut 
fyrupo  fructuum  horaeorum  ,  aut  aurantiorum 
confiant ,  nec  lirnonea  mala  aut  citrea  ipfa  ,  fi  ta¬ 
men  praedominans  acida  pars  pungens,  dofi  fac- 
chari  iufficienti  retundatur. 

Inde  vero  fatis  deducitur  efTe  vulgo  Melan¬ 
cholia  nervea  laborantibus  vidium  imbecillimum 
inftituendum ,  illum  vero  qui  e  valentioribus 
confiat ,  ut  cum  Antiquis  loquar  ,  fugiendum.  Re¬ 
novandos  tamen  efle  liquores  ,  ne  torpeant,  ne 
acredinem  ab  attenuatione  concipiant ,  ne  ex¬ 
crementa  intra  corpus  retineantur.Hinc  illis  fi  pec¬ 
candum  eft  ,  paulo  pleniori  potius  diaeta  peccan¬ 
tibus  ignofcendum  ,  quam  iis  qui  praeconcepta 
opinione  du<fti  fefe  jejuniis  macerarent.  Quod 
vitium  tamen  plerifque  Melancholicis  familiare 
eft ,  cum  omnia  tuta  timeant ,  cum  eos  omnes 
terreant  aurae ,  &  examinet  vel  levifiimum  in¬ 
commodum.  Potum  ex  aqua  fimplici  praeferen- 
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dum  efle  fentitur,  aut  fi  confuetudini,  quamfem^ 
per  facram  habemus ,  concedatur  vinum  ,  quod 
fatifcentes  exhilaret >  fit  potus  faltem  ex  vino  oli- 
gophoro ,  pauco,  aquae  admixto,  ne  ventriculum 
gravet  latex  aqiieus.  Cane  vero  8t  angue  pejus 
habenda  ea  pocula  ,  quibus  Afiatica  luxuries  Eu¬ 
ropam  infecit ,  Caffe ,  Chocolata  ,  quorum  prius 
oleo  tenuifiimo  turgidum  ,  fpirituque  fixiori  di¬ 
ves  ,  inflare  venas ,  fanguinique  partes  oleofas 
conciliare  aptum  eft  ;  alterum  vero  nifi  aroma¬ 
ticis7  fcateat  ,  crafsa  mucagine  ponderofum  ,  vires 
enervat  potius  quam  vafa  laxat  :  nec  fidendum 
herbarum  aromaticarum  ,  adftringentium  ufui,  ut 
eft  Sinendum  Thea,  quae  1  altem  ad  miniis  aqua  co- 
piofiori  peccant. 

Si  curationem  completam  a  diluentibus  quae- 
lieris  „certe  plus  vi6iu  quam  medicamento  agen¬ 
dum.  Ipfa  vero  potio  laxans,  praefertim  antifpaf- 
modicis  levibus ,  de  quibus  poftea  agemus ,  mix¬ 
ta  ,  calida  ut  plus  laxet  ,  quandoquidem  omnia 
a&u  calida  laxant,  parva  fimul  copia  paroxyfmo 
medebitur. 

Generatim  vero  qus  a  nativa  conftitutione 
pendet  Melancholia  ,  vix  auxiliis  hifce  aufcultat. 
Ea  vero  quae  in  corpore  miniis  praedifpofito  naf- 
citur,  a  causa  vehementi,  ut  eft  animi  affecftus  ve¬ 
hemens, ftepe  hacce  methodo  tollitur.  Sanctiftime 
affeverare  polium  mulierem  illam ,  quae  ab  an¬ 
cilla  ante  oculos  in  puteum  fe  immergente,  in 
eumdem  furorem  inciderat  ,  folo  feri  laciis  quo¬ 
tidiano  ad  libras  ufu  ,  per  menfes  integros  tres 
epoto  ,  fine  ullo  alio  medicamine  ad  integram 
inculpatam  fanitatem  pervenifle  :  nec  unum  hu~ 
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jufmodi  exemplum  afferre  me  polle.  Nocuiffe 
vero  me  fatebor  ipfe,  quoties  fymptomata  ni¬ 
mium  fatagenti  diligentiae  fucum  facerent.  Nec 
cibi  folum ,  aut  potus  medicati  laxationi  indu¬ 
cendae  conducunt.  Qui  Phyfica  norit ,  illico  fen- 
tiet  quantum  polfit  in  tenfione  tollenda  incum¬ 
bentis  athmofphaerae  efficacia,  quae  vaporibus  per 
eam  difFufis  ita  fcatet,  ut  nulla  fit  ejus  pars  quae 
non  aqua  redundet,  &  ea  ita  imbuatur  ,  ut  fere 
momento  temporis  falibus  ficciffimis  fluorem 
conciliet.  Hinc  tenfione  atque  ficcitate  laboran¬ 
tibus  adeo  confert ,  fluvialem  haurire  aera  ,  aut 
pratenfem  ,  florum  odorifero  halitu  fragrantem. 
Hinc  ipfis  adeo  prodefi  matutina  deambulatio  , 
cum  nafcente  foecundiorem  elicit  rorem  fol  ju¬ 
bare.  Hinc  etiam  Antiquis  fuit  infiitutum  ,  ut 
marcore  ficco  fatifcentes ,  &  florum  ad  inftar 
exuflarum  emarcidos,  leni  in  placidi  fluminis  al¬ 
veo  navigatione  reficerent.  Ipfis  certe  furnofa- 
rum  urbium  ftrepitus ,  &  aer  putredine  effcetus 
plurimum  nocet ,  quibus  contra  priftinam  vim 
afflat ,  rufticus ,  campeftris  &  vere  vitalis  aer. 
Norunt  id  Angli ,  quibus  Londinenfis  fumus  fic- 
citatem  adurentem  infpirat ,  quem  tollit  ultra  ma¬ 
ria  in  finitimas  regiones,  falutare  exilium.  Exer¬ 
citatio  animi ,  difiradio  fimul  imperanda.  Nec 
praetermittenda  lenia  dorneftica  balnea  non  nimis 
tepida  ,  quae  morbum  fimul  &  difpofltionem  ad 
morbum  tollerent ,  fi  ad  Antiquorum  morem  ea 
'  adhiberi  lineret  Recentiorum  impatientia.  Sed 
jam  iis  peradis  ,  fatendum  efi  refiingui  quidem 
incendium  ,  fed  latere  fub  cinere  favillam ,  nifi 
fimul  ingenti  Audio  fibrarum  roborationem  inf- 
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tituamus ,  quae  in  quo  confiftat  ex  praefentibus  fa* 
tis  efle  intelledlum  confidimus. 

Laxationis  vero  fpecies  alia  eft  ,  qua  fenfus 
fibrarum  retunditur,  motus  hebetatur;  fed  quia 
haec  genera  remediorum  fymptomata  potius  , 
quam  morbum  ipfum  attingunt ,  de  iis  peculiari 
agendum  eft  titulo  ;  primo  fcilicet  de  ratione 
fymptomatum  fenfuum  fanandorum  agentes  :  fe¬ 
cundo  vero  de  mobilitate  ,  feu  fpafmis  compef- 
cendis  ,  quoniam  pro  diverfo  morbi  genio  atque 
"varietate  caufie  in  hunc  illum  ve  affedtum  Me¬ 
lancholia  nervea  prona  delabitur. 

1 1. 

Pe  tollendis  Senfuum  Symptomatibus . 

Ut  in  prima  Melancholiae  nerveae  fpecie  fen* 
fus  intendi  poffunt  ,  fic  in  altera  pervertuntur. 
Verum  ut  nulla  ratione  ultra  modum  intendi 
poliunt  ,  quin  etiam  brevi  peffumdentur  ;  erroris 
xei  non  erimus ,  fi  utramque  fimul  complecten¬ 
tes  Melancholiam  ,  tres  diftinguamus  in  peragen¬ 
da  hujus  fymptomatis  curatione  gradus,  quo¬ 
rum  primus  intenfam  tantummodo  comprehen¬ 
dat  fenfuum  acutiem  ;  alter  ad  delirium  ufque 
imminens  audiam  exequatur  :  tertius  demum  per- 
verfam  fimul  vel  a  levibus  initiis  ad  ufque  fero- 
cifiima  deliria  perducat.  Sic  enim  eodem  titulo 
quidquid  quoad  fenfus  peccare  poliunt ,  compre¬ 
hendetur. 

In  primi  gradus  adornanda  curatione  duplex 
corporis  ftatus  perpendendus  eft.  Vel  enim  naf- 
citur  augmentum  illud  in  fenfuum  exercitio ,  a 
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Cubito  &  infolito  agentis  caufe  impetu  corpus 
iimul  atque  animam  invadente  &  convellente , 
vel  a  longo  tempore  contra&a  intemperies  quali 
jus  civitatis  in  corpore  adepta  mentem  lento  af- 
fultu  invafit. 

Prima  illa  mutatio  fenlibus  impulfionem  no¬ 
vam  impertiens,  ab  animi  atfedibus  femper  naf- 
citur ,  validis  illis  quidem  &  machinam  contur¬ 
bare  natis  ,  fi  in  minus  relu&antem  incidant ,  & 
infid  iis  ex  nativa  imbecillitate  patentem.Sic  mor¬ 
tis  praefens  periculum  homines  extra  fe  rapit,  ut 

omnes  terreant  umbrae,  ftrepitus  omnis  concutiat 
aut  refolvat ;  tunc  fimulachra  miris  modis  pal¬ 
lentia  afiurgant ,  oculis  obvertantur  falfae  imagi¬ 
nes  ,  quas  vix  ipfa  ratio  difcutere  poteft.  Sic  ful¬ 
minis  fragor  &  afpedlus  erethifmo  univerfali  & 
quafi  cataleptico  plures  occupavit.  In  quo  &  cir¬ 
culationis  fanguinex ,  &  nervorum  a&ionis  quafi 
fit  interruptio  plenaria  ,  momentanea  quidem  * 
fed  maxime  metuenda ,  imo  &  neceflario  exitiofa 
fi  durabilis  foret  illa ,  unde  etiam  iis  quibus  fae- 
pius  fimilis  timor  incidit ,  polypofae  concretio¬ 
nes  in  maximis  prope  cor  vafis  contingunt  ,  ibi 
fcilicet,  ubi  renixus  in  vafis  major,  impetus  maxi¬ 
mus  ,  adeoque  condenfatio  &  addudtio  ad  fe  invi¬ 
cem  principiorum  fariguinis  facilior. 

Hinc  ergo  iis  quibus  fimile  quid  incidit,  pri¬ 
ma  Medici  cura  efle  debet ,  ut  forti  aliqua  fen- 
fatione  occupati  &  in  unum  veluti  defixi  objec¬ 
tum  fenfus  non  erigantur  tantum,  fed  avocentur 
atque  avertantur  ab  eo  quod  ipfos  nimium  deti¬ 
net  terriculamento.  Imo  cum  periculum  fit  ne 
ultra  modum  intenfus  fubita  impreffione  tonus 
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miferos  in  animi  deliquium  agat,  ftimuiantia, el 
levia,vel  fortiora  pro  morbi  gradu, in  primo  inilan* 
ti  adhibentur.  Talia  funt  fpiritus  aromatici,  maxi¬ 
me  volatiles  per  vini  fpiritum  redditi,  quales  funt 
famoii  fpiritus  Melifiae ,  Majoranas ,  Mari,  Laven- 
dul«,  Roris  marini ,  aliorumque  fimilium,  quae  vel 
per  nares  s  qua  breviffima  eft  ad  nervorum  cen¬ 
trum  via  ,  adhibentur  ,  vel  in  os  intrufa ,  totam 
fimui  machinam  exftimuiant.  Tum  vero  ut  for¬ 
tiora  ufurpantui  falia  volatilia ,  aromaticis  junc¬ 
ta,  vel  acida  illa,  ut  acetum  radicale,  aromaticum» 
vel  aicalia  ,ut  illud  quod  ex  oleo  fuccini  &  a^ca^ 
volatili  conflatur.  Per  horum  efficaciam ,  fublata 
causa  ,  vulgo  brevi  in  priftinam  integritatem  cor¬ 
pus  revocaretur ,  nifi  obftaret  ab  erethifmo  re¬ 
vincta  fanguinis  circulatio,  cui  promptam  affert, 
medelam  venas-ieclio  mature  inftituta ,  quae  dum 
celeritatem  ejus  impetui  addit,  inftaurat  fimui  li¬ 
bertatem  vaforum  &  erethifmum  laxatione  com¬ 
mutat.  . 

Haec  vulgo  ad  eam  impreffionem  lubitam  tol¬ 
lendam  fufficiunt ,  faltem  fi  abfuerit  caufa  effec¬ 
tui  renovando  femper  renafcens.  Verum  aliquan¬ 
do  caufa  fubito  invadens  ,  longam  fui  notam 
inuffit ,  quae  nifi  mature  fuerit  arte  fublata,  poftea 
vel  optime  inftitutis  obftabit  medicaminibus.  Sic 
frequens  terror  timidos  effecit ,  aut  tota  vita  tre¬ 
mulos.  His  jam  non  ea  competit  methodus  qux 
in  ipsa  invafione  praefidium  attulerat ;  longa  ve¬ 
nit  ufurpanda  curatio.  Perinde  vero  eft  afperam 
molienti  methodum  ,  five  caufa  vehemens  triftes 
inufferit  afflfofo  corpori  reliquias,  ipsa  causa  ma- 
o-is  durabiles  ,  five  lento  errore  proferperit  , 

obftinataque 
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obftinataque  agendi  norma  fenfus  vitiaverit  at¬ 
que  peiTumdederit  ,  modo  caufa  externa  in  fen- 
forium  commune  egerit  ,  efFeceritque  mobiles 
aegrotantes.  Utraque  live  a  vehementi  malo  de- 
fervefcente  relida  fit,  five  lente  contrada,  diver- 
fionem  per  fopientia ,  avocantia  ,  diftrahentia  , 
occupantia  poftulat ,  imo  &  antifpafmodica  fibi 
repofcit,  de  quibus  mox  agendum  erit  :  tum  vero 
ante  omnia  medetur  malo  ,  longiori  tempore  fer- 
vata  fumma  animi  atque  corporis  tranquillitas  , 
qua  omnes  arceantur  caufae ,  quae  aut  inflidum 
vulnus  patulum  fervare ,  aut  cicatricem  indudam 
refricare  poflint. 

Ipfi  enim  animo  ante  omnia  imperitare  Ars 
debet  ;  hinc  proderit  etiam  aliquando  ad  alia 
mentem  lenlu  regulari  occupare  ,  qui  vel  horren¬ 
dis  bellorum  in  periculis  >  praefentem  intentante 
mortem  cruento  Marte ,  Mufices  effedus  efh 
Carminantur  veluti  animi ,  &  fpafmus  fpafmo 
folvitur ;  ingens  enim  enafcitur  pretium  ,  langui¬ 
dulam  mentem  exfufcitare,  erigere  ,  a  fe  ipsa  re¬ 
trahere  ,  cum  fibi  relidam  furias  circumdant  fe¬ 
roces,  aut  larva2  triftes  ;  fedemque  priftinam,  af- 
fedibus  edomita  atque  fubmerfa,  fugax  ratio  de- 
feruerit.  Quod  &  fpedaculorum  varietati  faepe 
debetur,  qux  pedus  angunt  inaniter,  irritant, 
mulcent ,  impient  terroribus  fallis ,  &  modo  The¬ 
bis  ,  modo  ponunt  Athenis  ;  nato  enim  animi  af- 
fedu  prior  tollitur  atque  fublevatur. 

Nec  vetant  Medicorum  libri  aliquem  fenfibus 
nimiopere  audis  foporem  ,  &  quafi  hebetudinem 
aliquam  conciliare  ,  quod  fit  praefertim  medica¬ 
mentorum  anodynorum  &  foporiferorum  ufu  , 
Tom.  11 .  I 
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quibus  fi  laxantia  &  diluentia  adjungantur  ,  eum 
fanativa  curatione  palliativam  junxeris. 

Anodyna  vero  proprie  dicuntur  quae  dolorem 
fedant ;  fed  fi  fenfum  tantummodo  obtundendo 
agant ,  narcotica  dici  merentur,  quod  obtufo  fen- 
fu  fomnus  obrepat  torpidus  ille  &  iners ,  ex  ipsa 
ejus  idea ,  neceflario  hebefcentes  fenfus  devin¬ 
ciens.  ,  , 

Haec  porro  qua  ratione  agant  inquirere  lon¬ 
gius  foret  ,  nec  aliquid  incerti  hic  obtrudere  ali- 
cujus  eft  pretii ;  fufficit  tantum  fi  fciamus  ea  ex 
fucco  papaveris  infpiffato  praefertim  ,  faltem  quae 
adhibentur  interne,  conflari.  Illa  porro  evidenter 
caput  gravare,  oculos  quali  reluctantes  claude¬ 
re  ,  fenfus  ita  obtundere  ,  ut  jam  nec  fenfui  >.nec 
dolori  pateant.  Sed  primum  ,  ut  ex  Homero  ipfo 
confiat ,  homines  ad  omnia  alieni ,  indifferentes 
fiunt ,  pericula  oblivifcuntur ,  mceftitiam  depo¬ 
nunt  ,imb  caedes  parentum  praetervideant.  Poftea 
vero  fopore  vel  inviti  occumbunt.  Ea  pro  varia 
illorum  dofi  varie  agunt ;  plus  minufve  perdurat 
fomnus  inde  conciliatus  ,  fed  obfervatio  docet  ab 
ejufmodi  fopore  difcuffo,  langorem^  torporem¬ 
que  plures  adhuc  per  horas  continuari,  fensim  ta¬ 
men  fensimque  diflipari ;  remanente  poftea  tre- 
/  more  ,  qui  in  ufu  opii  continuato  in  habitum  ver¬ 
titur  ,  &  atonia ,  qualis  in  ebriolis  vini  a&ione  dif¬ 
flata  fepe  invenitur.  #  . 

Nec  tamen  deeft  opio  atque  narcoticis  vis 
quaedam  irritans  &  convulfiones  arceflens  ,  cui 
quidem  in  ejus  ufu  ad  Melancholicos  applicando, 
fummfc  attendendum  eft.  Multis  enim,  oris  dif- 
torfiones  ,  tendinum  fubfultus  infert ,  imo  &  in 
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tnultis  nedum  fomnos  inducat ,  furorem  infpirat 
deliriumque.  Unde  quod  nunc  pro  remedio  po- 
nimus ,  inter  nervea?  Melancholiae  caufas,a  no¬ 
bis  recenfitum  fuit. 

Convulfificum  illud  obfcurius  forfan  in  opio 
deprehenditur,  at  multo  clarius  &  ad  evidentiam 
ufque  in  praeparatis  illis  quae  Indi ,  opio  debiliori 
fubftituunt ,  ut  funt  Bangue ,  Pouft ,  aliaque  qua; 
Bernerius  memorat ,  ex  folano  furiofo,Hyofcia- 
mique  variis  fpeciebus  conflata  atque  compofi- 
ta.  Hasc  aliquibus  veneni  titulo  propinantur ,  fed 
afluetis  in  quotidianum  ufum  cedunt ,  ut  fcilicec 
quibus  vini  ufus  habitu  eviluit,  advocatur  in 
ufum  vini  fpiritus. 

.  An  ergo  adhiberi  debeat  opium  aut  papaveris 
vis  narcotica  ad  fopiendum  acutiorem  fenfum 
ambigitur.  Huic  vero  quasftioni  habita  ratione 
caufa?  refpondetur.  Ecquid  enim  de  horum  vi  fo- 
porifera  metuendum  eft  ,  fi  ob  animi  affedtus  ma¬ 
lum  enafcitur  ?  Quoties  ab  intemperie  fine  mate¬ 
ria  mens  divexatur,  juvare  debet  narcofis ,  dum 
mens  ab  infano  furore  avertitur  ,  conceptafque 
amittit  ideas.  At  faepe  caufa  ipfa  obflat  eorum 
ufui,  fi  fcilicet  humor  aliquis  exitum  aut  abfcef- 
fum  moliens  concitando  morbo  favet ,  ut  arthri¬ 
tis  retropulfa,  impetigo,  &c.  opium  enim  fecre- 
tiones  omnes  arcet  &  quafi  alligat.  Si  plethora 
adfit  vafa  cerebri  diftendens,  nocet.  Si  demum  in 
ipfam  cerebri  arcem  caufa  defaevierit ,  ipfique  in¬ 
tulerit  infidias,  narcoticis  negatam  quietem  que¬ 
rere  nefas.  Ut  ergo  prognofis,  fic curatio  a  caufa? 
cognitione  pendet ,  ad  quam  ergo  fedulo  atten¬ 
dendum.  Hanc  ego  in  opii  ad  fenfum  retunden- 

I  ij 
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dum  exhibitione  regulam  mihimet  ipfi  ftatuo.  Si 
gradus  mali  immodicus  (it,  tunc  tutum  eft  ad  eum 
confugere,  extrema  enim  extremis  medentur.  Nec 
mmus  (i  aeger  in  intervallis  fanus  eft  ,  tunc  enim 
nihil  latere  fentio  quod  fuppnmere  metuam.  Si 
fenfu  licet  immodico  Junctiones  parum  a  nativo 
tono  defcifcant ;  (i  demum  patentes  atque  liberae 
funt  viae ,  per  quas  vacuatio  altera  alteri  fuppleat. 
Statuta  eft  a  Ballonio  noftro  lex  illa  ad  quam  at¬ 
tentos  velim  effe  quicumque  opio  uti  volunt , 
ut  nec  exhaufto  ,  nec  repleto  offeratur.  Exhauf- 
tis  enim  faepe  convulfiones  affert ,  repletis  vero 
minatur  hebetudinem. 

In  genere  incipiendum  eft  a  dofi  minutiffima, 
ne  fi  plus  convulfifica  vi  agat  opium  quam  nar¬ 
cotica  ,  quod  non  raro  in  nervea  debilitate  la¬ 
borantibus  accidiffe  vidi ,  vere  nocivum  fit ,  fed 
contra  ob  minimam  dofim  facile  emendetur  noxa 
illata. 

In  ea  erant  opinione  veteres  Medici ,  quod 
opium  quarto  gradu  frigidum  foret.  Unde  ipfum 
aromaticis, cardiacis ,  ftimulantibus  emendandum 
voluere.  Hinc  Hippocrates  qui  Mandragorae  ra¬ 
dicem  libentius  offerebat ,  vix  utebatur  illa  pa¬ 
paveris  lacryma,  cui  poftea  regionum,  quas  olim 
peragravit ,  incolas  adeo  affuevere.  Eos  vero  in 
ea  opinione  erraffe  fatis  demonftravere  Recen- 
tiores.  Verum  cum  fiftat  fecretiones  ,  motum¬ 
que  fanguinis  interrumpat  opium  ,  ea  in  id  conf- 
pirabat  mifcel,aut  fenfus  (oli  fopirentur ,  ftimu- 
larentur  vero  organa  fecernendis  liquoribus  ef~ 
formata  &  ad  fecretionem  follicitarentur.  In  eo 
quidem  confentientem  nie  habebunt  qui  hanc 
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Veterum  fervandam  methodum  autumant.  Jungi 
enim  narcoticis  pro  re  nata  diuretica  ,  laxantia  s 
Artis  eft.  Imo  cum  negari  non  pollit  latere  in 
opio  facultatem,  qua  convulfiones  accerfit ,  plau- 
fu  excipiendam  crediderim  illorum  opinionem, 
nuper  a  cl.  Garnerio  Medico  Lugduneml  expe¬ 
rientiae  teffera  comprobatam ,  qui  autumant  gum- 
mi  foetida  ,  qualia  funt  Afla  foetida  ,  Caftoreum  , 
Myrrha,  verum  e  fle  convulflficae  illius  proprie¬ 
tatis  antidotum. 

Praeter  opium  Sc  plantas  illas  ex  eodem  genere 
narcotico  venenofas  ,  quorum  ufus  apud  nos  in¬ 
frequens  &  infolitus  eft  ,  apud  Indos  vero  varias 
ingrediuntur  compofitiones  quibus  fefe  inebriare, 
vino  per  Religionem  defraudari  folent ;  Mandra¬ 
gora,  Hyofciamus,  Solanum  furiofum,  aliaeque  hu« 
jufmodi ,  funt  etiam  aliae  quae  temulentiam  quam¬ 
dam  inducunt,  adeoque  fenfusfopiunt  fubftantiae, 
ut  eft  Camphora  ,  camphorataeque  plantae  omnes 
quibus  fcilicet  vel  in  foliis  ,  vel  in  fructibus  vera 
concrefcit  Camphora,  experimentis  rem  demonf- 
trante  poft  Neumannum  Cartheufero  (a) ;  hujus 
funt  generis  Crocus  ,  Salvia  ,  Thymus,  Junipe¬ 
rus  ,  Cardamomum  ,  Galanga  ,  Zingiber  ,  aliae¬ 
que  plantae  pariter  multae ,  quas  &  odore  &  co¬ 
lore  agnofces  experimentis  Hoffmanni  ( 'b ),  Neu- 
manni ,  Cartheuferi  fretus. 

Haec  porro  fedantia  omnia  vim  tonicam  at¬ 
que  cardiacam  obtinent  ,  &  ut  Veteres  loqui 
amabant,  calidam,  unde  ipfa  opio  jungebant. 
Verum  vim  fedantem  opii  augere  nata,  cardiacam 

( a )  V.  Neumann.  in  Mifcellan.  Berolinenf.  II*  p.  72* 
(i b )  Elementa  Mathem.  Med,  fe&.  iz*  §•  9+  Tom.  IU* 
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ejus  facultatem  fummopere  extollunt;  locuftiqu@ 
obtinent  in  caufis  quibus  fibrae  aut  prae  ftridura 
agendo  impares  ,  aut  atonae  &  inertes  prae  fpaf- 
mo  praefente  evaferunt.  Opium  igitur  in  fedan- 
dis  animi  affe&ibus  violentis ,  eorumque  com- 
pefcendis  effe&ibus,  locum  obtinere  poteft,  moe¬ 
rori  vero  ,  mceftitiae  lentifque  affedtibus  cardiaca 
ilia  medentur  ,  five  fola  ,  five  opio  juncia.  Inde 
etiam  in  veteribus  difpenfatoriis  pulveres  atque 
boli  laetificantes  reperiuntur  ,  titulo  cert&  ambi- 
tiofo  ,  quanquam  &  apud  vetuftifiimos  Autores 
talia  medicamenta  olim  viguiffe  teftis  eft  inge¬ 
niorum  fons  Homerus  ,  cum  apud  Ody  fleam 
Helena  dolentes  nimiopere  &  Menelaum  &  Te¬ 
lemachum  compefcat  ,  dato  medicamento ,  quod 
vfatvHs  re  vocat ,  &  cujus  ea  erat  virtus» 

ut  de  morte  propinquorum  vix  quifquam  poflit 
affici ,  vel  fi  eodem  quo  medicamentum  fumptum 
eft  die  ,  omnes  occubuerint. 

Verum  in  eo  Ars  tota  pofita  eft  ut  fua  caufis 
opponatur,  &  effe&ui  medela,  nec  alia  aliam  prae¬ 
vertar.  Opium  folum  dare  atonis  &  languentibus» 
malum.  Cardiaca  ferocientibus  pro  veneno  funt. 
Utraque  fimul  in  moeftitia  &;  erethifmo  univer- 
fali  mifcere  ,  faepe  Artis  eft.  Dofis  vero  gradui 
mali  femper  efto  proportionalis. 

Verum  ante  alia  omnia  quae  motus  animi  me¬ 
lancholicos  nata  funt  compefcere ,  vinum  pri¬ 
mas  obtinet ,  &  omnes  alii  liquores  quos  aut  ce¬ 
realium  aut  pomorum  fermentatio  produxit.  Cir¬ 
ca  quos  illud  idem  quod  de  opio  modo  diceba¬ 
mus  ,  quaeri  poteft ,  qua  fiat  ratione  ,  ut  eadem  in¬ 
tra  mali  caufas  recenfita  fubftantia  3  nunc  inter 
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ejufdem  remedia  locum  afredet.  Cui  quidem  ob- 
jedioni  refponfum  erit  idem.  Scilicet  fenfus  fo- 
piendo  agit ,  fymptomatique  medetur  ,  licet  plu-< 
ribus  Melancholia  nerveae  caufis  adaugendis  con- 
clueat  vinum»  Sed  jamdudum  mero  curas  pellere 
familiare  eft  ,  ex  quo  primum  Noachus  fefe  vini 
abufu  in  fomnum  folvit.  Hinc  Bacchus  laetitiae 
dator  didus  ,  hinc  in  ejus  feftis  choreae ,  pafiis  cri¬ 
nibus  folutaque  zona  a  mulieribus  inftitutx,  lon¬ 
ge  lateque  a  Melancholia  abludentes. 

Primus  medicinalis  vini  effedus  eft ,  robur 
atque  firmitatem  fibris  conciliare,  unde  tremo¬ 
res  fanat ,  atque  animum  intendit ,  qua  ratione 
poti  milites  ad  praelia  capefcenda  ,  fpernendaque 
pericula  promptiores  funt  &  alacriores.  Tum  ve¬ 
ro  majori  fumptum  dofi  laetitiam  effraenem  infpi- 
rat,  omniaque  perpetranda  fuadet  quae  alioquiri 
viderentur  infana  atque  rifu  excipienda.  Auda 
dofi  brevi  delirium  inducit,  genua  folvit ;  poftea* 
que  abire  cogit  in  fomnum  profundum ,  ftertoro- 
fum  ,  veterno  apopledico  fimile  ,  quem  faepe  aut 
febris,  aut  quod  pefiimuin  fi  febris  accendi  ne¬ 
get,  excipit  apoplexia. 

At  vero  id  vino  quod  &  opio  commune  eft  9 
ut  ipfi  natura  afiuefcat.  Hinc  ut  idem  ab  eo  fequa- 
tur  effedus, (equitur  fensim  dofim  effe  augendam ; 
unde  homines  qui  fe  quafi  ad  vina  perdenda  na¬ 
tos  credunt,  integra  quafi  dolia  exhauriunt,  bre¬ 
vique  &  in  Melancholiam  &  in  graves  morbos 
delaberentur  ,  nifi  in  ipsa  mali  causa  remedium 
quaereretur. 

Per  vini  igitur  efficaciam  rarefit  fanguis,  nervi 
arriguntur  Se  ofcillant.  V  erum  ubi  deferbuit  fei* 

O  T 
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vor  ille  ,  quali  a  fpafmo  univerfali ,  remanet  uni- 
verfalis  atonia.  Hmc  nova  merum  hauriendi  ne¬ 
ce  ilit  as  exurgit.Et  novi  non  unam  melancholicam 
ex  delicatulis,  mulierem  quas  in  publicum  prodire 
non  polFet ,  nili  haulilTet  aliquid  vini.  Augebatur 
illa  dolis  quotidie  ,  &  eb  una  ex  iis  pervenerat , 
ut  quoties  ipli  aliqua  agenda  foret  in  civili  fo- 
cietate  perfona,  lagenam  integram  abfumeret. 
Hinc  vero  menftruae  vacuationes  enormes  ade¬ 
rant  j  &  tremor  atque  trepidatio  folo  vino  tol¬ 
lenda.  Imminui  fensim  hanc  dofim  curari.  Poftea 
vino  penitus  fublato  ,  Camphorae  in  infufo  Juni¬ 
peri  intincte  ufum  fuali ,  deinde  aquam  puram 
pro  potu  ,  quo  fado  ,  convaluit  illa  ,  &  line  ullis 
Melancholiae  nerveae  reliquiis  ad  fanitatem  refti- 
tuta  eft. 

Patet  inde  moderatum  vini  ufum  pro  cura¬ 
rum  lenimine  ,  &  palliati-va  Melancholiae  medela 
Jiaberi  polfe.  Abufum  ejus  fummopere  noxium 
elfe ,  &  morbum  maxime  adaugere,  cum  univerfa 
ejus  adio  hinc  fpafmo  ,  illinc  atonia  compre¬ 
hendatur.  Polfe  ergo  adionem  exercere  faluti- 
feram  in  animi  affedibus  languidis  ,  praecipuequ.e 
in  timore  importuno ,  cum.  fuccelfu  adhiberi. 
Opium  fuppleri  a  vino  ,  vinum  ab  opio.  Aro¬ 
maticam  etiam  virtutem  ab  illo  exeri.  Praeterea 
vero  diverfae  ejus  qualitates  introfpiciendae  funt, 
oleofa  fcilicet  vina,feu  phlogifto,&  partibus  fpiri- 
tuolis  intra  oleum  revindis  fcatentia,  plusfedant. 
Minus  vero,  falina  ,  aquea  ,  oligophora,  quas  pius 
pungunt  atque  ftimulant ,  minus  vero  in  caput 
feruntur  ,  fed  fummopere  notandum  eft  quod,  li 
atomam  folam  exceperis,  omnibus  Melancholia 
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inerveae  caulis  aequaliter  nocet ,  adeoque  non  fine 
fumma  prudentia  eft  ufurpandum  ,  tonici  potius 
quam  narcotici  titulo  :  quanquam  fummi  etiam 
aliquando  pretii  fuerit,  vino  ladatos  ,  fatigatos  , 
timentes,  fanaffe,  tefte  eodem  qui  laudibus  vini 
vinofus  arguitur ,  Homero. 

Jam  vero  ubi  ad  vehementiftimum  gradum 
exarfit  Melancholia  nervea  ,  fenfuum  acutiem 
fummopere  evehens  ,  non  jam  illa  fimplex  ‘dici 
poteft,  fed  vehementia  ipsa  fua  fenfum  perver¬ 
tit  ,  &  pellimum  morbi  noftri  genus  conftituit. 
Tunc  vero  acutorum  morborum  in  morem  effi¬ 
caci  flim  a  &  maxime  praefentia  libi  remedia  pof- 
tulat.  Caute  tamen  &  parce  cum  venas- lectione 
agendum  ,  cum  faepe  obfervatio  docuerit  eo  plus 
exardere  fymptomatum  qui  in  fenfus  agunt  fe¬ 
rociam  ,  quo  plus  fanguine  exhauritur  aeger.  Nec 
tumultus  illi  a  rubra  fanguinis  parte  pendent , 
aut  ea  ablata  compefcuntur  ,  fed  profunt  laxan¬ 
tia  ,  praefertim  balnea  ,  forfan  etiam  &  gelida  illa, 
quae  non  tantum  diluunt ,  fed  &  roborant  fibras, 
eafque  dum  tono  univerfali  &  in  omnes  aequali¬ 
ter  partes  diffufo  conftringunt ,  prohibent  ne  jam 
fraenis  remotis  vagae  profiliant.  Praetereaque  ,  fe¬ 
brim  ,  ubi  calido  lecto  excipiuntur  aegri  ,  ac¬ 
cendunt  ,  quam  fpafmis  quibuflibet  hoftem  ede 
infenfidimam  alibi  &  obfervatione&  ratione  pro¬ 
batum  confidimus.  Certe  fi  aliquis  in  Arte  cafus 
eft  in  quo  famofa  illa  Anglorum  balnea  famam 
fuam  fervare  podint ,  ille  eft  in  quo  nulla  peccat 
materia,  immanes  tamen  effectus  corpus  omne 
a  ftatu  fano  dejiciunt.  Quod  tamen  non  impedit 
quominus  cafus  ille  ipfe  nobis  juftas  de  veterum 
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balneorum  deftru&ione  querelas  excutiat ,  in  qui¬ 
bus  ,  ut  diximus ,  artificiola  quasdam  febris  inter»; 
mittentis  fpecies  concitabatur.  A  qua  efficax  ner-; 
veis  concuffibus  Medicina  patebat. 

Sopientia  vero  ,  lenientia ,  diluentia  ,  quod 
curationis  reliquum  eft ,  implent  nec  aliud  fpon- 
dere  de  fe  Medicina  potefl ,  nffi  quod  Arte  prae- 
poflera  ?  vacuantium  repetitione  ,  aut  abufu  no¬ 
xio  ,  malum  non  augeat „  folo  temperantium  ufu 
fanandum  :  modo  tamen  frequentibus  conyulfio- 
nibus,  fpafmis,  alia  non  poftulaverit  remedia,qux 
nunc  expendere  ordo  nos  inducit* 

§.  III. 

De  tollendis  Motus  Symptomatibus  de 

Antifpafmo  dicis * 

Spasmum  tollere  altera  eft:  quam  ipfa  Me¬ 
lancholiae  nerveae  effentia  adimplendam  poflu» 
lat  indicatio.  Hxc  in  motu  nerveo  componen¬ 
do  tota  conflat.  Nec  credas  fenfus  fopire  &  eo¬ 
rum  retundere  acutiem,  idem  prorsiis  effe  atque 
motibus  fpafmodicis  imperare.  Multum  fcilicet 
inter  fe  fymptomatum  utrumque  genus  abludit  , 
ergo  &  inter  antifpafmodica  atque  anodyna  eadem 
intercedit  differentia.  Nec  illud  argumentum  for» 
fan  erit  imbecillimum  ex  iis  qux  probare  videntur, 
alios  dari  nervos  fenfui  facratos ,  alios  motui 
unice  intendere,  fuafque  utrique  generi  leges  effe 
conflitutas  ,  quas  fera  forfan  olim  deteget  pofte- 
rorum  induflna. 

Vis  enim  antifpafmodica  aliquando  narcoticae 
jungitur  >  fed  plures  funt  fubflantix  qux  dum 
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fenfus  confopire  valent ,  fpafmos  potius  inten¬ 
dunt.  Id  de  opio  ante  omnia  verum  eft.  Huic 
princeps  virtus  eft  foporem  inducere  ,  fed  in  ipfo 
lopore  fibras  alternis  convellit ,  tremulas  facit , 
imo  &  tetanodea  membra  animalium  opio  mac¬ 
tatorum  vidi.  Venerem  intendit ,  qux  fpafmi  ge~ 
nus  eft ;  imb  &  fi  maxima  dofi  fumatur  ,  concitat 
vomitum  ,  ne  defit  aliquid  quod  virtutem  qua 
fpafmos  inducit ,  difiimulare  pollimus.  Temulen¬ 
tia  vero  omnis  quas  a  vinis ,  fpirituofifque  indu¬ 
citur  ,  nonne  ab  acri  &  irritante  materia  pen¬ 
det,  quae  phlogifto  referta  ,  fanguineo  latici  prae¬ 
cipitem  curfum,  fed  inertiam  nervis  infert,  quod 
&  ipfe  phlogifticus  carbonum  vapor  potenter 
efficit. 

Quid  ultra  cognita  hic  exempla  producam  ; 
&  Tabaci  feu  Nicotianae  ,  quae  non  minus  nar¬ 
cotica  eft  quam  irritans  ,  &  venenorum  illorum 
quae  ex  napellorum  ,  aut  folanorum  infami  claffie 
defumuntur.  Quae  veterno  inducto  cum  convul- 
fionibus  ,  horrendis  vomitibus  &  inteftinorum 
ftri&ura  necant.  Nec  ab  ipfo  antimonio  ,  cui 
pars  phlogiftica  virtutem  emeticam  imprimit  , 
abeft  vis  narcotica  a  clariffimo  Monro  in  Abtis 
Edimburgenfibus  ad  evidentiam  perducta ,  3c 
quam  mihimetipfi  odorari  non  femel  contigit  , 
cum  faepe  qui  fumpta  tartari  ftibiati  aliqua  dofi 
vomuntfinter  vomituum  intervalla  alte  dormiant. 
Si  vero  ulterius  animadvertere  fuerit  animus, 
quantum  a  fpafmo  differat  fenfuum  exercitium  , 
foporiferos  ipfos  morbos  contemplari  licebit. 
Aliquando  enim  refoluta  una  corporis  parte ,  al¬ 
tera  convellitur,  Vidi  acu  pundtum  brachium 
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paralyticum  nullam  exercere  fenfationem,  fed  ta£ 
men  immodice  convelli. 

Antifpafmodica  igitur  >  fi  proprie  fumantur  v 
ea  funt  corpora  quae  etfi  fpafmi  caufam  occafio- 
nalern  non  attingant ,  fpafmum  tamen  tollunt. 
Qua  agant  ratione  ita  exponere  }  ut  nihil  theoriae 
defit  in  tanta  rerum  obfcuritate ,  nondum  conce¬ 
ditur.  Satis  erit  fi  certam  experientiae  tefferam 
verbis  veritatis  expertibus,  fubftituamus. 

Antifpafmodica  porro  duplicis  generis  in  hanc 
Medicae  materiae  partem  inquirentibus  occurrunt. 
Alia  mere  &  fimpliciter  fpafmum  refolvunt ,  hac 
fublata  a&ione ,  nullam  prorsus  aliam  in  nervos 
obtinent.  Alia  vero  roborantem  vim  fimul  exer¬ 
cent  ,  feu  potius  vi  fola  roboranti  agere  videntur* 

Priorem  claffem  conftituunt  volatilia  illa  ex 
animalibus  defumpta  ,  vel  naturam  animalem 
aemulantia  quae  hanc  ita  implent  ,  ut  nullum  fit 
vere  dicendum  antifpafmodicum ,  quod  non  fit 
hujus  naturae  particeps  ;  ita  ut  tollendis  illico  fpaf- 
•  mis  animale  regnum  ita  dicatum  fit,ficut  folvendo 
auro  aqua  regia  fola  competit.  Remedia  autem 
illa  fuppeditantur  ex  alcali  volatilibus  quae  vi 
ignis  ex  animalium  partibus  eliciuntur.  Qualia 
funt  corni  cervi ,  ebur,&  alia  quaecumque,  ex  qui¬ 
bus  ea  elicere  Chymia  edocuit.  Ea  quidem  falia 
addito  oleo  volatili  ex  aromaticis  plantis  aut  bi¬ 
tuminibus  elicito  ,  vim  novam  acquirunt ,  fed 
agunt  ea  olea  dum  fixiorem  atque  conflantiorem 
virtutem  fali  per  fe  volatili  maxime  conciliant. 
Hinc  merito  praedicatur  ad  fpafmos  refolvendos 
liquor  corni  cervi  fuccinatus  ,  aliaque  hujufmodi 
compofita  quae  in  officinis  reperiuntur. 
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‘Potentiora  funt  animalium  olea  ingenti  atque 
multoties  repetita  ignis  tortura  elicita  fecundum 
Pippelii  methodum,  quae  eo  volatilitatis  atque 
fragrantia  pervenere ,  ut  longe  lateque  fpecifi- 
cum  odorem  diffundant ;  adeoque  tum  propria 
volatilitate,  tum  naturae  analogia  in  intimos  uf- 
que  &Tubtiliffimos  nervorum  meatus  penetrant, 
illofque  perfundunt  non  line  fumma  &:  fubita 
nervorum  relaxatione. 

Minorem  forfan  at  efficacem  tamen  maxime 
exercent  potentiam  volatilia  illa  Naturae  ipfo  e 
penu  deprompta  ,  quae  hinc  haerentia,  illinc  vere 
volatilitate  fumma,  maxime  exaltata,  naturae  ani¬ 
malis  principia  in  fe  recondunt ,  poffuntque  no¬ 
mine  a  vegetabilibus  mutuato  fpiritus  redtores 
animalium  vocari.  Haec  fragantiam  obtinent  fum- 
me  penetrabilem  ,  ab  attenuatione  partium  pen¬ 
dentem  ,  limulque  hanc  fu  a  ipsa  divifibilitate  fixi- 
tatem  qua  corporibus  praefertim  animalibus  ad¬ 
haerent  ,  ita  ut  ab  aere  fepolita  per  faecula  integra , 
quod  femel  imbuerunt  odore  corpus  ,  odoratum 
reperiatur.  Talia  funt  Caftoreum,  Zibetha  ,  Mof- 
chus,  Ambarum  cineritium  ,  quae  vim  antifpafmo- 
dicam  ita  exercent ,  ut  li  redle  &  dofi  non  adeo 
mediocri  exhibeantur  ,  nullas  non  folvere  con- 
vulliones  apta  nata  fint. 

Ab  hocce  triplici  antifpafmodicorum  corpo¬ 
rum  genere  animali ,  fpafmos  folvi  atque  fanari, 
ita  familiare  eft,  ut  exemplis  &  obfervationibus 
apud  Autores  reperiundis  diutius  infiftere  fuper- 
vacuum  fit.  Ipfa  nervea  epilepfia ,  non  femel 
oleo  animali  cedere  coadta  fuit.  Mofcho  pror¬ 
sus  fanatos  fingultus  ,  vomitus  convulfivos  quo- 
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tidiana  praxis  docet.  Sublatam  imo  prorsus  ab 
ejus  ufu  hydrophobiam  Angli  teftantur.  Ambari 
cineritiae  virtutes  adhuc  potentiores  effe  plures 
contendunt.  Et  quoties  conatum  fucceflus  non 
excipit,  dofim  nimis  modicam,  aut  naturam  mor¬ 
bi  male  praevifam  non  ipfam  remedii  vim  arbi¬ 
trantur  incufandam.  Alcalia  vero  volatilia  non¬ 
ne  quotidianum  effc ,  ex  ipfis  vel  vulgatiffimis  re° 
bus  animalibus  quaerere  ?  Quoties  e  plebe  virgo 
aliqua  convellitur  ,  tum  naribus  combuftas  pen¬ 
nas  admovent,  aut  coria  fumantia  unde  ftridura 
removeatur  ,  quae  cura  raro  caret  fucceflu. 

Altera  antifpafmodicorum  clailis  ,  quae  plus 
roborando  prodeft ,  quam  fpafmo  compefcendo, 
ex  vegetalibus  quaeritur  &  illis  quidem  quaevo- 
latilitate  fua  aliquatenus  naturam  animalem  aemu¬ 
lantur  5  live  illa  ars  extuderit,  live  fuppeditave- 
rit  natura.  Debiliores  tamen  funt  antifpafmodi* 
cae  fubftantiae  illae,  3c  plus  in  difpofitione  ad  fpaf- 
xnum  tollenda ,  robore  indu&o  valent ,  quam  in 
ipfo  fpafmo  fuperando,praefenti  &  vim  fuam  exer¬ 
centi. 

Eminent  vero  inter  praeparata  quae  debentur 
fagaciflimae  arti,  puriflimus  ille  liquor  quem  aether 
vocant ,  five  ex  acido  vitriolico  cum  vini  fpiritu 
unito  educatur  ,  five  ex  acido  nitri ,  cui  ultimo 
plus  virium  videntur  tribuere,  nondum  tamen 
penitus  fuffragante  experientia.  Certe  aether  ille. 
Acidum  v.itrioli  vinofum ,  fulphur  vitrioli  ano- 
dynum ,  guttae  fub  Hoffmanni  nomine  decan¬ 
tatae  idcirco  praecipue  merito  celebrantur  ,  quod 
fumma  qua  donantur  fragrantia  ,  ita  protinus  , 
alte  fefe  infinuen.t ,  ut  omnes  corporis  partes 
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attingant ,  &  quod  attigere  roborando  firment. 
Hac  etiam  fefe  ratione  agendi  jad:at  potentem 
Camphorapartim  ex  naturas, partim  ex  artis  penu 
deprompta  ,  quas  undequaque  per  omnem  natu¬ 
ram  in  multas  plantas  diffufa,  Neumanno  atque 
Cartheufero  rem  demonftrantibus ,  arte  ex  iis  eli¬ 
citur.  Ut  in  Roremarino ,  Salvia ,  odoratifque 
aliis  plantis  demonftrat  vel  ipfe  oculus  ,  quasque 
idcirco  hujus  virtutis  plus  minufve  in  fefe  re-; 
condunt. 

Alia  funt  etiam  non  minimas  efficaciae  corpuf- 
cula  ad  camphoram  ut  virtute  fic  natura  proxi¬ 
ma  ,  quas  fpirituum  re&orum  nomine ,  refinofis 
oleis  quali  incarcerantur,  qualia  nobis  fuppedi- 
ditant ,  Sagapenum  ,  Galbanum  ,  Bdellium  ,  alia¬ 
que  multa  hujufmodiprascipueque  ante  alia,  Afla 
foetida,  odore  venenato  inconcinna,  licet  olim 
menlis  adhibita.  Illae  quidem  fubftantias  fumma 
qua  pollent  volatilitate  naturam  animalem  asmu- 
lantur  ;  fed  etli  vere  ad  priorem  aliquatenus  per¬ 
tineant  clalTem,  ex  eo  plus  roborando  quam  ner¬ 
vos  compefcendo  ,  agere  demon ftratur,  quod  in 
fubito  infultu  vix  aliquid  poffint ,  morboque  po¬ 
tius  medeantur  quam  paroxyfmo. 

Si  tamen  hujufmodi  pauca  exceperis  5  caetera 
omnia  ex  vegetantibus  defumpta  antifpafmodica 
agunt  dum  laxitati  nervorum  medentur ,  fibraf- 
que  ad  fe  adducunt.  Exempli  gratia,  quid  Myr¬ 
rha  in  fpafmis  tollendis  poteft  ?  Quid  Terebin¬ 
thina  ?  Quid  Olibanum  ?  Maftiche  ?  aliaque  limi- 
lia.  Denfantur  ab  illis  fibras ,  ftringuntur,  tenlioni 
adventitias  ejufque  occalionalibus  caulis  obftant. 
His  prascavetur  potius  quam  fanatur  fpafmus» 
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Recidivae  metus  tollitur  ,  adeoque  morbo  ipfi 
forfan  faepius  plus  conferunt,  quam  vera  lic  di¬ 
cenda  antifpafmodica. 

Inde  vero  deducere  eft  quod  omnes  fere  plan¬ 
tae  quae  cardiacae  atque  roborantes  dicuntur  ,  nili 
fimul  irritantem  acrem  vim  poffideant  ,  huc  re¬ 
ferantur.  Tum  etiam  omnes  illae  quae  fubaftrin- 
gente  aromatico  fapore  atque  odore  donantur * 
aliquatenus  etiam  fpafmis  obfiftant. 

Primas  tenet  Valerianae  fylveftris  majoris  ra¬ 
dix  ad  fanandam  epilepfiam  adeo  decantata  Mar- 
chantio  in  Actis  Parifinis  ;  quae  vero  eam  tan¬ 
tummodo  obtinet  facultatem  ,  ubi  epilepfia  ner- 
veaeft  &  vix  in  paroxyfmo  alicujus  eft  momenti. 
Certe  roborans  antifpafmodica  maximi  pretii  ra¬ 
dix  ,  in  fibris  tenfis  atque  gracilibus  nocet ,  ut  & 
in  metu  rupturae  vaforum  atque  in  erethifmo  quo¬ 
cumque;  Prodeft  tantum  in  fpafmis  qua;  fibras 
debilitando  novam  erethifmo  occationem  prae¬ 
bent. 

Idem  prorsus  dicendum  eft  de  reliquis  anti- 
fpafmodicis  roborantibus  quae  ex  vegetantibus 
defumuntur ,  ut  funt,  debiliori  tamen  virtute  ra¬ 
dices  Pceoniae ,  Vifcus  quernus  ,  Flores  Tiliae, 
Gallii,  Primula;  veris,  aliaeque  plurimae  pares  ef¬ 
ficacia  fubftantiae ,  ut  flores  Aurantiorum  ,  folia 
Meliffa;  }  &  Menthae  quae  cum  levi  antifpafmodica 
vi  fummum  robur  conciliant  partibus. 

Patet  ergo  inde  in  quo  confiftat  quae  inter 
utrumque  antifpafmodicorum  genus  intercedat 
differentia.  Alia  fcilicet  Ipecifica  quadam  &  inex¬ 
tricabili  per  certam  theoriam  virtute,  operatio¬ 
nem  fuam  exerunt ,  motus  arcent  fpafmodicos , 
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cofque  fupprimunt  fubita  a&ione,ea  vero  in  ipfo 
etiam  vehementiffimo  paroxyfmo  fola  poliunt 
&  debent  adhiberi.  Alia  roborantem  vim  exer¬ 
cent  ,  oua  fibrae  mirius  mobiles  evadant ,  arcent- 
que  fpafmorum  reditum,  potius  quam  ipfos  femel 
enatos  compefcant.  Priora  vero  ex  animalium  pe- 
nu  deprompta  quae  volatilia  &  a&ione  perpetua 
circuitus  animalis  tenuata,  in  omnibus  aeque  con¬ 
veniunt  paroxyfmis  faepe  etiam  &  in  interval¬ 
lis.  Pofteriora  vero  quae  pendent  a  fubtilifiima 
aromatica  vi ,  in  vegetantibus  latitante  ,  nocent 
quoties  fibra  debilis  &  tenfa  ipsa  fu  a  tenfione 
rupturam  minatur  ,  adeoque  licet  fpeciofo  fpaf¬ 
morum  compefcendorum  titulo  gaudeant ,  nun¬ 
quam  ufum  inveniunt ,  nifi  cum  fpafmo  aliqua¬ 
tenus  jundtaeft  atoma,  aut  faJtem  ciim  nulla  Me¬ 
lancholia  nervea?  jungitur  irritatio. 

Ubi  enim  prae  nimia  tenfione  ,  prae  irritatione 
affedtus  animi  vehementis,  aut  ita  repetiti  ut  fti- 
mulus  impreffiis  fibras  in  motus  vehementes  adi¬ 
gat  ,  demum  prae  causa  qualibet  vividiori,  nervi 
convelluntur  ,  unica  methodus  erit  duo  in  mor¬ 
bo  tempora  accurate  diftinguere  ,  paroxyfmi 
unum  j  alterum  intervalli  :  in  paroxyfmo  qui¬ 
dem  ea  mali  vehementia  faepe  eft,  ut  metuenda 
fit  hinc  inflammatio  ,  illinc  vaforum  ruptura  , 
adeoque  venae-fe&ionibus  ,  diluentibus  &  leviffi- 
mis  quidem  ,  cura  peragenda  eft.  Quibus  ,  nifi 
rupturae  metus  ineft  proximus,  nifi  in  capite  prae¬ 
cipua  mali  caufa  habitet  ,  nifi  lethargum  mentia¬ 
tur  Prothaeiformis  morbus  ,  addi  poteft  fopien- 
tium  ufus.  Si  veternofa  adfint  fymptomata  ,  falia 
volatilia  ex  animalibus  defumpta,  aut  aromatica 
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quae  ab  eodem  regno  fuppeditantur ,  locum  in¬ 
veniunt.  Illa  ,  ii  ad  palpitationes  ,  tremores, ani¬ 
mi  deliquia  fefe  devolvat  morbus  ,  haec  vero  ii 
in  utero ,  ventriculo  ,  artubus  aliifve  naturalium 
fundfonum  exercitio  dicatis  vifceribus ,  praeci¬ 
pua  exerat  fymptomata. 

Hinc  ad  convuifiones  atque  fpafmodicas  in 
hyftericis  artuum  jadtationes  ,  fingulturn  ,  vomi¬ 
tus  manes  *  adeo  decantatus  apud  Sinenfes  pri¬ 
mum  ,  dein  apud  Anglos  &  apud  nos  Molchi 
ufus  ,  qui  faepius  Feliciter  adhibitus  ,  tefte  vel  con¬ 
firmatam  hydrophobiam  curante  Nugentio ,  id¬ 
circo  faepe  fucceffu  caret ,  tum  quod  iufpensa  ni¬ 
mis  manu  detur ,  tum  quod  iis  cafibus  appona¬ 
tur  quibus  non  convenit.  Animalia  enim  aroma¬ 
tica  illa  nocent ,  ubi  delirium ,  aut  fopor  ,  aut  ani¬ 
mi  deliquia  urgent  ,  tunc  vero  fola  Fcetidiflima 
profunt  falia  illa ,  quae  ex  animalium  partibus 
cotnbuftis  profliiunt.  Et  nullum  eft  remedium 
quod  in  omnibus  aeque  cafibus  ufurpari  debeat , 
praeter  oleum  animale  Dippelii  quod  quafi  uni¬ 
tas  tum  faiium  ,  tum  aromatum  animalium  vir¬ 
tutes  poftidet  ,  omnemque  paginam  adimple¬ 
ret ,  nif  gracili  atque  tenfae  noceret  fibrae,  phlo- 
gofinque  inducendo  faepe,  ut  vidi,  haemorrhagiam 
accerferet. 

Intervalli  vero  tempore  de  causa  praecipue 
morbi,  mentio  injicienda  eft.  Haec  enim  metho¬ 
dum  medendi  indicat.  Seu  potius  mutatio  illa 
fummopere  inquirenda  eft  quae  fibras  aut  Fenfles, 
aut  mobiles,  lacit.  Ea  autem  mutatio  nunc  ad 
tenfonem  nimiam ,  nunc  ad  atomam  refertur. 
De  prima  egimus ,  de  pofteriore  agendum. 
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§.  iv. 

De  tollenda  Melancholica  Atonici * 

Melancholiam  nerveam  a  fibrarum  fenfui 
atque  motui  infervientium  atiivitate  autia  pror¬ 
sus  effe  repetendam  ,  jam  abunde  probavimus* 
Hinc  effetius  ejus  omnes  pendere  atenfione,  at¬ 
que  vibrante  partium  ofeillatione  perfpicuum 
eft.  Nihil  ergo,  ubi  in  atium  exeritur ,  remanet 
atoni.  Sed  omnia  tenfa,  erethifmo  conftritia  fpec- 
tantibus  offert»  Verum  fasp e  faepius,ubi  compofiti 
funt  ingentes  illi  paroxyfmorum  rnotus ,  fcena 
omnino  varia  luditur.  Imbecilles  enim  reperias, 
languidulos  vix  atiionis  potentes  ,  ad  omnia  fo- 
cietatis  civilis  munera  ineptos.  Et  ex  fumma  im¬ 
becillitate  ,  nullo  gradu  ad  vehementiffimos  fe¬ 
runtur  aftetius  animi,  &  corporis  motus,  miran¬ 
tibus  alterna  prodigia  incautis  fpetiatoribus. 

Ea  autem  ex  utroque  exceffu  combinata  cor¬ 
poris  atque  mentis  conditio  ita  frequens  eft,  ex¬ 
perientia  tefte ,  ut  vix  unquam  non  complicetur 
aliquid  cachetiici  cum  hyfterifmo  ,  languidasque 
fint ,  pallentes  atque  tumidas  virgines  quas  plu¬ 
rimum  convelluntur. 

Nec  mirum  cum  ex  ipsa  rei  neceftitate  ten- 
fioni  proportionaliter  refponfet  atonia,  alteraque 
fequatur  alteram  ,  ut  ex  priore  Operis  noftri  Par¬ 
te  demonftratum  confidimus. 

Hic  eft  &  in  eo  confiftit  mechanifmus  ille  quo 
alteram  Melancholias  lpeciem  altera  invehit  i  & 
faspe  faspius  fit  ut  qui  in  primo  morbi  ftadio  ru¬ 
beo  colore  donati  floridam  &  inculpatam  prae  fe 
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gerebant  animalem  oeconomiam  ,  fummaque  do« 
nati  tenfione  videbantur ,  poftquam  per  plures 
paroxyfmos  fuere  exhaufti  atque  velati  quaflati, 
colores  illos  amifere  ,  fed  inertiam  atque  pallo* 
rem  cum  tenfione  nimia  atque  erethifmi  effedi- 
bus,  infelici  connubio  junxere. 

Hinc  fummae  nafcuntur  medicanti  anguftiae. 
Etenim  dum  nimis  tenfioni  retundendas  ftudet , 
femper  illi  e  longinquo  profpiciendus  atoniae  me¬ 
tus.  Haec  enim  ocyus  aut  ferius ,  pro  natura  coi> 
poris  aut  medicamentorum  efficacia  advenit,  un¬ 
de  nunc  fraenis  ,  nunc  calcaribus  utendum  ,  quod 
fummam  &  periculofam  certe  artem  poftulat. 

Sed  multis  faepe  ipfa  atonia  exordium  mali 
fecit ,  quasque  cachedicas  mulieres  funt  ,  ex  ipsa 
mali  occafione  convelluntur.  Idem  evenit  ex- 
hauftis  poft  exanthlatos  feu  mentis ,  feu  corporis 
labores ,  poft  aftedus  animi  triftes  ,  poft  jadatam 
procellis  variis  vitam.  Jejunia  nimia  poft  inglu¬ 
viem  ,  defidia  poft  occupatam  statem  ,  alisque 
caulae  multae  alibi  prolatae,  anfam  dant  atonice. 
Duplex  vero  in  Melancholia  illa  atonis  junda 
etiam  (pedandum  eft  ftadium  ,  paroxyfmi  alte¬ 
rum  ,  alterum  intervalli. 

Paroxyfmus  tenfionem  nimiam  femper  &  fup- 
ponit  &  inducit.  Non  aliter  ergo  in  ipsa  ejus  ve¬ 
hementia  medicamentis  tradari  debet ,  atque  ea 
quae  a  tenfione  perpetua  pendet.  Nifi  quod  Me¬ 
dicus  &  vacuanda  partis  rubrae  fanguineae  avarus 
e  fle  debet ,  &  in  diluentium  copia  cautus  ,  ne 
dum  cito  tranfituro  fymptomati  medelam  nititur 
afferre ,  caufae  noceat  ipfamque  reddat  immedica¬ 
bilem. 
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Ubi  vero  intervallum  enitet,  tunc  de  muta¬ 
tione  quae  fupereft  corporea  cogitandum ,  &  quid 
illa  indicet  attendendum  eft.  Si  enim  tantum¬ 
modo  atoniae  metus  eft  ,  &  ohfcuris  fe  prodat 
illa  fignis  ,  tunc  parce  admodum  &  fufpensa  dofi 
antifpafmodica  illa  e  vegetantibus  defurnpta  , 
quae  roborando  fpafmos  tollunt  >  tentari  debent. 
Remanet  enim  hinc  tenfio  nimia  ,  illinc  atonia  „ 
&  fummopere  ne  altera  alteram  exfuperet  caven¬ 
dum  eft  ,  ne  medicina  in  malum  vertatur.  Hic 
faepe  facium ,  ut  debiliora  potentioribus  effica- 
ciora  forent.  Flores.  Tiliae*  Gallii  ,  flores  Auran- 
tiorum  , Mentha  , Meliffa  ,  Marrubium  ,  Atriplex 
foetida  ,  Chamoemelum  ,  eorumque  aquae  ftillati- 
tiae  fpiritu  reclore  aromatico  plantae  refertae* 
faepe  fummopere  profuere  ;  poftea  etiam  volati- 
lillimus  aethereus  liquor  ,  five  ex  vitriolico  ,  five 
ex  nitrofo  acido  cum  vini  fpiritu  deftillatis  enaf- 
cens  ,  non  mediocrem  virtutem  exeruit ,  Guttae 
ex  eadem  diftillatione  elicitae ,  ab  inventore  Fri- 
derico  Hoffmanno  ,  Hoffmanni  didlae ,  hic  etiam 
fine  irritatione  medentur  atoniae.  Huc  refertur 
plus  fama  quam  meritis  valens  famofus  illeHorrv 
bergii  fal  fedativus ,  cujus  naturam  nemo  cl.  Theo¬ 
doro  Baron  fagacius  odoratus  eft  ;  adde  etiam  fi 
lubeat,  pulverem  Stahlii  temperantem.  Sed  hif- 
ce  omnibus  medicamentis,  fine  gymnaftices  auxi» 
lio  ,  vix  aliquid  proficitur. 

Vehementiflima  antifpafmodica  roborantia 
competunt  intervallis  Melancholiae  illius  nervex 
quae  adjundlam  fecum  habet  evidentem  atoniam  * 
talia  funt  quae  ex  foetidis  vegetantium  gummi 
repetuntur  #  quaeque  in  Materiei  Medicae  Scrip- 
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toribus  fub  hoc  titulo  reperiuntur  ,  Sagapenum, 
Bdellium  ,  Qpopanax,  Alfa  foetida ,  gumini  Am- 
moniacum  ,  Galbanum  ,  aliaque  plura ,  quae  ten- 
fionem  fibrarum  evehunt ,  adduntque  homoto- 
niamjCum  fimul  fedandis  nervis  infer  viant»  Tum 
etiam  plantas  illae  firnili  virtute  praedita ,  Cro¬ 
cus  ,  Salvia,  Rofmarinus  ,  Camphorata  ,  plantae- 
que  omnes  odore  penetrante  non  acri ,  fed  aro¬ 
matico  donatae,  ut  funt  Valeriana  fylveftris , 
Feeoniae  radix  ,  Vifcus  quernus  pius  roborans 
quam  fedans  ,  aliaeque  multas  circa  quas&  Geof- 
freyus  nofter  &  recentior  Cartheuferus  confu- 
lantur.  Hae  vero  quantumcumque  juvare  per  fe 
natae  fint ,  nimia  aquae  copia  ne  diluantur ;  ne  ef« 
fcetie  intra  fanguinem  perveniant,  nimiumque  di¬ 
visa  virtute  agant,  Ufque  adeo  laxare  in  talibus 
malum.  Sed  ex  his  conficiuntur  extrada  ,  tinc¬ 
tura*  ,  eleduaria  ,  pilulae  ,  in  quibus  ars  Medici 
nunc  antifpafmodica  roborantibus  jungit,  ita  ut 
illa  emineant ,  nunc  antifpafmodicis  roborantia 
praetollit.  Cum  autem  formulis  hifce  Pharmaco- 
fex  repleantur  ,  illis  diutius  immorari  inutile 
eft.  Nocent  hic  quaecumque  laxanti  virtute  do¬ 
nantur  ,  quaecumque  diluentia  vappido  fanguini 
praepoftero  confilio  infunderentur ,  imo  &  mor¬ 
bum  augent ,  unde  nimis  univerfali  praecepto,  ea 
a  nerveis  morbis  ableganda  quidam  praeceperunt. 
Contra  vero  roborantium  princeps  hic  re- 
cenferi  poteft  ,  Mars  feu  ferrum  ,  variaque 
ejus  praeparata  quae  virtute  fua  evidenter  to¬ 
ri  ic  a  non  folum  vires  addunt ,  fed  etiam  quafi 
exercitii  virtutibus  fupplerent  ,  fi  huic  iupple- 
re  aliquid  pollet,  Mars  omnibus  fere  corpo- 
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rlbus  ,  quo  utilitati  noftrs  inferviat ,  mifceri  fe 
patitur  ,  nunc  vini  fpiritui ,  in  tindurs  forma  3 
nunc  vino  ,  ejufque  fpiritus  videtur  adaugere  , 
&  vim  roborantem  ,  inebriantem  ,  fanguinis  & 
fpirituum  motricem  ita  omnino  intendere,  ut  jure 
meritoque  vinum  chalybeatum  pro  prsftantifft- 
mo  adversus  cachexiam  fpecifico  a  Boerhaavio 
commendetur.  Quin  &  natura  ipla  ferrum  ita 
divifit ,  ita  mifcuit  ,  ita  fluidis  immerfit,  ut  cor¬ 
pore  csteroquin  infirmo  atque  debili ,  tenfo  at¬ 
que  gracili  tuto  propinari  poflit,  &  in  mitiore 
atonia  queat  locum  invenire  ,  imo  &  obfcura 
ejus  veftigia  praevertere.  Nam  quo  lenius  intra 
vafa  poflit  penetrare  ,  virefque  eafdem  ,  fed  re- 
tufas  admodum  6c  quafi  frigeiadas  ,  in  corpora 
exfucca  &  arida  exercere  ,  non  uni  aquarum  mi¬ 
neralium  generi  unitur.  Quarum  alis  faiino  prin¬ 
cipio  junds  vim  refrigerantem  cum  adftringente 
terrea  Martiali  unitam  referunt}fed  tonicam  firnul, 
ut  funt  Forgienfes,  imo  &  qusdam  Faffiacs  re¬ 
centius  deteds.  Alis  cum  iulphurea  feu  oleosa 
Martis  parte  ,  falem  Glauberianum  nativum ,  fa- 
lem  feleniticum  ,  aut  alcali  nitrofum  habent,  vir¬ 
tutique  tonics  aperientem  facultatem  jundam 
obtinuere.  Unde  etiam  fspe  purgans  falinum  ex¬ 
hibent,  cum  majori  ideo  cautela  adhibends; qua¬ 
les  apud  Parihenfes  Paffiacs  ,  prope  Rothoma- 
gum  Sandi-Paulins  ,  prope  Dinannum  alis  cele¬ 
brantur  ,  imo  quales ,  ut  verius  loquar ,  fere  paf- 
sim  ubique  gradu  diverfo ,  fed  virtute  pari  oc¬ 
currunt  in  Gallia.  An  non  etiam  tenuiffimo  ,fu!> 
tiliUimoque  &  quafi  in  fpiritum  redorem  evedo 
Marti  debetur  s  halitus  ille  tenuiffimus  qui  fpi- 
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ritus  re&oris  fpecie  &  forma  ex  famofis  illis  aci¬ 
dulis  aquis  exhalat ,  ut  funt  BufFanianae  ,  &  ro¬ 
borante  tonica  virtute  ,  ante  alias  omnes  nomi¬ 
nandas,  Spadanae,  quae  firmandis  atque  roborandis 
debilioribus  nervis  ideo  palmam  reportant,  quod 
cum  infigne  robur  addant  ,  nullam  tamen  irrita¬ 
tionem  concilient  ,  nullum  incutiant  rupturae  pe¬ 
riculum  ,  &  in  fubjedtis  fere  omnibus  poflint  ad¬ 
hiberi.  Si  enim  graciles  atque  tendori  fibra  do¬ 
natos  non  perfanent ,  iplis  tamen  vix  nocere  pof« 
funt ,  fi  praefertim  a  cauto  atque  prudenti  Medico 
adhibeantur. 

Et  certe  in  omnibus  hifce  cafibus  non  minus 
attenta  Mendici  penfitanone  atque  prudentia 
opus  eft,  quam  medicamentis,  quae  fine  arte  vix 
profunt.  Gradus  certe  medicaminis  gradui  mor¬ 
bi  ita  aptandus  eft  ut  neuter  neutrum  praetereat, 
alioquin  nedum  profint ,  nocent.  Adedque  virtus 
hic  in  methodo  polita  eft ,  ne  aromatica  vi  com¬ 
burantur  ,  inflammentur  ,  excandefiant  illi  qui¬ 
bus  aquarum  mineralium  vi  opus  eft  mediocri , 
ne  contra  nimia  aquae  copia  obruantur  cachec¬ 
tici,  laxitate,  aut  vacuatione  vaforum  laborantes. 
Nec  recqfetur  caufae  influxus;  ubi  enim  etiam  mor¬ 
bo  adverfantur  remedia  ab  illa  poftulata ,  funt  ta¬ 
men  omnibus  praeferenda.  Quod  fequenti  Arti-* 
culo  exequi  jubet  ipfa  noftri  inftituti  ratio. 
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ARTICULUS  TERTIUS. 

De  confenfu  SC  repugnantia  Melancholia 
nervece  cum  remediis  vacuantibus . 

J  ampridem  notam  eft ,  &  ab  Hippocrate  pro¬ 
nuntiatum  quod  ab  eo  fancivertint  omnes  pof- 
teri,  convulfionem  non  a  plenitudine  tantum  effe 
repetendam  ,  fed  ab  inanitione  etiam  pendere. 
Imo  ultimam  hanc  omnibus  aliis  efle  periculo- 
fiorem  ,  cum  facilius  fit  detrahere  quam  addere ; ' 
detrahit  enim  Ars  ,  addit  fibi  fola  Natura. 

Convulfio  porro  illa  ab  inanitione  pendens 
duplici  ratione  accipi  poteft.  Vel  quatenus  ni¬ 
mia  &  praeternaturalis  ad  ufque  mortem  feu  fan- 
guinis,  feu  liquidi  cujufcumque  vacuatio  ,  vafa 
relinquit  vacua,  vires  prorsus  exhaurit,  aequili¬ 
brem  tollit  partium  inter  fe  concentum  ,  unde 
nixus  atque  influxus  inaequales  ,  convulfivos  mo¬ 
tus  concitant  quales  in  jugulatis ,  &  jam  morti 
proximis  animalibus  videre  eft  ,  &  quas  ipfe  in 
horrenda  fuperpurgatione  atque  lethali  vidiffe 
me  memini.  Unde  his  convulfionibus  quafi  mor¬ 
tis  profcenium  occupatur  inelu&abile.  Hae  certe 
convulfiones-, medendi  methodum  vix  admittunt , 
vixque  hic  aliquem  locum  occupare  merentur , 
quamquam  de  his  praecipue  loqui  inftituerit  Hip¬ 
pocrates. 

Sed  alis  nimiis  vacuationibus  acceptae  haben¬ 
dae  funt ,  quas  non  ita  raro  vacuationes  etiam 
mediocres  accerfunt.  Eaeque  vel  in  ipfo  vacua- 


i y4  De  Melancholia, 

nis  inflanti  apparent,  vel  eam  fequuntur.  Priores 
ipfius  vacuationis  videntur  effedus,  frequenter- 
que  iis  accidant  qui  venae -fedtioni  minus  affueti, 
eam  cum  timore  experiuntur  ,  iis  etiam  qui  fan- 
guine  turgidiores,  cruore  cum  impetu  profiliente, 
iu bitam  per  totum  corpus  aequilibrii  mutationem 
patiuntur;  imo  multo  plures  animo  linquuntur, 
ubi  fanguis  ftetit ,  &  compofitum  eft  corpus  in 
ledo  ,  quafi  tunc  tantummodo  erethifmus  laxare¬ 
tur.  Quod  etiam  iis  familiare  eft  qui  nervea  in¬ 
temperie  laborantes  vel  minimam  mutationem 
fine  nerveo  paroxyfmo  fentire  non  poflunt.  Eae 
porro  convulfiones  quae  frequentifilme  in  praxi 
occurrunt  ,  a  vacuantibus  deterrere  non  pof- 
funt,  imo  ubi  a  plenitudine  fpafmus  pendet  , 
fanguinis  miffionem  iterandam  fuadent.  Eae  enim 
convulfiones  quae  venae-fedioni  frequentius  jun¬ 
guntur  s  raro  aliorum  comitantur  remediorum 
vacuantium  adionem  ;  in  vehementiftima  tamen 
purgatione  qualis  eft  ea  quae  helleboro  albo  ob¬ 
tinetur  ,  concurrit.  Convulfificam  hanc  faculta¬ 
tem  exprobrantibus  huic  remedio  recsntioribus 
Medicis  quanquam  expertam  non  adeo  reformi¬ 
darent  Veteres.  Scilicet  vacuatio  fanguinis  affa¬ 
tim  &  maxima  copia  fada  ,  fanguinem  exhaurit , 
alix  vero  fensim  tantum  &  per  intervalla  cor¬ 
pus  vacuantes  ,  aptum  reddunt  ut  poftit  difpen- 
dium  tolerare. 

Enimveib  non  caret  omni  infamiae  nota  vel¬ 
licans  illa  atque  repetita  vacuantium  adio  ,  qua 
afluefcit  non  ali  corpus  ,  notante  Celfo  ;  nec  mi¬ 
nimam  in  inducenda  convulfione  perfonam  agit 
vacuatio  quaecumque  ,  arte  prxpoftera  fada»  V 
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euantia  enim  nervos  ipfos  ludunt ,  five  nerveam 
ipfammet  fubftantiam  adoriuntur,redduntque  de¬ 
biles  ,  &  convullioni  idoneos  homines  potius 
quam  convulfos.  Ea  autem  agunt  tonum  debili¬ 
tando,  inasqualemque  inducendo  tenfionem,  fpi- 
ritus  exhauriendo,  mechanilmo  in  prima  hujus 
Operis  Parte  expolito  ,  cui  fi  addideris  irritatio¬ 
nem  a  quacumque  extranea  causa  indudam^  ele¬ 
menta  habebis  nerveae  Melancholias. 

Porro  quod  nerveam  ipfammet  Melancholiam 
inducit ,  poteftne  aliquando  huic  pro  remedio 
fuaderi  ?  Certe  fi  ad  eaufas  paulifper  juverit  atten¬ 
dere  ,  res  ipfa  evidenter  demonftrabitur. 

§.  I. 

De  Vence-fettione  in  Melancholia  nervea. 

Vf.N£>sectio  adhibetur  ,uti  jam  diximus,  vel 
in  paroxyfmo ,  vel  in  paroxyfmorum  intervallis. 

Ipfam  in  paroxyfmis  faepe  adhibendam  elTe , 
duce  Sydenhamo,quanquam  ipiam  horreant  prin¬ 
cipes  apud  Germanos  atque  Batavos  Medici , 
pronuntiare  non  dubitabimus  ,  &  jam  in  tenfio- 
nis  nimiae  curatione  alibi  fuafimus.  Et  certe  ea 
eft  faepe  in  paroxyfmis  hyftericis  atque  hypo¬ 
chondriacis  convullionum  totum  corpus  mifere 
concutientium  vehementia  ,  ut  non  fine  terrore 
fummo ,  ne  omnia  dihrada  rumpantur ,  eas  fpec- 
tare  fas  lit. 

Saepe  violento  delirio  phreneticorum  aut  po¬ 
tius  furentium  ad  inftar  agitati  aegrotantes ,  ocu¬ 
los  ,  linguam  exertam  habent  ,  faciem  nigram  , 
{anguineam  aciem  ,  ut  fine  praefentifTimo  auxilio0 
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in  lethargum  aut  apoplexiam  abituros  ,  aut  fu~ 
bita  morte  interimendos  credideris.  Urget  anxia 
anheli  pecioris  fuffocatio  ,  libilans  &  arctata  ref- 
piratio  vix  fibi  per  conftridtum  laryngem  viam 
vi  facit.  Opprimit  veternus  ,  pulfant  carotides , 
cruenta  fpuma  ridium  oris  dedecorat.  Ecquis  erit 
adeo  ferreus  ,  ut  dum  recufat  per  antifpamodica, 
vel  praefentiffima  folvi  fpafmus  ,  venam  tundere 
neget.  Cum  etiamfi  a  venae-fedlione  non  folva- 
tur  paroxyfmus,  tamen  intentatae  arceantur  mi¬ 
nae.  Certe  in  hoc  cafu  ,  fi  unica  ,  larga  ,  e  faphaena 
inftituta,  maluin  non  tollat  venae -fedtio  ,  nonne 
ipfam  juvabit  iterare  ,  donec  vel  ipfam  convul- 
fionern  folvat  animi  deliquium.  Fatebor  me  in 
violentis  illis  cafibus  aliud  remedium  nefcire» 
Sed  nili  aut  adeffet  a  mechanico  intra  cerebri 
vafa  vitio  epilepfia  ,  aut  fumma  debilitas  malum 
intuliffet,  nunquam  fucceffu  camille  profitebor. 

Ingeniofa  atque  pudica  Matrona  pulmonum 
debilitate  laborans,  fed  fana  caeteroquin  ,  a  ma¬ 
rito  durius  excepta  ,  in  paroxyfmos  inciderat 
fpafmodicos.  Illi  omnes  mufculi  ftridti  ita  obdu¬ 
ruerant  ,  ut  marmoreae  ad  inftar  ftatuae  tetanodes 
occumberet.  Ipfi  fanguinea  circa  os  fpuma  ,  mox 
eruor  cum  convulfiva  tufii  copiofus  ex  pulmone 
prodiit ,  haemorrhagiae  more.  Ad  fextam  ulque 
vicem  iteranda  fuit  venae -fedtio,  profiliebat  fedto 
vafe  fanguis  ingenti  impetu,  vulneratam  credi- 
diffes  arteriam.  Laxabantur  fedta  vena  mufculi , 
mox  priftinam  duritiem  fumebant.  Ad  fextam 
qux  poflero  die  fiebat  venae-fedtionem  illicb  la¬ 
xata  fuere  omnia  5  &  cum  animi  deliquio  protirius 
convaluit* 
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Alteram  apoplexia  cum  hemiplegia  perfe&a  , 
fed  ab  accepto  gravi  nuntio  evidenter  hyfterica 
correptam  ,  fimili  modofanatam  vidi.  Tollebatur 
fymptoma ;  caufae  invigilandum  poftea  luperfuir, 
fed  pacatis  omnibus  ,  tempus  faltem  curationi  re¬ 
linquebatur. 

Innumera  unufquifque  Medicus  hujufmodi 
exempla  polfet  fuppeditare.  Nec  certe  alia  ra¬ 
tione  praeiens  mortis  periculum  faepe  potuit  de¬ 
vitari  ,  ideoque  fuit  adhibendum,  licet  ipii  morbi 
caufae  nocuiffet. 

Fatendum  eft  quod  etfi  faepius  portenti  ad  inf- 
tar  levamen  afferat  venae-fecftio  ,  aliquando  ta¬ 
men  nullatenus  vel  in  ipfo  paroxyfmo  juvet, 
quod  iis  accidere  vidi  mulieribus  quae  ante  pa- 
roxyfmi  tempus  debiles  &  exhauftae  ita  erant ,  ut 
ab  illa  causa  praefertim,  morbo  nerveo  laborare 
viderentur.  In  genere  vero  fummopere  notan¬ 
dum  eft  ,  non  eam  dem  hic  effe  venae-fedtionis  ac¬ 
tionem  ,  quae  in  inflammatione  efl,  nec  levaminis 
eamdem  fpeciem  effe  expectandam.  Sedat  pro 
momento  erethifmum  in  nervea  Melancholia  ve- 
nae-fedtio,  eiufque  pericula  arcet ,  fed  li  quid  pe¬ 
riodici  ineft ,  vix  aliquid  ad  proximi  paroxyfmi 
■violentiam  facit ,  imo  aliquando  illum  adauxille 
ita  vifa  eft,  ut  venae-feddonem , &  me  ejus  fuafo- 
rem  durius  increparent  territi  adftantes  ,  fubmur- 
murante  qui  in  angulo  cum  fordibus  latebat  agyr- 
ta.  Hinc  novis  paroxyfmis  line  venae-fedtione 
fubdita  aegrotans,  tabe  pulmonali  perefa  eft,  illius 
magna  &  abfurda  promittentis,  curae  derelidla. 
Nocuit  tamen  aliquando  venae-fedtio  ,  fi  fcilicet 
pendeat  ab  atonia  motus  fpafmodicus  ;  profuiffe 


iyg  '  De  Melancholia, 

contra  femper  vidi ,  fi  aut  plethora  ad  morbum 
inducendum  aliquid  contulerit  ,  aut  fi  pro  causa 
fuerit  adivitas  quxcumque  auda ,  qualem  pr^f- 
tant  animi  affedus  vividi ,  luror  ,  &c.  Idem  pror¬ 
sus  de  delirantibus  ad  venae-fedianem  collatis 
dicendum  eft.  Furentibus  enim  &  phrenitide  ner- 
vea  correptis  prodeft  venam  fecuiffe  ,  alios  vero 
mente  motos  ,  fubmurmurantes,  fefios ,  lafiatof- 
que,  quales  funt  maniacorum  plerique  nerveo- 
rum ,  fi  fublevafle  videatur,  imbecillitatis  ,  hebe¬ 
tudinis  fenfuum  internorum  miferrima  conditio¬ 
ne,  beneficium  compen fatur  momentaneum. 

Verum  ultra  inquirendum  eft  an  non  dum 
fymptomati  prodeft  ,  curamque  abiolvit  pallia- 
tivam  ,  ipfi  morbo  nocet  venae-fedio  ,  adeo- 
que  an  non  femper  extra  paroxyfmum  rejicien¬ 
dus  fit  ejus  ufus. 

Refpondere  facile  eft,  fi  morbus  feorsim  a  qua¬ 
libet  causa  fpedetur,  cum  altis  radicatus  princi¬ 
piis  &  quafi  in  ipsa  naturas  conftitutione  pofitus 
fit ,  quid  profit  venae-fedio  non  video.  Res  enim 
mechanicis  enodanda  principiis  non  eft.  Nec  ex 
cognitis  corporum  gravium  fluentium  legibus 
poteft  arripi ;  fed  fuus  adeft  mechanifinus ,  fuae 
funt  fenfibilitati  leges ,  ad  quas  venae-fedio  vix 
pertinere  debet.  Ergo  tunc  morbo  nocet  per  fe 
i  venae-fedio,  quas  tonum  aequabilem  tollit,  vires 
enervat ,  imo  &  atoniam  inducit ,  quae  qua  ratio¬ 
ne  fpafmis  faveat  jam  multoties  didum  eft.  No¬ 
taverunt  etiam,  aliquando  fopitas  convulfiones  a 
ven3e-fedione  renovari,  quod  non  femel  vidi. 
Nec  enim  amplius  immorari  fas  eft  huic  axio¬ 
mati  in  priori  Parte  Operis  fatis  evido,  debi- 
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litatem  fiepe  in  nervea  Melancholia  maximas 
partes  agere.  EfFedus  tamen  ille  nedum  univer- 
ialis  haberi  poffit  ,  contra  rarus  eft  ,  (altem  apud 
Gallorum  praefertimque Parifienfium  nurus,  &  iis 
tantummodo  accidit ,  quas  vel  minima  mutatio 
conturbat  pro  ea  qua  vigent  mobilitate.  Vacua- 
tio  porro  omnis  fubita  prorsus  corpufculum  im¬ 
mutat  ,  nulla  vero  aut  fubita  magis ,  aut  copio- 
fior,  quam  quae  largo  efFufo  fanguine  confiat, 
unde  fit  ut  quos  venae-fedio  in  fpafmos  agit  s 
nullatenus  tardiori ,  utut  copiofiori  commovean¬ 
tur  haemorrhagia.  Valet  hic  locorum  axioma 
illud  medicum  :  omne  nimium  naturas  inimicum. 
Quod  fic  in  morbis  nerveis  mutaverim  ,  omne 
fubitum  naturae  inimicum.  Hinc  Medici  plures 
praefertim  inter  Extraneos  ,  quoties  ipiis  cum  me¬ 
lancholicis  nervofis  agendum  eft ,  fanguinem  ad 
unciam  unam  aut  alteram  detrahunt  parva  ad¬ 
modum  apertura  ,  dum  rursus  eam  renovare  ma¬ 
lunt  ,  quam  copia  majori  fanguinem  detrahere. 
Quae  fedulitas  aliquem  in  nervea  aftedione  locum 
nancifci  poteft  ,  fed  nullum  in  inflammationis  aut 
rupturae  metu.  Qui  metus, pace  tantorum  viro¬ 
rum  quos  omni  cultu  profequor  ,  atque  quorum 
labores  venerabundus  admiror ,  dixerim  ,  Gallos 
curanti,  femper  praefens  effe  debet.  Concivibus 
enim  noftris  fibra  fumme  fenfilis  eft,  gracilitate 
atque  tenuitate  infignis,vidu  acri  fpirituofo  eveda 
atque  exaltata  ita  ut  vehementiflimos  morbos  ex¬ 
periatur,  nec  minus  feroces  morbi  nervei  patiatur 
paroxyfmos,qui  moram  nefciunt,  &  violentiflima 
fibi  expetunt  medicamina, ita  ut  nulliliceatimpune 
fefe  hcemophobum  praedare.  Nec  timeo  ne  quis 


i6o  De  Melancholia, 

rerum  gnarus ,  praejudicato  apud  noftros  venas- 
fe&ionis  amori  opinionem  hanc  tribuat  ,  cum 
praefertim  in  fecanda  hyftericarum  faphaena  Sy- 
denhamus  praeluxerit. 

Verum  omnibus  terrae  locis  accidit  faepe  ut 
quod  morbo  ,  li  eum  feorsim  a  caulis  fpe&averis, 
nocere  natum  eft,  a  caulis  indicetur ;  tuncque  cer¬ 
te  praeferendum  eft  quod  caufam  tollere  poteft, 
qua  fublata  morbus  tollitur.  Hinc  mira  faepe  ve¬ 
nae  ■  fectio  praeftitit  in  nerveis  morbis  quos  ple- 
thora  concitaverat ,  quos  menftruatio  difficilis 
periodicos  effecerat ,  aliifque  hujus  claffis  quos 
fedula  diagnolis  ab  aliis  fecernit. 

§.  IL 

De  Vomitu  &  Catharji  in  Melancholia  nerved. 

Nocent  femper  in  intemperie  line  materia 
quae  live  per  vomitum  eliciuntur  vacuationes  , 
live  ab  alvo  extruduntur  infontes  &  ad  mor¬ 
bum  nihil  conferentes  materiae.  Inteftinalis  vero 
vacuatio  adeo  in  fenfu  exquifito  machinae  vivi¬ 
dos  effecffus  exerit ,  ut  faepius  viderim  in  ipsa  fa- 
nitate  fumme  nervoforum  hominum, non  line  ani¬ 
mi  deliquio  ,  aut  faltem  non  line  fpafmo  alvum 
fponte  exeri ,  id  quod  in  iis  qui  per  fe  liceam  at¬ 
que  obftipatam  alvum  obtinent  ,  frequentius  eft.  ' 
Sola  fpontanea  vacuatione convelluntur  illi  quos 
urget  circa  abdominalia  vifcera  peculiaris  fpaf- 
mus.  Verum  omnes  fere  hac  intemperie  laboran¬ 
tes  ,  ubi  deponunt  alvum  &  morofiores  funt  ,  & 
libertatem  alvi  tormentis  rependunt.  Tunc  enim 
liberior  aer  circa  inteftinalia  clauftra  fremit ,  & 
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Mobiles  parietes  diftendens  atl  contra&ionera 
follicitat ,  fimulque  argumentum  prgebet ,  quam 
parce  atque,  caute  agendum  fit ,.  cum  vacuante: 
quolibet  medicamento  ,  praefertim  ex  illorum  ge¬ 
nere,  quae  per  longum  inteftinorunv  trabium1  de¬ 
lata  ,  per  eorum  enormem  fiiperficiem,  efferus 
fuos  multiplicando  intendunt.  Praecipua  autenz 
in  fpafmis  illis  tum  causa,  tum  effechi,  aeris,  pars 
eib.  Unde  ut  de  peculiaribus  Melancholiae  caufis 
agendo  fufius  expofuimus ,  duplici  titulo  nocent* 
ubi  caufa  aut- ftomachum ,  aut  intefiina  praefer- 
tim  occupat,  quod  &  univerfaLi  morbo  &  eauA 
£ x  fingulari  adverfentur* 

Praeterea  tum  vomitoriis  ,  tum  catharticis  il¬ 
lud  proprium  eft ,  ut  irritanda  agant  *  quo  foto 
titulo  a  cura  Melancholiae  ner v eae  exular e  de¬ 
bent.  Qua  quidem  in  irritatione  vehementiilimu 
faepe  fymptomata  - concitant ,  alvum  claudunt  k 
fpafmoque  conftri£km,in  lapideam  duritiem  ver¬ 
tunt  ,  aut  pro  fpafmi  ipfius  forma  vacuationes  ul¬ 
tra  modum  &  menfuram,violentas  inducunt.  Un¬ 
de  faepe  fit,  imo  &;  melancholicis,  familiare  eif\ 
nt  qui  a  leviifimo  cathartico  experiuntur  Kypem 
catharfim,  nullatenus  commoveantur  a  fortiori¬ 


bus-,  eadem  ratione  qua  ffimulans  leve  Oculo  im  »' 
miiTum,  lacrymas  manare  cogit  ,fortiiis  vero  am¬ 
nia  vafa  ftringit,  inducitque  peffimam  ariditatem. 


X>ipQ$(lcs,KfAlciY  dicunto 

Inde  porro  apparer  omnino  diverfam  eilb  ca- 
tharfios  atque  venae-fedionis  in  Melancholia  ner- 
vea-fiortem.  Haec  enim  aliquando  fua  kaher  com¬ 
moda  >  illa  ver o'  fere  nunquarnr  locurrr  invenit*  - 
Caufa  tamen*1  aliquando  ad  fui  expulfioiieaft  iti* 
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vitat ,  fed  tunc  fumma  Medici  prudentia  opu$ 
eft,  ut  faltem  antifpamodicis  cum  cathartico  con¬ 
junctis  ,  eorum  adio  fpafmodica  refraenetur  atque 
temperetur.  Quod  quidem  in  arte  fieri  licet  ; 
cum  fcilicet  vi  in  glandulas  irritante  non  def- 
truda  ,  aequabilis  tamen  tonus  eorum  remedio» 
rum  efficacia ,  fartus  tedufque  fervatur.  In  qua 
quidem  methodo  fumme  cautos  fu  i  fle  Veteres, 
fine  ulla  fpafmi  idea  ab  iis  recepta  ,  miraberis,  fi 
tibi  taediofum  non  fuerit  veteres  tum  Graeco¬ 
rum,  tum  Arabum  evolvere  formulas  ,  in  quibus 
non  aromatica  folum ,  fed  etiam  antifpafmodi- 
ca  &  ea  fortiffima ,  junda  catharticis  videbis. 
Quam  methodum  faepe  imitatus  ,  obftupui  quan¬ 
tum  fub  hac  mifcelu  ,  vis  catharticorum  fpafmo¬ 
dica  'temperaretur  atque  mitefceret.  Vix  enim 
femper  catharticis  abftinere  licet.  Non  raro  enim 
nerveis  morbis  aut  adaugendis  ,  aut  concitandis 
confert  primarum  viarum  faburra  ,  quam  nifi  ca¬ 
tharticis  ,  nullo  modo  poffe  expelii ,  ratio  &  rei 
natura  indicant. 

Nec  minus  vero  inde  fentire  licet  quantum 
differat  Melancholia  noftra  ab  humorali  quam 
Helleboro  vacuare  atque  eliminare  tantopere  An¬ 
tiqui  fatagebant  ,  quanquam  &  hoc  mochlicum 
Pharmacum  ,  fymptomata  etiam  nervea  concitet 
vehementiffima  ;  fed  in  omnibus  cafibus  caufa? 
femper  praeftat  opitulari  quam  fymptomati;  nec 
minus  faepe  humoralis  Melancholia  fub  nerveas 
larva  delitefcit. 

Non  tibi  objicere  fas  erit,  repudianda  quidem 
ea  effie  medicamentorum  genera  quae  draftica  vi 
agunt ,  innocue  poffe  propinari  laxantia ,  ecco- 
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protica.  Haec  enim  licet  per  fe,  pro  minori  irri-* 
tandi  vi  qua  pollent,  noceant  minus  ,  nocent  8c 
quatenus  lentius  volvuntur  per  inteftina  ,  ibique 
fermentefcendo  ranciditatem  nancifcuntur,  atque 
vim  irritantem  intendunt ;  nocent  quatenus  va¬ 
cuant  ;  quatenus  ex  propria  fua  fubftantia  aerem 
explodunt  ,  vixque  nifl  antifpafmodicis  fucata  , 
locum  habere  poliunt.  Nec  faponacea  illa  quas 
ex  nativo  fale  ,  cum  oleo  remixto  ,  vim  folven- 
tem  &  benigne  laxantem  obtinuere  ,  plus  ha¬ 
bent  efficacias  ,  cum  facile  fal  illud  ab  oleo  in  in- 
teftinis  fegregetur ,  maximeque  acre  fiat  ,  adeo* 
que  canalem  inteftinalem  fpafmis  irregulari¬ 
bus  agitare  natum  fit.  Si  ergo  unquam  in  hoc 
morbo  ,  cathartico  aut  emetico  ad  caufae  vacua- 
tionem  opus  fit,fufpensa  manu  eundum  eft.  Nam 
quod  aiunt  polfe  fpafmum  vomitorii  adione  a 
loco  in  locum  revelli ,  vix  de  ea  confiat  utilitate 
ubi  nulla  eft  caufa  quae  morbum  faciat ,  nec  tanti 
eft  indudo  alio  fpafmo  fortiori  fpafmum  praefen- 
tem  leviorem  fuftulifie, 

*  •  •  •  -  (  H  *  .  A  ;  '  :  . .  1 
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ARTICULUS  QUARTUS. 

De  Remediis  quiiufdam  in  Melancholia, 
nerved  fpecijicis . 

§.  I. 

•  ;■  ' :  ;■  ,  : 

De  efficacia  Kinakince  in  Melancholia  nerved. 

Q  uantum  m  ea  nerveae  Melancholia  fpecie 
quae  cum  fibrarum  exquifita  fenfilitate  jun&a  efl:,. 
aut  in  ea  mer£  confiftit ,  nocent  amara  quaecum¬ 
que  ,  tonica ,  ftomachica  »  tantum  eadem  reme¬ 
dia  profunt  ,  quoties  fpafmo  jungitur  atonia, 
fundtionum  languor  ,  ita  ut  Melancholia  nervea 
ab  hifce  caulis  pendeat,  vel  cum  iis  reperiatur. 
Hinc  omnia  fere  antifpafmodiea  tonica  a  prio-: 
ris  curatione  exploduntur  *  ad  ufum  in  pof- 
teriore  fervantur.  Idem  prorsus  eflo  judicium  de 
Kinakina  ,  feu  famofo  cortice  Peruviano  ,  cujus 
ufum  in  intervallis  paroxyfmorum  hyftericorum 
atque  hypocondriacorum  Sydenhamus  adeo 
commendavit.  Verum  ,  pace  tanti  viri  dixerim» 
peilimam  contradlionem  fibrarum  ,  omnimodum 
rupturae  metum  ,  imo  &  convulliva  fymptomata 
fecum  inducit  praepoflems  Kinakinae  ufus,  qui  to¬ 
ties  exulare  debet,  quoties  tenlio  aut  ad  tenlio- 
nem  difpolitio  adeft.  Inde  fa&urn  ut  cum  nimis 
generali  laude  extolleretur  cortex  apud  multos » 
contra  nimium  infamis  habitus  lit  ab  aliis  quali 
ftringendo,  arciando  vafa ,  irritando  nervos,  po- 
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tius  pro  veneno  quam  pro  nervino  remedio  vo¬ 
candus  videretur. 

Sed  quod  Kinakinae  fcelus  imputatur,  ad  alia 
quaecumque  antifpafmodica  pollet  etiam  perti¬ 
nere ,  &  revera  ciim  prave  admodum  ufurpan.- 
tur,  fpeciofo  titulo,  errori  faventes,  tenfifque  prae- 
termodum  &  nimia  fenlilitate  peccantibus  fibris 
applicantur,  tenfionem  adaugent,  fpafmos  faepe 
invehunt  &  femper  fpafmodicam  difpofitionenu 
Contra  vero  cum  Melancholia  caufa  ad  eas  re¬ 
ferenda  eft_,  quae  aut  atoniam  per  fe  important» 
aut  cum  atoma  junguntur  ,  vel  demum  ab  ea 
pendent ,  tunc  omnino  fuam  exerunt  medica¬ 
menta  antifpafmodica  facultatem  ,  vique  libi  in¬ 
nata  profunt,  inter  quae  non  mediocrem  exifti- 
mationem  libi  vindicat  cortex  Peruvianus  ,  qui 
eas  quibus  gaudent  antifpafmodica A  qualitates 
eminenter  a  Natura  obtinuit. 

Praeterea  vero  quantumcumque  fefe.  dotibus 
externis  commendet ,  ineft  illi  virtus  fpecifica , 
qua  febres  intermittentes  tollit  omnino  &  perfa- 
nat.  Porro  cum  faepe  faepiiis  paroxyfmi.  convul- 
fivi  periodice  recurrant ,  ciim  faepe  qui  prius  mere 
fpafmodici  videbantur morbi,  in  febres  intermit¬ 
tentes  delinant,  &  viciffim  vertantur  febres  in 
morbos  fpafmodicos  ,  ratum  multis  fuit ,  fpeci- 
.ficum  effe  corticem  Peru.vianum  morbis  omni¬ 
bus  quidem  nerveis  ,  fed  illis  praecipue  quos  pe¬ 
riodus  aliqua  videtur  ab  aliis  diftinguere.  Ve¬ 
rum  fi  perpendatur  attente  quod  omnia  fere  ma¬ 
la  ,  praefertim  fi  partem  eaufae  in  fe  fufcipiat  .pri¬ 
marum  viarum  iaburra,  ,  periodici  aliquid  ier- 
\ent ,  ea  quod  corpus  iifdem  fere  horis., ad  eum/ 
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dem  flatum  revertatur  ,  videbitur  quantum  am¬ 
plificanda  foret  febrium  intermittentium  exten- 
fio ,  ita  ut  fere  pro  univerfali  medicina  haberi 
poffet  Kinakina.  Sed  aliter  rem  efie  teflatur  ex¬ 
perientia,  penes  quam  decidendi  jus  ac  norma. 

Si  enim  eam  confulueris  ab  omnibus  aeque  Sc 
dudum  Medicis  confirmatam  5  flatues  foepe  mor- 
bis  fpafmodicis  periodice  recurrentibus  ita  pro- 
fuifle  Kinakinam  ,  ut  eos  penitus  tolleret ;  alios 
vero  ejufdem  generis  morbos  ejus  ita  elufifTe  effi¬ 
caciam  5  ut  nullatenus  aliis  medicaminibus  prae¬ 
ferendus  videretur.  Hinc  locus  efl  huic  opinioni, 
delituifle  fub  prioribus  intermittentes  febres  s 
alios  vero  per  fe  quidem  efie  periodicos  ,  verum 
ajb  intermittente  febre  prorsus  alienos. 

Inde  porro  novum  crimen  in  corticem  nof- 
trum  defluxit.  Cum  enim  viderent  Medici  in 
genere  fpafmos  a  febribus  fedari  atque  confopiri, 
nifi  in  pefiimo  illo  febrium  genere  ,  quae  adjunc¬ 
tos  ideo  fpafmos  habent  ,  quia  per  ipfam  caufae 
virulentiam  funt  lethales  ,  faepius  vero  fublatam 
omnino  convulfivam  diathefim  per  intermitten¬ 
tem  febrem  longius  protenfam  ,  imb  fui  juris  fac¬ 
tam  ,  male  abtum  fore  crediderunt  cum  aegro  ,  fi 
nimis  cito  retroprefla  fuiflet  falutaris  illa  febris, 
quae  inter  alios  plures,illuflrifiimo  Lahirio  anti¬ 
quas  fuftulerat  palpitationes.  Hinc,  aiunt,  pelli- 
mo  inflituto  tollitur  per  Kinakinam  fpafmus , 
causa  ab  illo  medicamine  intus  retenta  ,  imb 
&  forfan  liberatricis  naturae  ablione  interturba- 
ta,  veluti  fi  quis  podagrae  dolores  ,  retropulsa  po¬ 
dagra  praepoftero  fani;  confilio  fibi  prafumeret 
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Verum  fi  fpafmus  tollitur  ,  caufa  Kinakinae 
vi&a  eft.  De  eo  enim  curando  agitur.  Febrem 
intermittentem  quidem  tollere  fpafmis  curandis 
habilem ,  piaculum  foret ,  quia  ejus  a&io  certa» 
corticis  vero  incerta.  At  in  fpafmodicis  morbis 
non  omnino,  non  femper  aut  febris  ipfa  emicat , 
aut  a  febre  fuperveniente  felix  adeo  exitus  fpe- 
randus  eft.In  hac  conditione  non  video  quid  retro- 
pellendae  caufae  poflit  cortex  nofter ,  in  quam  to- 
nica  &  roboranti  facultate  agit.  Praeterea  vero  de 
morbo  agitur  ,  non  de  caufis  quae  faepe  indicatio- 
nes  offerunt  a  morbi  indicationibus  prorsus  di- 
verfas.  Eodem  modo  aliquando  cathartica  for¬ 
tiora  in  morbo  fpafmodico  indicantur,  non  ab 
ipfo  morbo  ,  fed  quod  primarum  viarum  jamdu- 
dum  laborantium  faburra  turgeat ,  &  fui  expui- 
fionem  ex  rei  neceflitate  ipsa  poftulet,  cui  contra 
obniti  atque  obfiftere  majoris  effet  inertiae ,  quam 
qui  ei  obfequitur  ,  temeritatis  accufandus  foret» 

I  Io 

De  ufu  Balneorum  Jimplicium  in  Melancholia 

nervea . 

Quid  de  balneis  Veteres  &  ad  fanitatis  tuta¬ 
men,  &  ad  debellandas  intemperies,  debilitatem¬ 
que  praecavendam  cenfuerint ,  alibi  jam  di&um 
eft.  Ars  vero  illa  apud  nos  deperdita  utinam  re- 
vivifcat !  At  vulgo  hodie  nihil  per  balneum  in- 
telligimus  praeter  immerfionem  in  aqua,  in  eaque 
moram  plus  minufve  diuturnam  ,  eaque  diftin- 
guuntur  in  tepida  &  frigida.  Utraque  vel  univei- 
fam  corporis  fuperficiem  eluunt ,  vel  aliquas  tan~ 
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jat  fertMcupia  ,  pediluvia,  &c.  Simplex  etiam. 
.<aquse  in  Fufio  in  varias  corporis  partes  pro  balneo 
'j£uk  liabita. 

Corroborandis  nervis.  Melancholiaeque  fanan* 
•Jase  frigida  balnea  ,  etiam  glacie  refrigerata  Me-*-, 
«dici  pl ures  laudavere ,  ex  nupemmis  Anglis  prae- 
flbrtimJn fris,h yeme  media,  plus  minufve  commo¬ 
dantur*  Debiliores  enim  aqua  frigida  tantum  per-, 
luuntur,  dein  ledo  calido  repofiti  ,  in  eo  potif» 
ifiroum  fibi  beneficium  -quarum:,  quod  dum  al- 
dernis -fibras innppofita  deducunt,  roborari  eas. 
^eceCumefr  vex  politis  alibi  principiis.  Alii  pec 
dhorse  quadrantem  in  aqua  gelida  commorantur  , 
.^..affuetisboraeintegrae  i-n-aqua  confumuntur^prae- 
robuftiores ,  natationi  indulgere  poflint* 
uerum  Anglum  ea  ratione  ex  morbo  a  debi- 
4ifeate ^aervea  pendente  convaluiffe- vidi ,  &mu* 
.iMeretn  non  unam  ex  hyfterica  fortem  evafifle  , 
quarum  unam  etiam num  video  a  catharrodea  in- 
Jptmitate  famatam ,  horum  ufu ;  quam  tamen  infii> 
fmitatem  a  teneris  imbuerat.  Fatendum  eftbaL- 
nen/iasec  eidem .  facultate  qua  intermittentes,  fe- 
rf%res  atoniam  tollere.  Spafmis  vero  prsefentibus 
adaugendis  quam  fanandis  magis  comparatos  efle 
yatet  , ;-cum nemo  fit  adeo  fortis ,  ut  fibi  fponde- 
v>re  .pollft  4  valida  aquae  frigidae  dmpreffione  fe 
non  iri  eonvulfum.  Hinc  familiaris  eft  convulfio 
Stambe  4ida  ,iis  qui  vel  aeftate  medii  minus  afr 
dieti  /fluminum  alveum  ingrediuntur. 

De  tepidis  dicendum  eft ,  quas  laxanti  virtute 
dfeffe jeommen dant ,  adebquein  fpafmis  etiam  tol- 
ilen^is -prcsfenti  -efficacia-,  ab  Aretaeo  -aliifque  Ve^ 

3  ab  A,rabifras,€ommeqdanmr  hodie* 
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%jue  etiam  apud  Indos  atque  Peruvianos  pro  fa¬ 
nandas  endemica  hic  loci  fpafmi  pedimi  fpecie  c e« 
lebrantur,  teftibusPifonedc  Bontio* 

Nec  dubium  eft„  quin  aquae  tepidae  afperfio 
fibras  laxet.  Idem  etiam  de  ladte  &  emollienti 
herbarum  mucagine  fcatentium  ,  virtute  dicen¬ 
dum  ed  ;  imo  tepidum  affundi  oleum  in  fpafmis 
expertus  in  feipfojjuderat  Galenus,  iterarique  fine 
ulla  intermidione  volebat ,  cum  fpafmum  illa  re¬ 
novaret  intermidio.  Cum  porro  haec  omnia  fibris 
relaxandis  conducere  podint ,  non  dubium  eft 
quin  tono  praetermodum  audo  medeantur. Adeo- 
que  hoc  folo  intuitu  halnea  tepidiora  in  Melan¬ 
cholia  nervea  quae  a  toni  augmento  pendet ,  ma* 
ximam  utilitatem  praedare  podium.  Nec  nocere 
podunt,  nifi  cum  atonia  fpafmos  invehit,  qui  ca« 
fuscum  admodum  frequens  fit,  patet  quam  caute 
incedendum  iit  in  ea  affufione  fuadenda. 

Verum  alio  fub.afpedu  balnea  ipfa  integra 
licet  intueri  ,  quatenus  fcil icet  pondus  incum¬ 
bentis  aqusae  odingenties  gravius  atmofphaerae  pom 
dere  premit  vafa  ,  gravamen  ipds  novum  imprw 
init,  adeoque  versus  interiora  fanguinem  adigit, 
ibique  quad  plethoram  facit  ,  qua  nervi  vellican¬ 
tur  intimi,  unde  frequens  balneum  ingredis,  cor¬ 
dis  palpitatio  ,  imb  &  fpafmus. 

Podea  vero  ab  alveo  egredis  e  laxatis  vads 
quae  cum  impetu  prodiit  per fpiratio  ,  mirum  ed, 
quantum  debilitatis  inferat ,  ufque  ad  animi  deli¬ 
quium  ,  unde  nocent  balnea  hujufmodi ,  quotief- 
cumque  metuitur  atonia.  Nec  fi  non  abed  a  priori 
fnoroentQ  ingreflus  in  balneum  tenfionis  augmen-* 
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tum  periculumque  rupturae ,  deeft  egrellis  ex  eo** 

dem  infirmitatis  metus. 

Praeterea  vero  ingentem  hic  diverlltatem  af¬ 
fert  caloris  gradus  ,  interiorem  aera  rarefaciens, 
imo  forfan  fi  calidius  adhibeatur  balneum  ,  ipfa 
calori  data  poteftas ,  aerem  ex  ipfis  liquoribus 
extrahendi.  Forfanque  &  a  rarefadione  liquori¬ 
bus  induda  ,  &  ab  aere  extricato  faepius  invehi¬ 
tur  fuffocatio  illa ,  quae  miferrimum  in  modum 
angit  eos  qui  fefe  calidioribus  lymphis  com¬ 
mittunt  ,  generatimque  aeftuanti  loco  fefe  fub 
laxandi  fpe  credunt  incauti.  Scio  fic  pufillum  cui 
largior  fuerat  promiffa  perfpiratio ,  fubita  morte 
occifum. 

Balnea  igitur  tepida,  licet  in  accidentali  fpaf- 
mo  plurimum  conferre  poffint ,  nec  in  corporis 
ipsamet  natura  fundamentum  accipiente  ,  ut  in 
illo  qui  apud  Indos  familiaris  eft  ,  raro  admodum 
in  Melancholia  nervea  quae  a  pertinaci  fibrarum 
vitio  pendet,  locum  reperire  poiTunt,  faltem  prim 
cipem  ,  nec  nifi  cum  caufa  eorum  ufum  indicat» 
Qua  quidem  in  tepida  immerfione  fi  peccandum 
eft  ,  frigidulam  adhiberi  malim  quam  calidiorem» 
V.  Caelium  Aurelianum  ,  de  Morb.  chronicis  d 
Jlrittura  pendentibus ,  L,  IX.  Holler.  in  Aphor. 
fed.  iv. 

Semicupia  vero  ,  pedum  lotiones  ,  aliarumque 
corporis  partium  ,  in  illud  cum  balneis  confen- 
tiunt ,  quod  partem  laxent  cui  applicantur.  Si¬ 
mul  fanguinem  a  parte  in  partem  revellunt,  dum 
laxiora  vafa  efficiunt.  Unde  faepe  hoc  nomine 
puellis  ufurpantur ,  ut  morantia  menftrua  com=* 
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pellant  &  advocent.  Nec  minus  eadem  de  ratio¬ 
ne  inflammato  utero  pediluvia  nocere  vifa  funt. 
Cum  vero  nullam  peccare  in  corpore  infirmo 
materiem  ex  morbi  noftri  inftituto  fit  ,  patet 
quam  male  luditur  opera  fi  Embrochae ,  Duciae 
hic  adhibeantur.  Nec  ad  ullos  falutares  fontes 
ablegandus  unquam  efl:  aeger  ,  cum  nullum  fit  vi¬ 
tium  hic  arte  male  fedula  fublevandum, 

§.  III. 

De  Dicetce  laEtea  ufu  in  Melancholia  nervea . 

Quantumvis  quidquid  ad  Melancholiae  ner- 
veae  regimen  fpe&at ,  eo  articulo  quo  de  debi¬ 
litate  fibrae  nerveae  egimus,  fatis  fuse  executi  fue¬ 
rimus  ,  conftetque  eam  fi  in  intervallis  paroxyf- 
morum  fpe&es  pro  debilitate  nervea  curandam 
efle ,  in  ipfis  vero  paroxyfmis  vix  aliquam  admit¬ 
tere  nutritionem  praeter  eam  quae  acutis  morbis 
competit,  peccarique  potius  debere  paulo  ple¬ 
niore  quam  tenuiore  victu,  tamen  quia  vulgari 
axiomate  receptum  efl,  nocere  ladticinia  omnis 
generis  nerveis  incommodis,res  &  rationis,  &  ex¬ 
perientiae  lance  ponderanda  efl. 

Lac  porro  quodcumque  animalibus  a  natura 
conftitutum  alimentum  ,  imbeciliimis  Sc  nafcen- 
tibus,  imo  nafcituris ;  ita  materia  nutritia  plenum 
efl:  &  refertum,  ut  in  folo  ejus  ufu  animal  &  celer¬ 
rime  &  efficaciflime  crefcat  atque  roboretur. 

Verum  tunc  &  nulla  alia  mifcela  corrumpitur, 
•  &  exercitium  infantilis  corporis  leve  nihil  foli- 
dioris  cibi  poftulat.  Imbecillimum  alimentum 
corporibus  flexilibus  fufficit ,  modo  non  alio  in- 
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ficiatur  fermento  *  unde  acefcat  illud  nimium  ;  qui 
acor  ii  femel  in  lac  inciderit,  iimulque  acredinem 
fermentefcentem  induere  coegerit,  illud  frequen- 
tlllima  fuit  coovulfionum  infantilium  caufa.  Si 
igitur  fupponatur  vir  a  prima  infantia  ad  pueri¬ 
tiam  imo  &  pubertatem  ipfam  la die  conftantec 
enutritus  ,  admixtis  fimul  {olidioribus  pro  «tatis 
gradu  cibis,  fimul  vero 'tfc  liberiora  exercitia, 
vitam  tum  ad  cceli  intemperies  ,  tum  ad  labores 
fradlam  admittas  ,  fatebor  me  nullam  reperire 
caufam  ,  cur  plus  aliis  hominibus  hic  nervea  de¬ 
bilitate  laboraret.  In  quo  quidem  fuffragium  ex¬ 
perientia?  poflumus  adducere  ,  cum  &  fortes ,  & 
perpetuo  exercitio  affueti  Scytha? ,  folo  fere  ladle 
equino  vifiitent ,  Arabefque  fub  aridiori  coelo  , 
camelorum  ladte  folo  fitirn  atque  famem  fuble- 
yent. 

Verum  poftquam  fortibus  alimentis  ,  variique 
generis  condimentis  ,  &  ventriculus  &  fibra?  ita 
induruere  ,  ut  jam  non  cibo  folum  fed  &  ftimulo 
ad  ex  fu  fc  itandas  vires  egeant, tunc  dulce  &  guftus 
&  facultate,  lac  haeret  iners,  mollique  virtute  in- 
fidiatur  viribus  ;  hinc  illae  quafi  confopitae  vix  ul¬ 
lum  ftimulum  exercent  ;  interea  eradi oribufque 
ac  mucidis  partibus  copiolis,  {anguis  infarcitur  : 
nec  nifi  conflanti  perfevgraptia  qua  novus  cor¬ 
pori;  habitus  inducitur  ,  poteft  eo  deduci  ut  prQ 
fimplici  &  innocuo  alimento  lac  podit  hauriri. 

Hinc  fit  ut  ilii  qui  primum  alios  cibos  relin¬ 
quentes  ,  fefe  in  fanitatis  reparationem  lacii  de¬ 
dunt,  atoniam  quandam  omnes  experiantur,  fe^ 
que  tardiores  ,  minus  alacres  ,  magis  fom  nolen¬ 
tes  palam  fateantur  ,  qua?  vitia  a  {anguinis  lenta 
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folutore  oriunda,  breyi  fub  ipfius  la&is  continua¬ 
to  ufu  difcutiunruT. 

Praeterea  vero  non  omnia  ladiium  genera  eum- 
dem  praecise  effe&um  exerunt*  Quae  enim  te* 
nuiora  funt,  ut  fcemineum,  equinum  ,  afininum  , 
partibus  minus  divitia  fortibus  atque  cafeofis  , 
plus  emolliunt ,  minus  nutriunt.  Valentiores  ve¬ 
ro  partes  fufficit  vaccinum  ,  quo  praefertim  ubi 
fefe  ladeae  diaetae ,  aliis  repudiatis  alimentis  ,  tra- 
dunt ,  folo  utuntur. 

%  Ubi  igitur  adeft  in  corpore  vera  fibrarum  de¬ 
bilitas  ,  a  gracilitate  atque  teniione  pendens,  de¬ 
bilitatis  univerfalis particeps  fit  ventriculus,  prae 
valentioribus  alimentis  Fatifcit  ,  eaque  infimilem 
fui  fubftantiam  accommodare  ifnpar  eft  natura. 
Tunc  non  nutrirefiolum  ,  fed  &  roborare  par  eft 
lac.  Imo  &  laeviora  tollere  valet  nervea  incom¬ 
moda.  Quod  non  femel  vidi ,  in  tuifi  praefertim 
importuna  ,  qua*  ab  irritatione  nervei  manifefte 
oriunda, fuccuflii  violento,  quolibet  fecundo  tem¬ 
poris  minuto  repetita,  pulmones ,  ima  &  omnes 
corporis  mufculos  violenter  agitabat ,  fimulque 
concitabat  convulfiones.  Haec  enim  antifpafmo- 
dicis  omnibus  obftinate  refiftens ,  imo  &  ab  iis 
novam  accipiens  ferociam  ,  folo  ladie  afinino 
prorsus  curabatur  ,  nec  ullas  fui  relinquebat  reli¬ 
quias,  corpore  interea  roborato. 

Id  quidem  non  femel  a  me  vifum ,  aliorum 
etiam  experientia  mihi  teftatum  eft,  &  nullus 
inde  dubitaverim  aridas  ,  exfuccas  ,  tenfas  ,  gra¬ 
ciles  fibras  lade  alluere.  Modo  tamen  caute  at¬ 
que  prudenter  cum  ventriculi  viribus  agamus. 
Non  enim  omnes  omnia  ferre  poliunt ,  ineftque 
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ftomacho  atque  codlricibus  viribus  fumma  divef- 
fitas  ,  quam  vix  a  prsegrefiis  divinare,  aut  conjec¬ 
tura  affequi  poffimus» 

Verum  quotiefcumque  atonia  fibrae  peccant , 
tfto  lac  pro  veneno.  Quod  enim  tenfionem  nati¬ 
vam  hebetat ,  aut  tollit, per  fe  nocere  notum  eft. 
Nocet  etiam  quoties  fymptomatum  caufa  in  per- 
verfione  toni  repofita  eft.  Inaequalitas  enim  illa 
a  lade  tolli  non  poteft,  &  quae  minus  tenfae  funt 
fibrae ,  novam  inde  atoniam  nancifcuntur.  Aliun» 
de  vix  in  illo  melancholicorum  genere  ,  concoc¬ 
tione  uniformi  gaudet  ventriculus.  Lac  vero  ci¬ 
bus  optimus,  fi  digeftiones  rite  peragantur,  vel 
minimo  deli&o  vertitur  in  venenum  acre ,  aci¬ 
dum  ,  erodens. 

Patet  inde  aliquando  pofTe  fummum  auxilium 
a  ladtea  diaeta  invocari ,  poffe  etiam  hanc  nocere 
fummopere.  Diagnofi  demum  fevera  opus  effe  , 
ut  cafus  illi  dignofcantur ,  quos  confido  intel- 
le&a  priore  Operis  noftri  Parte  ,  nullam  confu- 
fionem  effe  admifluros. 
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COROLLARIUM 


Methodum  Therapeuticam  iri  variis 
Melancholice  nervece  Jpeciebus 
exhibens . 

E  x  praedictis  porro  quae  fit  in  unaquaque  Me¬ 
lancholiae  nerveae  fpecie ,  &  quam  diverfa  me¬ 
thodus  ad  fanationem  in  ufum  revocanda  fati» 
intelligitur. 

In  prima  enim  &  fimpliciori  quam  facit  inten- 
fior  fibrarum  tonus  ,  in  removendis  quae  Iapeti 
genus  infcelix ,  undique  circumflant  infidiis  ,  tota 
Medicinae  fedulitas  reponitur,  morbus  ipfe  nihil 
nifi  laxantia  indicat.  Verum  cum  tonus  nimis  in- 
tenfus  a  gracilitate  pendeat  ut  plurimum  ,  indi¬ 
cantur  etiam  ea  quae  fibrarum  robur  poliunt  in¬ 
tendere. 

Ad  aegrotantem  igitur  vocatus  nulla  alia  in¬ 
temperie  laborantem  Medicus  ,  ipsa  in  fympto- 
matum  ferocia  vix  aliud  agendum  habet  praeter 
venae-fe<5tionem  ,nil  aliud  exhibendum  ,  nil  praef- 
cribendum ,  praeter  aquam  admixtione  partium 
tenaciorum  molliorem  fadlam.  Hinc  paginam  hic 
implent,  ferum  la&is  aquofum,  deco&a  ex  junio¬ 
rum  animalium  carnibus  ,ut  pulli ,  vituli ,  herba¬ 
rum  emollientium  infufa  ,  aut  fi  ad  fummam  de¬ 
ducantur  aegri  mali  vehementiam  ,  poliunt  etiam 
adhiberi  narcotica  ,  fed  cautela  fumrna  ne  prse 
.  liquidorum  rarefa&icme  rupturae  metus  increfcat. 


B"e  Melancholia 

Narcotica  vero  illa  feligenda  erunt  fimpliciorai 
non  ad  Veterum  morem  aromaticis  vitiata ,  ne 
calori  innato  ftimulos  addanti  Antifpafmodica 
in  gradu  paroxyfmbrum  vehementillimo  tantum 
poliunt  locum  libi  vindicare  *  ea  faltem  qux  ex 
animalium  maxime  volatili  parte  conflata,  fa¬ 
ciunt  utnervi  ftupeant ,  &  etiam  fine  narcoli  eo» 
rum  adtio  retundatur. 

Notare  vero  hic  fufficiet  in  eo  plerafque  Phar¬ 
macopolarum  formulas  peccare  ,  quod  utrumque 
genus  antifpafmodicorum  in  iis  mixtum  reperia- 
tur  ,  qux  tamen  remedia  quantum  a  fe  invicem 
abludant,  fupra  demonftratum  efb  Et  cum  ea  qux 
petuntur  ex  animalibus  hic  ufui  efle  poflint,  no¬ 
cent  contra  omnia  qux  roborantium  antifpafmo^ 
dicorum  titulo  a  regno  vegetabili  depromuntur  , 
tenfionemque  augent. 

Inde  vero  defer vefcente  paroxyfmo ,  fi  ad  in® 
tervalla  paroxylmomm  &  habitum  feu  intempe¬ 
riem  ,  curandi  methodum  vertis  vix  ullus  medi¬ 
camentis  locus  eft  prxter  illa  qux  ex  gymnaftice 
&  redo  rerum  non  naturalium  ufu  petuntur.  Obf- 
tat  enim  redx  nutritioni  nimia  dilutio. Tenfionem 
nativx  tenfioni  addunt  qux>  tonica  dicuntur,  fed 
non  roborari impoftibile  eft  nervos  eorum,  qui  in 
aere  puro  exercentur ,  qui  alimentis  eupeptis 
ad  vires  proportionalibus  nutriuntur  ,  qui  muta¬ 
tionibus  undequaque  incurrentibus  prudenti  lege 
afluefcunt  atque  indurantur  ,  in  quo  tota  confiftft 
curatio. 

Si  vero  perverfus  fit  fibrarum' tonus  inxqua» 
lique  vibratione  &  eterochrona  ofcillatione  di» 
velluntur  3  maxima,  tumno^entis  caufx  habenda 

ratie*- 
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tatio.  Sa^pe  vel  in  ipfo  leviori  paroxyfmo  vinum 
generofum;fpirituofum  quodlibet  prudenter haufi 
Tum  fymptomata  compofuit.  Nocuere  diluentia  , 
Venae-fedio  ipfa  aliquando  immanes  motus  con¬ 
citavit.  Hinc  in  ipfo  paroxyfmo  fi  lateat  atonia, 
nifi  fortior  convulfio  aliter  fuaferit,  ab  ea  caven¬ 
dum.  Narcotica  vix  ufurpanda  fi  cerebri  arcem 
fymptomata  occupent,  cum  mutationem  fiepe 
effeduum  pariant ,  fed  nullam  in  ipsa  mutatione 
levationem.  Hinc  faepe  pro  delirio  veternum , 
pro  furore  hebetudinem  quandam  ab  iis  mutua¬ 
mur.  Antifpafmodica  in  hac  nerveae  Melancho¬ 
lia  fpecie  ,  principem  locum  obtinent ,  vi  enim 
fpecifica  agunt ,  fed  in  debilitatis  ,  &  per  fe  jam 
imbecillibus,  medicamentorum  cardiacorum  ef¬ 
ficaciae  maritanda  funt,  extra  paroxyfmum  &  ro¬ 
borantibus.  Caufam  ergo  ducem  fequere ,  ne 
graciles  &  delicatos,  ne  infirmos  atque  relaxatos 
eadem  methodo  cures,  quod  cum  in  ipfo  paroxyf¬ 
mo  minoris  eft  momenti ,  multo  majoris  eft  pon¬ 
deris  in  intervallis. 

Roborantia  enim  antifpafmodica  utut  fpe- 
ciofo  nomine  venditentur  ,  nullum  nifi  in  atonia 
falutarem  effedum  produnt ;  imo  nocent  in  pri¬ 
mo  atque  fimpliciori  morbo  ;  fed  quanto  majus 
incendium  concitabunt ,  fi  perverfus  tonus  ab 
audo  prioris  gradu  pendere  dici  pofilt. 

In  intervallis  vix  aliquid,  ubi  immanis  eft  ten- 
fionis  gradus ,  praeter  frequentem  feri  ladis  ufum , 
balnea.lac  ipfum  afininum,prodefte  poteft.Huc  ve¬ 
ro  etiam  refertur  ingens  equitationis  fucceftus,quae 
uniformi  fuccufiu  aequalem  tonum  reftituit,  perfi- 
pirationeque  auda  codionem  etiam  promovet. 

Tom.  IL  M 
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Nec  etiam  femper  in  tali  tenfione  atque  ere- 
thifmo  peffumdatae  &  inaequaliter  vibrantis  fi¬ 
brae  ,  amovendae  atque  ablegandae  venarum  fec- 
tiones  ,  in  quarum  tamen  ufu  ingens  vinum 
habenda  ratio  ,  ne  quo  gradu  furere  definit 
fpafmus  ,  eodem  torpere  incipiat  atonia.  At 
omnibus  fere  aeque  nocent  purgantia  ,  non  qui¬ 
dem  quod  in  ipsa  eorum  adione  fpafmi  crudeles 
exoriantur  ;  rarum  enim  id  eft,  quanquam&  ali¬ 
quando  eveniat  ;  fed  ipforum  perada  adione 
aequabilitas  toni  fatifcit  3c  elanguefcit  impenfius. 
Hinc  ubi  ipfa  in  ufum  revocare  cogit,  non  vitan¬ 
da  neceflitas  5  docuere  patres  ,  polle  ipfa  anti- 
fpafmodicis  maritari ,  emendari  &  quafi  cicurari. 
At  faltem  eorum  adio  roborantibus  antifpafmo- 
dicis  excipienda  eft  ,  &  a  tergo  debellanda.  Imo 
rarum  eft  non  prodeffe  fub  feram  nodem  dormi¬ 
turis  s  ne  aut  infomnia  convulfiva  quieti  obflent, 
aut  difcrucient  vigiliae  ,  narcotico  leni  ad  Syden- 
hami  methodum ,  tumultus  ab  adione  purgantis 
natos  compefcere. 

Atoniae  igitur  fervanda  funt  antifpamodica 
illa  quae  fimul  aromaticam ,  tonicam,  amaram  vim 
obtinent.  Haec  cum  faepius  fpafmorum  ingentium 
caufa  fuerit  ;  fitque  faepe  cum  minaci  cachexia 
conjunda  Melancholia  nervea  ,  nil  mirum  fi  tam 
faepe  remedia  illa  optatum  finem  attigerint.  Ea 
tamen  lenta  adione  morbo  noftro  medentur,  un¬ 
de  &  conflantia  ,  imo  &  pervicacia  in  eorum  ufu 
opus  eft  ,  ut  fanatio  ab  eorum  adione  pofiit 
emergere,  quae  quidem  conflantia  vix  melancho¬ 
licorum  eft ,  ita  ut  fi  conflantes  efle  incipiant , 
jam  vix  melancholici  dici  poffint.  Verum  duo 
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femper  ante  oculos  momentofa  fibi  Medicus  ob¬ 
jicere  debet ,  nec  ab  illis  divelli.  Primum  eft  ut 
menti  imperitet ;  ipfamque  &  fophia  confoletur, 
&  animosa,  nec  inhumana  objurgatione  increpet 
&;  evehat.Miferrimaenim  Melancholicorum  con¬ 
ditio  vanis  animos  implet  formidinibus ,  pueri¬ 
libus  illudit  terriculamentis  ,  quae  fpernere  dif- 
cat  aegrotans.  Hinc  miferos  a  mortis  terrore  avo¬ 
care,  vel  ipsa  mortis  objeda  neceftitate ,  artis  eft, 
Ufque  adeo  ne  mori  miferum  eft  ?  Huc  ratio, 
huc  religio  advocanda, quae  ipfam  valeat  Melan¬ 
choliam  difcutere ,  fi  rede  accipiatur  ,  nec  timor 
pro  pietate  habeatur  ,  nec  praeftigia  pro  veritate 
venditentur.  Hinc  filet  Melancholia  ,  fi  forte  vi¬ 
rum  quem  afpexerit.  Alterum  vero  eft  ut  mor¬ 
bo  deleto,  qui  poft  fe  feracem  malorum  relinquit 
atoniam  ,  longo  ufu  fuadeantur  tonica  antifpaf- 
modica  ,  praecipue  vero  Martialia  praefcribantur , 
ne  prava  fibris  labefaciatis  illata  conditio  ,  laten¬ 
tem  fub  cinere  extindo  morbum,  vivacem  red¬ 
dat  ,  &  quafi  ex  fuis  ruderibus  cogat  reiurgere. 
Quod  faepius  miniis  cautis  Medicis  dolendum  ac¬ 
cidit. 

Quae  autem  a  peculiari  causa  pendet  Melan¬ 
cholia  nervea ,  eafdem  indicationes  fufcipit.  Ar¬ 
tis  eft  in  afflidam  partem  medicamenta  dirigere. 
Languenti  &  Melancholiam  nerveam  inducenti 
ventriculo  profunt  ftomachica  antifpafmodicis 
remixta  ,  imo  vix'  ullum  eft  ex  ftomachicis  fic 
didis ,  quod  aliquid  antifpafmodici  non  habeat. 
Exuftum  fanguinem  folantur  diluentia.  Hepate 
infardo  junguntur  iifdem  antifpafmodicis  ape- 
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rientia.  Utero  medentur  fuffumigia  antihyfte~* 
rica.  Tenfione  ac  erethifmo  laboranti  parti  fuc- 
currunt  balnea  ,  femicupia.  Nocet  plerumque 
in  affe&ione  peculiari  uteri  exercitatio  ,  nili  le¬ 
nis  atque  moderata.  Menftrua  rite  fluent ,  fi 
tardans  atque  vafa  gravans  piethora  tollatur  ,  aut 
fi  non  fatis  turgeant  vafa  ;  bona  copia  boni  chyli, 
dum  fanguinem  fufficit ,  etiam  menflruis  mate¬ 
riem  fuppeditat.  Summo  artificio  opus  eft  &  cau¬ 
tela  ingenti ,  fi  quando  Medicus  fpafmum  a  no¬ 
biliori  parte  ,  quam  pervicax  occupat ,  in  igno¬ 
biliorem  traducere  velit  atque  revellere.  Id  fae- 
pe  frictiones  ,  pediluvia,  venae -fediones  ex  op- 
pofito,  fanguinis  impetum  in  partem  pertufam  ad¬ 
vocantes  ,  feliciter  effecere  ,  fed  eo  fucceffu  ,  qui 
fperabilem  fe  potius  faciat,  quam  a  cauto  arti¬ 
fice  promittendum.  Res  fuccedet ,  fi  atomus  ali¬ 
qua  ,  intus  veneno  partem  hanc  vel  illam  adorta, 
caufam  morbo  praebuerit.  Hinc  aliquando  fon¬ 
ticuli  ,  fetacea ,  cauteria  ingenti  plaufu  in  mor¬ 
bo  qui  mere  nerveus  videbatur ,  excepta  funt. 
Sed  fi  in  ipsa  mobilitate  fola  partis  conftitutus 
fuerit  morbus ,  vix  aliquid  promifforum  hiatu 
dignun^praeftabunt.  Imb , irritatione  induCta,  mor¬ 
bum  qui  nil  nifi  lene  poftulat,  adaugere  nata  funt. 
His  vero  diutius  infiftere  vix  operae  videtur  pre¬ 
tium  ,  cum  in  hoc  folo  ars  flexilis  confiftat ,  ut 
in  compofito  morbo  compofitam  curam  adhi¬ 
beat.  Sollicita  interim  ne  ,  dum  fymptomatibus 
&  quidem  faepe  plus  terroris  quam  veri  periculi 
incutientibus  ,  medicam  curam  affert ,  caufam  ne* 
gl-igat ,  quae  negleCla  ita  aliquando  invalefcit,  ut 
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brevi  fiat  immedicabilis.  Generatim  quidem  Ga¬ 
lenus  (a)  morbum  melancholicum  minime  in¬ 
veteratum,  balneis ,  vidu  humido  ,  cibis 
curari  aiebat ,  nullo  adhibito  praefidio ,  ex  quibus 
principiis  huic  noftro  morbo  fub  fpaimi  nomine 
curationem  ampliffimam  inftruxit  primus  omi 
nium  Avicennas  (b)> 

(a)  De  Locis  affe&is ,  cap*  iv* 

(b)  Lib*  III*  fen.  z.  Traft,  I,  cap* 


i  §2  De  Melancholia, 


CAPUT  III. 

■'V ,  v 

De  Curatione  Morhorum  qui  nomine  a 
Melancholia  nerved  differunt  >  ad 
ipfam  vero  reipsd  referuntur. 

uicumque  affechis  ad  Melancholiae  nerveas 
naturam  referuntur,  novum  tamen  ab  eminenti 
atque  alia  fuperante  fymptomate  nomen  fortiun- 
tur  ,  illi  quafi  ejufdem  morbi  extenfionem  conf- 
tituunt.  Morbi  autem  ab  hac  extenfione  nafcen- 
tes ,  in  duplicem  cladem  rursus  dividuntur ,  ut 
alibi  diximus.  Alii  enim  nihil  aliud  funt  praeter 
ipfam  Melancholiam  novo  nomine  infignem,  alii 
vero  ab  eadem  corpus  labefa&atum  adoriuntur , 
funtque  quafi  fequelae  atque  degenerafcentis  mor¬ 
bi  confedaria.  Ut  porro  priores  novam  fibi  me¬ 
thodum  nullatenus  fibi  poftulant ,  pofteriores 
contra  novas  fufficiunt  indicationes  ,  quibus  igi¬ 
tur  immorari  neceffiim  erit.  Utrumque  genus  duo¬ 
bus  articulis,  paragraphis  pluribus  licebit  exequi, 
ne  quid  videamur  omififle. 


J 
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ARTICULUS  PRIMUS. 


De  Morbis  qui  nomine  tantum  a  Me¬ 
lancholici  nerved  dijlinguuntur . 

§.  u 


De  AjfeElione  hyflericd  &  hypochondriaca , 


uantumcumque  famofa  fint  in  Hiftoria  me¬ 
dicinali  nomina  haec,  tamen,  ut  alibi  diximus , 
nihil  aliud  inquirenti  offerunt  praeter  meram  Me¬ 
lancholiam  nerveam.  Eafdem  adhibent  divifio- 
nes  ,  diagnofim  atque  prognofim  eafdem  ,  nec  ul¬ 
latenus  curatione  a  fe  invicem  abludunt. 

Et  certe  multi  funt  inter  hyftericas  atque  hy¬ 
pochondriacos  ,  quos  nimia  fefellit  fedulitas  ,  at¬ 
que  ingens  aggefta  remediorum  farrago ,  infana- 
biles  effecit  fimul  &  infelices  cum  ab  iis  tempe¬ 
rare  vix  pofTint.  Alios  fublevat  antifpafmodico- 
rum  ufus.  His  fummopere  nocet ,  illis  contra 
prodeft  ferri  vis  tonica.  Quae  quantumvis  inter 
fe  pugnantia  videantur  ,  aegro  cruciatum  ,  Medi¬ 
co  defperationem  inducentia  ,  fi  ad  naturam 
morbi  fupra  expolitam  attendatur,  ad  ordinem 
fuum  relata  ,  lucem  accipient,  &  fi  aliquando  no- 
cuifie  contigifiet  attento  viro,  levis  noxa  fperato 
tandem  fucceflii  rependetur. 

Propofita  igitur  in  hifce  malis  a  Sydenhamo 
curatio,  non  omnibus  ,  non  femper  convenit. 

Quas  enim  ante  omnia  proponit  >  venae-fecKo*, 
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&  plures  per  dies  alvifubdudio,  ut  prima  in  ple- 
thora  atque  tenlione  ,  fic  altera  rariffime  admo¬ 
dum  nec  nili  in  ventriculi  faburra  locum  faluta- 
rem  reperire  poteft  5 -at  certe  fi  caulis  poffunt 
prodeffe  purgantia  ,  morbo  ipfi  nocent tefte  ip- 
fo  fagaciftirno  Autore  qui  faepius  inde  graviora 
exoriri  fymptomata  fatetur, ,  quae  tamen  repen¬ 
dit  levatio  3  fi  colluvies  inteftinalis  expoftula* 
verit. 

Poftea  vero  antifpafmodicis  ,  cortice  Peruvia- 
no,  limatura  Martis,  quam  hujufdem  metalli  prae¬ 
parationibus  Vir  clariflimus  anteponit ,  tota  cu¬ 
ratio  peragitur.  Quae  ubi  &  quando  debeant  ufur- 
pari  fatis  alibi  didum,  Quod  vero  ad  diaetam 
I adeam  aliquando  aegros  agebat  Vir  clariflimus, 
certe  quibus  ilia  beneficio  fuit ,  his  ferrum  no¬ 
cuerat  ,  profuerat  venae-fedio  ,  quam  fere  fem- 
per  incommode  tulerant ,  quibus  in  ferro  leva¬ 
men  repertum  eft. 

Unicum  eft  omnibus  aeque  levamen  afferens 
remedium  ,  equitatio  atque  legitime  inftituta 
gymnaftice.  Si  debilitas  vetet ,  geftatio  imb  fric¬ 
tio  ,  corpus  ad  majora  exercitia  ferenda  difpo- 
nunt.  Caute  tamen  cum  exercitio  imb  &;  cum 
fridione  agendum  eft ,  in  iis  quos  rupturae  me¬ 
tus  angit  ,  quae  fi  proxima  fuerit ,  quiete  tollitur. 

Praeterea  quibus  caufa  revera  in  hypochon¬ 
driis  habitat ,  fridio  ipfam  ad  partem  non  infti- 
tuenda  eft ,  naufea  enim  inde  &:  vomitus  timendi 
funt ,  notante  Galeno. 

Nec  ullus  qui  a  capite  laboret ,  opio  fedan- 
dus  eft ,  ne  dum  fymptomatibus  medemur ,  no- 
ceamus  caufe  ,  induda  forfan  fanguineo  latici 
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rarefa&ione,  capiteque,  ut  cum  Veteribus  loquar, 
oppleto. 

Fatendum  tamen  &  vehementiflima  aliquan¬ 
do  fymptomata  legem  hanc  cautelae  atque  pru¬ 
dentiae  vix  accipere.  Tunditur  fcpius  vena  in 
ftrangulatione  fuffocationem  ,  at  certiflime  ftafes 
minitante.  Urgente  ventriculi  faburra  ,  imo  3c 
ut  cum  Hippocrate  loquar,  turgefcente  ,  vomi¬ 
toria  propinantur.  Imo  dc  quibufve  aliis  inflan¬ 
tibus  morbis ,  oblivione  premitur  nervea  Melan¬ 
cholia  ,  fuccurritur  caufae  quae  poffit  perniciem 
invehere  ,  &  contemnuntur  quae  a  Melancholia 
oriuntur  fymptomata. 

a  Verum  femper  exadta  &  exanthlata  morbi  cau¬ 
sa  ingens  hic  fupereft  arti  peragendum.  In  aliis 
enim  morbis  res  per  fe  &  innato  robore  naturas 
fanatur ,  fedatoque  tumultu  omnia  componuntur, 

in  priftinam  redeunt  integritatem.  Hic  flenti¬ 
bus  fymptomatibus  fupereft  difpofitio  ,  quae  ma¬ 
ximam  fibi  attentionem  vindicat peccat  enim 
defedtu  toni  natura  ,  redivivumque  facit  malum. 
Quae  qua  ratione  debeat  adimpleri,  indicatio,  om¬ 
nium  alarum  princeps  ,  hucufque  fatis  indicavi¬ 
mus,  modo  femper  axioma  illud  ante  oculos  verfe- 
tur ,  omne  nimium  naturae  e  fle  inimicum.  Virium 
fumma  femper  eft  habenda  ratio  ,  ut  plane  intelli- 
gatur ,  quae  quifque  ferat  fine  noxa  ,  imo  cum  le¬ 
vamine.  Incedunt  porro  Medici  per  cineri  do- 
lofo  fuppofitos  ignes  ,  cum  praefertim  nullibi  im¬ 
portuna  magis,  injuftaque  magis  aegrotantium  in 
Medicos  &  querela  &  criminatio. 
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§.  II. 

De  Manice  vere  nervece  Curatione • 

Nihil  adeo  terroris  atque  jufta  formidinis  ho¬ 
minibus  imprimit  ,  quam  fimilem  fibi  &  forma; 
&  facultatibus  fpe&are  infanientem.  Sed  nullum 
acerbius  malum  ,  quam  ita  per  intervalla  delira¬ 
re  ,  ut  praeteriti  fenfus  mali ,  futurique  metus ,  vel 
in  ipsa  quiete  animum  remordeat.  Hinc  apud 
Veteres  mania  ,  pro  immiffo  in  homines  ab  iratis 
Numinibus  piaculo  habebatur,  unde  &  iofani  pro 
facris  reveriti  ,  &  apud  fere  omnes  antiquos 
Orientis  prasfertim  accolas  ,  quafi  cerriti ,  larvati, 
a  cacodaemone  obfeffi  Maniaci  fpedlabantur.Hinc 
iis  praefertim  mania  timebatur  qui  facra  violaf- 
fent ,  rupHTent  fcedera  ,  unde  faepius  apud  ipfos  la¬ 
vacris,  purificationibus  jrep^V^*  (#)  dicebantur  5 
tentata  fuit  maniae  cura ,  &  quod  Medicina  ad 
hunc  morbum  fanandum  excogitaverat ,  facris 
occultatum  fabulis  ad  nos  pervenit. 

Verumtamen ,  ut  alibi  diximus  ,  non  unius  ge« 
neris  eft  mania  ,  quae  fymptoma  eft  fenforii  com¬ 
munis  vitiati.  Alia  enim  humoralis  eft  ,  alia  mere 
nervea ,  quae  utraque  Melancholica  dici  debet. 
Caeteras  enim  hujus  fpecies  expendere  noftri  non 
eft  inftituti. 

Mania  vero  melancholica  nervea  in  genere , 
humorali  levior  eft  *  &  vel  perpetua  eft  ,  vel  in¬ 
termittit. 

Perpetua ,  vel  levis  eft  &  fubita ,  ab  audito 
gravi  nuntio  totam,  conturbante  animam  nata  > 
ut  pluries  accidiffe  mulierculis  viderunt  omnes; 

(a)  V.  Zachar.  Calliergi  Scholia  in  Theocrit.  pag.  z» 
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haec  nulla  omnino  libi  remedia  poftulat ,  tempus 
doloribus  animi  levamen  necelfarium  afterens  , 
eam  vulgo  perfanat ;  cui  addatur  animi  diftradtio, 
avulfio  ab  objedlo  trifti ,  varietas  locorum,  qua 
memoria  mali  dxtinguitur.  Haec  vulgo  eam  om¬ 
nino  tollunt ,  nili  talis  caufa  in  praedifpofitum 
corpus  inciderit,  quo  cafu  ipfa  erit  corporis  conf- 
titutio  emendanda.  Ad  hanc  maniam  porro  re¬ 
feruntur  lingularia  illa  lupTrafotas  &  olvTinaHic*? 
phaenomena ,  a  memori  nota  in  animum  imprefsa 
pendentia. 

Ubi  autem  perpetua  eft  illa  ,  modo  mere  ner- 
vea  fit ,  quidquid  de  Melancholia  diximus  ,  ad 
eam  pertinet.  Removenda  omnia  quae  vehemen¬ 
ter  animum  commovere  poflent  ,  placida  quies 
&  animo  &  corpori  imperanda  ,  imo  licet,  quam¬ 
vis  parce  Seraro,  ne  caput  in  atoniam,  indeque 
fatuitatem  decumbat ,  uti  narcoticis.  Pofteavero 
diaeta  tenuis ,  refrigerantia  omnia ,  ladlis  ferum , 
nitro  aut  fale  Hombergiano  fedativo  grave, emul- 
fa  levia  ,  camphorata,  paginam  implent,  nec  ul¬ 
lis  omnino  aliis  opus  eft  remediis ,  quibus  adjun¬ 
gi  neceffh  eft  frequentem  balneorum  tepidorum 
ufum.  Modo  fe  fuis  demonftret  fignis ,  in  ipsa 
fua  perverfione  audtus  atque  intenfus  fibrarum 
tonus.  Quod  ex  prima  Operis  noftri  Parte  non 
admodum  difficile  augurari  putamus.  Si  vero  ali¬ 
quid  atoni  latere  ipfa  demonftrant  figna  ,  tum  uti 
licebit  roborantibus.  Verum  in  mania  diftinc- 
tionem  adhibere  necefle  eft.  V  ehementiffima  enim 
illa  quae  volatili  fragrantia  nervos  fedare  viden¬ 
tur  ,  raro  hic  locum  inveniunt.  Machinam  ni¬ 
mium  commovent ,  &  inde  odii  nafcuntur  ideae 
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fortiores ,  quibus  vim  fibi  illatam  anima  debilior 
effingit, &:  conculTum  experitur.  Aliunde  vero  non 
ea  debilitas  adefl: ,  quae  laceffi  poffit  impune.  Un¬ 
de  in  mania  mere  nervea  moderatioribus  femper 
utendum  remediis. 

Aliquando  tamen  pendet  mania  ab  immodici 
&  fubita  debilitate ;  fed  tunc  &  levis  &  tolli  facilis 
folius  naturas  viribus  adau&is  fugatur,  citius  vero 
fi  per  cardiaca  roborantia ,  methodo  Sydenhami 
illam  infequamur.  Hanc  faspe  praspoftera  arte,  mo¬ 
nente  ipfomet  graviffimo  Autore,  <k  manfuram,6c 
infanabilem  incauti  effecere,  dum  pertundunt  ve¬ 
nam,  dum  alvum  fubluunt,  dumfudores  eliciunt» 
&  quacumque  ratione  detrahunt  de  viribus.  Hanc 
ignari  dum  a  debilitate  pendentem  agnofcunt , 
gravando  nimio  alimentorum  pondere  vires  » 
diarrhasamque  inducendo  fecere  complexam  at¬ 
que  compotitam ,  adeoque  inde  curatui  diffici¬ 
liorem  ,  quod  remediis  quibufiibet  irafcatur  at¬ 
que  illis  incandefcat. 

Pauca  addenda  habemus  circa  illam  quas  im- 
termittit  ,  nili  quod  &  itinera  ,  &  equitatio¬ 
nem  ,  &  animi  diftra&ionem  magis  admittat» 
imo  &  in  cafibus  quibufdam  efficaciam  corti¬ 
cis  Peruviani  fentiat ,  quod  femel  efficaciffime 
fuccefliffe  vidi ,  fumente  per  corticis  efficaciam 
febris  intermittentis  formam, mania  nervea.Quam 
ubi  femel  apparuit ,  tentare  &  exagitare  remediis 
nefas  credidi ,  fed  commifimus  ipfam  tempori 
quod  &  febrem  &  maniam  fimul  fuftulit.  Nec 
plura  nobis  dicenda  incumbent ;  mania  enim  ni¬ 
hil  eft  aliud  quam.  Melancholiae  nerveas  fymp- 
toma.  Xd  tantum  notandum  erit  errore  maximi 
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momenti  vexari,  quicumque  praeceptis  addidi 
univerfalibus,  omnes  maniae  fpecies  aut  Veratro, 
aut  lapide  Armeno  curandas  fufceperint ,  vacua- 
tionibufque  torferint  immodicis  aegrotantes.  Quae 
malum  malo  addunt ,  &  praecipites  in  infanabi- 
lem  maniam  aegros  adigunt ,  conturbata  penitus 
fibrarum  nervearum  aequilibri  tenfione. 

§.  III. 

De  convuljivo  Morbo  fanando . 

Non  longiores  erimus  in  ejus  morbi  expo¬ 
nenda  curatione  ,  qui  in  convulfionibus  videtur 
repofitus.  Idem  morbus  eamdem  curam  poftulat. 
Symptoma  tamen  illud  fi  praefertim  vehemens  fit, 
rarius  ad  atoniam  refertur.  Quamvis  enim  fam- 
ma  ,  imo  &:  in  confiniis  mortis  repofita  debilitas, 
convulfiones  arcefiat ;  tamen  eae  pro  ultimis  aber¬ 
rantis  Naturae  nixibus  haberi  poliunt.  Si  autem 
placuerit  convulfiones  in  duas  clafies  divififie  ; 
prior  clafiis  eas  comprehendet  quae  cum  vehe¬ 
mentia  excandefcunt ,  &  hominem  undique  con¬ 
vellunt.  Pofterior  tremores ,  vacillationes  ,  cor¬ 
dis  aegre  fe  moventis  fubfultus  atque  palpitatio¬ 
nes  exequetur.  Hinc  eadem  in  adhibendis  reme¬ 
diis  fervabitur  diftributio. 

In  genere  vero  convulfiones  omnes  fi  paro- 
xyfmi  tempore  perpendantur  ,  eamdem  omnino 
divifionem  fervabunt.  Nullum  eft  melancholici 
fymptomatis  genus,  quod  tam  facile  venae-fec- 
tionem  ferat ,  quod  eamdem  tam  ardenter  ex- 
poftulet.  Hinc  fi  paroxyfmus  vehemens  fit ,  acuti 
morbi  in  morem  licebit  venam  tundere.  Hor- 
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refcent  extranei  quidam  Medici ,  fed  hos  expe¬ 
rientia  refellet ,  Sydenhamo  autore  *  &quae  naf- 
cenda  inde  mala  metqunt,  facilius  prascaveri  poft 
fe  pronuntiabimus  ,  quam  quae  ab  impedito  fan- 
guinis  circulo  exoriri  poffunt,  ftafes,  haerentiae,  ex- 
travafationes.  Ecquis  enim  a  convulfionibus  non 
vidit  aliquando  in  pulcherrima  mulierum  facie 
maculas  livefcere  ,  oculos  exertos  ,  linguam  pro- 
trufam,  unde  etiam  natae  funt  aliquando  apo¬ 
plexiae  ,  quibus  venae-fe&io  mederi  poterat  rede 
adhibita  &  ex  arte. 

Poft  venae-fedionem  vehe rnent illima  profunt 
in  paroxyfmo  ex  animalibus  petita  antifpafmo- 
dica  ,  live  illa  fuffumigii  titulo  adhibeantur  ,  live 
etiam  interius  per  os  admittantur.  Haec  vero  vel 
ubi  ipfa  oris  interiora  attigere  ,  juvant  ;  convul- 
fiones  a  parte  in  aliam  miniis  ad  easfufcipiendas 
aptam  partem  quali  transferunt  atque  revellunt. 
Hinc  ab  eorum  vehementia  nihil  fupereft  me¬ 
tuendum. 

Exa<fto  vero  paroxyfmo  perpendenda  eft  con- 
vulliones  concitans  caufa.  Hinc  vel  per  laxan¬ 
tia  ,  vel  per  antifpafmodica  iter  inftitues.  Balnea 
fi  prxfertim  frigidiufcula  roborantem  vim  non 
amittant ,  hic  conducunt.  Vulgo  enim  cum  vehe- 
mentillima  fuerit  nervearum  fibrarum  in  paro¬ 
xyfmo  diftra&io,  remanet  poft  paroxyfmum  ato- 
nia  ;  hinc  in  nullo  alio  melancholico  fympt orna¬ 
te  debellando  tantum  profuere  martialia  prae- 
parata.  Signis  tamen  utriufque  convulfionum 
caufx  fummopere  ftudendum.  Memores  fpafmis 
inducendis  fepius  tenfionem  concurrere,  fed  fem- 
per  poft  illos  relinqui  atoniam* 
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Tremores  vero  ,  fubfultus  artuum ,  fi  a  debili¬ 
tate  pendeant ,  roborantibus  fanandos  elTe  ratio 
indicat ,  at  cordis  palpitationibus  metuenda  funt 
illa  cum  fummopere  timendum  fit ,  ne  praecipiti 
ab  illorum  ufu  facio  fanguinis  circuitu  ,  eruor  ad 
cor  vacillans,  vividius  appellat,  unde  augeatur 
malum  ,  gravamine  &  pondere  in  cor  &  ftimulo 
inde  nafcente  adaudo. 

#  Nec  mirum ,  ut  fperamus  ,  rerum  gnaris  vide¬ 
bitur,  fi  inter  artis  curatoria?  inftrumenta  non  illa 
numeramus,  quas  in  terroris  Sc  haefitationis  plena 
Melancholia  nulla  ratione  docente  ,  nulla  fuffra- 
gante  experientia  pro  fpecificis  venditantur.  Un¬ 
gula  Alcis,  Cinnabaris,  aliaque  multa  hujufmodi 
quas  ad  lucem  properantibus  tenebras  offundunt. 

ARTICULUS  SECUNDUS. 

De  curatione  Morborum  qui  a  Melan¬ 
cholia  degenere  pendent . 

H  os  eodem  prorsus  ordine  quo  in  prima  hu¬ 
jus  Operis  Parte  fubjecimus  examini ,  effe  nunc 
exequendos  ipfa  ratio  indicat.  Efto  igitur  : 

§.  I. 

De  Febris  lentce  nervece  curatione . 

Orta  a  praefrado  vaforum  tono ,  debilitata- 
que  vi  qua  fundiones  peragi  debent ,  febris  ner- 
vea  ,  quanquam  repugnet  per  fe  atonias ,  eam  ta¬ 
men  faepe  pro  causa  habet ,  latentemque  plenius 
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Indicat,  fi  aliquod  aegro  relinquit  intervallum* 
Generatim  vero  triplex  hujus  febris  origo,  tri¬ 
plex  caufa  concurrens ,  in  praxi  reperitur ,  qua 
exoriatur  illa  &  invalefcat. 

Prima  quae  rarifilma  eft  ,  ea  eft  qua  nervea  fen- 
tiens  atque  mobilis  fibra  ita  ad  fensus  acumen 
eveda  eft ,  ut  vel  minima  rerum  non  naturalium 
impreffio  motum  febrilem  concitet,  Haec  quiete 
mitefcit ,  adionum  exercitio  intenditur.  Exem¬ 
plum  hujus  febris  nerveae  praeftant.  ephemerae  il¬ 
lae  quae  animi  affectus  violentos  excipiunt.  Hae 
femper  brevi  terminum  accipiunt ,  folaeque  nihil 
habent  atoni,  quanquam,  tanta  eft  adionis  nerveae 
in  hifce  cafibus  violentia,  ut  per  fe  durare  ,  at¬ 
que  longis  conficere  tormentis  non  pofiit ,  nifi 
etiam  atonia  fefe  prodat.  Summa  enim  omnia 
brevi  mutari ,  Naturas  legibus  confonum  eft ,  & 
ut  cum  Hippocrate  loquar  ,  quia  increfcere  non 
poliunt ,  fupereft  ut  declinent. 

Haec  febris  fi  in  ipsa  ejus  vehementia  fpede- 
tur,  nullam  admittit  curationem  nili  per  contra¬ 
ria.  Retundenda  animi  ferocia  ,  vel  minis  vel  ob- 
fequio.  Minax  Praeceptoris  vultus  ,  ratione  fuf- 
fultus ,  plures  fanavit  pueros,  quam  obfequium  , 
plures  foeminas  obfequium  ,  quam  minae *  faepe 
altera  nafcente  conticefcit  caufa  mali,  animi  affec¬ 
tio.  Si  aliquid  medicamenti  poftulaverit  furentis 
animi  affedus  :  eafunt  quae  morborum  acutiflimis 
dicantur,  venae -fedio,  diluentia.  Sed  fatendum 
eft  in  hifce  noftris  amoenioribus  atque  minus  aef- 
tuantibus  terrae  locis,  raro  affeclus  animi  morbum 
facere  ;  morbo  jam  fado  nocent ,  rupturam  vafo- 
rum  comminati ,  inflammationes  ,  &c. 


Secunda 
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Secunda  vero  quas  cum  atonia  jungitur  ,  aut 
faltem  cum  ingenti  debilitate  ,  frigore  potifts 
quam  calore  infignis,  qualem  defcripfimus,  quam¬ 
nam  fanationis  methodum  admittit  ?  Corrobo¬ 
rantia  per  fe  indicaret  atonia  ,  vetat  febris.  Hinc 
vitanda  Charybdis  ,  illinc  in  Scillam  non  inci¬ 
dere  artis  efl:.  Obfervatione  pertinaci  opus  efl: 
ut  nunc  diluentibus  mitigetur  febris  ,  nunc  caufa 
roborantibus  debelletur.  Sed  illud  faltem  praeci¬ 
pue  incumbit,  id  omni  vacat  periculo,  ut  rede 
&  ad  febris  proportionem  fex  rerum  non  natu¬ 
ralium  ufus  inftituatur. 

Aer  rufticanus,  purus  fit ,  nec  illuvie  flagno- 
rum  ,  nec  urbium  putredine  foetidus  ,  fed  rore  ve¬ 
getantium  puro  perfufus  &  florum  aromate,  nec 
fit  nimium  ut  in  altis  montibus  levis  ,  nec  gra¬ 
vior  ut  in  profundis  convallibus.  Prior  fcilicet 
vafa  nimium  diftendit  rarefacitque  humores  ; 
alter  vero  nimium  fanguini  motum  impertit ,  fe- 
cretionefque  nimium  intendit.  Mirum  efl:  quam 
male  fe  habeant ,  dum  nimis  humidus  fimul  8c 
frigidus  hauritur  aer,  quem  Coenofum  vocavit  an¬ 
tiquitas  ,  Melancholici  omnes  ,  fed  illi  praecipue 
qui  febre  nervea  laborant.  Exficcat  &  exhaurit 
nimium  aridus  ;  nil  praeter  mediocritatem  tutum 
efl. 

Maxima  verb  follicitudo  circa  ciborum  ufum 
verfari  debet ,  ne  gravent  illi  ad  reparandum  inf- 
tituti  :  ne,  quod  efl:  frequentiflimum  ,  debilior 
natura  ad  eos  fubigendos  febrim  augeat.  Plu¬ 
ries  in  die  offerantur  illi ,  fed  quantitate  adeo 
parva ,  ut  eos  natura  non  fentiat.  Efle  ex  debi* 
1  i  {lima  materie  eligendos  ipfa  fatis  indicat  infir- 
Tom.  II.  N 
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mitas ,  fimulque  fi  vis  temperans  adiit,  ut  in  fari- 
nolis  toftis  atque  fermentatis  ,  in  herbis  &  ole- 
ribus  aqueis  &  mollibus  ,  ex  iis  non  tantum  ali¬ 
moniam  deduces,  fed  etiam  medicamentum.  Sed 
fola  aegrotantis  obfervatio ,  fola  fedulitas  hic  nor¬ 
mam  poliunt  indicare,  atque  legem  ftatuere.  Nec 
praetereunda  efb  Hippocratis  doctrina  ,  fuaviores 
&;  a  longo  tempore  confuetos  ,  inafTueti.s  &  inex¬ 
pertis  effe  praeferendos. 

Quantopere  vero  vitanda  lit  affectuum  animi 
quorumcumque  violentia ;  quantum  fugienda  Ve¬ 
nus  quae  Uve  ex  parte  animi  eam  fpedtaveris  ,  live 
tanquam  adtum  corporeum  luftraveris, duplici  hoc 
titulo  aequaliter  perniciem  minatur, longiori  inqui- 
fitione  non  indiget.  Et  certe  hifce  ex  recta  ratione 
gerendis,  tota  curatio  impenditur.  Nocent  enim 
medicamenta  quaecumque,  &  faepius  vidi  ab  iis 
etiam  fapientiffime  inftitutis  curationem  morbi 
ita  retardari ,  ut  fublatis  illis  aegrotantes  recon- 
valefcerent  penitus ,  quanquam  diuturno  tem¬ 
pore  conflidfoti.  Non  unum  ex  iis  quos  macie  dc 
febre  nervea  confedos  unica  nutritionis  cura  arc¬ 
tior  in  fanitatem  priftinam  revocavit,  hodie  ve¬ 
getos  atque  fanos  appellare  poflum.  Sed  multo 
plures,  quibus  pro  folo  medicamine  fuit  equita¬ 
tio,  exercitium  illud  fuccutiens  ,  movens  ,  circui¬ 
tum  inftaurans  fine  ulla  virium  labefadatione, fa¬ 
cem  hic  praeferente  nunquam  fatis  laudato  Sy- 
denhamo. 

Tertia  demum  febris  nerveae  fpecies  ea  eft 
quae  cum  primarum  viarum  faburra  conneciitur, 
&  ab  ea  pro  maxima  fui  parte,  in  iis  pendet  quos 
aut  ingluvies  ,  aut  indocilis  animus  flebfi ,  non 
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finit  fobrietatis  praeceptis ,  hic  maximi  certe  pon¬ 
deris,  immorari.  Piares  funt  hujus  generis  febres 
nerveae ,  quae  catharticis  mitigantur  &  tolluntur 
tandem,  in  iis  praecipue  quibus  ante  alia  vifcera 
ventriculus  patitur ,  modo  turgeat  faburra  ,  ea- 
que  gravetur,  non  laboret  melancholica  teniione. 
Catharticis  vero  pro  re  nata  poliunt  aut  narco¬ 
tica,  aut  antifpafmodica  conjungi.  Legem  da¬ 
bunt  quae  in  articulis  praecedentibus  fatis  fuse 
expofuimus. 

§.  II. 

De  Tabe  nerved . 

A  quacumque  de  causa  tabes  pendeat ,  modo 
non  adiit  fuppuratio  ,  vifcus  depafcens  &  imme¬ 
dicabilis  ,  in  qua  ipli  efformando  puri  allaborant 
vires  vitae ;  li  effeceris  ut  debita  copia  folidorum 
flamina  ultima  ros  nutritius  alluat ,  atque  benigna 
materie  perfundat,  optatam  contigeris  metam, 
fanitatemque  fueris  alfecutus. 

V erum  ubi  illa  femel  invaluit ,  nulla  eft  quae 
non  ab  ejus  influxu  &  communi  commercio  pa¬ 
tiatur  fun6iio.  Unde  altera  officit  alteri  ,  fitque 
malorum  cumulus  quali  vitiorum  circulo  infefe 
redeunte  increfcens. 

Sed  cum  genus  illud  morbi  non  ftatim  ado~ 
liatur  ,  lentifque  ferpat  &  adolefcat  progrellibus, 
locum  maturae  curationi  relinquit ,  quae  non  ex 
vehementi  machinae  mutatione  conflatur,  fed  ex 
Hippocratis  praecepto  ,  quo  docet  lente  attenua¬ 
ta  lente  efle  reficienda  ,  illa  etiam  ex  alfiduo 
rerum  naturalium  moderamine  univerfa  confli- 
tuitur. 

N  ij 
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Duplicem  porro  hic  tabis  nerveae  originem  li¬ 
cebit  affignare.  Altera  meram  tenfionem  atque 
vaforum  ftridluram  pro  exficcante  causa  habet , 
alia  liquidioris  laticis  defe&um.  Quae  fi  utraque 
fimul ,  ut  faepe  fit ,  complexa  fuerit ,  atque  con- 
j unda,  gravius  enafcetur  malum  ,  complexis  pa¬ 
riter  adoriendum  indicationibus. 

Si  enim  tabem  advexerit  prasternaturalis  ten- 
fio  ab  arida  Se  deiicata  folidorum  ftrudura  pen¬ 
dens  ;  attentus  ne  ftomacho  noxam  inferas  molli 
diaeta  ,  regimine  humedtante ,  non  tamen  ita  al¬ 
luente  ut  omnia  aqua  diffluant,  medicinam  malo 
affleres.  Vitabis  fcilicet  eorum  errorem  qui  ni¬ 
mium  aquei  laticis  intra  Tanguinem  admittunt , 
unde  non  nutriuntur ,  fed  ,  ut  ita  dicam ,  immer¬ 
guntur  folida ,  Se  veluti  vappefcit  eruor  ,  propor¬ 
tioneque  defraudatur  debita.  Sed  fensirn  intra 
partes  infinuatus  aqueus  latex ,  mucofo  praefertim 
lentore  retentus  iis  fefe  jungere  amet ,  unde  St 
liquidior  fiat  materies  nutritia  ,  &  fimul  leni  laxa¬ 
tionis  beneficio  folida  fruantur.  Huc  referuntur 
balnea  illa  tepida  quas  cutim  aperiunt,  quae  flami¬ 
na  vaforum  tenuifflmahumedantjfimulque  aqueas 
partes  ofculis  bibulis  hauriendas  offerunt,  fi  prae- 
fertim  frigidioris  aquae  pofl  balneum  affufione, 
nimia  inde  exorta  perfpiratio  temperetur  atque 
retundatur. 

Huc  demum  omnia  revocantur,  tenui  donata 
mucagine,  humedlantia,  hordei ,  avenae,  fecalis  , 
graminis  deco&a.  Tenuia  jufcula  ex  pullo  &  vi¬ 
tulo  ,  ranis,  cochleis  terreftribus  ,  imo  &  teflu- 
dinibus  conflata,  ladfis  ferum  ,  olera  ipfa  mollia, 
potus  aquas  fimplicis  ;  quae  omnia  femper  ita 
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danda  funt» ut  dilutionis  beneficium  nimia  relaxa¬ 
tione  non  compenfetur  ,  aut  nimia  toni  intendo 
vertatur  in  atoniam. 

Tabi  vero  etiam  nerveae  ab  hac  causa  pen¬ 
denti  fummum  medicamen  praeftat  diaeta  ladea, 
aut  faltem  bis ,  aut  ter  in  die  lade  afinino  lefe 
proluere.  Imo  etiam  ut  extremis  extrema  accom¬ 
modanda  funt  remedia,  fummum  fuit  praefidium 
ex  ipfis  fcemineis  uberibus  lac  traxiife  ;  non  re¬ 
fellendis  enim  exemplis  confiat  fumma  macie 
confe&os  ,  hujus  medicamenti  ufu  in  fanos  &  ro- 
buftos  evafiiTe.  Et  Chirurgum  hodie  adhuc  fanif- 
fimum  novi ,  Chirurgicarnque  laboriofam  certe 
Artem  cum  laude  exercentem  ,  cui  olim  pro  re¬ 
medio  fuit ,  nutrices  tres  quotidiano  lade  exhau- 
rire. 

Alteri  autem  tabis  nerveae  fpeciei  quae  a  mera 
humorum  ficcitate  fine  infigni  tenfionis  connu- 
bio  repetenda  eft ,  eadem  methodus  competere 
debet,  nifi  quod  licet  in  illa  fpecie  aliquid  tonici 
levioris  addere  ;  ut  aliquo  gradu  increfcens  cor¬ 
dis  addo ,  ad  intimiora  ufque  vafa  rorem  nutri¬ 
tium  devehat.  Nec  tamen  minus  irritantia  quae¬ 
vis  vitanda  funt,  ne  ficcitati  addatur  tenfio.Hinc 
locum  hic  falutarem  inveniunt  ,  aperientia  levio¬ 
ra  ,  aromatica  vi  non  deftituta  ,  ut  flores  varii 
Chamaemeli ,  Sambuci ,  Meliloti ,  aquae  leviores 
Martiales  ,  ut  apud  nos  ,  Forgienfes  ,  locorum 
diftantia  mitigatae,  Paffiacae  depuratae,  aliaque 
hujufmodi.  Tum  decoda  aperientia  Borraginis, 
Buglofli  ,  Cichorii,  Taraxaci,  Sonchi ;  infufa le¬ 
via  ex  Becabunga  ,  Nafturtio  ,  aliifque  fimilibus 
mediocri  faponacea  virtute  donatis.  Sed  resria- 
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turales  omnes  ad  praecedentem  modum  dirigan¬ 
tur  ,  addaturque  his  ante  omnia  equeftris  exerci-^ 
tatio  ,  fin  minus  vedio ,  fuccuffatio  ,  aut  demum 
fridio ,  pro  viribus ,  aut  lenis  aut  fortis ;  quae  om¬ 
nia  totam  curationem  noftram  conftituunt ,  mo¬ 
do  non  adfit  acrimonia  latens ,  propriis  fibi  de¬ 
bellanda  remediis. 

Patet  inde  nullum  fere  in  tabe  nervea  rependi 
antifpafmodicis  pretium ,  imo  pauca  omnino  ufur- 
panda  efie  remedia  :  fed  rem  totam  &  exercitio 
&  fobrietati ,  abadis  longe  atque  fugatis  vanis 
terroribus  effe  relinquendam, 

§.  III. 

,  De  Paraiyji  Hydrope  nerveis - 

Hucusque  fibrarum  tonus  etfi  perverfus  in 
tenfione  peccare  potuit  ,  eum  tamen  vegetum 
vividumque  exhibebant  morbi,  de  quibus  ageba¬ 
tur  nuper.  Hic  cum  ipsa  atonia  nobis  res  agitur. 
Mutata  omnino  fcena  eft.  Omnia  laxitate  labo¬ 
rant  ,  inerti  muco  diffluunt  omnia.  Paralyfis  ato- 
na ,  cardiacis  ftimulantibus  ,  aromaticis  fpiriti- 
bus  &  falibus  volatilibus,  oleis  effentialibus,  fric¬ 
tione  vehementi ,  mordente  &  veficas  concitan¬ 
te  emplaftro, cucurbitis,  fcarificationibus  curatur. 
Veteris  tamen  memor  flammae  vide  ne  odores 
fortiores  exterius  applicati  capiti  noceant ,  ner- 
vofque  ftimulo  quidem  ,  fed  convulfivo  exfufci- 
tent.  Diaeta  fit  cardiaca  ex  alimentis  bene  coc¬ 
tis  ,  partibus  tenuioribus  confiet ,  viribus  femper 
accommodata  ,  quae  non  eas  exfuperet,  fed  quae 
nec  fua  mediocritate  peccet,  Si  vacuantibus  opus 
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eft  ,  quod  Hydropicis  praecipue  competit ,  infti- 
tuendse  funt  pro  re  nata  &  vomitiones  &  cathar- 
fes  ,  fed  ftatim  ab  eorum  adione  perada  antifpaf- 
modica  vehementiora  machinae  laboranti  fuppe- 
tias  ferre  debent.  Uno  verbo,  omnia  hic  &;  ac- 
tuofa ,  &  fortia  medicamina  efle  par  eft ;  nec  aliud 
habent  commune  morbi  hi  noftri  cum  praeceden¬ 
tibus,  nifi  quod  iis  pariter  exercitatio  conducat , 
fed  hic  &  fortis  efTe  debet ,  &  corpus  ad  ufque  de¬ 
fatigationem  deducens  ;  omnis  vero  curatio  ex 
notis  atoniae  &  colluviei  ferofae  indicationibus 
componitur,  fi  mifceatur  cum  illis  non  parcus  , 
fed  fortis  antifpafmodicorum  validius  cardiaco¬ 
rum  ufus. 


Finis  primce  Partis* 
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PARS  ALTERA. 


De  Melancholia  humoralis  curatione . 

•  r  |V 

Ex  nerveae  atque  fentientis  partis  affe&ione 
melancholica  ad  eam  devehimur ,  quae  ab 
humorum  vitio  pendens  ad  mechanicam  corpo- 
ris  mutationem  refertur ,  fuique  non  indubitata 
ligna  prodit  *  quorum  alia  ex  fluentium  per  vafa 
elaterio  praedita  liquorum  legibus  enodantur  ; 
alia  vero  ex  incognito  animae  cum  corpore  com¬ 
mercio  pendentia  eam  fervant  ohfcuritatem  quae 
nimis  alte  fapere  >  de  tanto  arcano ,  ambientium* 
oculos  obtundit  &  tenebrosa  obccecat  caligine. 
Mutationis  vero  illius  melancholica  ex  qu& 
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nafcitur  humor  niger  ,  imo  &  peflima  atrabilis , 
acris  ,  erodens ,  acida ,  fpiffaque  &  fplendens  ,  ut 
cum  veteribus  Praeceptoribus  noftris  loquar,natu- 
ram,effentiam,caufas  atque  fymptomata  fatis  fuse 
in  priori  hujus  Operis  Parte  profecuti  fumus  ,  ut 
de  iis  ne  verbum  quidem  addamus  ;  fed  ad  cura¬ 
tionem  liceat  properare ,  cujus  pars  non  una  e 
tenebris  eruenda  incumbit.  Hiftorica  enim  alia 
Veterum  dogmata  exponere  debet ,  altera  vero 
ratione ,  &  experimentis  Recentiorum  fuffulta  ad 
veram  lucem  afferendam  properare  debet. 

Et  certe  quod  hiftorici  eft  in  curatione  hujus 
morbi ,  eo  majoris  eft  ponderis  ,  quod  forfan  in 
Artis  dedecus  fatendum  fit ,  nos  in  fanatione  hu¬ 
jus  mali,  Veteribus  minus  eruditos  effe.  Conftat 
enim  non  folum  ex  Medicorum  monumentis  , 
fed  ex  Libris  etiam  qui  ad  Artem  non  pertinent, 
omnes  fere  Melancholicos  ,  aut  a  Melancholia 
Maniacos,  per  Artem  fanatos  olimfuiffe.  Et  hanc 
quidem  vetuftifTimam  fuiffe  Artem  ipfas  fabulas 
indicant.  Sic  Prseti  natas  furore  melancholico 
correptas  fanavit  Melampus,  herba  Melampo- 
dio  dida  eadem  ,  ut  videtur,  atque  Helleborus, 
falfofque  mugitus  quibus  agros  implebant ,  arte 
compefcuit.  Purificationes  ,  facra  varia  ,  Tauro- 
bolias  ,  Balnea  ,  &  in  facris  fontibus  immerfio- 
nes  ,  veris  remediis  praetexebant  Sacerdotes,  per 
myfteria  pretium  naturali  rei  addentes,  &  pro¬ 
fanum  vulgus  a  fcientiae  cognitione  arcentes.  Ad 
iram  enim  Deorum  immortalium  morborum  fe¬ 
re  omnium  caufam  referebant  ,  tefte  ipfo  de  pef- 
tilentia  Homero.  Unde  nullus  eft  fere  morbus  * 
ipsi  fua  fpedandus  atrocitate ,  qui  non  aliquod 
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Numinis  nomen  apud  Antiquos  habuerit.Cemtu§ 
morbus,  Herculeum  malum,  Larvata  affedio,  Sa¬ 
cer  morbus ,  aliique  plures  paffim  apud  Autores 
occurrunt ,  quod  hifce  morbis  a  coelo ,  aut  facris 
hominibus ,  medicina  quaereretur.  Nec  videtur 
alia,  de  causa  poena  itineris  Agamemnonio  Orefti 
impolita,  quam  ut  afflidus  diftradione  objecto¬ 
rum  erigeretur  animus ,  aut  quia  in  Tauride  live 
herbarum  vis  potentior,  live  methodus  tutior  ad 
hos  expellendos  morbos  excoleretur.  Nonne 
etiam  li  fabulas  expendere  juvat ,  JEq tx  fenedus 
alacrior  reddita  per  mollium  herbarum  balnea 
videtur.  Alia  funt  etiam  multa,  quae  vulgo  cela¬ 
ta,  omnium  tamen  oculis  ufurpata,  majora  hu-; 
inanis  credita  funt  ,  &  deturpata  narratiunculis , 
quales  etiam  apud  nos ,  in  tanta  fcientiarum  ac¬ 
quirendarum  facilitate,  quotidie  rerum  gnaris  ri- 
fum  movent ,  avide  tamen  ab  incautis  accipiun¬ 
tur.  Sic  emundas  naris  vir  Ariftophanes  nodem 
integram  in  ,/fLfcuiapii  fano  cubantes  ,  Sacerdo¬ 
tumque  technas  false  irridet,  Melancholicifque 
refpondet  ^7  Nec  miniis  tamen  quae  ad 

nos  pervenere  praecepta  iEfculapii  medicum  fen- 
tiunt,  fefe  divinitatis  velo  occultantem.  Vide 
Le  Clere  de  iis  fuse  differentem  quae  nulla  ratione 
ad  nos  pertinent.  Id  interea  certum  eft  nullum 
in  antiquiffimis  gentibus  ,  inter  alia  publica  mo¬ 
numenta  incarcerandis  atque  incatenandis  infa- 
nis,  locum  fuiffe  deftinatum  ,  quales  apud  recen- 
tiores  populos  undique  reperiuntur.  Sed  pafliiri 
de  infanis  mentionem  injici  tanquam  fanabilibus. 
Ipfe  Hippocrates  Melancholiam  fimplicem  inter 
leves  morbos  numerat ,  De  Morbis  Lib •  L  Men- 
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tem  fanare  verbum  eft  Platoni  ufurpatum.  Et 
eam  fanationem  corporis  refbituto  tenori  tribuit 
in  Jam  vero  Graecorum  vetuftiorum  ut 

videtur ,  exfcriptor  Plautus  de  mania  ut  de  mor¬ 
bo  fanabili  fatis  fuse  loquitur.  Cum  enim  alter 
e  Maenechmis  pro  infano  habetur  ,  alligant  eum 
lorarii ,  &  ad  Medicum  adducunt ,  qui  cum  fu¬ 
rentem  videt  &  vincla  recufantem  ,  non  de  mor¬ 
bi  fanatione  defperat  ,.fed  dofim  doli  addendam 
pronuntiat ,  ut  jam  multa  hellebori  jugera  ei  ne- 
ceffaria  erepet ,  eumque  huic  potui  per  aliquot 
viginti  dies  addicendum  edicat. 

Quanquam  autem  exigua  fit  in  hac  materia 
Poetae  comici  autoritas,  qui  mores  potius  pin¬ 
git  ,  quam  artem  exprimit ,  tamen  receptam  ufu 
&  fucceffu  methodum  fuilfe,  comprobat  ;  in  quo 
&  cum  reliquis  hujus  temporis  Autoribus  mire 
confonat ,  cum  nullibi  legatur,  fuilfe  carcere  & 
folitudine  fegregatos  maniacos  ,  fed  femper  cum 
infania  hellebori  nomen  jungatur ,  unde  voces 
illae  apud  Poetas  vulgatae, navigare  Antyciram  , 
quae  hellebori  proventu  illuftris  fuit  infula,  ut 
alibi  dicetur.  Fatendum  tamen  eft  quod  Galeno 
adferiptus  de  Melancholia  Liber  (a)  Aetii  Si- 
camii  nomine  vulgatus,  incipientem,  leviorem  & 
curatui  facilem  ;  veterafeentem  vero  difficilius 
curandam  edoceat.  Sed  effatum  hoc  nihil  om¬ 
nino  de  morbi  fanabilitate  ftatuit ;  cum  ad  om¬ 
nes  aeque  morbos  prognofis  illa  poffit  referri. 
Hinc  vero  fatis  apparet  duplicem  hic  fcopum 
nobis  proponi ,  morbi  curationem  evolvere  fata- 
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gentibus.  Primum  efle  ut  facros  vetuftiomm  mo¬ 
numentorum  fontes  rimemur  alfidue  ,-poftea  ye- 
ro  ,  ut  quoniam  nullius  autoritas  eit  in  Medicina 
ponderis ,  nili  ratione  fulciatur  ,  adhibenda  reme¬ 
dia  ad  rationis  lancem  examinemus. 

Omnis  ergo  noftra  de  curatione  humoralis 
Melancholiae  T.  radiatio  hifce  titulis  comprehen¬ 
detur.  i\  Curationem  difpofitionis  ,  aut  nativae, 
aut  acquifitae  ad  Melancholiam  fecundum  mentem 
Veterum  exequemur  ,  eatnque  ad  Phyfices  leges 
perpendemus.  2°.  Ipfius  morbi  curationem  &  va¬ 
rias  caufarum  indicationes,  imo  &  fympto matum 
exequemur.  Poftea  vero  moroos  ab  ea  pendentes 
facilius  erit  curatione  a  fle  qui.  Motam  denique 
in  morbis  acutis  ferocientem  compefceie  tenta» 
bimus.  Sic  Recentiorum  inventis  Veterum  ob- 
fervata  aut  fulciemus.aut  etiam,  ea  fubvertemus  5 
fi  autratio5aut  experientia  repugnent ,  ita  ut  veri¬ 
tate  ,  nullatenus  autoritate  iter  inftruatur.  Quod 
utinam  in  utilitatem  infelicium  illorum  cedat 
qui  clathris  atque  verberibus  ferarum  infhuy  noa 
malorum  lenimen,  non  fanationem  inveniunt,, 
fed  inhumanos  rifus  excitant  vecordium,  corda- 
torum  mifericordiam  ,  humano  autem  generi  ti¬ 
morem  incutiunt  9  cum  nullus  fit  qui  eaabfurda 
pati  non  p olfit. 
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CAPUT  PRIMUM. 

De  illorum  curatione  qui  ad  Melancho - 
liam  humoralem  prcedifpojiti  Junt . 

S 1  fragilitati  artis  humanae  femper  conceffum 
foret ,  morbos  qui  miferis  undique  impendent 
non  praevidere  folum,  fed  etiam  praecavere,  prae¬ 
clare  cum  mortalibus  ageretur.  Verum  multi  ex 
morbis  inopinanter  ingruunt ,  &  turbinis  inftar 
in  ipiis  faepe  deliciis  opprimunt  ,  quod  vulgo  de 
Melancholia  in  genere  dici  non  poteft  ,  praefer- 
tim  vero  de  humorali  quae  non  fimplex  ,  aut  fu- 
bito  poteft  in  corpus  accipi,  fed  fensim  humori¬ 
bus  tenacioribus  atque  quali  piceis  fa&is ,  &  fo- 
lidis  in  atoniam  redacftis  ,  habet  elementa  intus 
in  ipiis  corporis  principiis  vitiatis  fundata  atque 
radicata.  Si  ergo  emicat  aliquando  protinus  ,  ef- 
fedtibufque  nonpraevilis  antea  in  apertum  fe  pro¬ 
dit  ,  aderat  tamen  intus  noxa  latens  ,  conftitu- 
tioque  ad  morbum  prona,  quam  tollere  Arti 
conceditur  (a). 

Praecautio  adversus  morbum  quemvis  duplici 
conftat  indicatione  adimplenda  :  prima  eft  uc 
amoveantur  remotae  omnes  caufae  quae  morbo 

inferendo  aptae  funt ;  altera  vero  ut  fuperentur 

♦ 
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atque  immutentur  effe&us  primarii  caufarum  ha- 
rumce  ,  qui  fi  dominium  in  corpus  femel  obtine¬ 
rent  ,  morbum  ipfum  facerent. 

Ut  priori  fiat  jus  indicationi  nofTe  fufficit  quas 
fint  caufae  illae.  Cognitas  a  fe  avertere  &  ab  iis 
fugere  fimpliciffimum  artificium  eft.  Sic  Angli. 
quos  fua  ipfa  conftitutio  ,  &  loci  patrii  intempe¬ 
ries  ad  Melancholiam  nerveam  adigit ,  &  caufam 
&  effedtus  tollunt ,  fi  mature  ad  alia  loca  enavi¬ 
gaverint.  Sic  quos  vicinia  ardentioris  folis,  abla¬ 
to  liquidiori  fecit  exuftos,  reficit  brevi  amoenior 
rore  fcecundo  madens ,  ventifque  falutaribus  tel¬ 
lus  perfufa ;  fic  aeftatis  effedlus  tollit  autumnus, 
autumni  noxam  corrigit  hyems  ;  nullaque  datur 
fumma  naturae  indulgentia  nocendi  forma,  cui 
quafi  juxta  ,  non  reperiatur  antidotum.  Cum  ira¬ 
cundus  Achilles,  atra  bile  turgidus ,  in  Agamem¬ 
no  na  minacem  gladium  diffringere  minatur ,  fre¬ 
num  lafcivienti  bili  imponit  prudens  Minerva, 
quae  femper  homini  cuivis  adftat,  fi  illi  aufcultare 
docilis  fuerit.  Regimen  ex  aufteris  dyfpeptis 
craftioribus  alimentis  conflans,  humida  tempe¬ 
rante  ,  leniente  dista  curatur.  Uno  verbo,  cau- 
fas  illas  remotas  &  occafionales  ut  fugere  &  ar¬ 
cere  facillimum  eft,  fi  femel  fuerint  agnitae  ,  ita 
non  omnino  femel  ab  illarum  impetu  natos  ef- 
fedlus  vincere  pronum  eft. 

Veteres  cum  Hippocrate  &  praefertim  cum 
Galeno ,  rem  adversus  Erafiftratum  acriter  dif- 
putante  ,  melancholicum  humorem  ut  naturae  in¬ 
quilinum  habuerant.  Hinc  ergo  eum  a  corpore 
eradicare  &  funditus  profternere  putafTent  efte 
piaculum  ;  temperamentum  vero  ab  ejus  eviden- 
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tiori  exiftentia  conflans  atque  conflatum ,  veluti 
rem  ex  ordine  naturas  fervandam  effie  conflitue- 
bant,  licet  aliter  &  Fernelius  &  Sennertus  cen- 
fuerint,  aufi  Galeno  contraflare  ,  quod  illis  qui¬ 
bus  vivebant  temporibus  ,  grande  nefas  credeba¬ 
tur.  Verum  cum  ex  Galeni  dogmatibus  omne 
temperamentum  a  medio  illo ,  feu  mediocri  dif- 
cedens,  furtim  labatur  in  intemperiem;  fi  Melan¬ 
cholia  prasdominaretur ,  aut  corrumperetur  illa, 
aut  fi  temperies  univerfalis,  hanc  illamve  partem 
affedlaret,  tunc  prascautione  utendum  fuadebant. 

Praecautiones  vero  illas  in  compefcenda  lu¬ 
xuriantis  temperiei  vi ,  omnes  fere  a  fex  rebus 
non  naturalibus  defumebantur ,  morbis  enim  re- 
fervabantur  remedia ,  quas  naturam  mutare  ,  non 
fervare  nata  credebantur. 

Ut  autem  frigida  &  ficca  habebatur  melancho¬ 
lica  intemperies ,  ita  vitam  &  vidtum  inflitue- 
bant,  ut  hinc  non  frigida,  illinc  vero  hume&an- 
tia  proponerentur.  Vicius,  ait  Galenus  ,  Libro  de 
Melancholid  ,  fit  boni  fucci ,  humidus,  fla¬ 

tus  expers ,  citra  aliud  efficax  remedium.  Huic  ad¬ 
dit  Pofidonius  ferum  ladtis  meile  admixto  ,  tan- 
quam  verum  imminentis  Melancholias  fpecificum 
antidotum.  Tum  vero  curas  &  acriora  (ludia  , 
quas  pro  caufis  morbi  agnofcit  ,  fedulo  vitandas 
effie  patet. 

Ut  autem  iidem  Autores  lienem  habebant  cum 
Galeno  adversus  Erafiftratum,  pro  maximo  nigri 
humoris  emporio,  ejufque  vacuationes  per  alvum 
fieri ,  omnes  ex  antiquitate  Medici  cenfuerint, 
mirum  eft  quanto  confenfu  in  incipientis  etiam 
morbi  exordiis  purgationem  fuaferint. 
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Quid  quod  Hippocrates  ipfe ,  aut  faltem  pri¬ 
maevi  ejus  difcipuli,  licet  in  adhibendis  catharti- 
cis  adeo  prudentes  &  cauti ,  fi  vel  aliquod  du¬ 
bium  de  Melancholia  exfuperante  ab  infomniis 
fignum  arripuerint,  illico  folvi  per  cathartica  ma¬ 
lum  praecipiunt  3  fi  tamen  qui  de  infomniis  inf- 
.  cribitur  Libellus ,  tanto  Autori  aut  ejus  fcholae 
tribuendus  fit.  Quo  autem  magis  hanc  ipfi  doc¬ 
trinam  tribuam  fuadet  Galeni  confilium  ,  qui  in 
genuino  ejus  de  atra  bile  Libello  diftindis  ver¬ 
bis  pronuntiat  :  cc  Generatim  omnes  qui  ab  hu- 
33  more  melancholico  proveniunt  affedus  inhi- 
33  bebis  inter  initia  humorem  cum  vacuantibus 
33  valide  purgans  33.  Quod  quidem  periculofum 
dogma  quoufque  verum  fit ,  alibi  perpendetur. 
Nec  minus  vero  Rufus  Ephefius  adeo  a  Galeno 
laudatus  ,  in  fragmento  quem  nobis  fervavit  A e- 
tius  Sicamius,  inter  initia  lenem  purgationem  ex 
epithymo  &  aloe  fuadet ,  additque  :  «  Etiamfi 
33  horum  parum  quotidie  acceperit  aeger  ,  pro- 
33  deft  tamen  moderate  &  pauiatim  fubducendo  33. 
Rem  lenius  tradari  volebat  Pofidonius  in  eo¬ 
dem  loco,  qui  folo  fero  ladis  melli  admixto  prae¬ 
cipit  alvum  laxari ,  ut  modo  dicebamus  ,  nec  nifi 
eo  deficiente  ,  ad  epithymum  3c  aloem  vult  re¬ 
currere.  Sed  ab  his  omnibus  Autoribus  bona  & 
conveniens  vidus  ratio  ante  omnia  fuadetur. 

Porro  quae  fit  illa  vidus  ratio  non  dilucide 
expofuerunt ,  fed  cum  Hippocratis  maxime  fe- 
quaces  fint ,  ab  eo  diaetae  leges  mutuari  non  du¬ 
bitamus.  Hic  igitur  20.  de  morbis,  <ppovTi'}a  &  mor¬ 
bos  nigros  defcribens  ,  his  cibos  paucifiimos  ,  fi 
debilitas  non  adfit  ,  alvum  fubducentes,  com¬ 
mendat 
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mendat  non  acres,  non  falfos  ,  non  pingues ,  non 
dulces  guftu.  Et  calida  eos  lavare  prohibet ,  a 
vino  &  acribus  arcet ,  aut  faltem  vinum  aquofum 
permittit.  Neque  exercitationibus  eos  vult  uti, 
fed  quiete  contra  temperari  atque  emolliri.  In  pro- 
greflu  mali  fit  morbus  niger  quem  ab  aliis  nigris 
acido  dentes  ftupore  afficiente ,  diftinguit.  Tunc 
primum  pharmaca  frequentia  fiiadet.  Unde  illa  ab 
Hippocrate  non  tamadprecautionem  mali,  quam 
ad  fuganda  ejus  exordia  videntur  ufurpata.  At 
femper  cibos  molles  ,  pifces  littorales  &  cartila¬ 
ginei  generis  ,  betas  ,  cucurbitas  ,  vinum  album 
aquofum  praecipit  ,  &:  in  omni  horum  genere 
morborum  lac  afininum  ,  ut  &  Pofidonius  equi¬ 
num,  vult  curae  abfolvendae  adhiberi ,  iteratoque 
praecepto  a  fole ,  feu  potius  ab  aeftuantis  folis  ir¬ 
radiatione  in  caput,  abftineant  jubet. 

Verum  fi  ultra  eft  animus,  diaetae  leges  ad  Me¬ 
lancholiae  tum  praecautionem  ,  tum  curationem 
fedtari ,  quidni  apud  eundem  Autorem  diaetae  au¬ 
tumnalis  praecepta  fequimur.  Cum  ,  ut  jam  alibi 
di&um  eft,  autumno  &  ejus  facultatibus,  Melam 
choliam  &  ejus  proprietates  aequiparaverit.  Haec 
tum  ex  aeftivae  diaetae  reliquiis  ,  tum  ingruentis 
hyemalis  minus  feveris  praeceptis  conflata ,  eb 
hyemali  proximior  eft,  quo  tempeftas  magis  in  . 
hanc  vergit ,  &  accurate  Libro  III.  de  Dicetd  def- 
cribitur. 

In  his  igitur  cautionibus  adversus  immi¬ 
nentem  morbum  tria  notanda  funt.  i°.  Confen- 
fum  inter  Medicos  vetuftiores  fummum  efle  ,  ut 
diaeta  mollis ,  humida  ,  imbecillima  aegrotantibus 
inftituatur  ,  ut  labores  nimii  tum  animi  ,  tum 
Tom.  II.  q 
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corporis  vetentur,  ne  fcilicet  Melancholia  ver~ 
tatur  in  atram  bilem.  Imo  hunc  in  finem  ipfe  fo- 
lis  ardor  devitetur ,  iu  caput  praefertim  ,  ne  hu¬ 
mor  quafi  rarefadione  vaforum  attradus ,  caput 
invadat ,  fuumque  ibi  dominium  exerceat. 

2°.  Omnibus  etiam  aequaliter  purgationem 
maturam  commendatam  fu  i  fle  ,  fi  ve  per  univer- 
fum  corporis  ambitum  diffufus  fit  humor  nofter, 
feu  in  caput  defaevierit five  lienem  &  hypo¬ 
chondria  occupaverit,  de  quibus  purgandis  cum 
caeteri  tacuerint  ,  praeceptis  Pofidonii  de  cathar- 
thicis  ad  hypochondriacum  affedum  adhibendis 
videntur  confentire. 

Idem  vero  diftinde  pronuntiavit  Hippocra¬ 
tes  de  atra  bile  in  uteris ,  Lib .  II.  de  Morbis . 

30.  Vero  illud  etiam  «qualiter  ab  omnibus 
commendatum  efl: ,  ut  praecavens  cura  finiatur  at¬ 
que  confirmetur ,  ufu  ladis  afinini  aut  equini,  re¬ 
pudiato  lade  bubulo  ,  cujus  ferum  melli  remix¬ 
tum  ,  ladi  animalium  fupra  didorum  ,  videntur 
aequiparaffe  fere  omnes. 

Ultro  tamen  fatebimur  quod  dum  numerofa 
veterum  Medicorum  a  Galeni  aevo  volumina 
evolvimus  ,  fingulofque  fpe  arripiendae  veritatis 
fedamur,  autoritatem  viliorem  reperimus  plero- 
.  rumque ,  qui  pudore  omni  foluto ,  aetate  fuperio- 
res  ita  exfcribunt ,  ut  nihil  addant ,  praeter  pauca 
quaedam  aut  fuperfiitione  ,  aut  mera  opinione 
famofa  remedia.  Quod  piaculum  tamen ,  nec 
ad  Alexandrum  ,  nec  ad  Ccelium  Aurelianum 
pertinere  potefl.  •  • 

Praeterea  vero  fugienda  multa  ciborum  genera 
quse  Melancholiae  producendae  apta  erant ,  Au- 
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tores  veteres  praecipiunt.  Cum  enim  Melancho¬ 
lia  ipfis  pro  humore  naturali  haberetur,  quae  plus 
terrei  quam  alterius  cujufvis  principii  haberet , 
necefliim  ipfis  videbatur,  ut  quodcumque  ex  na¬ 
turalibus  corporibus  fimili  abundaret  principio. 
Melancholiae  inducendae  faveret.  Hinc  inter  ve¬ 
getabilia  Melancholiae  cumulandae  apta  numera¬ 
bant  Lentem  ,  femen  Cannabis  ,  Braflicam  ,  tu¬ 
bera  quaecumque  ,  inter  animalium  carnes  bubu¬ 
lam.  Ex  animalibus  quibufcumque  fanguinem 
melancholicum  edixere  ,  fed  praelertim  lienem 
quam  acerbitate  quadam  donatam  ,  a  leonibus  , 
pantheris  ,  carnivorifque  animalibus  intadlam  re¬ 
linqui  docet  Galenus  ,  cum  reliquae  omnes  ca¬ 
daveris  partes  vorentur.  Quod  obfervatum  a 
nullo  alio  Hiftoriae  Naturalis  cultore ,  compro¬ 
batum  fcio.  Addit  vitandis  Trallianus  Libro  II. 
Erucam ,  Sinapi  ,  Allium ,  carnem  cervinam  Sc 
ferinas  omnes  ,  panem  fordidum  ,  garum  ,  vina 
vetufta  auftera.  Oribazius  vero  his  annumerat 
carnem  leporinam  ,  tynnos  ,  cete,  deiphinas,  co¬ 
chleas  ,  typham  ,  cafeum  vetuftum  ,  vinum  craf- 
fum  nigrum. 

Hifce  cautelis ,  Veterum  fpes  fuit  Melancho¬ 
liam  eludere  atque  praecavere,  cum  fummam 
fimul  adjungerent  animi  atque  corporis  mode¬ 
rationem  ;  in  quo  quidem  quantum  fpei  eorum 
fuerit  fundamentum,  ex  recentiori  Theoria  nunc 
videndum  eft.  Tot  undique  circumflant  nocen¬ 
di  jure  donatae  caufae ,  ut  fugiendis  atque  devi¬ 
tandis  illis  impar  fit  omnino  hominum  male  cau¬ 
ta  fedulitas.  Sed  fi  mutatio  ab  iis  nafcenda  ,  in  hu¬ 
moribus  corporis  humani  phyfica,  femel  cognita 
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fuerit  atque  ratione  deprehenfa,  quod  in  hacnofi 
tra  intemperie  fatis  abundanter  factum  confidi¬ 
mus  ,  praecautio  noftra  in  duobus  hifce  peragen¬ 
dis  confiftet. 

Primum  eft  ut  quantum  fieri  pofiit  ,  malo 
caufae  gravidae  fumma  follicitudine  arceantur  ; 
alterum  eft  ut  fi  non  poffint  illae  a  corpore 
averti,  ita  dirigantur  tamen  atque  cohibean¬ 
tur  ,  ne  eorum  effe&us  corpus  laedat ,  atque  ita 
afficiat,  ut  iis  etiam  remotis  morbidum  rema* 
neat. 

Omnes  porro  Melancholiam  humoralem  in¬ 
ducentes  caufae  in  illud  unum  collineant ,  ut  in- 
du&a  humoribus  nimia  tenacitate,  folidorum 
vires  fimul  fatifcant ,  ut  in  priori  noftri  Operis 
Parte  demonftravimus.  Unde  patet  ad  formandum 
morbum,  praeter  alios  complexum  atque  compofi- 
tum  ,  aut  vehementi  aut  longa  opus  fuifle  intus 
graiTantis  intemperiei  efficacia.  Hinc  cautela  ad¬ 
versus  imminentis  Melancholiae  minaces  infultus 
inftituenda,  hoc  tantum  temporis  pun&um  fpec- 
tat ,  in  quo  morbus  nondum  exiftit ,  aut  cum  jam 
dubia  &  ancipiti  fulta  judicio  ,  fuae  praefentiae 
figna  comminiftrat. 

Praecipua  igitur  cautelarum  noftrarum  meta , 
quae  ut  remotiffima  primaque  morbi  elementa 
conftituens  e  longinquo  providenda  fuit ,  in  eo 
confiftit  ut  Ruidorum  prima  habeatur  cura,  ne 
tenacitate  indivulsa  partes  illorum  cohaereant , 
ne  intra  fuum  activitatis  centrum  partes  a  fe  in¬ 
vicem  repellendae ,  poffint  concentrari  atque  at- 
tradiione  mutua  adunari.  Poftea  vero  folidorum 
tonus  ita  fartus  efle  debuit ,  ne  inflammationem 
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fpifliori  liquido  facile  contrahendam  ,  concitet 
ars  praepoftera. 

Ratio  autem  qua  denfiora  atque  fpiflata  fiunt 
fluida,  non  una  efl:.  In  altera  fcilicet  quafi  inerti 
otio  torpentia  folida,  partes  fluidorum  hetero- 
geneas  adunari  inter  fe  finunt ,  laxiori  quidem 
unione  &  fpontaneae  fimili ,  qua  eruor  in  vafe  ef« 
fufus  concrefcit. 

Altera  contra  a  nimia  vaforum  adione  partes 
ad  fefe  invicem  apprimente  &  liquidioris  partis 
exprefiione  nafcens ,  fpiflitudinem  feu  denfitatem 
inflammatoriam  conftituit.  Ut  haec  pofterior  ab 
audio  Naturae  motu  pendet, prior  eumdem  praefrac¬ 
tum  atque  labefadatum  oftendit,  eftque  fpiflitu- 
do  cachedica.  Haec  autem  etfi  alacritatem  atque 
nativam  ad  fundionum  exercitium  aptitudinem 
deftruat ,  nunquam  tamen  fpifiitudinem  melan¬ 
cholicam  inducit ,  curri  laxa  omnia  atque  humo¬ 
re  diffluentia  efficiens,  hydropem  potius  atque 
cachedicos  morbos  ex  fua  natura  invehat ,  quam 
alios  quofeumque.  Quae  autem  inflammatorio  aef- 
tui  natalia  debet ,  fi  adunatis  liquorum  princi¬ 
piis  ,  folida  non  ftimulet  ad  phlogofin ,  fed  ea  inae¬ 
qualiter  aut  gravet ,  aut  obftipet ,  habetur  pon¬ 
dus  ,  anxietas  melancholica.  Quo  autem  pado 
res  &  fieri ,  &  per  univerfum  corporis  ambitum 
diffundi ,  aut  in  hanc  illamve  partem  decumbere 
poflit,  alibi  fatis  fuse  expofitum  efl: ;  a  qua  trac¬ 
tatione  id  velim  unicum  deduci,  quod  qui  hu¬ 
morem  melancholicum  praecavere  atque  praever¬ 
tere  volet ,  fciat  necefle  efl:  3  fibi  ante  alia  cum 
eo  hofte  dimicandum  ,  fpiflitudinemque  fan- 
guinis  inflammatoriam  ,  licet  omnino  a  melaa- 
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cholica  abludat  ,  efle  tamen  remotiflimum  ejus 

elementum. 

Res  ergo  removenda  omnes  illas  ,  qux  dum 
tenuiores  fluidorum  particulas  auferunt  3  fangui- 
nem  denfant  in  folidiorem  mafam,  eumque  ex- 
flccant.  Aelio  nimiopere  intenfa  cordis  ;  aeris 
calor  immodicus,  aut  ariditate  ipsa  protrada  exu¬ 
rens  ;  aut  diaeta  ficcior  ,  animi  affedus  violenti , 
motus  nimii  tum  animi  tum  corporis,  vacuatio- 
nes  quaecumque  aut  naturalibus  majores  ,  aut  ni¬ 
mis  protradae  ,  excepta  fola  fanguineae  ipfius  ru¬ 
brae  partis,  ad  hoc  inferendum  fanguini  vitium 
conducunt. 

Si  quem  ergo  a  longinquo  melancholicum  fo¬ 
re  ,  8c  humorali  melancholico  vitio  laboraturum 
fufpiceris  ,  hunc  mature  a  violentis  tempeftatis 
nimium  aridae  atque  calentioris  aflultibus  femo- 
tum  fervabis.  A  ex  nec  gravior  eligetur,  qui  pul¬ 
monalem  intendere  natus  efl:  adionem ,  nec  le¬ 
vior ,  quo  exhalatio  nimia  fit. 

Purus  quidem  &  ab  omni  miafmate  liber  ,  fi 
talis  eligi  poflit ,  caeteris  omnibus  antecellit ;  fe- 
lige  leviter  humidum  ,  qualis  efl:  littoralis ,  fed 
qui  ftagnanti  proximus  aquae  non  fit ,  unde  fit 
athmofphxra  gravis  &  putridis  ccenofa  effluviis. 
Mirum  efl:  quantum  ad  praecavendam  fpiflltudi- 
pem  hanc  aeris  fereni  ufus  conducat  ,  five  quod 
perpetuo  dudus  fpiramine  partes  fanguinis  a  fe 
invicem  folvat ,  elafticamque  refilientem  ipfis  fa¬ 
cultatem  impertiat,  unde  minus  uniri  faciles  eva¬ 
dant  ;  five  quod  &  nervorum  &  vaforum  ofcilla- 
tiones  reddat  &  liberiores  &  aequaliores.  Certe 
nullus  efl:  quem  non  aer  ifagnans  gravet,  laflum 
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atque  hebetiorem  reddat,  cui  non  vires  atque 
alacritatem  ,  ccelum  fudum  atque  ferenum  infpi- 
ret.  Hinc  praecipua  regionum  inter  fe  diverfitas 
experimentis  deprehenfa  fatis.  Unde  fit  ut  Me¬ 
lancholia  quafi  cum  civitatis  jure  quibufdam  tri¬ 
buatur. 

Generatim  vero  urbium  aer  campeftri  atque 
#  ruftico  probe  ventis,  praecipue  vero  Borea  per¬ 
flato  ,  magis  melancholicus  eft.  Hinc  rure  gau¬ 
dent  Camaenae  ,  hinc  ibi  formoliflima  voluptas  , 
puraque  &  illibata  deliciarum  genera  e  Natura 
penu  depromuntur  ,  raroque  apud  Rufticos  glif- 
cit  Melancholia.  Hinc  methodicis  ut  Sorano  cu¬ 
jus  verba  videtur  exfcripfiffe  Ccelius  Aurelianus, 
fumma  in  fanandis  animi  morbis  aeris  feligendi 
cura  fuit ,  quod  aliis  nimis  praetervifum  doleo. 

Cibus  vero  &  potus  maximam  in  fpiflltudinis  in¬ 
flammatoriae  natalibus  partem  fibi  vindicant.  N011 
quidem  quod  pars  ciborum  nutriens  per  fe  eam 
poflit  inducere ,  fed  aromatum  largior  proventus, 
falitorum  animalium  fumo  &  fale  induratorum 
ufus  ,  acria  quaecumque  edulia  >  qualia  ab  Auto- 
ribus  noftris  enumerantur  ,  partem  maximam  in 
adlione  cordis  &  vaforum  adaugenda  fibi  vindi¬ 
cant.  Sed  praecipue  vero  &  ante  alia  condimenta, 
fpirituoforum  abufus  inflammat ,  denfat  ,  exflc- 
cat.  Sed  cum  de  his  in  hoc  Opere  jam  non  fe- 
mei  locuti  fuerimus  ,  longius  agere  fupervacuum 
eft.  Ad  Melancholiam  igitur  praecavendam  vic¬ 
tus  efto  fimplex  ,  hume&ans ,  ex  cerealibus  bene 
fermentatis  conftet  &  tenerioribus  carnibus  ;  po¬ 
tus  nec  efto  nimium  copiofus  ,  nec  parcus  nimis ; 
nimium  copiofus  vix  fanguini  mifcetur  quem 
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gravat ;  fimulque  utiles  mifcelae  totius  partes  per 
urinam  avehit  &  abripit.  Nimis  parcus  exficeat. 
Unde  liquet  quantum  in  hac  diaetas  inftitutione 
eum  veteribus  noftris  Praeceptoribus ,  ratio  ex¬ 
perientia  fundata  nos  jubeat  confentire. 

Nec  minus  illis  concordes  erimus ,  curn  fum- 
mamtum  corporis,  tum  animi  quietem  commen¬ 
damus  iis  quos  minatur  inflammatoria  denfitas/ 
Cum  enim  tota  ilia  nimiae  circulationis  efficaciae 
accepta  debeatur  ,  patet  motum  quemvis  ,  apti- 
tudinem  liquorum  qua  concrefcant  atque  coalef- 
cant  ,  adaugere,  adebque  iis  tantum  ex  medica 
lege  motus  permittitur,  quantum  fufficit,  ne  om¬ 
nia  inerti  torpore  diffluant  ;  videmufque  inde 
quam  fapienter  &  Hippocrates  &  a*b  Hippocrate 
alii,  diiTuaferint  iis  quos  fpiffitudo  ad  Melancho¬ 
liam  deducens,  vexare  poteft,  ne  Soli  caput  ex¬ 
ponant,  cum  a  rarefadione  quam  calor  ille  exu¬ 
rens  producere  poteft  ,  haerentia  in  valis  capitis 
induci ,  atque  in  hanc  principem  partem  Melan¬ 
cholia  decumbere  poffit.  Quod  peffimo  exem¬ 
plo  vidi  in  viro  ,  alioquin  ingeniofo ,  quem  ar¬ 
dor  folis  nimium  capiti  exceptus  ,  in  febrem  ar¬ 
dentem  praecipitem  egit ,  qua  perfanata  remanflt 
mentis  error  melancholicus.  Qui  non  raro,  teftes 
hic  mihi  adfint  Medici  omnes,  poft  vehementif- 
iimas  febres  ,  compofito  febrili  incendio  ,  longa 
reconvalefcentiae  faftidia  protrahit. 

Vigiliae  cum  exficcent ,  vitandae.  Vacuationes 
quaevis  in  corpore  non  belle  praeparato  tenuiora 
auferunt.  Venus  ipfa  nifi  corporis  falubri  robore 
eam  poftulante ,  nocet,  &  ut  pretiofl  liquoris 
cuatio  ,  dc  ut  animi  affedtus. 
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Affedhis  vero  animi  violenti  omnes  ita  faspe 
inflammant,  ut  mortis  fubitae,  delirii,  phlogofios 
ab  ea  natas  exempla  apud  Autores  non  rara  fint. 
Qui  ergo  vitandi ,  imo  fi  in  Melancholia  nervea 
faspe  plenaria  curatio  a  legibus  moralibus  atque 
Philofophia  petenda  fit,  faspe  non  minimam  fa- 
nationis  partem  implet ,  in  fpiflitudine  inflam¬ 
matoria  animum  regere  didicifle,  eique  fortiter 
imperafle. 

Verum  omnia  quas  hic  de  inflammatoria  den¬ 
atate  afferuntur ,  an  omnino  6c  femper  Melan¬ 
cholias  denfitati  competunt. 

Difierunt  certe  inter  fe  ita  tamen  ut  altera  al¬ 
teram  praecefferit.  i°.  Ubi  jam  fervor  inflamma¬ 
torius  deferbuit,  jamque  remanet  melancholicum 
frigus,  tunc  quas  adtuofa  erant ,  Sc  tenuata  diifla- 
*  ta  ftiere,  fuperefl  quafi  picea  tenacitas.  Et  ut  me¬ 
taphora  e  Chymicis  petita  uti  liceat ,  remanet 
quafi  caput  mortuum  denfitatis  inflammatoriae. 
20.  Adefl:  in  fpiflitudine  melancholica  vis  impel¬ 
lens  minor,  quas  major  in  inflammatoria  diathefl. 
30.  Ab  hifce  proprietatibus  tertia  fequitur  quod 
in  phlogiftica  humorum  diathefl  ardor  ingens  ad- 
fit,  nullus  vero  in  melancholica ,  fed  ut  Galeni 
verbis  utar  ,  relinquitur  cinis  pofl:  incendium. 
Hinc  cautelas  proprias  fibi  vindicat. 

ic.  I11  fpiflitudine  inflammatoria  quocumque 
in  cafu  ,  omnia  quas  asftum  incendere  valent  cane 
&  angue pejus  fugienda ,  melancholica  vero  craf- 
flties ,  permittit  leviora  ftimulantia  quas  fibras 
exfufcitent  &  liquida  diflolvant ,  ut  funt  Chamas- 
melum,  flores  Sambuci ,  Meliloti ,  fucci  planta¬ 
rum  fubamari,  ut  fucci  Taraxaci,  Cichorii,  Bor- 
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raginis  ,  aliique  his  fimiles  faponacei  in  ea  curan¬ 
da  locum  inveniunt  ;  alimenta  hujufmodi  ex 
oleribus  ,  ut  Beta  ,  Spinaciis ,  Laducis  ,  aceto  * 
fale  condita ,  fed  coda  comedantur  ,  nec  vetitum 
fit  caute  atque  prudenter  vino  tenui  aquofo  uti. 

2°.  Ut  craifa  auftera  ,  cogentia  in  inflamma¬ 
toria  denfltate  poflunt  aliquando  prodefle  ,  cum 
■virium  intenfitatem  occupent ,  nocent  fernper  in 
fpiflitudine  melancholica,  quiafcilicet  facile  eo¬ 
rum  partes  in  tenuiflimis  haerent  vafculis,&  .iner¬ 
tia  fluida  cogunt ;  cumque  ipfis,  terra  intermedia» 
refinofam  unionem  contrahunt ,  quod  inflamma¬ 
tione  minas  intentante  nullatenus  metuendum 


efl.  c 

30.  Laxatione  in  fpiflitudine  inflammatoria  fe- 

mel  fada,  caetera  quafi  fponte  refolvuntur  &  quafi 
elaflica  vi  reflliunt.  Quod  in  fpiflitudine  melan¬ 
cholica  evenire  non  potefl:  ,  in  priori  enim  ver¬ 
gunt  omnia  in  adunationem ,  fed  vi  fua  refultiva 
non  defraudantur.  In  Melancholia  contra  fada 
efl:  &  haeret  principiorum  adunatio  ,  unde  arte 
opus  efl:  ut  illa  folvatur.  Hinc  quam  Veteres  fere 
omnes  in  curatione  incipientis  Melancholiae  fua- 
fere  venae-fedionem  ,  mihi  potius  ad  praecautio¬ 
nem  videtur  inftituta  ,  quam  ad  morbi  curatio¬ 
nem  ,  quia  nondum  principiorum  adunatione 
fada  ,  reflliunt  illa ,  priftina  enim  libertate  ad¬ 
huc  fruuntur.  Hinc  ergo  fere  omnia  quae  ad  in¬ 
flammatoriae  denfitatis  naturam  pertinent  ,  pof- 
funt  etiam  Melancholiam  metuentibus  ,  paucis 
fupra  didis  exceptis ,  competere. 

4°.  Unde  etiam  deducitur  quod  ad  denfum  in¬ 
flammatorium  conftituendum  requiratur  ,  hinc 
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adio  naturae  praetermodum  auda ,  principia  fan- 
guinea  compingens  fimul  &  tenuans  ,  illinc  vero 
partium  tenuiorum  atque  fluidiorum  exhalatio, 
atque  refidui  fanguinis  exficcatio.  In  melancho¬ 
lica  flccitate  nulla  aut  tenuatio  principiorum  , 
aut  ex  vi  naturae  compadio  atque  condenfatio 
requiritur.  Exficcatio  fola ,  principia  humorum 
difponit  ad  piceam  illam  tenacitatem  melancho¬ 
licam,  &  ut  voce  pharmaceutica  utar  ,  humores 
quafi  cogit  in  extradum. 

Haec  quidem  fuse  fatis  in  priori  Parte  enoda¬ 
ta,  hic  fummis  tantum  attingere  labris  vifumfuit, 
ut  fentiatur  qua  ratione  diluentia  adhibenda  fint 
ad  fpiflitudinis  melancholicae  cautelam,  &  quid 
fibi  vindicet  illa  diverfl  a  denfo  inflammatorio. 
Scilicet  in  id  omni  ope  atque  opera  nitendum 
efl:,ut  qui  intromittitur  liquor  diluens  ,  non  tan¬ 
tummodo  denfitatem  illam  perluat  ,  fed  ita  ali¬ 
quid  habeat  aut  haerentiae ,  aut  lolventis  poten¬ 
tiae  ,  ut  infinuata  partes  inter  liquorum  ,  eas  a  fe 
invicem  cogat  difcedere  ,  nec  ita  tamen  feparet 
atque  fegreget ,  ut  a  mutuo  collifu  priftinam  non 
recuperent  formam. 

Hinc  ergo  copiofior  fluidi  ftatim  &  fimul  in- 
trodudio  in  inflammatoria  denfitate ,  fi  periculo 
non  vacat ,  multo  majori  difcrimine  erratur ,  in 
melancholica  fpiffitudine,  cum  non  femper  nimia 
liquidi  ftagnantis  copia  pofiit ,  vi  &  efficacia  na¬ 
turae  ,  per  patentes  urinae  vias  expelli ,  fed  faepe 
contra  in  ipfo  venarum  vado  haereat ,  non  ipfi 
denfitati  immixta ,  fed  fejunda  &  mifcelae  impo¬ 
tens,  vafa  gravare  ,  imo  &  minoribus  vafis  con- 
vulfiones ,  ardationes ,  fpafmos  inferre  idonea. 
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Illud  enim  nimise  aquei  liquidi  copiae  propriunl 
eft ,  ut  in  vivo  cane  per  apertam  venam  immitia 
aqua  ,  illico  animal  in  fuffocationes  atque  con- 
vulfiones  rapiatur.  Quod  mihi  non  femel  vilum 
ab  illuftriflimo  Halefio  antea  fuerat  obfervatum. 

Sensim  igitur  fine  fenfu  alimenta  diluendo  > 
aqua  ita  intra  fanguinem  introduci  debet ,  ut  par¬ 
tem  ejus  efTentialem  conftituat  ,  parfque  parti 
mifceatur  &  adunetur.  Quae  facilior  mifeela  erit, 
fi  aut  mucilaginea  parte  ,  fanguineis  moleculis 
adhaereat  fluidus  ille  latex  ,  aut  vi  folvente  fapo- 
nacea  dives  earum  praeternaturalem  juncturam 
rumpat  &  inter  infinuet  fefe.  Hinc  melius  ad  in¬ 
flammatoriam  fpifiitudinem  ,  nec  tamen  femper 
male  ad  Melancholiam  potius  praecavendam 
quam  fanandam  ,  conducunt  famota  illa  hordei 
decoda,qu3e  ptifanae  nomine  ab  Antiquis  poff 
Hippocratem  ,  adeo  in  vidu  acutorum  morbo¬ 
rum  decantata  fuere.  Humedant  illa  quidem  imo 
&  longa  in  aquacodione,  hordei  indivulfa  prius 
atque  tenacior  rnucago  ,  tenuitatem  acquirit  fa¬ 
cilius  humoribus  humanis  mifcendam  ;  verum 
utut  coda  fuerint,  ventriculum  gravare  nata 
funt ,  &  in  mediocri  virium  adione  quales  funt 
in  Melancholia,  vix  fubiguntur  ,  tenacitatemque 
tenacitati  addere  aliquando  poffunt.  Supereil:  igi¬ 
tur  ad  melancholicos  diluendos  ut  aqua  vi  leni 
folvente  imbuatur  ,  qualis  virtus  lenis  laponacea 
in  pluribus  vegetantibus  reperitur. 

Vidimus  in  modo  propofita  Antiquorum  ad 
prscavendam  Melancholiam  praxi, quantum  ole¬ 
ribus  molliflimis,  fero  ladis  &  melli  tribuerint, 
ita  ut  his  quafi  unice  innixi ,  totam  fuperftrueren/t 
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humoralis  Melancholia  praecautionem.  Porro 
quod  ipfis  experientia  demonftraverat,  ratio  Boe- 
rhaavio  duce  ,  recentioribus  adftruxit. 

Ille  fcilicet  alter  ab  Hippocrate  in  artis  im¬ 
perium  vocandus  ,  partem  illam  in  oleribus,  ho¬ 
raeis  frudibus  ,  quae  aquam  fimul  &  oleum  ,  fale 
nativo  plantae  connubium  jungente  nexumque 
praebente,  continet,  faponi  aequiparandam  voluit. 
Nec  immerito  ,  cum  revera  faponis  vice  funga¬ 
tur  ,  dum  partes  per  fe  unioni  prorsus  ineptas 
alligat  &  unit.  Nec  porro  uniri  aliter  fal  & 
oleum  poliunt ,  quam  aut  relinolis ,  aut  fapona- 
ceis  vinculis.  Cum  ergo  refinofa  illa  non  fint , 
quod  ipfa  demonftrat  eorum  in  aqua  folutio  , 
fupereft  ut  inter  fapones  numerentur ,  qui  aquam 
fimul  &  olea  parte  falina  attingunt ,  imo  &  faepe 
potentibus  vinculis  ita  ftringunt ,  ut  jam  vel  igne 
aperto  ,  vel  toto  fermentationis  apparatu  opus 
fit  ,  ut  in  primaeva  redire  poffint  elementa. 

Hinc  ergo  fi  partes  aut  in  oleribus  &  frudibus 
horaeis  exade  &  ad  amullim  temperatae  fint ,  nec 
illae  aliam  aliunde  virtutem  nancifcantur  ;  eo¬ 
rum  fuccum  ut  faponem  vegetantem  cum  Boe- 
rhaavio  habebimus  ,  leni  virtute  foivente  dona¬ 
tum  ,  nec  igne  acrem ,  nec  alcalina  indole  c-auf- 
ticum,  fed  levi  acido  divitem  ,  unde  refrigerans 
ipfis  facultas  ,  merito  cum  folutiva  poteftate  in¬ 
genti  conceditur. 

Cum  autem  formas  admodum  varias  in  lingu¬ 
lis  hifce  plantarum  generibus  fapo  ille  obtineat, 
adebque  ad  ufus  varios  pofiit  adhiberi  ;  licebit 
hic  ex  tanti  Praeceptoris  principiis  fingulas  claf- 
fes ,  in  quibus  occurrit ,  enumerare ,  ut  fingulis 
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fpiffitudinis  ,  &  gradibus  ,  &  generibus  aptentur 
ilii. 

Primum  conflituunt  gradum  mucagines  ,  quas 
tenaciori  &  cralliori  partium  vinculo  vix  ipfas 
folvi  fe  finunt  a  viribus  Naturse  ,  adeoque  ad  fo- 
lutionem  aliorum  principiorum  conferre  non  pof- 
funt.  Talia  funt  farinacea , frumenta  omnia, Se¬ 
cale,  Hordeum  ,  Triticum  ,  Zea,  Lentes  ,  Fabas, 
legumina  quavis  ,  quae  ufu  praepoffero  ufurpata 
invTcant ,  obftipant  ,  nataque  funt  Melancholiae 
nocere,  nedum  juvare  dici  poffinte  Haec  vero  cor¬ 
pora  a  faponacea  virtute  prorsus  diftant ,  quin 
imo  eximia  bilis  faponacea  folvente  virtute 
egent,  ut  in  emolumentum  corporis  nutritium 
cedant ,  veriim  nova  attenuatione ,  qualem  ler- 
mentatio  fuppeditat,  fada  tenuiora, faponaceam 
vim  acquirunt  3  indivulfamque  tenacitatem  amit¬ 
tunt.  Hinc  panes  &  panum  decoda  aliqua  ratio¬ 
ne  inter  faponacea  numerari  polfunt.  Sed  debilis 
eft  haec  illis  virtus  ,  ciim  contra  nutritia  facultas 
infit  perfedior. 

Olera  vero  &  faponacea  fic  dicendae  plantae  , 
ficciorem  faponem  obtinent ,  minufque  fermentif- 
cibilem  virtutem;falinam  vero  magis,  adeoque  ubi 
ex  illorum  extradis  fai  eflentialis  arte  extrahitur  , 
maxima  faponaceae  virtutis  pars  perit,  remanet-' 
que  fi  fale  privetur  &  ab  eo  disjungatur,  magma 
terreum  ,  de  quo  videantur  non  fatis  lecla  Car- 
theuferi  experimenta.  At  remanente  cum  caete- 
ris  plantas  principiis  fale  illo  effentiali ,  qui  ex 
plerifque  vere  faponaceus  extrahitur  ;  omnia 
quotquot  funt ,  vulgarem  in  ufum  cedentia  ,  ole¬ 
ra  ,  faponaceas  ?  diluentes  ,  humoribus  humanis 
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facile  mifcendas  partes  intus  indnuant ,  quibus 
rite  adhibitis ,  omnia  fanguinis  principia  amice 
uniuntur  ,  folvuntur  concrementa,  reftituitur  li¬ 
bertas  meatuum  ;  quo  fenfu  verum  eft  illud  Plinii 
effatum  :  Optima  medicamenta  ,  pauperrimus  quif- 
que  ccenat. 

Vario  tamen  gradu  variae  celebrantur  plantae, 
repudiantur  fcilicet  aromaticae  ut  Caerefolium  , 
Pimpinelia;  Nafturtia ,  Braflicae,  &  aliae  quae  non- 
nifi  codione  manfuefadae  faponaceam  vim  exer¬ 
cent.  Non  quod  illae  faponem  non  contineant , 
fed  quod  illum  alte  infecerit ,  penitus  immixtus 
fpiritus  redor  aromaticus.  Laducae  juniores  ea 
fe  virtute  commendant ,  fervant  relinam  vetuf- 
tiores.  Quod  quidem  cum  omnibus  fere  plantis 
plus  minufve  commune  lit ;  hinc  fit  ut  verno 
tempore  nafcentes  plantae,  aut  autumno  redivivae, 
plus  hujus  virtutis  caeteris  omnibus  podideant. 

Inter  olera  folventi  fefe  virtute  commendat 
troxymum  feu  troxyma.  Quo  quidem  famofo 
vocabulo  interpretantur  recentiores  omne  id 
eduliorum  genus, quod  nos  olera  vocamus  mollia. 
Si  aliquod  peculiare  olus  hoc  nomine  intellige- 
batur,  exquifita  inquilitione, quale  fuerit,  mcerens 
reperire  non  potui  ,  cum  ei  tantum  Alexander 
Trallianus  non  femela  nobis  laudandus  ,  tribuat 
ut  vel  contumacidimas  obftrudiones  eo  adju¬ 
vante  fuftulide  le  glorietur.  Refrigerantem  vir¬ 
tutem  aliqua  fecum  vehunt ,  ut  Acetofa,  Laduca 
junior.  Portulaca,  qua  dendtati  inflammatoriae 
magis  conveniunt ,  amaricantem  alia ,  qua  tonum 
aliquatenus  intendunt  ut  Cichorium,  Taraxacum. 
Hac  virtute,  melancholicas  fpiflitudini  plus  con- 
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ferre  videntur ,  cum  aliunde  aperientem  virtii^ 
tem  obtineant,  quae  quanti  faepe  fit  in  Melancho-* 
lia  praecavenda  momenti  alibi  exponetur. 

Poft  olera  &  gramina  ipfo  vere  nafcentia,  jam- 
que  hyemali  fpifiitudini  diluendae  conflata  ,  aef- 
tuante  jamfole,  fluidioribus  liquorum  moleculis 
per  copiofiorem  perfpirationem  exhalantibus, 
adfunt  nimiae  concretioni  prohibenda,  mifcen- 
daeque  intimius  cum  partibus  oleofis  aquae ,  fruc¬ 
tus  horaei,  oleo  per  falem  foluto  turgidi,  folventes 
maxime, fimulque  aquae ,  quod  fatis  fit,  intra  fan- 
guinem  devehentes.  Augetur  per  totam  aeftatem 
&  increfcit ,  in  iis  qui  fefe  invicem  ubere  copia 
excipiunt  frudibus,  folvens  illa  facultas.  Nec  ulla 
magis  anni  tempeftas  faponaceis  fructibus  abun¬ 
dat  quam  melancholicus  ille  autumnus,  cul  quafl 
remedium  paravit  Natura  fua  fertilitate  provida. 
Cerafa  ,  Fraga,  Mori ,  Grofiulariae  aeftivum  ar¬ 
dorem  moderantur.  Sed  potentiflima  folvendi 
virtute  ditantur  Uva? ,  Pyra  ,  Granata  Mala,  Fi¬ 
cus  ,  Aurantii  frudus.  Qui  jam  non  fpiflitudi- 
nera  folum  inflammatoriam  ,  fed  &  melancholi¬ 
cam  piceam  tenacitatem  refolvunt.  Unde  &  ipfi 
eorum  fucci  infpiffati,  Roob,  Extradi,  Sapae  s 
Defruti  nomine  ad  morbum  noftrum  praeverten¬ 
dum  adeo  merito  commendantur.  Nec  ea  nobis 
lex  ita  intelligenda  eft ,  veluti  iis  abuti  concef- 
fum  foret ;  quanquam  fatendum  fit  haberi  in  Hif- 
toria  Medica  temerariae  audaciae  exempla ,  qui¬ 
bus  non  folum  morbus  ille  folo  horum  auxilio 
praecaveri  potuerit ,  fed  etiam  omnino  &  integre 
perfanari.  Quod  etiam  noftalgiae  melancholicae 
vidi  accidilfe.  Sed  de  his  plura  non  funt  addenda. 

'Luculenter 
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Luculenter  fatis  de  eorum  efficacia  Boerhaavius 
&:  difcipulus  ejus  ,  aliorum  praeceptor  Swietenus 
immortalia  praecepta  cumulavere* 

Poft  fru&ms  horaeos  maxima  ad  hancce  fol- 
vendam  melancholicam  fpiffitudinem  donatur 
virtute ,  antiquis  Autoribus  ,  mei.  Admiranda 
certe ,  quae  ex  florum  nectariis  ,  apum  inftine-* 
tu  extrahitur  fubftantia.  Verum  faponem  ex¬ 
hibet  mei  oleo  &  acido  dulciffimo  fcatens ,  fa¬ 
cile  fermentifcibile ,  ex  redundante  quafi  planta 
fapone  formatum  ,  &  in  infedtorum  corpufculo 
ita  coactum  ut  cum  mellita  illa  virtute  tonicam 
faepe  aromaticamque  fervet  floris  unde  natum  efl: 
indolem.  Hinc  aliud  Thymum  redolet  ,  aliud 
Anthos  odorem  refert,  &  diversa  aliquandb  vir¬ 
tute  imbuitur  imo  venenata,  ut  Trapezuntinum 
illud  de  quo  Xenophon  mentionem  injecit.  Qleo- 
fum  maxime  faponem  mei  conflituit,  unde  ferva¬ 
tur  diutius  ,  faciliufque  afportatur  ,  nec  nifi  ad¬ 
mixta  aqua  fermentationem  fufeipit ;  folum  vero 
atque  fibi  relibtum  rancefcit  potius  oleorum  mo~ 
re.  Unde  licet  melancholica  fpiflitudini  condu¬ 
cat  maxime  &  atram  bilem  pnevertat,  nocet  il¬ 
lis  ventriculi  conftitutionibus  ,  quse  arefeunt  & 
aeftu  torrentur.  Hinc  jure  apud  Biiiofos  infame 
habetur,  nec  iis  competit  atras  bilis  generibus 
quae  a  bile  peraflata  producuntur ,  ut  diferte  expo- 
fuit  Galenus.  Pituitofis,  fenibufqueprodeft >  imo 
&  apud  Orientales  populos  ,  laur.ifllmum  olim  fe- 
nedlutis  praefidium  fuifle,  ut  &  infantiae  delicias 
facrae  teflantur  paginae.  Praeterea  &  aqua  multa 
dilutum  &  fero  lacffis  admixtum  ad  morem  Ve¬ 
terum  ,  rancefcendi  facultatem  amittit  3  &  lenis 
Tom,  IL  P 
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folventis  titulo  in  quibufcumque  cafibus  advo¬ 
cari  poteft.  De  quibus  fuse  Hippocrates  in  Li¬ 
bro  de  Acutorum  viBu*  cum  quas  fiimmus  Ob- 
fervator  melli  vindicat ,  faponaceae  virtuti  pariter 
jure  tribuamus. 

Melli  ut  facultate  fic  natalibus  maxime  affine 
ed  faccharum ,  quod  olim  fola  exudatione  natum* 
yAM  iV  KdXclpoiS  Theophrado  diclum  fuit.  Nunc 
vero  arte  magidra  ex  calamis  ad  certam  matu¬ 
ritatem  dedudis ,  praelo  educitur ,  codione  inf- 
piflatur ,  terris  abforbentibus  defaecatur,  &  eft 
maximum  ciborum  atque  potuum  per  univer- 
fum  terrarum  orbem  condimentum.  Eft  autem 
ejufdem  naturae  atque  mei.  Ejus  fcilicet  praepara¬ 
tio  in  eo  tota  confidit ,  ut  ab  extraneis  particulis 
extrahatur  atque  liberetur.  Hinc  eum  nunc  Ars , 
nunc  Natura  ex  variis  plantis  extrahit.  Sic  co- 
piofum  faccharum  fimplicibus  vulneribus  ,  Acer 
montanus  candidus  Canadenfis  fuppeditat.  Ex 
ralis  furculis,  feu  dolonibus  Aloes  cujufdam  Bra- 
filienfis  ,  copia  ingenti  faccharum  dulce  educitur, 
tede  Marcgravio  ,  Lib .  I.  cap.  18.  Borrichius  ex 
Alga  Iflandica  folis  radiis  expolita  nafci  faccha¬ 
rum  narrat.  AB.  Haffnn.  anni  1671.  Juglans  Vir- 
giniana ,  Plukenetio  autore,  Zea ,  feu  Mays,  Lin- 
naeo,  graviffimo  in  hifce  rebus  tede  ,  faccharum 
fundunt.  Ut&  Afclepias  Americana  caule  eredo 
iimplici  annuo  ,  aliaeque  plantae  plures. 

Verum  iniigne  ed  artificium  &  chymica  doc¬ 
trina  plenum,  quo  ufus  illudriffimus  Margraavius 
faccharum  ex  Beta  alba ,  Beta  rubra  *  aliifque 
oleribus  extraxit  s  ut  &  ex  Glycirrhisa,  Polypo* 
dio,  Rapis,  quod  videre  ed  in  Adis  Academiae  Be- 
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rolinenfis  anni  1747.  Unde  conflet  fatis  ,  nati* 
vum  in  faccharo  reperiri  faponem  ,  ejufque  vim 
mellitam,  folventem,  faponaceam  nullatenus  effe 
contemnendam-,  five  confervae  ,  five  fyrupi  for¬ 
ma,  five  in  aqua  fimplici  folatum  offeratur. 

Saccharum  autem  quale  apud  nos  ufui  efl  ; 
multiplici  codione  adulteratum  habet  oleum  * 
hinc  illud  dulce  minus  efl  quam  aut  mei  ,  aut 
mellita  quaevis  ;  nec  rancefcit  foliim  ,  fed  facile 
acredinem  urentem  concipit ,  quo  fauces  quibus 
adhaeret,  inflammat  &  quali  exurit,  non  fine  dif- 
crimine.  Hinc  quoties  rancedo  ejus  metuitur,  ut 
in  illis  quas  biliofas  vocamus  ,  mutuato  a  Vete¬ 
ribus  nomine  ,  naturis,  cryftalli  facchari ,  reliquis 
ejus  praeparationibus  proferuntur.  Saccharum  au¬ 
tem  in  genere  falinis  etiam  particulis  acidoribus 
peccat,  hinc  acido  melancholico  humori  poflit* 
aliquando  nocere  ,  unde  jure  meritoque  ad  ufum 
internum  in  melancholicis  mellita  quaevis  prae¬ 
feruntur  faccharatis ,  quanquam  frequens  ita  fit 
fyruporum  ufus,  ut  iis  vel  in  inflammatoria  den- 
fitate  ,  vel  in  melancholica  tenacitate  nullus  ca- 
reat. 

Verum  illud  etiam  in  melancholica  diathefi 
cavendum  efl  quod  in  denfo  inflammatorio ,  ne¬ 
dum  noceat ,  contra  prodefl ,  ne  nimia  aciditas 
intra  fanguinem  incaute  introducatur.  In  inflam¬ 
matione  fcilicet  in  qua  omnia  ad  acredinem  al- 
calinam  vergunt  ,  acida  dum  progreffum  atte¬ 
nuationis  morantur  ,  pro  antidoto  mali  haberi 
poliunt.  At  in  tenaci  humorum  mole  haerent , 
nec  cito  mutantur  ,  unde  quafi  coagulum  tena¬ 
citati  additur  ;  quae  tenacitas ,  fi  jam  in  Melan- 
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choliam  a&ivam  mutetur,  aciditatis  carafteres 
induet.  Hinc  in  priore  hujus  Operis  Parte  men¬ 
tio  injecta  eft  Melancholiae  quas  a  nimio  acido¬ 
rum  potu  nata  erat ,  nec  minus  certe  nocent  aci¬ 
da  in  Melancholia  ,  quam  aut  in  Chlorofi  ,  aut  in 
languentis  circuitus  quibufcumque  vitiis.  Cum 
autem  aciditas  vitatur  ,  non  ita  res  intelligenda 
eft ,  ac  fi  acefcentia  levia  fugienda  effient.  Nocent 
praecipue  acida  terrea ,  adftringentia ,  omphacina, 
nocent  etiam  ea  quas  maxime  evoluta  fiunt.  Sed 
acida  fiaponacea  praefertim  melli  remixta  tuto  ad¬ 
hibentur  ,  imb  &  fpiffium  refolvunt ,  modo  non¬ 
dum  ad  fit  acida  per  fie  &  erodens 
Melancholia.  Hinc  ferum  la&is  ,  faccharum  fa- 
iinum  e  plantis  edu&um,  in  fie  recondens  ,  hinc 
oxymel  etiam,  in  cafibus  in  quibus  metuitur  me¬ 
lancholica  fpifiitudo  ,  tantopere  profiunt.  Unde 
minus  mirum  videatur,  cur  Veteres  qui  acidum 
Melancholias  cara&erem  pluries  agnovere,  tamen 
aceti  ufium  melli  remixtum  toties  fiuafierint.  Il¬ 
lud  enim  faponem  acidum  conftituit ,  cujus  vim 
folventem  efficaciflimam  pluribus  nunquam  re¬ 
fellendis  experimentis  Boerhaavius  adftruxit. 
Nec  plura  de  hac  humorum  difpofitione,  quae 
fola  Melancholiam  non  facit ,  nifi  immali  partem 
venerint  folida,  ut  alibi  demonftratum  eft. 

Melancholia  enim  humoralis  etiam  a  fiolidis 
pendere  dicenda  eft  ,  quatenus  ea  fola  fentire 
nata  fiunt ,  ea  fola  irapreflionem  ab  externis  or¬ 
tam,  alte  fluidis  imprimere  poffiunt ,  adeoque  fola 
fiunt  quorumcumque  fiymptomatum  melancho* 
licorum  fons  &  origo. 

Verum  ea  nequeunt  univerfali  audla  tenfione 
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peccare,  alioquin  cum  inflammatorio  morbo  no¬ 
bis  certandum  foret ;  fed  tantum  erethifmo  in 
hanc  illamve  partem  decumbente  laborare  ;  aut 
illa  univerfali  atonia  ,  e  cujus  finu  convulfiones 
atque  abnormes  motus  erumpant ;  ita  ut  fi  ex  hac 
parte  cum  chlorofi  Melancholia  confentiat,  dif¬ 
ferat  tamen  exufta  humorum  ficcitate  quas  in  ca¬ 
chexia  non  reperitur. 

Solida  igitur  per  fe  ad  a&iones  regulatas  im¬ 
paria  &  velut  atona  efle  in  Melancholia  humo¬ 
rali  neceflum  eft.  Ea  autem  ipfis  inde  ad  a&io- 
nes  inefficacia  &  inertia,  duplici  de  causa  exoriri 
poteft ,  vel  quia  nimiopere  ficcata  &  quafi  indu¬ 
rata  funt ,  ut  in  fenio  quod  per  fe  melancholi¬ 
cum  eft  ,  &  circa  quod  adeo  multa  notatu  digna 
congeflit  V.  cl.  de  Fifcher,  in  Libello  de  Senio . 
Vel  quia  a&ionibus  praecedentibus,  &  fiepe  ex 
ipfo  atoniae  finu  erumpentibus ,  delaflata  fuere 3  &; 
quafi  diftracla :  quod  verae  Melancholiae  humora¬ 
lis  proprium  efle  alibi  demonftrare  annifi  fui¬ 
mus. 

Hinc  ipfa  per  fe  praefentis  Medicinae  effica¬ 
ciam  poftulant ,  feorsim  ab  humorali  vitio,  ut 
fubleventur  ,  &  fi  fieri  poflit ,  eorum  tono  refti- 
tuto  imminens  jam  melancholia  praecaveatur ; 
nam  poteft  fpiflitudo  humorum  melancholica 
plures  per  annos  ftare ,  nec  tamen  ullus  inde  mor¬ 
bus  conftituitur , fed  fi  femel  deficiant  folida,il- 
lico  morbus  adeft  ,  cum  haec  fine  funtflionum  prae- 
fenti  incommodo  laedi  atque  vitiari  non  poffint. 
Hinc  in  praecautione  ad  Melancholiam  humora¬ 
lem  duo  haec  obje&a  feorsim  atque  feparatim 
fpe&ari  poflunt ,  quae  in  morbo  ipfomet  uniun- 
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tur,  fejundaque  a  Medico  fibi  depofcere  prag-* 
fidia. 

Verum  ex  ipfo  Natura  ordine  liquidorum  vi¬ 
tium  primarium  eft  ,  adebque  fi  quem  ab  humo¬ 
rum  melancholica  degeneratione,  praeflare  im- 
munem  s  figna  jam  hujus  imminentis  fuaferint  » 
ante  omnia  diluentium  modo  propofitorum  ufui 
incumbes,  Poftea  vero  ubi  jam  a  fluidis  exeun¬ 
tibus  &  codione  excrementorum  naturali ,  cui 
tantopere  Veteres ,  vel  in  ipfo  vitae  a  morbis  im¬ 
munis  &  illibatas  curriculo  attendebant ,  figna  di¬ 
lutionis  arripueris  ,  alteram  fibi  curam  vindicabit 
fclidorum  difpofitio ,  quae  aut  tonica  aut  anti- 
fpafmodica  poftulant  ,  prima  quidem  in  atonia, 
altera  vero  in  fpafmo  inaequali. 

Verum  quantum  fit  in  remediorum  i  florum 
ufu,ancipitis  curae  adhibendum,  ipfa  morbi  natura 
edocet.  Verendum  enim  eft  ,ne  dum  tonum  ad¬ 
dere  Audemus,  irritationem  concitemus  ,  defidef- 
que  fibras  in  vibrationes  convulfivas  cieamus. 
Hinc  utraque  nifi  pofl  humedantem  adhibitam 
diaetam  ,  nifi  diluentibus  fumme  contemperata 
quafi  manfuefada  non  pofiumus  ufurpare. 

Videtur  porro  Natura  noftra?  indulfifle  debi¬ 
litati  ,  cum  tot  undequaque  falutiferas  fcaturigi- 
nes  per  univerfum  orbis  ambitum  multiplicave¬ 
rit.  E^e  autem  quae  folae  ad  praecavendam  humo¬ 
ralem  Melancholiam  univerfo  Medicorum  plau¬ 
dente  choro  ufurpantur  ,  ab  antiquioribus  Medi¬ 
cis  negledae  funt.  ' 

111«  funt  aquae  frigidae  acidulae  fic  didae  ,  Mar¬ 
tiali  levi  fulphuri ,  fali  unito  aut  terreae  parti,  vir- 
acceptas  referunt  5  ex  quibus  aliquando 
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quafi  in  ipfo  connubii  variarum  molecularum 
pundto  ,  adeoque  inde  nata  effervefcentia  hauri¬ 
rentur  ,  accedit  pars  elaftica  illa  famofa ,  Gas 
Helmontio  didta  ,  &  Hoffmanni  Halaeique  expe¬ 
rimentis  fedlata  multum  ,  necdum  deprehenfa  ta¬ 
men.  Hae  vero  aquae  refrigerantes  fimul  atque 
diluentes  ,  ftimulum  tamen  folidis  impertiunt , 
levem  illum  &  fugacem  imo  fi  credere  experi¬ 
mentis  fas  eft,  ruborem  fanguini,  mifcelam  ,  elaf- 
ticam  vim  videntur  reftituere. 

\  Aquae  illae  e  quibus  quae  fortiflimae  funt  ,  id 
eft,  copia  ferri  potentiflimae  ,  maximum  chlorofi 
remedium  praeftant ,  id  habent  commodi ,  quod 
aut  aquafimplici  remixtae  ,  aut  mora/ tum  parte 
gravi  ad  fundum ,  tum  leviori  in  auras  avolante, 
eum  virtutis  gradum  nancifci  queant ,  quem  tibi 
habes  exoptandum. 

Dantur  vero  aliae  fimpliciores  quae  nihil  vola? 
tilis  obtinent ,  fed  falinam  partem  Marti  magis 
terreftri  jun&am  habent.  Hae  depurantur,  fi  for¬ 
tiores  fint,  minhfque  funt  antifpafmodicae ,  nec 
diluente  tamen  virtute ,  aut  Martiali  terrea  to- 
nica  defraudantur.  Tales  funt  Pafliacae  noftrae 
etiam  leviter  catharticae,  aut  Forgienfes  quae  al¬ 
vum  non  movent ,  aliaeque  ita  multae ,  ut  vix  ali¬ 
qua  fit  quae  fuis  careat  Provincia  falutaribus  fon¬ 
tibus  ,  ut  jam  alibi  expolitum  eft. 

Has  autem  re<fte  ita  exhibere  ,  ne  ftimulando 
vafa  arftent ,  ne  nimia  copia  gravando  ,  caput  ip- 
fum  ejufque  arcem  impetant ,  ne  ventriculi  func¬ 
tiones,  affatim  fumptae,  pervertant ,  Artis  eft  vix 
deferibendae.  Viribus,  humorum  conftitutioni,  fo- 
lidorum  crafi  ita  adaptandae  funt ,  ne  eas  in  eri* 
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men  voces  ,  cum  tuum  fit  fcelus,  ipfas  praepofterS 

in  ufum  vocafie. 

lilas  autem  ,  quamvis  plerumque  reliquis  re¬ 
mediis  praeftent ,  tamen  aliquando  efie  antifpaf- 
modicis  pofiponendas ,  aut  jungendas  cum  iif- 
dem  ,  caufa  morbi  indicabit.  Quis  ,  v.  gr.  ,  anti- 
fpafmodicis  uti  verebitur  >  ubi  Melancholia  ner- 
vea  abit  in  humoralem.  Id  autem  non  raro  eve¬ 
nire  alibi  didtum.  Verum  antifpafmodicacum  fas- 
pe  &  circuitui  intendendo  hi  folidis  ar&andis  ef¬ 
ficacia  fint  s  caute  in  eorum  ufu  incedes  ,  fi  ab  in¬ 
flammatorio  necdum  penitus  difcufib  incendio, 
nafcatur  Melancholia.  Simulque  ea  tibi  cura  in¬ 
cumbet  ut  imminentem  liquidorum  fpiflitudi- 
nem  methodo  diluenti  fupradidta  avertas. 

Ex  his  porro  fatis  intelligitur  methodum  nof- 
tram  cautelis  ornatam,  quas  perfpe&a  oeconomia? 
animalis  natura  indicat,  apprime  efie  confonam 
dogmatibus  Hippocratis  hi  Dodorum'  fere  om¬ 
nium  qui  pofl  Medicinae  Patrem  fcripferunt.  Su- 
perefi:  ut  aliqua  expendantur  dubia  quae  de  prae¬ 
cautione  adversus  univerfalem  Melancholiam 
jadlari  pofient. 

Primum  quidem  circa  balnea  verfatur,  de  qui¬ 
bus  vix  mentionem  injecere  Veteres  ,  nec  Hip¬ 
pocrates  ipfe,  nifi  cum  de  Veratri  ufu  loquitur  » 
purgationique  vehementi  vult  balnea  praeludere 
&  eam  fequi ;  nec  Galenus  qui  dum  methodi  ad 
Glauconem  ,  Lib .  I.  cap.  1 1,  repudiat  balnea  in 
Quartana.,  videtur  locum  dedifie  Savonarolae, 
Lib .  II.  rubrica  23.  ut  clare  atque  diftincie  pro¬ 
nuntiet  melancholicis  quibufcumque  nocere  bal- 
pea»  Fomenta  tamen  Galenus  commendat  Libro.. 
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#e  Melancholid  infcripto.  Balnea  Alexander  3c 
ea  quidem  dulcia  laudavit.  Quas  vero  thermas 
celebravit  Aretasus  ,  ad  ipfam  Melancholiam  vi¬ 
detur  fuafifle.  Certe  balnea  ad  Melancholias  prae¬ 
cautionem  ,  imo  ad  ipfam  Melancholiam  peffima 
pronuntiavere  &  Arabes ,  &  Savonarola  qui  de 
iis  exprefse  fcripfit.  V.  Baccium  de  Balneis.  Nec 
Arabes  tamen  Quartanas  videntur  plus  adhibuifTe 
balnea ,  qui  tamen ,  ut  Avicennas  diftinde  in 
Fen.  3.  1.  ea  Melancholias  ut  commoda  &  utilia 
commendant  &  Serapion  de  Balneis  ;  cum  tamen 
uterque  embrochas  medicatas  praecipue  in  ufum 
vocari  velit.  Verum  cum  ad  Melancholia  potius 
curationem  ,  quam  cautelam  pertineant  illa,  vix 
ad  nos  hucufque  fpeclant ,  nec  fi  Quartanas  exif- 
tenti  noceat  balneum  ,  idcirco  imminenti  velim 
illum  ut  nocivum  fpedare.  Beftituti  igitur  auto- 
ritatibus  in  hoc  refoivendum  problema  ,  rem  ra« 
tione  tentabimus  expedire. 

Balnea  quascumque  certe  humedant  atque  di¬ 
luunt  ,  &  quo  ficcius  atque  aridum  magis  eft  cor¬ 
pus,  ut  vulgo  in  Melancholicis  reperitur ,  eo  ma¬ 
gis  abforberi  liquidi  per  hiantia  &  quafi  fitientia 
vaforum  ofcula,  rationi  &  experientias  confonum  . 
eft,  de  qua  abforptionis  efficacia  vide  Simfonum 
in  Aciis  Edimburgenfibus.  Hinc  certe  profunt, 
nifi  atona  prorsus  fuerint  folida  ,  quod  ex  adio- 
num  exercitatione  facile  dijudicabis ,  &  forfan 
melius  adhuc  ex  ipfius  morbi  caufis  atque  natu¬ 
ra.  In  atonia  certe  balnea  quaecumque  tepida  % 
nedum  prodefle  ,  contra  nocere  debent.  Nec  ra¬ 
rum  eft  videre  homines  ad  Melancholiam  pro¬ 
clives  9  qui  cum  intra  balnea  feruntur ,  animi  de- 
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liquium  experiuntur  ,  imo  qui  in  ipfis  balneif 
convelluntur  ex  ipfo  columnae  aquea?  pondere  , 
fuffocanturque  tum  ex  ambientis  atmofphaerae  ar¬ 
dore  ,  tum  ex  vaporibus  aquae  rarefadiis  aerem 
Implentibus  ,  imo  etiam  ex  eo  quod  fpiffior  at¬ 
que  denfior  fanguis  vafa  pulmonum  impleat,  nef- 
ciatque  inde  regredi  propter  haefitantem  molem 
&  vaforum  parum  refilientium  atomam.  Unde 
Ipfis  facies  nigrefcit ,  venae  jugulares  turgent  9 
gravatur  cerebrum ,  &  aut  animi  deliquium ,  aut 
fopor  imminet.  His  nifi  poft  ampliorem  dilutio¬ 
nem  ,  balnea  tepida  non  conveniunt  3  fed  hac  fe¬ 
rri  elfada,  cautelae  loco  inter  optima  medicamina 
balneum  recenfebitur.  Modo  fubfrigidum  fit , 
nec  atoniae  calidior  faveat  aqua. 

Verum  non  fatis  erit  ingreflum  aut  moram 
In  aqua  attentius  fpe&affe ,  nifi  etiam  attenderi- 
mus  quanta  vafis  atque  fibris  inde  laxatio  ac¬ 
cidat.  Ex  aquae  prementis  latice  exeuntibus  plu- 
res  funt ,  quos  ingens  debilitas  occupat ,  pallor 
Inficit  ora ,  &  agendi  impotentia  fequitur ;  fefe 
vacuos  arguunt ,  &:  nifi  per  cardiaca  promptum 
iis  auxilium  fufficiatur ,  animo' linquerentur.  In- 
-gens  fcilicet  in  cutem  &  laxata  ejus  vafa  fangui- 
nis  fit  impetus ,  calore  humido  notandus,  &  quafi 
ex  altis  corporis  adytis,  perpatentes  poros  per- 
fpirationis  ingens  halitus.  Imo  vidi  in  aliquibus 
qui  a  Melancholia  humorali  non  erant  omnino 
immunes  ,  convulfiones  oriri  a  balneis  ,  fanguine 
ad  magna  cordis  vafa  deficiente  ,  ipfifque  quafi 
a  vacuitate  laborantibus. 

Alii  funt  quos  frigus  ingens  a  balneo  occu¬ 
pat  etiam  tepido  *  &  horror  ingruit ,  vix  calor® 
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excipiendus ,  quod  novam  fibi  negatam  per  mi¬ 
noris  ordinis  vafa  viam  fanguis  affe&et.  His  om¬ 
nibus  balnea  tepida  nocent ,  tum  propter  adair* 
gendam  atoniam  ,  tum  propter  tenuiorum  par¬ 
tium  effluvia  ,  quae  aqua  balnei  fimul  admixta  „ 
e  laxatis  vafis  poft  balnea  abripiuntur. 

Hinc  fomenta  adhiberi  Galenus  ad  Melan¬ 
choliam  fuadet  praecavendam  ,  hinc  perfundi  ex 
aqua ,  aut  la&e ,  quod  imo  in  ipforum  corporis 
fuppofiti  fuperficiem  voluere  mulgeri  Arabes  a 

totius  quam  balnea  fuadebant.  Haec  tamen  ad- 
ibenda  aliquando  perfuadet  enormis  melancho¬ 
licorum  ficcitas  ,  &  fenibus ,  olim  vel  Homero 
tefte  Neftorem  in  balnea  deducente,  in  ufu  erant. 
In  quo  quidem  fumma  caufae  diagnofi  opus  eft  5 
quam  alibi  expofuimus. 

Verum  an  non  incommoda  illa  omnia  vita¬ 
rentur  ,  fi  ad  Antiquorum  morem  a  frigida  in  ca¬ 
lidam  ,  a  tepidario  in  fudatorium  iretur ,  ficque 
fine  ullo  difcrimine  introduceretur  intra  corpus 
aqua  diluens  ,  laxatifque  vafis  atque  ipfo  refti- 
tuto  fluidorum  tenore  ,  dein  novus  vigor  per  na¬ 
tationem,  aquae  frigidae  affufionem  in  frigidario 
inftaurari  poffet  ?  Un&ione  faltem  oleosa  ,  pars 
aquea  cohiberi  poffet  intra  corpus  in  debiliori¬ 
bus  frigorifque  miniis  patientibus  ;  poftea  vero 
fricfione  levi  dilutior  fanguis  fa&us  ,  ad  motum 
invitaretur  ,  lenem  illum  quidem  &  viribus  pro¬ 
portione  refpondentem.  Certe  poffe  hoc  artifi¬ 
cio,  commodum  ingens,  tum  vaforum  tono ,  tum 
crafi  liquidorum  enafci  ,  ratio  indicat ,  cumque 
exinde  ingentibus  malis  medicina  fieri  poffet , 
xnerentur  certe  vetera  in  lucem  experimenta  re« 
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vocari ,  quae  hucufque  tentare  negat  ipfa  rei  no* 
vitas  ,  auribus  noftris  parum  accommodata. 

Videtur  Hippocrates  ftatim  atque  melancho¬ 
lica  emicant  fymptomata  ,  fuafiffe  purgationem , 
hinc  altera  fefe  offert  quaeftio  an  ad  morbi  noftri 
praecautionem  Catharfis  poffit  admitti  ? 

Huic  quidem  quaeftioni  ex  ipsa  cautelae  idea 
refpondere  facile  eft.  Atrum  humorem  8c  prae» 
fentem  &  mobilem  credidit  Hippocrates ,  cum 
cathartica  illi  vacuando  fuafit.  Aliter  in  fua  pec* 
caffet  principia ,  luculenter  naturae  normam  tot 
In  locis  ,  fed  inter  alia  in  Aphorifmis  exponen¬ 
tia  ;  verum  cautela  timendi  mali  praefentiam  ejus 
non  admittit.  Hunc  juftum  timorem  curare  hic 
fatagimus.  Porro  difpofitio  ad  melancholicum 
vitium  craffum ,  iners  ,  terreum  ex  picea  tenaci¬ 
tate  &  acri  materia  conflans,  vix  diluentibus  ce¬ 
dens  ,  co6Honi  fere  impar  nifi  poft  longa  diaetae 
taedia,  fatis  commonftrat  quantum  praepoflera  fit 
catharticorum  efficacia,  quae  dum  tenuiora  quae» 
vis  auferunt  >  reliquam  humorum  molem  &  fic- 
ciorem  &  tenaciorem  relinquunt  ,  adebque  ipfi 
potius  inducendae  Melancholiae  favent ,  quod 
triftibus  exemplis  evenire  vidi ,  quam  praecaven¬ 
dae.  Exulent  ergo  cathartica  quaevis  ex  hac  nof- 
ira  curatione,  finantur  tantummodo  eccoprotica, 
fi  quando  inteftinalem  faburram  vacuandi  fefe 
offerat  neceffitas.  Quae  tamen  vulgo  in  habitu  ad 
Melancholiam  vergente  pariim  juvant,  utpote  in 
ficciori  &  aridiori  inteftinorum  tracflu. 

Nullo  quidem  Medicorum  eonfilio  ,  fed  faepe 
malefuada  perfuadente  atonia  ,  plerique  Melan» 
choliae  difpofiti  praefertim  ex  animi  affeftibus, 
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Vino  medelam  fibi  quasrunt ,  quo  fit  ut  anima 
quafi  obftupefcat ,  &  oblivione  malorum  lenita  n 
prasclare  cum  corpore  agi  adeo  plus  exiftimet, 
quo  revera  ab  epoto  vino  nullus  eft  qui  fe  non 
fentiat  alacriorem. 

Verum  fallax  venenum  eo  majorem  poft  fe 
relinquit  atoniam  ,  quo  eam  occuluit  magis» 
Adeoque  licet  cicurandas  bilis  naturali  amariori 
poftit  aliquando  vinum  conducere  ,  nocet  fein- 
per  melancholicas  fpifiitudini ,  &  in  ejus  praeci¬ 
pue  cautelis,  aut  aquei  laticis  potum  commenda¬ 
mus  ,  aut  cum  Graecis  modo  citatis ,  ea  tantum 
permittimus  vina,  quas  per  fe  leviora  plurimae 
adhuc  aquae  ita  permifcentur ,  ut  vix  fpiritus  pof- 
fit  per  fe  agere.  Vina  enim  nigra ,  rubra  ,  auftera 
omnia  inter  Melancholias  caufas  Prseceptores 
noftri  recenfuere. 

Supereft  demum  ut  de  lade  &  ladea  dixta 
agamus  ,  quam  Antiqui  omnes  ab  Hippocrate  , 
tanquam  ultimam  cautelas  metam  in  melancho¬ 
licis  morbis  commendant ,  &  ita  univerfo  con- 
fenfu  ,  ut  ad  fummam  autoritatem  accumulandam 
confpirent. Equinum  atque  afininum  fummis  pro- 
fequuntur  laudibus  5  quibus  videntur  ferum  ladis 
vaccinum  melli  remixtum  asquiparare.  Verum 
utut  hasc  ladis  genera  3c  leviora  fint  vaccino  a 
8c  etiam  inter  potentiora  humedantia  recenferi 
poftint,  adeoque  revera  ipfius  melancholici  mor¬ 
bi  denfitati  praecavendae  furnme  accommodata 
fint ;  fatendum  eft  tamen  eam  ladi  concoquendo 
requiri  viriumsconftantiam,  nulla  deturpatam  inae¬ 
qualitate  ,  ut  inter  plurimas  noftri  morbi  caufas 
paucas  omnino  fint  quas  illud  admittant  medica- 
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men  ;  quod  fi  femel  pertulerint ,  fummum  ,  ve- 
rum  ,  conflans  levamen  in  eo  reperire  poterunt# 
Praeterea  atoniae  non  minima  pars  eft  in  melan¬ 
cholico  morbo,  quam  laciis  infipida  dulcedo  au¬ 
get  prxtermodiim ,  &  cui  femper  praecavendae 
(ludendum  eft.  Adeoque  licet  Hippocraticis  prae¬ 
ceptis  hac  in  parte  non  refragemur ,  tamen  om¬ 
nia  fummopere  penfitanda  effe  putamus,  quoties 
de  lade  adhibendo  in  Melancholia  cautelam  agi¬ 
tur. 

Haec  funt  quae  ad  praecautionem  tanti  mali 
omni  ope  atque  opera  moliendam  putamus  con¬ 
ducere,  omniaque  circa  hanc,  quam  ipsa  curatio¬ 
ne  faciliorem  credimus ,  adeoque  omni  &  aegro¬ 
rum  &  Medicorum  cura  dignam,  congefta  fo¬ 
rent,  fi  non  peculiarem  (ibi  vindicarent  caufae  at¬ 
tentionem  ,  hae  enim  licet  eafdem  femper  indi¬ 
cationes  oftentent ,  tamen  varietates  morbo  ipfi 
infignes  afferunt ,  praeceptaque  fibi  propria  ex- 
poftulant,  dum  morbi  fontes  avertere  ,  aut  ejus 
radices  evellere  fatagis  :  adeoque  de  ipfis  pecu¬ 
liari  agemus  capitulo  ;  cum  praefertim  cautelae 
ipfi  curationi  viam  fternant,  eamque  efficiant,  & 
exequendo  faciliorem  ,  &  differendo  lucidiorem. 
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CAPUT 

De  curatione  caufarum  variarum >  quibus 
Melancholia  intra  corpus  introducitur * 

I  ngressum  ad  Melancholiam  arcentibus  ftatim 
in  ipfo  limine  notandum  eft  ,  eumdem  fempec 
atque  natura  prorsus  homogeneae  elTe  quacum¬ 
que  de  causa  producatur  humorem  melancholi¬ 
cum.  Eft  enim  humor  ille  veluti  picea  tenacitas 
humorum  prascipueque  bilis  ,  acredinem  mora  s 
calore  &  ipfo  nativo  ingenio  concipientium  aci-» 
dam ,  eo  quod  inerti  vaforum  actione  fibi  relidi, 
fpontanei  quid  patiantur  quale  ipfis  extra  corpus 
accidifiet.  In  qua  acredine,  tenacitas  ipfi  ingenita 
perfeverantem  facit.  Eadem  ergo  fere,  ut  alibi 
videbitur ,  ei  pradenti  femper  competit  curatio* 

\  erum  cum  id  in  ipsa  rerum  natura  certum  fit 
atque  fancitum  ,  ut  qub  fimpliciora  funt  corpora, 
eo  minoris  capacia  fint  in  effedibus  diverfitatis; 
millenis  de  caulis  intra  corpus  introduda  labes , 
in  eamdem  tamen  recidit  perniciem.  Et  ubi  fe- 
mei  firmata  atque  ftabiiitata  eft,  eandem  prorsus 
requirit  medendi  methodum  ;  verum  cui  illud 
incumbit  ut  malum  praevertat ,  fpeculator  longe 
lateque  obfervatores  oculos  in  varias  hoftium 
claffes  diffundet,  munitofque  aditus  qua  patent, 
infidiis  fervabit ;  duplicemque  hunc  fcopum  fibi 
femper  objedum  habebit ,  hinc  ne  irrumpant 
caulas ,  illinc  ne  impetus  illarum  vividius  fentia« 
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tur  ,  protinufque  incuffa  labes  arte  potentiorl  re* 

farciatur. 

Caufas  autem  vel  in  remotas ,  vel  in  efficien¬ 
tes  efle  diftingilendas  nemo  nefcit.  Remotae  ab 
ipfo  morbo  diverfae  nihil  aliud  indicant,  nili  ut, 
quanta  heri  poteft  fedulitate,  arceantur  atque  re¬ 
moveantur  ,  ut  jam  diximus.  Veriim  id  femper 
humanitati  non  licet.  Quantumvis  enim  &  te  lu- 
perftitiofae  fobrietati  addixeris,  &  ita  animum  in¬ 
durueris,  ut  te  nec  Venus,  nec  Bacchi,  aut  delicia¬ 
rum  illecebrae  a  redo  tramite  unquam  abduxerint, 
aut  a  virtute  amoverint,quem  non  aut  ludo  crude¬ 
li  fortuna  perftringit  ?  Aut  ipfa  aliorum  mala  inge- 
mifcentem  mifericordia  aliquando  humi  non  affli¬ 
xit  ?  Quem  non  aliquando  ipfe  virtutis  amor  edaci 
cura  momordit  ?  Hunc  vigiliae  exanimant  ,  illum 
jejunia  confumunt ,  Hippocrate  &  Boerhaavio 
teftibus  ipsa  plenitudine  periculofiora.  Aer  cae- 
nofus  ,  humidus  ,  gravis  ,  pruinofus  longo  tem¬ 
pore  fuftentatus,  marinus  5  frigidior  ,  nec  tamen 
glacie  conftridus  ,  fcorbutum  parit  qui  quouf- 
que  cum  Melancholia  concidat  jam  alibi  vifum6 
De  cauhs  illis  pridem  adum  eft  :  nec  de  iis  remo¬ 
vendis  longior  erit  difquihtio.  Tollendas  funt  illas 

per  contraria  curandae.  Id  eo  facilius  efl  quo 
vulgo  locum  Prophylaxi  majorem  relinquunt  , 
cum  lento  duello  conhciant,  qux  Melancholiam 
invehunt  caulae.  Si  enim  vehementius  agerent , 
acutiores  morbos  inducere  natae  prius  hominem 
perimerent  quam  nata  foret  Melancholia.  Hinc 
iis  obviam  ire  facilius. 

Praeterea  ciim  non  limplex  fit  afFedus  ,  fed  ex 
complexis  atque  complicatis  pendeat  ille  caulis, 

rarum 
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rarum  efl:  unam  folitariam  caufam  ad  ejus  nata-> 
lia  impendi.  Sed  hos  praefertim  impetit  quos  ex 
parte  animi  poft  magnas  fpes  ingens  incedit  def- 
peratio  ,  a  fiducia  deturbavit  metus  enormis,  a 
laetitia  inexpleta  moeror  immodicus  concudit  at¬ 
que  protrivit.  Ex  parte  vero  corporis  ,  muta¬ 
tiones  quaecumque  in  abrupta  ,  fine  lege ,  fpreta 
mediocritate  ,  non  foiiim  a  meliori  in  pejus  ,  fed 
etiam  a  pejori  in  melius.  Ufque  adeo  nihil  in  hu¬ 
mana  conditione  tutum  praeter  prudentiam.  Hinc 
iis  qui  morbos  acutos  experti  funt ,  non  perfedte 
ioluto  denfo  inflammatorio  ,  remanente  pofi:  lon* 
gam  dimicationem  atonia,  familiaris  eft  Melan¬ 
cholia  ,  feu  potius  melancholica  fpiflitudo  quam 
refolvunt.Aperientia  feu  Tenuantia  levia,virtute 
leni ,  tonica  atque  cardiaca  infignia.  Talia  funt 
vegetantium  fubamaricantum  decodla,  quae  vir¬ 
tute  faponacea  prodita,  nonnihil  refinae  amarC 
cantis  continent ,  ut  funt  Cichoria  ,  Intyba  ama¬ 
ra,  Taraxacum  ,  Becabunga,  Trifolium  fibrinum, 
quibus  tonicam,  fi  opus  fuerit,  virtutem  addunt,* 
Pimpinella,  Scolopendrium  ,  Caerefolium  aliae- 
que  hujufmodi  planta  quibus  fcatent  Autores 
qui  de  materia  medica  fcripsere  ,  inter  quos  li¬ 
ceat  Cartheuferum  prae  aliis  fere  omnibus  com¬ 
mendare. 

At  ingenti  arte  opus  efl  ut  affedluum  animi 
violenti  efre&us  praecaveantur,  fi  praefertim  illi 
ita  fefe  mutuo  exceperint ,  ut  nec  moram  nec  re- 
quiem  relinquant.  De  Cubitis  eorum  effedtibus  tot 
&  tam  multa  fcripta  funt  volumina  ,  qua?  mani* 
bus  hominum  teruntur  ,  ut  de  iis  plura  loqui  nec 
locus  hic  aofit ,  nec  methodus  praefcripta  finat* 
Tom .  lh  O 
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At  fi  lenta  tabe  peredant ,  nullum  eft  quod  non 
pofiint  invehere  malum  ,  nullam  labem  quam 
non  pofiint  afferre.  Verba  duriora  fcorbutico  ho¬ 
mini  didta ,  ipfum  eo  mali  adegere  ,  ut  vel  ipfo 
die  moreretur.  Mcerentes  &  a  patria  exules>  qui 
per  vim  navibus  imponuntur ,  fere  omnes  fcor- 
buto  pereunt,  teftante  ch  Rouppe  de  Morbis  Na¬ 
vigantium.  Iidem  fpe  reddita  convalefcunt.Quod 
in  fcorbuto  accidit ,  pofle  etiam  ad  Melancho- 
liam  pertinere  ,  utriufque  morbi  fervata  in  pluri¬ 
bus  analogia  docet.  Hinc  animum  aegrotantis  re¬ 
gere  fermonum  gravitate  ,  facundiaque  ad  ejus 
miferrimam  infirmitatem  accommodata,  non  mi¬ 
nima  artis  pars  erit.  A  modo  propofitis  exem- 
piis  difcatur  quanti  fit  difcriminis  aegros  durius 
verbis  carpere,  aut  minis  terrere.  Sed  unica  fuper- 
eft  a  morali  petenda  Medicina,  moderationem  & 
animi  conftantiam  fuadens ,  ne  procellis  continuo 
vexati  ,  iis  tandem  occumbant;  aufert  enim  mor¬ 
bus  conftantiam  ,  vel  iis  quibus  virtus  murum 
aera  triplex  circa  pedtus  circumduxit. 

Verum  caufae  morbum  efficientes  in  ipsa  hu¬ 
morum  depravatione  intuendas  funt  &  altius 
penfttandae.  Quae  fi  non  a  picea  omnium  humo¬ 
rum  tenacitate  ,  de  cujus  &  natura  &  caufis  huc- 
ufque  dictum  eft  ,  pendeat,  nunc  bilis  ipfius  vi¬ 
tium  eft  ,  nunc  contra  ipfius  lymphas  quafi  fpon- 
tanea  alteratione  acefcentis  ,  casteraque  fluida 
quafi  cogentis  atque  coagulantis.  Utriufque  cor¬ 
ruptionis  origo ,  ex  prima  noftri  Operis  Parte 
repetenda. 

Lympham  fi  inertem  ,  torpentem ,  male  coc¬ 
tam  a  chylo  crafliori  9  crudo,  indigefto  ortangp 
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femel  cognoveris ,  brevi  eam  acefcere  polle  ipfa 
ejus  tibi  indicabit  natura.  Unde  frequentius  nun* 
quam  oblervatur  hxc  Melancholiae  fpecies  a  lym¬ 
phas  corruptela  pendens  ,  quam  in  junioribus  ft 
imbellibus  ,  cache&ica  intemperie  laborantibus» 
fceminis  quibufcumque  ,  praecipue  puerperis  lon* 
go  tamen  a  puerperio  tempore;  in  uteri  affedfi* 
•  bus.  Haec  eft  illa  quae  ulcera  in  gingivis »  locif- 
que  tenuioribus  ,  aut  in  quibus  reditus  fanguinis 
tardior  ,  ut  cruribus  faspe  effecit ,  ad^b  ut  pro 
fcorbuto  faepe  habita  iit ,  praecipue  a  Dolaeo  ,  imo 
Riverio  qui  fcorbutum  pro  fummo  morbi 
melancholici  gradu  habuit ,  atque  Ethmullero. 
Nec  inficias  ierim  polle  melancholicum  humo¬ 
rem  in  peffimam  illam  fcorbuti  fpeciem  abire » 
quam  in  mcerentibus  atque  inedia  &  fquallore 
carcerum  vexatis  adeo  horrendam, defcriplitPou- 
partius ,  cum  in  Melancholia  fanguis  cralfus  ater 
exeat,  tefte  Aretho  ,  qualem  in  fupremo  corrupi 
tionis  gradu  fcorbutici  emittunt,  ea  tamen  dif¬ 
ferentia  ,  quod  raro  Melancholici  per  loca  na¬ 
turalia,  li  haemorrhoides  &  uterum  exceperis,  fan- 
guinem  emittant,  imo  &  nunquam  haemorrhagias 
patiantur  ;  fed  guttulas  tantum  fanguinis  a  puf- 
tulis  decidant ;  contra  vero  fcorbutici  fanguine 
faepe  per  nares ,  pulmonaliaque  vafa  exhauriantur^ 
Casterum  utrinque  eadem  in  offa  efficacia  eft  ,  ita 
ut  virus  cancrofum  atque  fcorbuticum  femper 
fervent  analogiam. 

Verum  hic  Melancholias  gradus  ,  feu  potius 
humoris  melancholici  prasfentia ,  nec  dum  mor¬ 
bum  melancholicum  efficiens  longe  aliter  ac  ipfe 
fcorbutus  curatur.  Nam  &  leviora  requirit  reme- 
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dia ,  magifque  faponacea  ,  in  quibus  tamen  ea 
quae  levem  virtutem  obtinent  antifcorbuticam , 
ut  funt  Becabunga  ,  Trifolium  fibrinum ,  frudtus 
horaei  omnes ,  modo  non  ariditatis  omphacinae 
notam  habeant ,  jure  praetuleris.  Imo  quod  ipfe 
vidi  iibi  crifim  morbus  melancholicus ,  &  exi¬ 
tum  fecit ,  corpufque  a  Melancholia  reliquit  im- 
mune,  dum  per  ulcufcula,in  fundo  nigra,  immenfa 
vis  liquidi  deplueret  s  a  quo  ipfa  terrea  appofita 
emplaftra ,  falino  inftar  imbuta  tabo  friabilia  eva¬ 
derent.  Hinc  perfe&e  curatus  aeger  cum  cruda 
viridique  fenectute  ,  tetricae  frontis  minas ,  luri- 
dumque  turgentis  vitreae  bilis  afpe&um  mutavit, 
mirum  eft  quam  pauco  remediorum  apparatu. 
Nec  hujufmodi  crifes  quae  imminentia  chronica 
mala  falutari  naturae  molimine  prorsus  auferunt, 
adeo  in  arte  rarae  funt.  Hic  legi  meretur  illuf- 
triffimi  Rouppe  de  Morbis  Navigantium  ,  obfer- 
vatio ,  de  milite  quem  retroprefta  haemorrhagia 
fubitb  ita  nigredine  in  dextro  brachio  affecit,  ut 
pro  peftifero  haberetur  &  ad  mortem  difpone- 
xetur.  Attamen  ipfa  eum  natura  defertum  &:  a 
Medicis  cert^  damnatum  morti ,  paucis  diebus 
omnino  per  puftulas  leves  nigras  perfanavit.  \. 
&  Lentin.  Obfervationes  in  priore  Operis  noftri 
Parte  ideo  non  citatas,  quia  nondum  Viri  cla- 
riilimi  fcripferant. 

Huic  lymphae  vitio  antequam  melancholicum 
fa&um  late  dominium  exeruerit ,  remedia  attule¬ 
runt  ,fudorifera  lenia, ad  cutis  organa,  fomento¬ 
rum  externorum  calore,determinanda.Saspe  enim 
cutis  fub  eorum  actione  papulis  &  tuberculis  ma¬ 
gis  magifque  deturpatur ,  qux  crifis  optima  eft  ; 
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tenuit  enim  illaefis  minoribus  vafis  humor  acrior 
exitum ,  &  faepe  titillationibus  ferociffimis  fefe  ad 
cutem  prodiifle  teftatur.  Poftea  vero  alcalium 
levium  parca  dolis  ,  ut  fpiritus  volatilis  oleofus 
Sylvii,falia  lixa Tacheniano  more  perada, aqua¬ 
rum  ad  inftar  mineralium  ingenti  copia  liquidi  di¬ 
luta,  curam  complent :  quibus  tum  quali  alcalino 
terreo  fale  praeditae,  tum  quali  vi  tonica  gaudentes 
aquae  Vallenfes,  Cranfacianae ,  Vicienfes,  additae, 
multum  emolumenti  aegris  faepius  attulerunt.  Ut 
&  tum  interius  epotae  ,  tum  balnei  forma  adhi¬ 
bitae  ,  Balneolenfes  Occitanorum  ,  fi  praefertim 
fuerint  falubribus  quaefitae  itineris  longinqui  la¬ 
boribus.  Nec  Mars  ipfe  non  profuit ,  dofi  fuf- 
pensa  &  attenta  manu  exhibitus.  Cum  enim  fum- 
mum  in  irritatione  malum  lateat ,  tamen  ingens 
in  tonicis  fubfidium  invenitur  ,  fimulque  inde  in- 
notefcit ,  quoufque  levia  prodeffe  debeant  an* 
tilcorbutica,tum  falis  penetrantis  quo  turgent  in¬ 
dole  ,  tum  faponacea  atque  tonica  virtute  qua  eo¬ 
rum  nulla  dellituuntur.  Interea  vero  nullis  non 
nocere  vidi  celebre  nimis  apud  nos  &  frequentiori 
forfan  ufu  commendatum  vinum  antifcorbuti- 
cum ,  &  quae  faspe  laudando  in  aliis  cafibus  inf- 
tituto,  acida  remifcentur  antifcorbuticis.  Sanguis 
fcilicet  hoc  in  cafu  fecundario  tantum  laborat , 
primario  lympha  quas  ut  tenuior  fanguine,  pene¬ 
trantibus  indiget  auxiliis. 

Praeterea  vero  variis  de  caufis  potell  acidum 
illud  hoftile  intra  lympham  admitti ,  quas  lingu¬ 
larem  &  propriam  fibi  medelam  expoftulent. 
Sic  lues  Venerea  Melancholiam  invehere  poteft, 
eaque  per  Mercurialia  fanabitur ,  ciim  lues  illa 
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CL  Aftrucio  ,  inter  acidas  non  immerito  recen? 
featur.  Strumae ,  lymphae  inertis  vitia,  ab  iifdem 
auxiliis  faepe  fanata  funt,  quanquam  fatend.um  fit 
quod  fi  unus  tibi  occurrat  xger  quem  lues  Ve¬ 
nerea  melancholicum  effecerit  ,  mille  aderunt 
qui  tibi  fe,  ob  Melancholiam ,  lue  Venerea  af¬ 
fectos  profitebuntur,  quibus  incaute  in  vitiatae 
imaginationis  gratianf  adminiftrata  hydrargyro- 
fis  nocebit. 

Sive  autem  a  lymphae  acidae,  five  ab  ejufdem 
acris  vitio,  natalia  debeat  Melancholia,  qualis  efi: 
quae  ab  herpete ,  impetigine ,  fcabie  retropulsa 
pendere  poteft,  antequam  extet  &  morbum  faciat 
fi  umor  ater  ,  remedia  ab  horumce  vitiorum  me- 
dicatrici  methodo  petenda  funt.  Nec  inepta  efi:  ea 
quam  recentiora  diaria  a  Medico  Borufio  faCtam 
jadant  ad  hominem  quem  retropulfafcabies  he¬ 
betem  fecerat ,  fanandum  5  fcabiei  infertio  ,  mi¬ 
ro  ,  ut  aiunt ,  excepta  fucceflii.  Dies  diem  docet 
&  naturae  judicia  confirmat. 

Generatim  vero  quoties  lympha  peccat ,  fri¬ 
gus  fummopere  vitandum  eft.  Inter  frigidas  af¬ 
fectiones  Melancholiam  Veteres  recenfuerant* 
Jd  de  nulla  alia,  ac  de  ea  de  qua  nunc  agimus  s 
adeo  verum  effi  Repercufia  feri  acefcentis  aut 
acris  perfpiratio,  malum  ipsa  lymphae  ftagnatione 
inducit ,  cui  frigoris  imprefiioni ,  fi  humiditatem 
addideris ,  corruptio  pefiima  acris  lymphae ,  fcor- 
butum  ,  erofiones  ,  Melancholias  motas  produ¬ 
cet.  Acefcens  vero  &  ficca  aut  fpifiiori  denfitate 
infignis  ,  meram  humoralem  Melancholiam  ,  fed 
peffimam  &  aliquando  in  tabum  gangraenofum 
Sranfituram  efficiet, 
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Illa  etiam  Melancholiae  caufa  &  labores  & 
exercitia  admittit,  imo  &  neceflaria  illa  efficit , 
cum  nil  in  illa  quae  in  extremis  vaforum  repagu¬ 
lis  &  amfra&ibus  hofpitatur ,  periculofius  fit  iner¬ 
ti  torpore.  Sed  non  tenuanda  tantum  eft  lym¬ 
pha  acefcens  &  motu  ad  alcalefcentiam  adigen¬ 
da,  fed  expellenda  etiam,  &  tum  fudoribus,  tum 
urinis  extra  corpus  abigenda.  Aeris  fereni ,  ficci, 
calentioris  maxima  habenda  eft  cura  ,  frictioni¬ 
bus  utendum,  demum  omnibus  mediis  quibus  otii 
&ftagnationis  effeCtus  poffunt  expelli  &fuperari. 

Cibi  vero  non  duri ,  non  fale  aut  fumo  indu¬ 
rati  ,  praeterea  non  aufteri ,  aut  ex  immatura  fruc¬ 
tuum  omphacina  vi,  potus  titulo  exhibeantur, 
ut  faepe  pomaceo ,  pyraceo  ,  vinis  minus  bene 
moratis  accidit ,  cum  anno  aut  folo  infelici ,  mi¬ 
niis  maturi  fermentationi  fruCtus  committuntur. 
Haec  enim  praecedens  aeris  inclementia  terream 
indolem  aufteram  adftringentem  non  fatis  corri¬ 
git.  Unde  fimile  etiam  malum  debent  inducere ,  fi 
quando  eas  potare  neceffitas  coegerit ,  aquae  Alu- 
minofae,  Terreae,  Cretaceae  quae  frequenter  viato¬ 
ribus  occurrunt. 

Qua  ratione  affeClus  animi  triftes  noceant  imo 
&  morbum  hunc  noftrum  a  peccatis  lymphae  in¬ 
ducere  valeant,  fatis  intelliget  quicumque  a  Sane  • 
torio  didicerit  quantum  lenti ,  tardi ,  mcerentes 
affeClus  perfpirationem  cohibeant ,  &  fuppreffio- 
ni  perfpirationis  inde ,  hinc  vero  motui  cordis 
obftent.  Cum  autem  aliqua  inter  noftram  hanc 
Melancholiae  fpeciem  atque  fcorbutum  extet  ana¬ 
logia  ,  mirum  eft  ex  Cl.  Rouppe ,  quantum  mce- 
xentibus  navigantibus  immineat  fcorbutus»  His 
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ergo  femper  fpes  &  fiducia  addantur  ,  erigatur 
animus  per  fe  imbellis  atque  a  morbo  meticu- 
lofus,  Choreae  ,  Saltationes  ,  aut  faltem  deambu¬ 
lationes  fuadeantur.  Servanda  eft  alvus  libera  , 

omnes  excretiones  fine  vi  adaugendae.  Nec 
enim  in  quocumque  praecavendae  Melancholiae 
molimine  vi  illa  opus  eft  vacuante,  quae  liquidio¬ 
rem  feri  partem  ita  auferat,  ut  caetera  &  den- 
liora  &  fpifliora  remaneant ;  imo  contra  re&e 
inter  Melancholiae  caufas  non  folum  nerveae , 
fed  humoralis  etiam  numerantur  .  potentiora  ca- 
thartica,  quae  fpiritibus  fanguieem  defraudant, 
aut  faltem  fluidiori  atque  magis  aquea  parte* 
Nulla  enim  alia  causa  tanta  in  humoribus  tena¬ 
citas  vifeofa  inducitur.  Lenta  vero  atque  fol- 
ventia  eccoprotica  commendantur  ,  qualia  Ara¬ 
bibus  praefertim  Autoribus  celebrata  primas  prae- 
jfertim  vias  vacuare  nata  funt ,  ea  funt  olea  quae¬ 
dam  ,  ut  Ricini.  Tum  Manna,  Caflia,  Tamarindi, 
quae  medicamenta  virtute  faponacea  fuccos  fruc¬ 
tuum  horaeorum  aemulantur,  laxante  tamen  refi- 
nosa  vi  adornata. 

Inter  Graecos  ad  morbi  noftri  cautelam  po-* 
tius  quam  ad  curationem  illuftre  videtur  fuifle 
medicamentum  fimplex,  laxans  ,  Epithymum  di-? 
eunt ,  quo  Melancholiae  elementa  fensim  glifeen- 
tia  vacuentur ,  praecaveatur  vero  humoris  me¬ 
lancholici  praedominatio.  Hoc,ex  eo  genere  plan« 
tarum  parafitarum  quae  aliis  &  tenuibus  quidem 
innafeuntur ,  ut  eft  Cufcuta  quae  linum  circum-» 
volvit, Epimarrubium  quod  Marrubio  innafeitur, 
fulcitur  quidem  primo  radicibus,  mox  ex  quali¬ 
bet  ramulorum  fuorum  parte  furculos  emittit * 
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plantam  ipfam  amplexos,  quibus  videtur  ex  alie¬ 
no  fundo  vivere.  Partem  virtutis  fuae  inde  Cuf- 
cutam  mutuari  autor  eft  Geoffreyus.Unde  fi  Epi- 
thymo  aliquid  virtutis  mutuatae  ineft,  certe  vi 
quam  in  illo  admittunt  veteres  tum  Grasci ,  tum 
Arabes  laxanti,  vis  tonica  adjungi  debet.  Pitui¬ 
tam  &  atram  bilem  purgare,  nulla  alia  virtute 
numerata  ,  narrat  Diofcorides  Lib.  IV.  §.  1.  Epb 
thymum  vero  cum  prae  caeteris  Cufcutae  fpeciebus 
cognitis  commendent ,  noverant  enim  eamdem 
Thymbrae ,  Staebe,  Lino  ,  Chamaedri  &  complu¬ 
ribus  plantis  aliis  innafci ,  an  non  ideo  hodie 
obfolevit  quod  fraus  mercatilis  &  inquifitionis 
labor  virtutes  inquilinas  ponderare  non  fiverit  ? 
Cert£  pene  ex  ufu  hodierno  evanuit  planta  cu¬ 
jus  virtutes  Plinius  commendat,  Diofcorides 
vero  infufum  ad  drachmas  iv.  una  cum  Galeno 
Lib.  XIV.  Method.  inter  blande  purgantia  nu¬ 
merant.  Dociles  vero  fentire  quantum  fapona- 
cea  folventia  lenia  a  vegetantibus  defumpta,  le¬ 
vandae  Melancholiae  competant  eique  tenuandae, 
fere  femper  epithymum  ex  aqua  mulsa,  aut  fero, 
aut  paffo  ,  aut  aceto  mulfo  exhibuerunt ;  ut  Ae- 
tius  qui  fcrupulos  duodecim  pro  una  dofi  vult 
ufurpari ,  Lib.  III.  cap.  29.  Imo  Paulus  ad  can¬ 
crum  ipfum  tanquam  humoris  melancholici  fo- 
bolem,  drachm.  iv.  ejus  adhibet.  Sex  drachmas 
Oribazius.  Eandem  dofim  Plinius  ad  folvendarn 
alvum  in  ufum  revocari  vult.  Uno  verbo  ,  Ac¬ 
tuarius  ,  Nic.  Myrepfus,  Mefue,  drachmas  ejus 
feptem  in  infufo  pro  hauftu  praecipiunt.  Imo 
poft  Arabas  alii  fere  omnes  Galenici  Medici , 
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praecipue  vero  Hollerius ,  Schroderus  ,  Etmulle- 
rus  ,  de  ejus  iaudibus  non  filent. 

Certe  inter  leviora  menalagoga  recenfendum 
eft  epithymum.  At  vi  laxante  eum  donatum  ag¬ 
novere  omnes,  praeter recentiores  Medicos.  Ego 
eumcumpolypodii  querni  parte  aequali  ad  drach¬ 
mas  2.  timidius  forfan  infufum  exhibui.  Ad  hanc 
enim  dofin  eum  in  fubftantia  Veteres  dabant.  V* 
Oribaz.  EWpif«*  Lib.  I .  Levique  laxanti  virtute 
nec  fallaci  tamen  praeditum  deprehendi ,  &  fi  cre¬ 
dere  fas  eft  ,  ejus  infufo ,  nam  decoqui  re<fte  ve¬ 
tuerant  Veteres  ,  debetur  bafis  famofae  illius  Pti- 
fanae ,  quam  Lufitanam  Galli ,  Lufitani  Gallam 
vocant.  Hujus  effe&us  laxantes  fummopere  lau¬ 
dant  Melancholici ;  quorum  non  unum  ab  ejus 
ufu  fanatum  &  hodie  adhuc  fuperftitem  in  tefti- 
monium  adducere  poflem. 

Verum  donec  meliora  dies  &  fedula  magis 
obfervatio  docuerint,  quid  de  Epithymo  fentien- 
dum  fit;  fatis  ex  ejus  ufu  fere  univerfali  patet,  id 
antiquis  cordi  fuifTe  ,  ut  lenia  tantum  alvum  mo¬ 
ventia  ad  Melancholia  cautelam  fuaderent ,  fu¬ 
gerent  vero  quascumque  purganti  nimium  virtute 
donata  funt. 

Quod  ut  in  omni  quidem  imminentis  Melan¬ 
cholias  genere  verum  eft  ,  praecipue  in  eo  con¬ 
firmatur  quod  primam  fui  mineram  in  hypocon- 
driis  fumpflt,  vitiifque  hepatis  atque  lienis  adfcri- 
bendum  eft. 

Multiplici  de  causa  vitiatam  bilem  abire  in 
aeruginem ,  caeruleum  colorem  fubire,  indeque  in 
atrum  craffum ,  piceum  s  fplendentem  humorem 
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itnutari  alibi  didum  eft.  Hinc  fit  quafi  localis 
Melancholia ,  fed  illa  tetra  anathymiafi  ,  totam 
brevi  inficiat  molem ,  praecipuo  codionis  inftru- 
mento  deftitutam.  Verum  enarrata  inter  vitia 
quae  bili  pervertendae  plus  conducerent ,  non  in¬ 
fimum  obtinere  locum  lienis  vitia,  &  ex  Hippo¬ 
crate  &  ex  Naturae  judiciis  libuit  deducere.  Imo 
&  facilis  fuit  conclufio  quod  nulla  fit  iners  he¬ 
patis  obfrrudio  ,  quae  non  pofiit  hunc  humorem 
procreare ,  five  dum  ftagnat  in  loculis  propriis 
bilis  ,  five  dum  lienis  vitio  fanguis  male  ad  fecre- 
tionem  inftrudus  ad  hepar  appellit,  five  dum  acefi 
centia  peccans  vapefcens  chylus,  glutine  crudo 
bilem  cicurat  inertemque  facit.  Nec  minus  vero 
prava  membranarum  capitis  difpofitio  hepatis 
fundiones  miro  &  inextricabili  confenfu  contur¬ 
bat  ,  dum  ab  idu  in  caput  inflido  viridifcens  bi¬ 
lis  evomitur ,  aut  ex  mali  ipfius  ferie  aegri  capite 
vulnerati  ab  hepatis  abfcefiu  contabefcunt  & 
intereunt. 

In  hifce  porro  omnibus  cafibus  quantum  cog¬ 
nitio  caufae  conducat,  facile  intelligitur,  Hinc  fol- 
vendae  decumbenti  in  hepar  plethorae  &  Melan¬ 
choliam  ,  tardato  per  venam-portarum  circuitu  , 
intentanti ,  faepe  miraculi  inftar  medeberis  per 
venae-fedionem.  Hinc  revocandis  haemorrhoidi- 
bus  ,  quarum  faepius  abfentia  Melancholiam  pef- 
firnam  attulit ,  aut  etiam  ipfis  per  artem  procu¬ 
randis  ita  contulere  hirudines  ,  ut  morbum  mor¬ 
bique  caufam  fuftulerint  penitus  ,  ita  ut  momento 
unius  horas  venerit  laeta  vidoria.  Balnea,  femi- 
cupia  &  omnia  horumce  auxiliorum  huc  versus 
derivantium  molimina  curam  fepe  ab  hirudini- 
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bus  inchoatam  omnino  perfecerunt.  Mature  coc¬ 
tionibus  inftaurandis  atque  reparandis  operam 
dabit  ,  quicumque  harum  inertiam  bili  fraenum 
injicere  fentiet ,  ejufque  activitatem  retundere* 
Acidam  effcetamque  bilem, alcalicis  ut  faleoieofo 
Tacheniano  eriget,  amaris  advocatis  vim  novam 
ip(i  inferet.  Imb  &  ex  attenuatiffimis  animalibus,, 
ut  Vipera  &  Lucio  pifce  bilem  mutuabitur.  Ex 
refraSa  aloeticorum  doli, hinc  bilem  corrigere,  il¬ 
linc  codtiones  corroborare  ,  morantes  fcybalo- 
rum  reliquias  expellere  ,  imo  &  haemorrhoides 
advocare  ,  aliquando  artis  eft.  Modo  non  adiit 
inertiae  fucata  velo  irritatio,  quae  nerveam  faepe 
hic  admixtam  Melancholiam  &  deiignat  &  co¬ 
mitatur  ,  faepeque  imminentem  atrum  morbum 
per  amara  aromatica  expellere  fatagenti  neCtit 
impedimenta.  Nec  vero  unquam  quoties  jecur 
laborat  aut  lien  ,  capitis  oblivifcendum  eft,  quod 
faepe  primario  aegrotat.  Huic  ferenda  funt  praeii- 
dia ,  aut  faltem  prognoiis  inde  inftituenda  ,  quas 
Medicum  a  morbi  minus  cogniti  liberet  infamia. 

In  genere  vero  quoties  ab  hepate  cui  lien,  uti 
diximus  ,  fubfervit ,  aut  ab  ipfo  liene  Melan¬ 
choliae  periculum  adeft ,  toties  &  Hippocrates 
spfe  &  Galenus  ,  &  Autores  omnes  Graeci ,  ole¬ 
ribus,  disetaeque  ex  faponaceis  Boerhaavianis  int- 
titutae ,  aperientia  feu  folventia  vegetabilia  ad- 
mifcent.  Ipfe  enim  Medicinse  pater  dum  de  vitiis 
hepatis  atque  lienis  in  Libris  de  Morbis  diflerit , 
uvarum  pallarum  fuccum  expreffum  ,  mulfurn  , 
oxymel,  fere  fola  collaudat ,  fomentis,  frictioni¬ 
bus  fummopere  confifus. 

At  vero  Medici  omnes  Graeci  ejus  fequaces 
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eo  majorem  nobis  facem  praeferunt  ,  quo  non 
morbis  folum  harumce  partium  curandis  magis 
infudavere  ,  fed  etiam  harum  intemperiebus  ,  ut 
aiebant ,  quali  morborum  fontibus  praecavendis 
operam  dedere.  Quae  porro  intemperies,  quan- 
quam  adversa  fronte  inter  fe  pugnent,  in  id  tamen 
confentiunt ,  ut  fundiones  hujus  illiufve  vifceris 
laedantur  atque  vitientur ,  perviaque  vaforum 
meabilitas  impediatur.  Unde  etiamfi  calida  in¬ 
temperies  videatur  Melancholiae  accerfendae  mi¬ 
nus  apta,  tamen  *  ut  cinis  poli  ignem  ,  remanet 
ab  inflammatione  fcirrhus  aut  vehemens  obf- 
trudio ,  poft  erethifmum  fequente  atonia.  Hinc 
maximus  proavorum  nofcrorum  labor  in  hepate 
aut  liene  roborando  verfabatur  ;  hinc  plantae  illae 
fpleniticae  didae  apud  eofdem  ,  faponacea  virtute 
infignes ,  nunc  tonica  ,  nunc  contra  laxante  vir¬ 
tute  commendantur.  Dixerat  Hippocrates  in  lie¬ 
nis  morbis  adhibendas  effe  plantas  omnes  diu¬ 
reticas.  Galenus  dum  harum  numerum  recenfet, 
hepati  accommodata  e  fle  amara  omnia,  praeci- 
pueque  abfynthium  ,  Chelidonium  ,  lieni  vero 
Scolopendriurn,  fed  praecipue  &  eximia  donatam 
virtute  Capparidem  ;  poftea  vero  cum  fumma 
laude  invocat  Myricam  quae  tonica  fimul  eft  , 
Afplenium  quod  laxare  natum  eft,  Anchufam 
five  Lycapfon  :  variis,  quas  apud  eos  recenfitas 
reperire,  eft  plantarum  temperies,  cognitis  vifce- 
rum  intemperiebus  aptari  praecipiens.  Sed  praeci¬ 
pue  folvendis  tum  hepatis  ,  tum  lienis  obftruc- 
tionibus  ,  haemorrhoidibus  vult  applicari  hirudi¬ 
nes  ,  quali  viam  fternant  aliis  medicaminibus. 
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Cujas  in  fententiam  cum  laude  abit  Aetius  (d), 
nec  miniis  Alexander  qui  ex  Philagrii  Libris 
quos  Lib .  VIIL  cap .  io.  exfcripfiffe  fe  teftatur , 
venae-fedionem  Vere  quotannis  initituendam 
fuadet  iis  quos  hepatis  intemperies  ardens, ejus 
obftrudioni  facit  obnoxios.  Hifce  infardibus 
ipfe  olera  quaevis  commendat,  radicem  Apii ,  In¬ 
tybum  ,  Cichorium  ,  Sonchum  &  his  adhuc  ma¬ 
gis  Troxymum  ,  cujus  vires  dum  impense  lau* 
dat ,  ut  plures  ab  ejus  ufu  fanatos  fe  vidiffe  tef- 
tetur.  Alii  vero  omnesftefte  Gorraeo ,  de  TfO%llUQl$ 
tanquam  de  generico  nomine  loquuntur.  His  al¬ 
vo  folvendae  adjungit  Mercurialem  ,  Poly po¬ 
dium  ,  Cnicum ,  Laducam  aliaque  mollientia , 
unde  fatis  intelligatur  quantum  in  variis  ad  Me¬ 
lancholiam  ingrehibus  ipfi  conftiterit  alvum  li¬ 
beram  fine  irritatione  fervare  ,  qui  alvi  fubduc  • 
tionem  potius  quam  catharfim  commendat,  nec 
linquam  de  purgatione  loquitur,  quin  fummam 
fubjungat  praeparationem  ubi  praefertim  aliquid 
calidi  fupereft. 

At  ubi  inertia  funt  &  frigida  omnia  ,  en  no¬ 
vum  faponaceorum  ordinem  fubminiftrant  Ale¬ 
xandro  ,  Oribazio  ,  Aetio ,  Gumrni  illa  relinofa 
Ammoniacum  ,  Bdellium  ,  aut  Salina,  inter  quae 
florem  falis  praecipue  commendant  Veteres  a 
I3iofcori.de  ;  inter  amara  vegetantia  recenfentur 
lieni  fpeeificus  Capparidis  cortex  ,  folia  atque 
cortex  Salicis,  Viticis  femina ,  Eupatorium  ,  Ery- 
throdani  quae  hodie  Rubia  Tinctorum  dicitur  ra« 
dix.  Lupinorum  amarorum  decodum ,  quae  ta-s 
(a)  Tetrabibl,  Serm,  III,  cape  69 
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men  pleraque  ex  aceto  aut  aceto  mulfo  exhi¬ 
bentur. 

Nimii  forfan  videbuntur  effe  antiqui  illi  An¬ 
tores  in  topicorum  applicatione  ;  nec  methodus 
illa  hodiernorum  hominum  inconftantiae  videtur 
apta  ,  cum  praefertim  quae  ab  iis  commendantur 
parum  cum  praefenti  materiae  Medies  cognitione 
convenire  videantur.  Quid  enim  hic  aut  Auri¬ 
pigmentum,  aut  Alumen  efficere  poliint ,  non  fa¬ 
tis  fentitur  ,  nili  tamen  nomina  illa  Libros  ex- 
feribentium  ante  repertam  Typographiam  ,  er¬ 
rore,  pro  aliis  irrepferint ,  cujus  mendi  non  uni¬ 
cum  exemplum  materia  Medica  fuppeditare  po« 
teft.  Certe  malim  ego  fimplicitatem  Hippocra- 
ticam  praeferre,  luxui  forfan  miniis  erudito  reliquo¬ 
rum  Graecorum,  cum  jam  fubglifcebat  in  methodo 
Medica  oftentatrix  pompa,  &  Imperatoribus  ad¬ 
didi  Medici  ipfos  nonnunquam  adulatrici  fedu- 
litate  deludebant.  Satis  fit  inde  comprobaffie  ad 
lienis  atque  hepatis  infardus ,  a  quibus  illi  Me¬ 
lancholiam  faepe  repetebant ,  hanc  femper  me¬ 
thodum  invaluiffe  ,  ut  nunc  pro  re  nata  aperien*» 
tibus  laxantia, nunc  vero  tonica  medicamenta  mif» 
cerentur. 

Quid  Celfo  immoremur ,  quid  Caelio  Aure¬ 
liano  ,  quanquam  hic  Methodicorum  fedae  ad- 
didus,  ille  in  eam  pronus,  &  quamvis  Hippocra¬ 
tis  exferiptor ,  Themifoni  tamen  obfequiofus,  di- 
verfi  nominibus  ,  vix  re  differant. 

Recentiores  magis  Tralliani  veftigiis  infifti- 
mus.  Si  qua  fe  prodat  in  utroque  hoc  vifcere 
infirmitas,  caufam  >  gradum,  temperiem  corporis 
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in  quod  incidit ,  rimamur  affiduo ,  tum  e  vege¬ 
tabilibus  diaetam  ,  e  diluentibus  ,  fi  corporis  con¬ 
ditio  ita  ferat, medicamenta  inftituimus  :inftruun- 
tur  autem  praeparatione  illa,  corpora,  qua  a  debi¬ 
lioribus  multaque  aqua  cicuratis ,  ad  vi  majori 
praedita  medicamina  fiat  tranfitus.  Tum  interpo¬ 
lantur  fubinde  alvi  laxantibus  ,  quae  haerenti  ma¬ 
teriae  calcar  addant  &  promoveant  exitum  ,  ape¬ 
rientia.  Haec  ex  vegetantibus  expetuntur,  aut  prae¬ 
paratis  chemicisfimili  vi  praeditis.  Haec  &  fila  re¬ 
ferre  de  caufis  tantum  Melancholiae  tradantibus 
longum  foret.  Scatent  autem  his  Libri  omnes 
Medicorum.  Tandem  morbi  materia  penitus 
exacta  ,  roborandis  vifceribus  illis  ,  quod  tanto 
apparatu  V  eteres  moliebantur  ,  nos  folum  aqua¬ 
rum  Martialium  ufum  concedimus.  His  porro  re¬ 
giones  noftrae  fcatent ,  variarum  gradu  virium, 
vi  magis  minufve  laxante.  Sed  in  horum  ufu nimis 
forfan  univerfali,cavendum  id  eft  ne  aqua  diffluen¬ 
ti  &  inerti  corpori  debiliores  aquae  exhibeantur  , 
ne  forti  &  tenfo  vividiores, ne  demum  obftrudione 
laboranti  adhuc  per  eorum  vim  tonicam,  folvens 
remediorum  aperientium  retundatur  efficacia. 
Nam  ferrum  tanquam  tonicum  agit  ,  nunquam 
vero  foiventi  virtute  agere  dicendum  eft.  Pur¬ 
gantia  autem  ex  aquis  mineralibus  folventibus  pe¬ 
tita  ,  fi  redo  ufu  adminiftrentur ,  cum  fimul  ape¬ 
rientem  atque  diluentem  vim  obtineant ,  pal¬ 
mam  omnibus  ab  antiquitate  commendatis  prae¬ 
ripiunt. 

Unicum  eft  in  quo  ab  Antiquis  prorsus  differ¬ 
re  atque  difcedere  cogimur.  Spleni  fcilicet  labo¬ 
ranti 
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tanti  poft  longa  remediorum  taedia  ladis  afinini 
ufum  confecrant  ab  Hippocrate  omnes.  Nos  ve¬ 
ro  vappida  bile  ,  fatifcentibufque  ex  vitii  &  vici¬ 
nia  &  communione  digeftivis  viribus,  fumme 
metuendum  lac  credimus.  Praeterea  vix  concoc¬ 
tum  induratur  ,  &  in  faeces  atque  fcybala  duriili- 
ma  abit  ,  quae  moram  fanguini  per  ardata  vafa 
injiciant ;  aut  acrem  acidamque  mutationem  fu- 
bit ,  adebque  quafi  ex  ipsa  materiei  natura  me¬ 
lancholicam  invehit  diarrhoeam.  Adde  quod  ob- 
fervatione  conftiterit  fere  nunquam  ullum  aut 
hepatis  aut  lienis  vitium  fine  affedibus  animi 
triftibus  graffari ,  unde  ab  hac  causa  nova  digef- 
tioni  nafcuntur  impedimenta.  Praeterea  vero 
quodcumque  lemel  aliquo  obftruenti  vitio  labo¬ 
ravit  ex  hifce  vifceribus ,  illud  debilitatis  vafis 
ita  ei  obnoxium  fit  ,  ut  nulla  fit  fere  aut  tem- 
peftatis  ,  aut  animi  affedus  variatio,  quae  non  ape¬ 
rientia  pofiulet ,  leviora  illa,  faltem  ex  diaeteticis 
defumpta.  Porro  aliaeft  omnino  ladis  atque  ape¬ 
rientium  virtus  ,  quorum  illud  dulcedine  fu&  bi- 
liofas  partes  obtundit  ,  hae c  vero  ei  perditam  refi 
tituunt  efficaciam.  Illud  tonum  folidorum  he¬ 
betat  &  quafi  alligat ,  haec  vero  ipfum  contra  in¬ 
tendunt  &  adaugent. 

Habemus  ergo  hic  debellatum  triplicem  Me¬ 
lancholiae  fontem  ex  univerfo  fere  Medicorum 
dogmaticorum  &  Hippocraticorum  confenfu  ; 
nam  quod  Methodicos  1  pedat ,  dum  laxo  atque 
ftrido  nimiopere  tribuunt ,  humorum  vitia  ,  Era- 
fiftrato  duce  ,  neglexere.  Quod  vero  pofiit  enafci 
melancholicus  humor  in  locis  aliis  in  quibus 
ftagnare  poffunt  fluida  naturalia ,  non  negamus 
Tom.  1L  R 
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quidem  ,  fed  fi  in  hifce  cafibus  qui  cancros  prae*» 
nuntiant  cautelas  aliquid  in  arte  eft  ,  ad  eam 
praecipue  refertur  ,  quae  vitio  lymphae  mede¬ 
lam  affert.  Alimentorum ,  aeris  ,  exercitiorum 
ufus  idem  omnino  debet  in  ufum  vocari.  Sed 
ut  relu&ante  natura  vana  eft  omnis  medicatio  , 
fic  in  affe&ibus  animi  triftibus  ,  in  fuperftitiofis 
aegritudinibus,avellendaeft  ante  omnia  caufa  ani¬ 
mum  torquens ,  &  huc  atque  illuc  diftrahens  , 
quae  vulgo  per  Melancholiae  nerveae  tormenta,  ad 
humoralem  tendit  ,  &  infelix  minatur  connu- 
bium. 


.  i 
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CAPUT  I  I  I. 

De  Melancholice  humoralis  y 

morbi  curatione . 

J  am  diTcufiis  atque  Medica  methodo  debel¬ 
latis  quae  quali  morbi  noftri  atria  fervant  >  in» 
temperiebus  ;  imo  &  iis  quae  velut  ex  ipsa  ma¬ 
teriei  neceftitate  ipfum  invehunt  caulis  in  fugam 
converlis,  morbum  ipfum  aggredimur ,  jamque 
e  longinquo  fentire  licet  quam  operofam  nobis 
curationem  ille  fpondeat,  quem  totcaufae  adVer* 
sa  fronte  pugnantes  accerfere  poliunt. 

In  illo  igitur  tota  noftra  praefens  Tradatio 
conflat  ,  ut  demonftremus  quid  morbo  jam 
fadto  Medicina  agere  poffit  ;  hic  porro  cum  iri 
variis  fuis  periodis  varia  omnino  phaenomena  ex¬ 
hibeat  ,  divilione  hic  opus  erit  ,  ut  omnia  fuum 
quaeque  locum  nancifcantur. 

Melancholiae  fanandae  humorali  facem  nobis 
praeferent  veteres,  noftri  in  hac  potiftlmum  parte 
Praeceptores.  Tum  eam  Vel  per  univerfum  cor¬ 
poris  ambitum  diffufam  eruere  tentabimus  ,  vel 
in  aliqua  parte  decumbentem.  Utriufque  vero 
varie  multiplices  gradus  infe&abimur  ,  ne  quid 
aut  defit  3,  aut  confundatur. 
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ARTICULUS  PRIMUS. 

C  De  curatione  Melancholice  qualem 

Veteres  defcripfere . 

D  UM  curationem  Melancholiae  exec^uebantuf 
Veteres  ,  hoc  nomine  intelligebant  morbum  ab 
humore  quidem  pendentem  ,  fed  inquilino  illo  s 
qui  dum  peccaret  copia  ,  fimul  fpiffitudinem 
nimiam  humoribus  conciliaret  acredine  remix¬ 
tam  >■  intra  corpus  enim  praedominari  non  pote¬ 
rat,  quin  has  ambas  illi  qualitates  induceret,  ipfi 
ex  fua  fubftantia  conjundas. 

Quidquid  ergo  fub  diverfo  nomine  ad  expel¬ 
lendum  atrum  illum  humorem  propofuere  ,  non 
minus  pertinet  ad  acredinem  illam  quas  humori 
atro  competit  ,  mitificandam  atque  evertendam 
quam  ad  piceam  tenacitatem  quam  melancho¬ 
licam  vocavimus  tenuandam  ,  five  illa  univer- 
fum  fanguinem  inficiat ,  five  ad  folam  bilem  per¬ 
tineat  ,  five  lymphae  corruptioni  adfcripta  per 
univerfam  humorum  molem  diffundatur.  Nec  ve¬ 
ro  minus  diverfa  eft  eorum  curatio  pro  Melan¬ 
cholia  in  hanc  illamve  partem  decumbente ,  fed 
peculiarem  unamquamque  fuo  titulo  profeque- 
mur ;  nunc  vero  videndum  eft  quid  ab  illis  auxi¬ 
lii  Melancholia  univerfalis  mutuata  fit. 

Videtur  quidem  methodi  ad  melancholicum 
humorem  perfanandum  adhibitae  autor  non  fuifTe 
Hippocrates.  Cum  enim  Melampus  vetuftiffimus 
Vates  Proeti  regis  filias  humore  melancholico  ad 
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infaniam  ada&as ,  helleboro  nigro ,  quod  idcir¬ 
co  Melampodium  didtum  eft  ,  ad  priftinam  fani- 
tatem  reftituit :  eas  certe  non  fimplici  hujus  plan¬ 
ta  adhibitione  perfanavit ,  fed  eam  adhibendi 
methodo  quae  forfan  ipfi  gentilitia  fuit  &  facra, 
eum  hujufmodi  arcana  profanis  detegere  ,  tunc 
temporis  piaculum  effet. 

Verum  exemplum  illud  antiquitatem  methodi 
non  methodum  ipfam  exhibet ,  quae  forfan  pau¬ 
cis  cognita  fuit,  cum  alioquin  fine  ullius  artis 
auxilio  hinc  Ajacem  ,  illinc  NarcifTum  Melan¬ 
cholia  emorientes  nobis  Antiqui  depingant,  & 
hunc  praecipue  vefano  amore  tabefcentem  ;  prae¬ 
terea  ars  nulla  attigiffe  vifa  eft  furias  atque  im¬ 
portunum  moerorem  a  Deorum  ira  pendentes  , 
nunc  jufta,  nunc  etiam  injufta  ,  in  Cadmo  atque 
Bellerophonte. 

Ad  Hippocratem  igitur  Philofophum  illum 
Medicum  quo  nullus  ex  heroibus  unquam  magis 
de  humana  gente  meritus  eft  ,  noftra  fe  fert  Trac¬ 
tatio,  qui  primus  de  Humore  Melancholico  prae¬ 
cepta  tradidit ,  de  Morbis  Lib  IL  edit .  Lind .  Iom% 
II.  pag.  p  3 . 

H  ic  cibis  utendum  pauciflimis  fuadet ,  frigidis 
illis  &  alvum  fubducentibus ,  3 luxapyrtKowt ,  nec 
acribus ,  nec  falfis  ,  nec  calidis  ,  nec  guftu  dulci¬ 
bus  ,  unde  ipfo  hoc  vocabulo  la&icinia  omnis 
generis  videtur  excludere.  At  ( Lib.  III.  de  Diae¬ 
ta  )  cibos  leves  &  molles  omni  ratione  com¬ 
mendat.  Ii  enim  cibi  &  minorem  a  natura  labo¬ 
rem  poftulant  ,  &  ex  praedictis  ,  multo  facilius 
cum  humore  piceo  atque  tenaci  mifcentur  ,  ip-: 
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fiufque  quali  refinofae  diathefi,  virtute  faponacei 
medentur. 

*  Eadem  de  ratione ,  vinum  omnino  interdicit  s 
aquam  folam  pro  potu  concedens ,  cui  purifilma 
latici  &  potui  animantium  omnium  communi 
fi  recufent  fefe  fubdere ,  faltem  id  unum  conce¬ 
di^  vinum  aqueum ,  vlape*  «hcv  ,  bibant,  id  efi:, 
aut  leve  <k  parum  fpirituofum  ,  aut  aqua  multa 
dilutum. 

Generatim  Melancholicos  ab  exercitationi¬ 
bus  arcet,  &  quod  paucos  ipfis  concedat  cibos 
gc  fine  labore  fubigendos  ,  &  quod  metus  efi:  ne 
mota  laboribus  Melancholia  ,  vertatur  in  bilem 
atram.  Deambulationes  tamen  multas  ,  curfus 
tardos  &  matutinos  in  morbo  ad  Melancholiam 
vergente  (  de  Dima  Lib.  III .  )  fuadet ,  ciim  ab  iis 
nullum  fit  ne  moveatur  humor  periculum.  His  ve» 
ro  levioribus  exercitiis  mifcibiles  fiunt  inter  fe 
partium  diverfarum  humores.  Quibus  peradlis 
balnea  fimplicia  atque  undtiones  commendat  ;at 
omnibus  aeque  commune  praeceptum  efi:  ut  Ve¬ 
nerem  ,  tenuiorum  humorum  partibus  vacuandis 

fpiritibus  atque  omni  virium  genere  exhau¬ 
riendis  aptam ,  fugiant  omnino. 

Quoad  ipfam  morbi  curationem  fatendum 
^fl  praeter  humeblantia  atque  diluentia  ,  imo  & 
narcotica  ,  ut  efi:  Mandragorae  radix  ,  quam  trif- 
tibus  ,  anxiis ,  aegrotis  &  fe  ftrangulare  volenti¬ 
bus  vult  exhibendam,  minori  dofi  quam  quae  ad 
infamam  adigat,  totam  illam  ab  Hippocratis 
praeceptis  in  Veratri ,  feu  Hellebori  albi  ufu  con- 
fineri  j.  cui  additur  Sefamoides  inter  purganti^ 
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ab  Antiquis  numeratum ,  &  de  quo  agitur  in  folo 
de  Veratri  ufu  Libro  ;  nam  quoties  Hippocrates 
agit  de  Veratro ,  de  eo  tanquam  de  vomitorio 
mentionem  facit  ,  &  inter  purgantia  numerat 
Helleborum  nigrum,  quem  raro  ufurpafle  in  Me¬ 
lancholia  videtur  ;  cui  afiimilat  aliquam  Tithy- 
mali  fpeciem  Peplium  didam,  cujus  duas  fpecies 
recenfet  Diofcorides. 

Mirum  eft  quanta  fiducia  Hippocrates  Vera¬ 
trum  adhibere  veritus  nonfit,  ut  infra  dicetur ,  ita 
ut  per  ipfum  melancholici  humoris  exundantiam 
tentaverit  antevertere ,  nafcentemque  quafi  oc¬ 
cupare.  Veriim  meretur  rei  dignitas  utdeHel- 
lebori  exhibitione  peculiari  articulo  agamus,poft- 
quam  eorum  excufterimus  fententias  qui  Hippo¬ 
cratis  dodrinam  ,  paucis  mutatis  ,  fecuti  funt. 

Videtur  cum  Erafiftrato  Afclepiades ,  cum 
Afclepiade  Celfus  de  melancholici  humoris  exif- 
tentia,  diversa  prorsus  ab  Hippocrate  ratione 
fenfifle.  Unde  apud  Latinum  ejus  Exfcripto- 
rem  vix  ulla  hujus  morbi  mentio  fada  ,  mul¬ 
to  minus  aliquid  apud  illum  de  curatione  reperies 
quod  attentione  dignum  videatur. 

Pleniorem  contra  hujus  curationem  nobis  re.- 
liquit  Aretaeus  Cappadox  ,  quem  ipfa  quas  inco¬ 
luit  regionum  temperatura ,  invifendis  atque  cu¬ 
randis  melancholicis  fecit  aptiorem  ,  indeque 
procul  dubio  ut  in  morbo  defcribendo  uberior 
eft ,  ita  in  curatione  maxime  fuifle  exercitatum 
verifimile  eft. 

Duplicem  Melancholias  gradum  in  fua  cura¬ 
tione  diftinguit.  Prima  remedia  a  venae-fedione 
in  brachio  dextro  orditur ,  nili  tamen  tenuis  na» 
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turae  fint  &  carnes  molles  habeant  aegrotanti 
(  ^  a eKpxifzoi  )9  His  tamen  paucum  fangui- 

nemMetrahi  praefcribk  s  multum  vero  aliis ,  pras- 
fertim  junioribus.  Quibus  paucus  fanguis  aufe¬ 
rendus  eft ,  iis  iteranda  venae-fedio.  Cur  vero  e 
brachio  dextro  velit  detrahi  fanguinerri  ,  addit 
ipfeut  ab  hepate  fluat.  Quae  in  ipfis  Hippocratis 
principiis  fundamentum  habet  opinio.  Nam  8c 
Aut-or  Medicinae  dogmaticas ,  &  fequaces  ejus 
omnes  e  diredo  (  <|»>  )  fieri  detradiones 

voluere  ,  fucceflufque  diverfitatem  experimentis 
confirmare  aufi  funt  ,  licet  huic  repugnet  dodri- 
nae,  de  revulfione  atque  derivatione  recepta  apud 
nos  theoria, 

Nec  mora,ftatim  nigri  hellebori  drachmas  duas 
ex  melicrato  dabat  feu  mulsa ,  faponaceam  vir¬ 
tutem  purgationi  hac  ratione  adjungens.  Si  vires 
languefcerent,  thymum  Atticum  eidem  hellebori 
dofi  adjungebat  pluriefque ,  &  repetita  vice  fine 
intermiflmne  idem  exhibebat  medicamentum. 

Veriim  ftomacho  poftea  praecipuam  afferebat 
•attentionem  ;  at  fuccum  abfynthii  primario  lau¬ 
dat*  quem  vidimus  ab  Antiquis  pro  praecipuo 
hepatis  roborante  habitum  fuifte.  Etaloem  com¬ 
mendat  quotidiano  ufui ,  quia  fcilicet  virtuti  ro¬ 
boranti  aliam  vim  adjungit  fummi  hic  momenti* 
bilem  fcilicet  movet.  Praeterea  fumma  diligen¬ 
tia  videtur  neceffarium  Aretaeo  ,  ante  omnia  di¬ 
ligenter  infpexifie  ,  an  non  traxerit  morbus  nata¬ 
lia  ab  haemorrhoidum  fupprelfamm  ,  aut  menft 
truarum  morantium  vitiis  s  quibus  inprimis  vult 
opitulari  Medicum  ,  fi  quidem  jfine  curatione 
gaufx  nulla  eft  morbi  fanatio* 
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Verum  cum  ex  illuft.  Dan.  Clerici  obferva- 
tione,  fuerit  ille  Pneumaticorum  fe&ae  addi&ifti- 
mus ,  ut  ex  ipsa  patuit  morbi  defcriptione ,  ei 
in  curatione  fidelis  remanet.  Nam  ut  flatas  & 
tetram  anathymiafim  difcutiat  ,  vult  apponi  cu¬ 
curbitulam  unam  ad  hepar  ,  ad  ventrem  aliam  , 
aliam  ad  dorfum ,  medio  inter  omoplatas  loco  , 
non  fimul  quidem  &  femel ,  fed  diverfis  atque 
repetitis  vicibus.  Sed  &  ipfi  capiti  auxilia  fert , 
&-vel  ipfi  calvariae. cucurbitas  apponit. 

At  vero  ubi  ad  fummum  gradum  morbus  per¬ 
venit  ,  jamque  omnia  vehementiora  funt ,  vehe- 
mentioribus  etiam  auxiliis  Autor  nofter  opera¬ 
tur.  Incipit  rursus  a  venae-fecftione  quam  fem- 
per  in  brachio  vult  fecandam  ,  rursus  cucurbitae 
apponuntur ,  poftea  jam  non  helleboro  nigro  fol- 
licitatur  alvus  ,  fed  hellebori  albi  ope  ,  vomitus 
concitatur.  Sed  jam  aut  infirmiora  corpora  erant, 
aut  timidiores  Medici.  Plinc  cautelas  cautelis  ac¬ 
cumulat,  ne  noceat  vis  medicamenti  nimia  quas 
apud  ipfum  autorem  legere  eft. 

Praeterea  vero  cataplafmatum  ,  linimentorum¬ 
que  formulas  aggerit ,  quorum  vis  eft  ut  partim 
debilitatas ,  partim  doloribus  incenfas  partes  , 
hinc  roboret,  illinc  compefcat :  quae  quidem  me¬ 
dicamentorum  genera  hic  exfcribere  prorsus  inu¬ 
tile  eft ,  cum  vix  hodiernae  Medicinae  accommo¬ 
data  fint. 

Nec  de  vidtu  ab  Hippocrate  differt ,  nec  de 
exercitationis  ratione  aliquid  novi  propofuit. 
Sed  primus  eft  inter  eos  Autores  quos  legere 
contigerit  mihi ,  qui  ad  Melancholiae  fupremum 
gradum  fuaferit  ufum  aquarum  thermalium  nati* 
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varum.  Nulla  tamen  habita  ratione  diverfas  ea¬ 
rum  virtutis. 

Hippocratis  admirator  maximus  ejufque  Me* 
dicina?  inftaurator  Galenus  ,  ipfi  tamen  nunquam 
ferviliter  addidlus  fuit.  Obfervationes  obferva- 
tionibus  addidit ,  unde  novam  ars  falutaris  lu¬ 
cem  nada  eft  ,  adebque  3c  autfta  &  amplificata. 
Hinc  de  Locis  ajfe&is  ,  cap.  iv.  auda&er  pronun¬ 
tiat,  humorem  melancholicum  minime  invete¬ 
ratum  ,  balneis ,  vidtu  humido ,  cibis  boni  fucci  , 
nullo  alio  adhibito  praefidio  perfanari.  Hinc  ad 
gradum  praedominantis  ejufdem  fucci  majorem, 
applicandum  eft  illud,  quod  Lib.  de  atra  Bile  fta- 
tuit,  «  Generatim  omnes  qui  ab  humore  melan- 
cholico  pendent  affedus  ,  inhibebis  inter  ini- 
33  tia ,  humorem  cum  vacuantibus  valide  pur* 
33  gans  33. 

Quamquam  autem  Galenus  in  genere  de  Locis 
affeB  ,  cap»  iv.  pronuntiaverit  alvi  dejedlionem, 
vomitum  &  probam  concodtionem  in  hypochon¬ 
driacis  fumme  juvare  ,  tamen  ubi  in  peculiari  Li¬ 
bro  ,  quos  quales  &  qualiter  purgare  oporteat , 
enumerat ,  melancholicos  per  inferiora  femper 
vacuare  oportere  non  hasfitanti  ratione  pronun¬ 
tiat  ;  modo  qui  ea  afficiuntur ,  vomitioni  dudum 
non  affiieverint ,  aut  eam  aliunde  repetita  fymp- 
tornata  non  depofcant.  Tunc  vero  per  vomi¬ 
toria  lenia  agendum  fuadet ,  qualia  Veteribus  in 
ufum  adhibebantur  ,  oleum  ,  hydradeum  ,  mei , 
muifa  meracior  ,  radicula  five  raphaniftrum  Ve¬ 
ratro  ,  ut  alibi  dicemus ,  transfixum ,  Narciffi  bul¬ 
bus,  aliaque  medicamenta  hujufmodi,  virium  illa 
mediocrium.  Ante  vero  quam  adhibeantur  me* 
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dicamenta  illa,  primus  omnium  in  morbo  me¬ 
lancholico  mentionem  fecit,  praeparationis  atque 
attenuationis  praeviae  in  quacumque  methodo  ad¬ 
hibendae.  Jam  ipfi  Veratrum  dubiae  videbatur 
virtutis,  &  infirmioribus  hominum  fuse  aetatis  la¬ 
teribus  minus  accommodatum  ,  quod  exhibere 
verebatur.  Hinc  de  Methodo  medendi  Lih .  XIV. 
fimplicifiimam  omnino  methodum  adversus  fuc- 
cum  melancholicum  praefcribit  :  Solvemus  ,  ait  a 
melancholicum  fuccum  drachmis  quaternis  epi- 
thymi  in  fero  ladis  aut  mulsa  5  aut  propinato 
medicamento  noftro  quod  ex  triginta  duobus 
fimplicibus  confiat.  Medicamenti  hujus  formm 
Jam  in  ejus  Operibus  reperire  non  potui  ;  at  her- 
cie  quantum  compofitum  eft  ?  Quantum  jam  a 
nativa  fua  fimplicitate  recefierat  Hippocratica 
Medicina.  Facit  ipfa  haec  variarum  virtutum 
complexio  atque  complicatio  ,  ne  amifium  lu¬ 
geam. 

Verum  Autor  idem  qui  in  Epithymo  vix  ho* 
die  apud  nos  admiflo  fummam  repofuifie  vide¬ 
tur  fiduciam ,  helleborum  nigrum  in  Libro  de 
Purgantibus ,  ut  medicamentum  minus  valens  ha¬ 
bet.  An  cum  eadem  hodie  propinantur  medica¬ 
mentorum  genera  ,  ut  ex  Diofcoridis  ,  Plinii  & 
Antiquorum  defcriptione  patet ,  diverfae  famen. 
fpecies  adhibentur  ?  Repugnat  enim  oeconomiae 
per  univerfam  naturam  difFufae ,  ut  virtutes  piam* 
tarum  aliquam  expertae  fint  vicifiitudinem  ?  Cre¬ 
diderim  potius  quod  diverfitas  dogmatum  in  di- 
verfis  Autoribus'inde  pendeat ,  quod  praetervifa 
Melancholiae  diverfitas ,  varios  omnino  a  medi* 
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camentis  fortita  fuerit  efferus  ;  ecquis  enit^ 
non  fentit  quantum  nocere  debeat  nervess  Me-* 
lancholias  aut  Veratrum,  aut  Cyclamen,  Spar- 
tium,  Peplium,  aliaque  hujufmodi  medicamenta? 
Quam  parum  humori  melancholico  debellando 
prodeffe  fimplex  illa  quam  fpafmodasa  repofcit 
diathefis ,  curatio.  Prasterea  Galenus  Romas  &  in 
Europa  noftra  medicinam  fecit ,  ubi  jam  omnia 
multo  moderatiora  funt  quam  in  Syria  aut  etiam 
Graecia  Aliae  finitima  ;  unde  in  Melancholia  cu¬ 
randa  omnia  etiam  medicamenta  mediocria  prae- 
fcriplit ,  arcet  vero  quae  fua  vehementia  jam  fa¬ 
cit  fufpeclos  atqUe  metuendos  magis. 

A  Galeno  ad  Alexandrum  Trallianum  ,  omif- 
hs  aliis  pluribus  qui  utriufque  inter  aetatem  fcrip- 
fere,  filum  deducimus  ,  quia  fcilicet  vix  illi  Ga¬ 
leni  ,  Rufi  Ii phelii ,  Exfcriptores ,  aliquid  arti 
emolumenti  fecere  ,  verbifque  vix  mutatis  ea¬ 
dem  proferunt.  Sed  non  ita  Alexander  fefe 
gelTit,  fed  propria  naturas  obfervatione  dives  alie¬ 
nis  fua  adjungere  aufus  eft. 

Quatuor  humoralis  Melancholiae  genera  re- 
cenfuit.  Altera  fit  a  plenitudine ,  ab  obftrudlione 
praefertim  partium  fub  calvaria  contentarum  fit 
altera.  Bilis  vitia  tertiam  inducunt :  quarta  a  me¬ 
lancholico  fanguine  pendet.  Quatuor  haec  gene¬ 
ra  caufarum  in  recentiori  praefertim  Melancholia 
adoriri  lubet.  Veterafcenti  &  jam  invalefcenti 
methodus  alia  confert. 

Ubi  a  fanguinis  plenitudine  pendet  illa ,  cu¬ 
rationem  univerfam  conflituit  ipfa  fanguinei  lati¬ 
cis  imminutio.  Statim  venam  folve ;  praecepta  ve¬ 
ro  tradit  invariata  e  quo  loco  detrahi  debeat  fan- 
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guis.  Nunc  e  manu  tollendus  eft ,  nunc  e  brachio , 
nunc  c  poplite ,  quam  tamen  ultimam  vacuandi 
fanguinis  methodum  mulieribus  praefertim  expe¬ 
dire  atque  conferre  putat. 

Verum  pace  tanti  Viri  dixerim ,  nullus  nifi  in 
re  Medica  ccecus  omnino,  alacritatem  a  fangui- 
nis  plethora  deftrui  negaverit ,  fed  ipfa  a  ple- 
thora  pendere  dici  non  poteft  Melancholia,  nifi 
longo  &  inveterafcente  malo,fra(fta  fuerit  par¬ 
tium  fanguinearum  ad  fefe  invicem  proportio. 
Hinc  licet  illa  inter  remotas  Melancholias  cau- 
fas  numerari  &  poflit  &  debeat,  proximam  ejus 
caufam,folvi  facilis  morbus  non  continet,  totam 
&,  ut  aiunt ,  adaequatam. 

Magis  ,  ut  aequum  eft  ,  complexa  proponitur 
illius  quae  ab  obftruciione  pendet  curatio.  Ape¬ 
rientia  recipit.  Tum  vero  cum  obftrudtio  illa  in 
variis  encephali  loculis  haereat  praecipue,  ibique 
folum  poffit  morbo  noftro  producendo  adap¬ 
tari  ,  venam  frontis  fecandam  fuadet  non  una 
vice.  Res  autem  incipiente  morbo  peragenda* 
ubi  enim  inveterafcendo  invaluit ,  de  ea  fpecie 
pronuntiat  Trallianus  dbiponriuTOV  effe  ,  id  eft  * 
prorsus  infanabilem.  Proderit  ergo  ipfam  ab  aliis 
diftinxiiTe  in  prognofeos  gratiam.  Sed  res  ex  fu- 
periiis  dictis  fponte  fluit. 

Therapeia  vero  illius  quae  acrimoniae  debet 
originem ,  fi  mobilis  fit  ipfa  haec  acrimonia ,  fta- 
tim  cholagogum  pharmacum  admittit.  Tale  eft 
illud  quod  Hierae  picrae  fcrupulos  fex  continet , 
&  Scammonii  pondus  Aliquarum  octo  ;  dofes 
quidem  medicamentorum  nobis  vix  credibiles  , 
quae  corpus  ita  concutere  debebant ,  ut  non  mi- 
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rum  fit  fi  ab  illis  epotis  ,  nova  remedia  ipfa  fibi 
requireret  Medicinae  efficacia.  Hinc  tali  pharma¬ 
co  fatigatos,  quiete  fumma  ,  balneifque  refici  vo¬ 
lebat  ;  tum  purgandum  rursus  ;  alternifque  &  la¬ 
xantia,  &  balnea  &  perfufionem  toto  corpore  ca¬ 
lidas  aquas  commendat ,  diaetam  vero  exquifite 
tenuem  ,  ptifanam  pro  potu>  aliaque  hujus  ge¬ 
neris  quas  acutioribus  morbis  competunt.  Et 
certe  ea  fola  methodo  vacuaui  poteft  prasdomi- 
nans  acre  ;  fed  fumme  metuendum  eft  ne  mor¬ 
bus  humoralis  cum  nerveo  fpafmo  confundatur  * 
in  quo  quantum  laedere  poffint  cathartiea  fatis 
alibi  inteliigendum  dedimus. 

Nihil  novi  addit  Alexander  methodo  a  ve- 
tuftioribus  praefcriptas  ubi  a  fanguine  melancho- 
lico  pendet  morbus  nofter.  Sed  plura  addit  qui¬ 
bus  probet  vanam  eife  Medicinam  >  fi  non  illu¬ 
dentia  phantafias  figmenta  procul  amoveantur  3 
unde  a  morali  magna  pars  Medicinas  in  hoc  mor¬ 
bo  petenda  eft. 

Verum  ab  hoc  ultimo  caufarum  in  univerfam 
fanguinis  molem  agentium  genere,  ea  repetenda 
eft  Melancholia  quas  inveterafcit ,  morbumque 
ipsa  fua  tenacitate  materiaeque  univerfalis  fpifti- 
tudine ,  medicatrici  arti  difficilem  facit.  In  hanc 
potiffimuin  infudat  Trallianus.  Spedlandum  eft» 
inquit ,  an  incipiendum  a  catharfi  ,  an  a  venae- 
fedione,  imo  an  requiratur  utraque  ?  Utrum 
rieceflarium  fit  ut  altera  alteri  fuccedat  ?  Vulgo 
tamen  ,  ait ,  a  venae  fe&ione  aufpicanda  curatio  3 
poftea  ulurpanda  funt  dulcium  aquarum  balnea  , 
vel  antequam  reliqua  admittantur  remedia.  His 
fuccedit  catharfis  ex  epithymis  icrupulis  12* 
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cum  fero  ladis.  Paucorum  dierum  intervallo  rur° 
sus  ad  purgationem  redeundum  eft.  Haec  ex  epi* 
thymi  &  hieras  picrae  ana  fcrupulis  fex  inftituen- 
da  ,  ficque  ad  decem  fcrupulos  quas  fortior  dolis 
eft ,  pervenitur,  per  plures  dies  relido  levi  inter¬ 
vallo  iteranda.  Non  nili  protradiori  atque  refif- 
tenti  adversus  omnia  remedia  morbo  vehemen- 
tiora  fuadet  medicamina  live  Helleborum  ,  fivc 
Armeniacum  Lapidem.  «  At  ego  ,  inquit ,  multo 
33  antefero  Armeniacum  Lapidem  Helleboro  33. 
Quid  fit  autem  Armeniacus  ille  Lapis  infra  vide¬ 
bimus.  Haec  Autor  nofter  Lib,  I .  cap ,  1  6 . 

Nihil  novi  fere  dicentes  Aetium  ,  Oribazium 
filentio  praeterire  liceat ,  dum  ille  Galenum,  Ar¬ 
chigenem,  Rufum  ita  exfcribit,  ut  verae  curationi 
nihil  inde  lucis  accedat ,  nifi  quod  apud  ipfum  ex 
Rufi  fententia  maxima  clyfteribus  adhibeatur 
fiducia,  nec  fimplicibus  illis ,  fed  ex  natro  & 
meile  compofitis  ,  quae  certe  non  minimum  ufum 
obtinere  poliunt  quoties  aut  ftagnans  ,  aut  hae¬ 
rens  intra  crafliora  inteftina  habetur  fuccus  me¬ 
lancholicus.  Ultra  ,  vim  fere  non  extendunt , 
quamvis  plura  ,  imo  &  omnimodam  curationem 
ex  eorum  ufu  promitteret  hodiernus  Agyrta  , 
qui  cura  ipfum  mille  experimenta  fefellerint , 
ab  urbe  evafit.  Nitrum  autem  aut  natrum  Anti¬ 
quorum  nulla  ratione  cum  noftro  confundi  de¬ 
bet  ,  ut  omnes  fciunt  ;  nofter  enim  falem  neu¬ 
trum  conftituit  ex  acido  fpecifico  conftantem,  Sc 
alcali.  Antiquis  vero  fal  ex  lixivialium  fpecie  , 
nitri  nomine  defignabatur.  Salem  ammoniacum 
inter  folventia  numerat  ,  purgantibus  aut  remif- 
cendum  „  aut  etiam  interpolandum,  Oribazius 
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vero,  acetum  dormituris  vult  exhiberi  quafi  fe« 
dativum,  quod  eo  lubentius  hic  animadverto  * 
quod  vim  poftea  maxime  fedativam  in  eo  de¬ 
texent  Boerhaavius,  quam  ego  in  uno  e  Colle¬ 
gis  ,  qui  ex  Boerhaavii  chymia,  magnas  ab  illo 
fpes  conceperat ,  deprehendi.  Hic  enim  mere  hy¬ 
pochondriacus,  nodturnifque  angoribus  divexa- 
tus  ,  certas  fibi  inducebat  inducias  haufto  aceti 
meri  uno  vel  altero  cochleari,  quae  dofis  fi  ca¬ 
reret  fuccefTu,  ad  alterum  recurrebat  ,  quod  nun¬ 
quam  medicamentum  fpem  ejus  eiuiit,  me  &  tefte 
&  mirante. 

Nova  fperare  fas  eflet  a  Caelio  Aureliano* 
Hic  enim  fuae  fe&ae  addidtus,  methodo  curatio¬ 
nis  differre  debet ,  nec  tamen  aliter  ab  aliis  dif- 
crepat  ,  quam  dum  communia  atque  vulgaria 
barbaris  [formulis  fuperftruit. 

Uttenfum  in  Melancholia  laxetur ,  jaceat  fua- 
det  ille  ,  aeger  in  loco  lucido  atque  calido ,  nulla 
pictura  quae  ideas  in  abfurda  rapiat ,  cubiculum 
adornante.  Si  qua  pars  faltu  ut  amat  loqui  ,  feu 
convulfionibus  agitata  fit  ,  tepidis  vaporationi¬ 
bus  erit  mitiganda.  Eaeque  fere  femper  capiti , 
collo ,  thoraci  ex  lanis  mollibus  circumdandae 
funt.  Collutio  oris  ,  potus  tepidus,  afliduus,  fua- 
denda  funt.  Praecipue  vero  multorum  ingreffus 
funt  prohibendi,  cum  nihil  aeque  anxietatis  aegro 
afferat ,  quam  jiuc  &  illuc  euntium  ftrepitus  fae- 
pe  renovatus, 

Diatrito  diaeta  jam  ante  Hippocratem  famosa, 
&  quam  fruftra  vir  a  natura  inftkutus  convellere 
jentaverat ,  omnes  morbos  inftituebant  Metho¬ 
dici.  Hinc  quafi  rarum  atque  magnum  fuadet 

Autor 
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Autor  nofter  ut  in  ipsa  prima  diatrito  inftitua- 
tur  phlebotomia.  Nonnili  ea  peratfta  cibus  ex 
Alica  &  meile  exhibendus.  Tum  primum  pro¬ 
luenda  alvus  clyftere  fimplici,  &  ne  quid  me¬ 
thodo  hume&anti  defit  ,  praecordia  laxantibus 
cataplafmatibus  circumdare  juvat. 

Humedlantibus  vero,  fi  dolor  adfit  Melancho¬ 
liae  conjun&us,  diutius  infiftendum  ,  imo  anody- 
na  &  leviter  narcotica  finit  adhiberi  morbi  ve¬ 
hementia.  Ceratoria  enim  medicamenta  opium 
recipiunt.  Sin  minus  ,  detonfo  capiti  cucurbitam 
appones  fcarilicatam  ,  aliam  vero  in  metaphre¬ 
no.  Aretaei  dogmata  (equitur  in  hac  parte  Ca> 
lius,quem  elegantiffimum  Medicum  dum  trahunt 
ad  fe  Methodici,  imitari  non  dedignantur.  Et  in¬ 
terea  non  ceffari  vult  ab  exercitiis  ,  fed  alia  fi 
prohibeat  ipfe  corporis  infirmati  tenor,  ad  folam 
geftationem  recurrendum  eft. 

Tardus  eft  in  majoribus  auxiliis  advocandis 
Aurelianus.  Si  tamen  expolitis  medicamentis  re¬ 
bellem  experiaris  morbum  ;  tibi  cum  Methodi¬ 
cis  ,  luxu  erudito  duplicem  cyclum  fubeundum 
imperabit.  Alter  eft  refumptivus  ,  alter  recorpo¬ 
rativus  feu  metafyncriticus.Operofum  fane  praeci¬ 
pue  in  melancholicis  utrumque  hunc  cyclum  fu¬ 
se  Lib .  L  cap.  1.  de  Cephalced  exequitur*  Adeo- 
que  de  iis  longiores  non  erimus.In  utroque  vero, 
fecundum  Methodicos  ingens  ineft  virtus  ,  cum 
in  illis,  a  variis  exceflibus  ad  oppofitos  ex  arte 
deveniendum  fit ,  adeoque  &  oeconomiam  cor¬ 
poris  immutare,  &  roborare  lpfam  aequaliter  nati 
funt.  Verum  plus  illi  ad  cautelam  morbi  condu¬ 
cere  pofflnt. 

Tom%  llt  § 
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At  vehementiora  demum  in  vehementiori- 
bus  mali  periodis  ipfe  fuadet.  Primus  eft  qui 
Dropacem  ,  feu  empiaftrum  quo  in  veficulas  at¬ 
tollitur  cutis  fuaferitAHic  eum  inveterato  ma¬ 
lo  praefcripfit  ,  &  formulam  emplaftri  e  can¬ 
tharidibus  Euphorbioque  conflati  reliquit.  Huic 
addit  vomitum  ex  helleboro  albo  ,  non  una 
vice  *  fed  pluries  repetita  ,  intervallis  tamen 
mediocribus  temperata.  Sed  parcus  horum 
remediorum  fuit ,  nam  ad  indicationes  caufa- 
rum  attentus  ,  cc  neque  phlebotomiam  ,  ait ,  pro- 
33  bandam  teftante  dolore  cenfemus  ,  nec  gradus 
33  folus  mali  heilebori  purgationem  indicat  a*. 
Sed  redundat  localibus  adjumentis  ,  quas  pluri¬ 
ma  recehfuit  ex  attenuantium  atque  roboran¬ 
tium  clafTe  conflata.  Casterum  agmen  claudit 
apud  ipfum  ufus  aquarum  mineralium  nitrofa- 
rum.  Muficen  interea  atque  omnia  animi  oblec¬ 
tamenta  commendat ,  vultque  Doriam  imbecil¬ 
libus  &  cacochymica  humorum  indole  deformi¬ 
bus  ,  ut  erigantur  eorum  animi ,  adhiberi ;  Phry¬ 
giam  vero  mceftis  fuadet  ,  qui  porro  utriufque 
Mufices  effectus  quam  vividi  olim  &  ad  curan¬ 
das  Melancholias  proprii  fuerunt  habiti ,  teflan- 
tur  omnia  Veterum  monumenta.  Nihil  ergo  fere 
ab  aliis  differt  Caelius ,  nifi  quod  verba  elegan- 
tiorum  Medicorum  in  barbarum  dicendi  genus 
convertiffe  videatur. 

Steriles  funt  veri,  imo  &  vix  aliquid  curationi 
addiderunt  qui  in  locis  calidioribus  morbos  nof- 
tros  in  fua  vehementia  videre  potuerant ,  plus  de 
verbosa  dialebtice  curiofi  Arabes ,  quam  de  vera 
'  Naturae  obfervatione.  * 
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Efto  inter  alios  omnes  Avicennas  ,  qui  dum 
a  fpafmo  Melancholiam  divifit,  plus  aliis  omni¬ 
bus  videtur  fapuiffe. 

Hic  Fen.  1.  &  2.  Traffiatu  y.  6r  i.  cap,  y.  cau- 
fas  a  Tralliano  defcriptas  admittit  ,  ab  iifque 
vult  indicationes  Tumendas  effe.  Sed  brevi  pro- 
mifforum  oblitus  ,  nil  tanto  hiatu  dignum  pro¬ 
fert.  Sed  tota  quanta  eft  ejus  curatio  ,  a  Galeno 
videtur  exfcripta.  Unde  ad  hunc  referendus  erit 
honos  omnis.  Nec  alii  alia  addidere  praeter  voces 
incognitas,  cognitis  multo  magis  abfurdas. 

Nec  tamen  ufque  ad  Linguae  Graecae  inftaura- 
tum  ftudium ,  plus  fapuiffe  Arabibus  Medici  vi¬ 
dentur  ,  qui  anicularum  more,  quae  (ibi  prodeffe 
vifa  funt ,  methodo  nulla  adjecere.  Sed  tempus 
affulfit  tandem,  in  quo  dum  ab  Arabibus  ad  Grae¬ 
cos  fcholarurn  imperium  defluxit,  fervile  in  fcien- 
tiis  jugum  fuit  excuffum  ,  &  inde  autoritatis  pon¬ 
dus  imminutum  raciocinio  locum  dedit  ,  obfer- 
vationique  Naturae,  a  qua  facile  fenfere  homines 
ad  promovendas  artes  nati ,  novos  ad  gloriam 
patere  aditus.  Verum  cum  humani  fit  ingenii 
vitium  ut  (ibi  praefcribere  limites  recufet ,  mens 
Medicorum  novitatis  amore  ita  flagrare  incaepit, 
ut  vel  cum  horrore  repudiaverit  antiqua.  Quam 
parum  autem  inde  Medicina  profecerit  fatis  faci¬ 
le  eft  intelligere.  Verum  inter  tot  &  tam  irnmenfa 
volumina  liceat  unum  aut  alterum  eligere,  ut  in- 
telligatur,  quanto  confenfu  omnium  temporum 
Medici  firmatam  artem  exerceant. 

Divifa  eft  fere  eodem  tempore  ars  noftra 
duas  in  partes  ,  quarum  prima  Hippocratis  af¬ 
fertis,  &  ipsa  fua  vetuftate  ac  vigentis  Philofo- 

s  ij 
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phiae  concordia  fuperbiens  ,  parem  nec  poterat , 
nec  fi  potuiffet  volebat  admittere;  altera  ipsa  fua 
novitate ,  homines  rerum  infolitarum  avidos  alli¬ 
ciens  ,  imperium  prioris  videbatur  concutere  de¬ 
bere.  Hinc  odiofa  illa  nomina  inde  Galeniftarum, 
Humoriftarum,  Scholarium,  inde  Paracelfitarum 
infufflantium ,  &c. 

Paracelfus  qui  a  Bafilio  Valentino  primus  ac¬ 
ceptam  Chemiam  medicinalem  in  artem  redege¬ 
rat  ,  pauca  admodum  de  Melancholia  dicit,  eam 
tamen  ut  &c  SpeSlrum  atque  Phantajiam  habet , 
Coralliifque  rubris  fanari ,  obiter  pronuntiat  Li¬ 
bro  Herbarum  ,  tit.  de  Coralliis . 

Quod  autem  ita  de  Coralliis  fenferit  mirum 
nobis  videri  non  debet,  fi  credamus  illi  de  Enti 
naturali  Lib .  I1L  cap .  9.  differenti.  Ibi  enim  ex- 
prefse  ait :  «  Aciditas  eft  Melancholia ,  quid¬ 
am  quid  enim  acidum  eft,  frigidum  &  ficcum  exif- 
x>  tit ,  nec  ad  terram  quidquam  pertinet ,  aut  ad 
33  terream  craffitiem  vitium  melancholicum  33. 

Etfi  vero  vi  veritatis  expreffum  videatur  fuf- 
fragium  illud ,  nobis  tamen  eo  fuperbire  non  li¬ 
cet,  Nam  in  Tradatu  primo  de  Statu  Hominis 
fibi  contradicit.  «  Si  frigidam  &  ficcam  Me- 
33  lancholiam  vocaremus  ,  mendacium  dicere- 
33  mus.  Nec  enim  ita  fe  habet  Melancholia  ,col- 
33  leditium  nomen  eft  ,  multis  mendaciis  confu- 
33  tum  33. 

Qub  autem  in  fuis  operibus  progreditur  ma¬ 
gis  j  eo  videtur  plus  experiundo  proleciffe.  Nam 
Tradatu  fecundo  de  Morbis  ex  Tartaro,  Librum 
edidit  de  Morbis  Amentium  ,  in  quo  cum  circa 
.Theoriam  nil  boni  lateat ,  ridiculas  nempe  & 
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pueriles  fingendo  caufas,ad  Veterum  tamen  dog¬ 
mata  furtim  relabitur  ,  affe&ufque  oppofitos  af- 
fedtibus  oppofitis  effe  perfanandos  infinuat ,  me* 
dicinafque  nunc  laetificantes  prae  mceftitia  me¬ 
lancholicis  fuadet ,  nunc  mulcentes  &  laetitiam 
temperantes,  iis  qui  contra  prae  impotenti  laetitia 
laborant.  Utriufque  medicamentorum  generis  no¬ 
mina  referre  ad  cognitas  nil  pertinentia  fubftan- 
tias  prorsus  inutile  efl: ;  ecquis  enim  enodare  po- 
teft  quid  intelligat  per  aurum  potabile  ,  manna 
maris  ,opiatum  primum  purpuratum  ,  lolium  pu¬ 
rum  ,  &c. 

Ne  vero  ,  Paracelfo  forfan  audacior  Helmon- 
tius  atrae  bili  fuccurrat  in  causa  eft  ,  quod  ipfam 
non  admiferit,  fed  atram  bilem  di&am  pro  ftag- 
nante  in  femi-ruptis  vafis  fanguine  habuerit.  In 
qua  quidem  opinione  ,  maximae  autoritatis  fince- 
raeque  do&rinae  Medicos  afieclas  habuit.  V.Scho - 
lar .  Humoriftarum  pajjiva  deceptio  3  cap .  4.  Deli¬ 
rium  vero  melancholicum  femper  a  ftercore  li¬ 
quido  intra  inteftina  haerente  voluit  repeten¬ 
dum  ,  qua  in  irrationali  medicina  quam  parum  fit 
a  nugivendulis  illis  expe&andum ,  fatis  intelligi- 
tur  ;  hi  enim  nihil  aliud  fibi  praetendunt  quam 
ut  aurum  corradant ,  ex  iftis  quas  congerunt  fa¬ 
bellis. 

Jam  ergo  ex  illa  flagitiosa  nequitia  rursus  ad 
puritatem  Philofophicae  Medicinae  emergamus. 
At  in  ipfis  hifce  luminibus  fateri  cogimur  pri¬ 
mos  a  renovata  Medicina  Medicos  nihil  aliud  fibi 
gloriae  propofuifle  ,  quam  ut  aliis  melius  &  intel- 
ligerent  &  interpretarentur  Hippocratem  atque 
Graecos  Veteres» 

S* « * 

UJ 
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Hinc  Nicolaus  Pifo  qui  in  defcribendis  atqui 
curandis  morbis  alios  ejufdem  aevi  praecelluit , 
fufus  in  Melancholiae  curatione  nihil  omnino  ut 
legenti  patebit,  Graecis  addidit.  Idem  de  Holle« 
rio  fcholoe  Parifienfis  non  ultimo  ornamento  di¬ 
cendum:  additus  atque  praelatus  ab  iis  plantarum 
noftris  regionibus  familiarium  ufus.  Borragini 
tum  decodiae ,  tum  exprefiae  >  Bugloffo ,  Soncho  3 
Cichorio,  aliifque  leviter  aperientibus  plantis 
magna  concefia  eft  fiducia.  Radices  Afparagi 
Graminis ,  Rufci,  Apii,  Ononidos ,  commendatae® 
Folia  Agrimoniae ,  Caerefolii,  Ceterach,  Adiantfi 
Scolopendrii  fummopere  laudata.  Sed  indica¬ 
tiones  eaedem;  eadem  in  qua  tota  Medicina  conf¬ 
lat  ,  curandi  methodus.  Nec  cum  pene  oblivio¬ 
ne  deletus  foret  hellebori  ufus  ,  loco  tamen  cef- 
fit  aut  Epithymum  ,aut  Lapis  Lazuli»  Cum  enim 
apud  omnes  aeque  confiet  fervandam  effe  alvi 
laxitatem  ,  imb  vacuationes  effe  repetendas  ,  ca¬ 
tapotia,  apozemata,  decodla  varia  in  hunc  finem 
varii  praefcribunt  quae  referre  taederet  ,  utpote 
non  inutilia  foliim  *  fed  noxia  ,  cum  fua  cuique 
aegrotanti  non  dofis  folum ,  fed  &  mifcela  com¬ 
petat. 

Inter,  illas  tamen  adeo  eminenti  virtute  prae¬ 
ditae  dicuntur  ab  ipfo  Autore  Pereda ,  feu  po¬ 
tius  Haly  Abba,  Arabe  Medico ,  fequentes  pul¬ 
veres,  quos  ad  Melancholiam  divinos  vocat ,  ut 
eos  referre  liceat ,  non  tam  ut  aliis  praefcriban- 
tur  ,  quam  ut  inde  confiet  qua  proportione  olim 
melancholicis  praefcriberentur  purgantia.  Eae  au¬ 
tem  tales  funt.  Recipe  Epithymi  unciam  femi  , 
J^apidis Lazuli  optimi,  Agarici  recenter  trochiL 
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eati ,  ana  drachmas  duas  ,  Scammonii  drachmam 
unam  ,  Caryophyllos  integros  numero  viginti. 
Capiat  drachmas  duas  bis  aut  ter  in  menfe  ex  fe¬ 
ro  la&is. 

Porro  ex  illa  tam  frequenter  repetita  cathar- 
ticorum  &  quidem  drafticorum  dofi ,  fatis  apte 
concluditur ,  quod  fi  apud  recentiores  eviluerit 
aut  potius  elanguerit  hellebori  ufus,  id  potius 
inde  fa&um  eft  quod  virtutibus  ejus  defueti  Re¬ 
centiores  parum  tribuerint,  non  vero  ex  eo  quod 
purgandi  indicatio  a  Recentioribus  minus  culta 
fuerit.  Nec  Antiquioribus  minus  fidunt  plerique, 
cum  aquas  thermales  fub  morbi  finem  fuadent , 
aliquibus  tamen  contradicentibus. 

Supereft  vero  quoniam  in  expendendis  homi¬ 
num  opinionibus  nunc  verfamur ,  ut  cum  no¬ 
vam  theoriam  invexerit  fanguinis  circulantis 
dodlrina,  experiamur  an  etiam  aliquid  inftituen- 
dae  circa  Melancholiam  praxi  mutaverit.  In  qua 
quidem  inquifitione  duas  adhuc  Autorum  clades 
licebit  numerare.  Alii  enim  ab  ipfo  invento  fta- 
tim  fcripfere.  Alii  nuperrimi  funt ,  gaudentque 
ea  inconcufsa  &  sternum  duratura  Medicinae 
theoria,  quae  Mathematicis  atque  Chymicis  fulta 
principiis ,  id  fibi  ante  omnia  proponit,  ut  per 
demonftrationes  procedat  ,  nec  a  vero  unquam 
inquirendo  defiflat. 

Inter  priores  omnium  loco  nobis  erunt  Sen- 
nertus  &ejus  fere  exferiptor  Riverius,  qui  uber¬ 
rimos  Medicinae  thefauros  poderis  reliquerunt. 
Sennertus  vero  Melancholiam  in  varias  partitam 
fpecies  fpeciat ;  dein  per  diverfas  caufarum  clafTes 
vagatur,  fubtiliori  forfan  divifione,  cum  tanta  di- 
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verfitate  irrumpentes  caufae  in  unum  tamen  finem 
recidant ,  &:  in  illum  unum  collineent  ut  fpiftitu- 
dinem  inducant  melancholicam. 

Commune  eft  omnibus  diaetam  illam  feu  po 
tius  lex  rerum  non  naturalium  ufum  fervare  quem 
in  cautelis  contra  Melancholiam  ediximus.  Cu¬ 
rare  enim  atque  praecavere ,  ubi  de  dista  agitur 
unum  atque  idem  eft. 

Tum  ad- eam  fe  vertit  Sennertus  quae  a  capite 
pendet  Melancholiae  fpeciem.  En  illico  admittit 
purgantia.  Leviora  funt  illa  primum  &  qus  alvum 
fuhluant ;  aqua  pomorum  ,  Tartarus  Vitriolatus 
remifsa  doli ,  extradlum  hellebori.  Poftea  fensim 
fortiora,  Sennam  ,Rpithymum  ,  Helleborum  ip- 
fum  >  corticem  praecipue  radicis  quali  poten- 
tiorem  praefcribit.  Repetenda  ea  vult ,  &  iis  quas 
alterantia  vocat,  remediis  interpolanda.  Quae 
porro  a  Sennerto  alterandam  nomine  delignan- 
tur,  ea  nos  aperienti  virtute  donata  faponaceif- 
que  ditia  particulis  fcimus;  illa  porro  vult  ro¬ 
borantibus  capitis ;  remifceri ,  ita  ut  fimul  coeant, 
Borrago  ,  Bugloflum  ,  Crocus,  Rofs  ,  Meliffa  , 
Doronicum  ,  vinum  album  fubtile  aromaticum, 
&  generatim  omnia  leviter  odorata  tenue  &  fua- 
ve  fpirantia. 

Chemici  curationi  huic  addunt  magifteria  Lu¬ 
nae  ,  Corallorum,  Perlarum,  &c.  abforbentia;  fed 
rnifere  oppolita  virtute  donata  remedia  com¬ 
mendavere  plures.  Eaque  non  remixta ,  unde  fal- 
em  neutrum  efForment ,  fed  ut  pari  virtute  do¬ 
nata  praecipiunt  acida  mineralia  ,  prscipue  vero 
fpiritum  vitrioli  ex  Venere  extratftum.  Unde  ip- 
fis  contradicit  Sennertus, 
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Cardanus  folo  Chryfolithi  ufu  fe  intra  o&i- 
duum  melancholicos  fanafle  aflerit;  fed  quae  fides 
viro  fit  adhibenda ,  quicumque  ejus  fcripta  lege¬ 
rit  &  vitam  perpenderit ,  non  ignorabit. 

Verum  tamen  quamvis  Opiata  morbo  nocere 
potius  quam  prodefle  videantur ,  caput  enim  im¬ 
plent;  aliquando,  fi  Sennerto  credamus,  debent 
in  ufum  revocari  a  prudenti  manu,  fi  vigiliae  ve¬ 
xant.  Aliunde  vero  eadem  remedia  five  epithe¬ 
matum  ,  five  fermentorum  forma  exterius  com¬ 
mendat.  Profunt  fonticuli  ex  obfervatione  Ron- 
deletii,  qui  vidit  jampridem  morbo  humorali  nof- 
tro  laborantes,  ex  infortunio,  medicinam  fibi  in- 
venifle.  Nam  ex  cafu  ,  lapfu  atque  vulnere  melan¬ 
cholicos  fanari  afierit,ulceribus  fcilicet  larg£  &  per 
labia  amplifiima  fluentibus.  Verum  ipfi  conce¬ 
dimus  illud  non  una  vice  fadtum.  Nec  folis  ca¬ 
pitis  vulneribus  communis  efl:  eventus  ille,  quem 
laepe  Natura,  Arte  titubante ,  concitavit, excita¬ 
tis  morbis  aliis  quibufcumque  febrilibus  ,  modo 
non  ita  vehementes  fintut  totum  hominem  con¬ 
cutiant  atque  pervertant.  Porro  methodi  hujuf- 
ce  Sennerti ,  elementa  in  Veterum  monumentis 
reperimus,  mutata  tantummodo  materiae  Medi¬ 
ca:  atque  Chirurgicae  forma. 

Eadem  fere  de  Melancholia  ab  univerfi  cor* 
poris  confenfu  pendente  habet ,  nifi  quod  nec 
tot  Epithematis,  nec  tot  fomentis  aegrum  di¬ 
vexet.  Plurima  refolvit  dubia  ,  quae  jam  inter 
Autores  exorta  fuerant  circa  purgandi  metho¬ 
dum.  Alii  enim  vehementiora  Antiquorum  more 
fuadebant ,  alii  contra  eorum  ufum  reformi¬ 
dant*  Methodum  hanc  Sennertus  exteris  an- 
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reponit ,  quas  propter  vifciditatem  atque  tenaci¬ 
tatem  melancholici  humoris  ,  longa  &  faspius 
repetita  praeparatione  continetur ,  novataque  pur¬ 
gantium  exhibitione  quorum  ufus  novis  praepa- 
tationibus  locum  cedat.  At  his  duobus  indica¬ 
tionibus  tota  conflat  curatio  ,  humedlatione ,  di¬ 
lutione  ,  poflea  vero  alvi  fubdudlione  quam  per 
helleborum  nigrum  vult  fieri .  etfi  praeparata  an- 
timonialia  a  quibufdam  recenter  laudata  non 
improbet.  Tertia  demum  curationis  pars  robo- 
ratione ,  malo  jam  abadlo  atque  devidlo  perfi¬ 
citur  s  ubi  locum  praecipue  inveniunt ,  aromata 
lenia ,  levia,  &  ante  alia  omnia  quae  ex  Ferro  jac¬ 
tantur  praeparata. 

Nec  multum  diverfa  efl  quam  ab  hofpitante 
circa  hypochondria  Melancholia  pendens  mor¬ 
bus  fibi  depofcit,  curatio.  Nam  alvo  per  clyfte-* 
res  fubdudla  ,  miflo  ,  fi  fieri  res  ipfa  exigat ,  fan- 
guine  nunc  ex  large  fluente  venae  fedtae  alveo  s 
nunc  per  hirudines  aut  cucurbitas ,  pro  vi  aegri  9 
ejus  temperie  morbive  causa  ,ad  diluentia  &  hu« 
mediantia  eundum  eft.  Haec  aperienti  virtute 
donata  requiruntur.  Ufus  eorum  per  cathartica 
levia  interrumpitur  ;  nec  aliud  hic  notandum  ha¬ 
bemus  ,  ni.fi  quod  efficacior  purgatio  lentius  fen- 
sim  admittenda  fit  ,  ne  moles  iners  praepoflera 
medicatione  nimium  reficcetur,  adebque  poflea  ad 
motum  quali  inhabilis  fiat ,  humido  diluente  per 
artem  praepofteram  detradlo.  Sed  ut  fensim  fine 
fenfu augetur  aperientium  efficacia,  fic  etiam  in¬ 
tenduntur  purgantia.  Semper  vero  aliis  praepo» 
nenda  funt  ex  vegetantibus  defumpta  aperientia , 
quibus  in  materia  Medica  exercitatiffimus  vir5  & 
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rfecenti  Chymiae  cognitione  clarus  ,  totam  ta¬ 
men  curationem  abfolvit ,  ita  ut  dum  afluetis  vo¬ 
mitionem  commendat ,  radice  Afari  utatur ,  noti 
emeticis  antimonialibus.  Sola  Martialia  ,  abfor- 
bentiaque ,  quibus  roborandi  vim  inefle  praedica¬ 
bant  vel  ipfi  veteres  ,  ex  minerali  regno  defumit. 

Nec  diutius  iniiftemus  ferutandoe  curationi  il¬ 
lius  Melancholiae ,  quam  ex  utero  pendere  ait  ; 
cum  illa  nunc  ad  Melancholiam  nerveam  refera- 
tur  ,  nunc  indicationes  fumat  ab  humorali ,  quas 
fimul  debellare,  quibus  fimul  inftaremunc  in  hanc, 
nunc  in  illam  versa  opera ,  artis  eft  quam  nullus 
exarare  poflit  Liber.  Parum  vero  curabimus  il¬ 
lam  errabundam  a  Marcello  deferiptam  Februa¬ 
rio  menfe  faevientem ,  cum  homines  no&u  circa 
fepulchra  vagantur,  Kutubutk  ab  Arabibus  dic¬ 
tam  ,  cum  fymptomata  tantum  iit  praedictarum 
Melancholiarum  ,  nullamque  per  fe  curationem 
poftulet  in  malo  adeo  Protheiformi  *  ut  nulla 
non  experiantur  miferi  fymptomata. 

Nec  longum  erit  quidquid  a  Riverio  mutua¬ 
bimur  ,  Senneni  potius  exferiptore  quam  nova: 
methodi  inventore.  Nec  tantas  fcilicet  divifio- 
nes  admittit ,  nec  nova  proponit  remedia ;  ple¬ 
nior  adhuc  Sennerto  in  fuadenda  hirudinum  aut 
cucurbitarum  applicatione  ad  haemorrhoides  , 
etiamii  non  prodierint  illae  ,  ii  aeger  hypochon¬ 
driace  laboret.  Balnea  aquae  tepidae  in  univerfali 
Melancholia  omnibus  aliis  remediis  anteponit. 
Progreditur  inde  ad  vulgata  tunc  temporis  pur¬ 
gantia,  intercurrentibus  flmul  diaeta  atque  reme¬ 
diis  humedlantibus.  Demum  ad  vifcera  roboran¬ 
da  ut  Martialia  quaevis  laudat,  &  baifamicam 
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atque  fulphuream  Thermarum  virtutem ,  fic  aliis 
pofthabitis  falem  novum  fatis  nunc  cognitum , 
fibique  proprium  ad  granorum  duodecim  quoti¬ 
dianam  dofim  collaudat. 

Mirum  habemus  hucufque  inter  omnis  sevi  * 
omnis  fed®  ,  Medicos  ad  curandam  Melancho- 
liam  confenfum.  Nulla  alia  fere  ars  opinionibus 
theoreticis  adeo  vexata,  uniformi  conflantia  ope¬ 
rationum  tantum  fefe  jadare  poteft.  Ufque  adeo 
latet  fub  imo  pedore  omnium ,  vera ,  nullis  fu¬ 
cata  nebulis,  fimplex  &  ex  primigeniis  enata  prin¬ 
cipiis  Ars  Medica  ,  methodo  conflans  quam  vix 
unquam  ulla  obcaecare  poteft  praejudicantium  ca¬ 
villatio.  Nec  confenfus  minor  erit  inter  hujus  aevi 
Medicos,  licet  theoria  multum  abludentes  ,  Stah- 
liiiiTi ,  Fredericum  Hoffmannum  atque  magnum 
Boerhaavium  ,  quorum  illuftrium  virorum  difci- 
puli  artis  hodiernae  regimen  per  univerfam  Eu¬ 
ropam  obtinent. 

Unicam  fere  Melancholiam  admifit  Stahlius, 
aliique  ab  eo  edodi  Albertus  ,  Nenterus  ,  Jun- 
kerufque  praecipue  tanti  viri  tam  illuftris  difr 
cipulus.  Hanc  (lypochondriacam  caeteris  poft- 
liabitis  fpeciebus  vocavere.  Junkerus  tamen  du¬ 
plici  fub  titulo  nunc  Melancholiam ,  nunc  hyf- 
terico  hypochondriacum  morbum  tradavit ,  fed 
nec  in  theoria ,  nec  vix  in  praxi  aliquam  divifio- 
nis  caufam  reperire  potuiffe  me  lubens  fatebor. 
Tab.  122 .  de  Melancholia  differens ,  ejus  a  fan- 
guinis  fpiffiore  plethora  trahit  originem.  Haeret 
&  titubat  circulatio  circa  hypochondria  ,  hinc 
haemorrhoides  ,  quae  fi  fluant  ,  Melancholiae  me¬ 
dentur  ,  inde  ergo  in  hoc  centrum  tota  dirigenda 
curatio» 
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Primae  viae  laxandae  Sc  per  melanagoga  qui¬ 
dem.  De  iis  nil  novi  proponitur. 

Alvo  fubluta,  ut  alii  fere  omnes  Medici  huc- 
ufque  propofuerunt  ad  feclionem  venae  fe  vertit. 
Hanc  ex  faphaena  commendat,  ab  unciis  quatuor 
ad  fex.  Purgantia  illam  levia  fequuntur.  Tum 
temperantibus  nitrofis  &  haemorrhoidum  advo¬ 
catione  curam  abfolvit ,  notatque  Tabuld  22 .  in 
morbo  qui  humedlantia  adeo  exigit,  formam  pi¬ 
lularum  minus  aptam  effe  diluendifque  fuccis 
inhabilem  ,  hinc  profcribendam. 

At  longior  in  malo  hyfterico  hypochondria¬ 
co  pertra&ando  ,  ut. morbos  hofce  a  plethora 
fanguinem  infpiffante  pendere  putat ,  hanc  vero  a 
legitimae  vacuationis  aut  defedlu ,  aut  fuppref- 
ffone  autumat  effe  repetendam  ,  huic  refarciendx 
primas  impendit  curas.  Inde  crafis  fpiffior  pro¬ 
pria  fibi  remedia  poftulat.  Attenuantia  haec  funt 
omnia,  nec  indubitatae  virtutis,  nec  mediocris 
illius.  Septentrioni  vicinior  medicina  calentiora 
admittit  medicamenta, Radices  Ari,  Vincetoxici, 
Helenii ,  Pimpinellae  albae ;  folia  Cichorii ,  Ta~ 
raxaci ;  radices  Caryophyllatae,  Rubiae  tindlorum 
feu  Erithrodani  Veterum ,  Di&amni.  His  adjun¬ 
git  Scordium  ,  Furnariam  ,  Scolopendrium  , 
Adianthum  ,  Cufcutam  atque  Epithymum  quod 
inter  alterantia  videtur  admiliffe.  Diverfus  qui¬ 
dem  eft  horumce  fimplicium  in  virtute  gradus. 
Sed  agendi  norma  eadem.  Salia  neutra  atque  me¬ 
dia  eodem  titulo  recenfet  Sennerto  concors.  Nec 
minus  laudat  molliffima  illa  faponacea  quae  la¬ 
tent  in  gummi  relinis  vegetabilibus  ,  Ammonia- 
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co  ,  Galbano  ,  &c.  Huc  etiam  refert  antifcorbu* 
tica  levia  ;  quanquam  enim  fcorbutum  a  Melan¬ 
cholia  diftingui  velit ,  comparationem  tamen  ali¬ 
quam  hos  inter  morbos  init.  Interea  hifce  re¬ 
mediis  fi  vis  fpaftica  infit ,  confociari  profer  ibit 
antifpafmodica  ;  cui  repugnantem  praecepto  nul¬ 
lum  inveniet.  Demumque  ut  eseteri  omnes  Me¬ 
dici,  tonum  per  Martialia  tum  fpafmo ,  tum  cau¬ 
sa  morbi  infradum  vult  refarciri.  Nec  aliter 
Hoftmannus ,  nam  Tom .  III.  feci.  i.  cap .  4»  j.  6. 
nihil  aliud  primo  quam  clyfteres  &  laxantia  pras- 
feribit;  fecundo  loco  quae  cruditates  temperant  3c 
fpafmos  fugant ;  tertio  ea  commendat  quae  acidi 
abforbentia  funt  ;  licet  acidum  melancholicum 
non  admiferit.  Lapides  cancrorum,  mater  Feria¬ 
rum  ,  Saccinum  praeparatum  non  alio  tamen  ti¬ 
tulo  profunt ,  at  Cinnabaris  fatuum  prorsus  me¬ 
dicamentum  ex  noftra  curatione  rejicietur,  Trai- 
lioque  obfequemur ,  autoritati  magni  Hoffmanni 
hac  in  parte  detrahentes.  Sed  folvens  eft  Tar¬ 
tarus  ille  Vitriolatus  cui  confidit.  Antifpaf- 
modicum  eft  Caftoreum,  &  liquor  mineralis  ano- 
dynus  quem  praeferibit.  Nec  a  roboranti  metho¬ 
do  abefl: ,  cum  jadat  ftomachica  balfamica  ,  aut 
aquas  acidulas  Chalybeatas. 

Boerhaavius  vero  cui  adeo  fplendidam  in¬ 
texuit  coronam  Swietenius  ,  Antiquorum  the- 
fauris  dives  ,  propriis  opibus  ditior  ,  folventia 
levia  ,  humedantia  penetrabilia ,  cathartica  le¬ 
viora  praefcripfit ,  nec  nili  ubi  materies  mobili¬ 
tatis  figna  daret ,  voluit  drafticis  Medicum  ope¬ 
rari.  Nec  mirum  cum  purifiimus  Naturae  Myftes 
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honorem  Medici  in  hujus  fervitute  repofitum 
e(Te  docuerit.  Expulfum  morbum  a  tergo  Mar¬ 
tialibus  infequitur.  Qua?  quoufque  cum  Naturx 
judiciis  quadrent ,  licebit  expendere  ,  poflquam 
Veterum  helleborifmum  ad  feveri  examinis  le¬ 
ges,  rationis  trutina  vindice  ponderaverimus. 
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APPENDI  X. 


De  V eterum  Hellehorifino . 

N  ullum  eftforfan  apud  veteres  Medicos  phar¬ 
macum  adeo  illuftre  ,  quam  quod  apud  Graecos 
Hellehorus ,  Latinis  vero  Veratrum  dicitur. 

Nam  Hippocrates  ipfe  de  eo  agit  tanquam  de 
cognito  jamdudum  remedio  ,  &  cujus  longa  pri¬ 
maevorum  Medicorum  experientia  virtutes  in 
apertum  protulerat.  Fuit  erum  &  ante  exquifi- 
tam  Graecorum  dodrinam,  apud  dLgyptios  atque 
Chaldaeos  exculta  falutaris  dodrina ,  teftibus  He- 
fiodo  atque  Homero.  Quominus  autem  ex  Hii- 
toriae  monumentis  occafiones  quibus  primum 
innotuere  medicamenta  eruamus  ;  vetat  quod 
eorum  origo  ipsa  fua  vetufiate  ex  hominum 
memoria  deleta  fit,  tum  etiam  quod  cum  a 
D  iis  immortalibus  beneficio  fingulari  in  homi¬ 
nes  collato  concefla  crederentur  medicamina ,  ut 
eft  Moly  apud  Homerum  ,  Bidamnus  Creticus  , 
Lotos  aliaque  fimilia  a  vetuftioribus  Hiftoricis 
atque  Poetis  commendata ,  ea  &  lucri  &  honoris 
causa ,  a  facerdotalibus  familiis  atque  Deorum  fa- 
lutaribus  initiatis  fervarentur  ,  fedulbque  averte¬ 
rentur  ex  oculis  Profanorum. 

Hellebori  autem  variis  fpeciebus  ingens  effi¬ 
cacia  olim  concefia  efi: ,  ut  morbis  illis  quae  fen- 
fus  atque  motus  pervertunt  ,  mederentur.  Imo 
(i  &  proverbia  ufu  recepta,  &  lufus  vitam  ho- 
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minum  domefticam  exhibentes  fcenicos,  Sc  vul¬ 
gares  hominum  Termones  in  Tatyris  expreffos  tibi 
exhibeas  ,  miraberis  eos  omnes  de  morbis  men¬ 
tis  tanquam  fanabilibus  locutos  fuilTe.  Dofin  pro 
vehementia  morbi  vehementiorem  fpondebant  ; 
Ted  vix  unquam  infanabilem  infaniam  edixere® 
De  quibus  vide  Plautum  in  Menechmis ,  Ho¬ 
ratium  ,  Perfium  ,  Juvenalem  in  Satyris  ,  Sc  Ada¬ 
gia  magno  Sc  mirando  labore  ab  Erafmo  coi- 
ledi  a. 

Poflea  vero  cum  medicamenti  hujus  ufus  evi¬ 
luerit  ,  ita  ut  hodie  inter  varios  quos  ars  ad  in« 
fanorum  curationem  extundit  conatus  infelices, 
vix  ad  Helleborum  attendatur ;  imo  ingenti  ille 
nocendi  vi  reus  fuerit  habitus  ,  ad  rei  veritatem 
propius  intuendam  proderit,  ejus  natalia  profe- 
qui ,  vires  expendere  ,  ufum  ponderare  ,  ut  vel 
Antiquis  obfecundemus  ,  aut  eorum  opiniones 
convellamus  omnino, 

Duplex  igitur  Hellebori  fpecies  ab  Antiquis 
ut  &  a  Recentioribus  numeratur  ,  altera  albi 
feu  Veratri  proprie  didli ,  altera  vero  nigri ,  live , 
ut  jam  diximus,  Melampodii. 

Helleborus  albus  feu  Veratrum  ,  officin.  apud 
nos  radix  eft  plantae,  quae  in  Alpibus  atque  Py¬ 
renaeis  luxuriat,  Planta  autem  illa  dicitur  Vera¬ 
trum  flore  fubviridi  inft.  R.  H.  Cui  altera  eodem 
virtutis  jure  fubftituitur  quae  dicitur  Veratrum 
flore  atro  rubente  infL  R.  H. 

Defcriptionem  plantae  hic  afferre ,  utpote  ab 
Autoribus  Botanicis  ita  luculenter  defcriptam 
ut  nulla  hic  confufio  metuenda  fit ,  inutile  pror* 
Tom.  11.  T 
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sus  putamus.  Optimus  a  Theophrafto  habetur 
Oeteaeus  ,  poftea  Ponticus  ,  dein  Eleaticus  &  de¬ 
mum  Mallilioticus  ( a ).  Multa  de  ejus  delectu 
habet  Aetius  ;  eligatur  tuberofus  recens  ,  foris 
niger ,  intus  albus ,  fibris  diftincfus ,  qui  man- 
fus  primo  dulcedinis  indicationem  linguae  prae¬ 
bet  (b)  ,  latentem  tamen  prodit  modicam  acri¬ 
moniam  3  pofiea  fervorem  ori  inducit  &  falivam 
multam  ducit ,  &  ftomachum  evertit.  Sive,  quod 
idem  eft,  naufeofum  faporem  obtinet. 

Licet  vero  Oeteaeus  aliis  omnibus  ab  antiquio¬ 
ribus  praelatus  videatur,  maxime  tamen  ad  helle- 
bori  ufum  reda  ratione  adminiftrandum  ,  nullus 
in  orbe  locus  praeluxit  Anticyra.  Porro  fi  Stra¬ 
bonem  confulamus  ,  duas  recenfet  Anticyras , 
altera  quae  in  Maleaco  finu  jacet ,  altera  quae  Pho- 
ceniis  a  proximitate  Phocidos  dicitur  ,  an  etiam 
hodie  dida  infula  Syra  nomen  Anticyrae  fibi 
vindicavit  ?  Rem  videtur  putafTe  Tournefort, 
Voyage  au  Levant ,  Tom,  III .  in  Maleaca  Anti¬ 
cyra  nafci  optimum  ,  in  Phocenfi  vero  melius 
praeparari  infinuafle  videntur  Theophraftus  & 
Diofcorides. 

Illa  autem  Phocenfis  infulae  proprietas  inde 
derivatur ,  tefte  Plinio  (c)  ,  quod  in  Anticyra 
Phocenfi  nafcatur  planta  Sefamo  fimilis  ,  qua 
Oetaeum  temperant  ,  quae  Sefamoides  dida  & 
Hippocrati  five  Autori  Libri  de  Veratri  ufu ,  & 
Galeno  ,  in  id  videtur  inftituta  ut  fcilicet  vomi- 
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tum  a  Veratro  indubium  temperaret  ,  adebque 
vim  convulfivam  retunderet  ,  adaugeret  contra 
atque  intenderet  vim  catharticam.  Sed  ne  diu¬ 
tius  in  ejus  natura  inveftiganda  infudemus  ,  facit 
graviffima  Theophrafti  autoritas  qui  eam  Helle- 
borinem  &  nominat  &  defcribit ;  verum  ex  ejus 
defcriptione  dubium  eft  an  eadem  fit  planta,  cum 
illa  quam  nos  fub  eodem  nomine  nofcimus  etiam 
hodie.  Sefamoides  igitur ,  Cnicus  etiam  Plinio 
didtus  ,  Helleborine  Theophrafti ,  pro  remedio  , 
Hellebori  albi  vim  acrem  &  convulfivam  tempe¬ 
rante  omnino  habitus  ,  ad  Veratrum  album  pri¬ 
mum  &  praecipue  pertinet.  Hujus  duo  genera  re* 
cenfet  Diofcorides  (a) ,  magnum  atque  parvum. 
Magnum  quem  in  Anticyra  Helleborum  etiam 
vocari  vult ,  forte  non  fatis  attentus  ad  difcre- 
pantiam  nominum  Helleborines  &  Hellebori. Da¬ 
tur,  inquit,  femen  tritum  ad  bilis  pituitaeque  de¬ 
jectiones  quantum  tribus  digitis  comprehenditur, 
addito  Veratri  albi  fefqui  obolo  (b).  Parvum  pur¬ 
gante  vi  infignem  commendat.  Caeterum  a  Theo» 
phrafto  longo  aevo  diftans ,  aliam  Heileborl  albi 
patriam  nominat.  Primatum  enim  apud  ipfum 
Cyrenaicus  tenet ,  Galaticus  autem  &  Cappa- 
docicus  ,  candidiores  &  pulvere  quodam  obfiti 
celerius  ftrangulatus  movent. 

Caeterum  apud  Antiquos  omnes,  teftibus  Au- 
toribus  non  Medicis  ,  Anticyranus  videtur  prae¬ 
latus  fuiffe,  five  ipfius  vi  plantae,  five  ut  pro¬ 
babile  magis  videtur,  praeparationis  efficacia. 

(a)  Lib.  IV.  cap.  i?2.  1^3.  (b)  Gap.  ko. 
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Nunc  vero  ex  ipsa  Anticyra  nomen  Hellebori 
albi  oblivione  deletum  eft ,  tefte  Tournefortio. 

Helleborus  vero  niger  ,  radix  aut  cortex  ra¬ 
dicis  eft  plantae  quae  dicitur  Helleborus  niger  flore 
rofeo  C.  B.  P.  Adhibentur  etiam  radices  plantae 
congeneris  quae  dicitur  Helleborus  niger  anguf- 
tioribus  foliis ,  inft.  Helleborus  niger  legitimus  Clu- 
jiu  Deftgnatur  fub  nomine  vulgatiftimo  Melam- 
podii.  Alii  tamen  eum  ,  monente  fic  Diofcori- 
de  ,  Polyrrhizurn  a  forma  radicis  vocavere  ,  alii 
Eclomon.  Certe  fub  Ectorni  nomine  illum  in¬ 
dubitanter  defignavit  Hippocrates  Libro  primo 
de  Morbis  Mulierum.  Illum  etiam  ex  Anticyra 
optimum  devehi  Autor  eft  Diofcorides  ,  quan- 
quam  in  Helicone  ,  Parnaffo  &  iEtolia  etiam 
bonus  nafcatur ,  fed  inter  hos  praecellit  Helico¬ 
nius.  Hunc  vere  effodiunt.  Sed  effe  celeriter  ef¬ 
fodiendum  monet,  quoniam  halitu  caput  aggra¬ 
vat.  Additque  felicia  aufpicia,  quibus  in  mo« 
mentofis  rebus  Graeci  fidebant ,  ita  ut  fi  avis  ef- 
fodientem  confpexerit ,  moriturum  qui  fuccidit , 
augurium  fit. 

Verum  ex  Hellebori  nigri  defcriptione  a  Diof- 
coride  allata  dubitat  Bodaeus  a  Stapel ,  an  qui 
hodie  Helleborus  niger  apud  nos  venditur,  idem 
fit  atque  ille  quem  Veteres  in  Mania  &  Melan¬ 
cholia  perfanandis  adhibuere.  Nam  Diofcorides 
eum  Sphondylii  foliorum  aemulum  delcribit  , 
quod  Helleboro  noftro  non  convenit  ;  unde 
poftulat  Autor  an  Pityufa ,  Tithymaii  fpecies ,  a 
Biofcoride  &  Mefue  alibi  defcripta ,  non  ha¬ 
benda  fit  pro  vero  Antiquorum  Helleboro  ,  ciim 
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pulvis  ille  qui  a  rupta  radice  veteris  Hellebori 
exilit ,  la&eus  fuifle  videri  poflit.  Certe  pulve¬ 
res  omnes  illi  qui  a  radicibus  exficcatis  exiliunt» 
&  in  deco&o  fubfidunt ,  refinofi  funt ,  &  in  pri¬ 
ma  nafcentis  plantae  aetate  aut  ladiei  fuere  ,  aut 
la&efcentes.  Dubitat  etiam  an  non  Helleborus 
Veterum  Chriftophoriana  fuerit  ?  Certe  faga- 
cillimus  Obfervator  Monnerius  nofter  in  itinere 
Alpino  annotavit ,  eas  quae  inde  afportatae ,  8c 
apud  nos  fub  Hellebori  titulo  venduntur  atque 
emuntur  radices  ,  veras  efle  Chriftophoriana  ra¬ 
dices  ,  ita  ut  fola  haec  planta  pro  Helleboro  ni¬ 
gro  vendatur  hic  locorum.  At  fepofita  Diofco- 
ridis  autoritate  ,  quam  ipfa  Manufcriptorum  ve- 
tuftas  fufpedam  facit  &  infidam  ;  neutram  pro 
vero  atque  legitimo  Veterum  Helleboro  haberi 
vult  Tournefortius.  Sed  conje&ura  aflequitur 
efle  radices  plantae  quae  ipfi  dicitur  Helleborus  ni¬ 
ger  }  Orientalis ,  caule  proealto  5  flore  purpurafcente . 
Cum  omnium  hujus  fpeciei  plantarum  frequen- 
tiflima  illa  fit  praefertim  in  Anticyra  ,  feu  Anti- 
cyris  illis  quae  in  finu  Maleaco  jacent ;  uberri- 
mufque  pariter  hujus  proventus  fit  in  ora  Ponti-» 
Euxini ,  &  ad  radices  montis  Olympi  in  Afia , 
praefertim  vero  circa  celeberrimam  civitatem 
quae  Prufa  dicitur.  Sed  quodcumque  fit  de  cla- 
riflimi  viri  opinione  judicium,  faltem  ab  ea  conf- 
tat  pofle  in  ufum  radices  illas  cum  aliis  revo¬ 
cari  ,  cum  aqua  ejus  ftillatitia ,  haufta  fenfum  pa¬ 
rem  linguae  imprimat.  In  collibus  apertis  ,  af- 
peris  atque  fitientibus  enafcitur.  Seligitur  au¬ 
tem  corpulentus  &  plenus  tenui  medulla  ,  acris., 
guftu ,  fervenfque. 


•  •  • 
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Utriufque  Hellebori  tum  albi  5  tum  nigri  def- 
criptiones  confundere  videtur  Plinius, 

Apud  nos  vero  uterque  Helleborus  ex  Alpi¬ 
bus  atque  Pyrenaeis  affertur  >  aut  in  hortis  ad 
ufum  colitur  ,  nullo  deledu ,  nulla  obfervatione 
aut  loci  in  quo  crefcit ,  aut  plantae  ex  qua  extra  * 
hitur  ,  aut  evulfionis  atque  fkcationis  methodi» 
Xmb  dubium  eft  an  revera  Helleborum,  an  Chrif» 
tophorianam  exhibeamus  aegris.  Nec  mirum  fi 
tam  negligentes  ,  tam  faepe  fallat  fucceffus.  Amat 
Viffioria  curam . 

His  vero  circa  hujus  utriufque  medicamenti 
hiftoriam  expenfis,  jam  quid  de  utriufque  viribus 
fenferint  veteres  Medici  fupereft  penfitandum  , 
quibus  cognitis  jam  methodum  exhibendi  pro- 
fequemur. 

Viribus  multum  inter  fe  diftant  Helleborus 
uterque.  Nam  Helleborus  albus  potentiori  vir¬ 
tute  d?matus  ad  vomitus  concitandos ,  legitur 
apud  Hippocratem  pafsim.  Qui  quidem  vomi» 
tus  cum  violentis  nixibus  ftipatus  plerumque 
fit,  vectibus  atque  ingenti  molimini  comparatum 
eft.  Hinc  olim  Helleborus  albus  po^uos,  id  eft  9 
vedis  vocabatur  ,  quod  ab  eo  acceptum  nomen 
ad  caetera  potentioris  efficaciae  medicamenta  de¬ 
fluxit  ;  ut  etiam  recentiori  ufu  vomitorium  anti- 
moniale  ex  vitro  antimonii  conflatum  ,  Mochli- 
cum  didum  eft.  Vix  porro  aliam  virtutem  evi¬ 
dentem  in  Veratro  Veteres  animadvertebant,  nifi 
quod  ejuldem  in  vino  infufum  ,  inter  potentiora 
medicamenta  diuretica  Theophraftus  annumerat. 

Ab  eo  autem  vehementer  totum  corpus  con¬ 
cadente  effedu  ,  ipfumque  prorsus  immutante 
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pendent  vires  Hellebori  albi.  Hinc  aliis  ut  ve¬ 
nenum  habetur  ,  aliis  ut  medicamentum  efficax, 
opinione  utraque  vera  proferente ,  fi  ad  omnia 
quae  ipiius  adionem  valent  immutare,  vel  vim 
dirigere  attendatur. 

Pro  veneno  quod  ad  falutares  tamen  ufus  ac¬ 
commodari  poffit ,  habet  Theophraftus.  Hippo¬ 
crates  eum  adeo  frequenter  in  ufum  redegit ,  ut 
certe  ipfi  faluberrimum  habitum  fuiffe  jure  me¬ 
ritoque  cenfeatur.  Nec  tamen  ipfe  diffimulat 
aliquid  periculi  fecum  ferre.  Nam  fanas  carnes 
habentibus ,  ut  ipfius  verbis  utar  ,  periculofum 
diftinde  arguit.  Et  vetuftiffimus  quicumque  ille 
fuerit  Epiftolarum  Democriti  ad  Hippocratem 
Autor,eamdem  dodrinam  tenet.  Verum  cum 
Hippocrates  Lib.  de  Infomniis  ,  fomnia  mala  & 
Melancholiam  arguentia  memorat ,  his  condu¬ 
cere  ut  Veratro  purgentur  ait,  viduque  humi- 
do  &  molli  &  ad  aquam  vertente  utantur; hinc 
palam  facit  quantum  ipfi  parum  formidinis  Ve¬ 
ratrum  incuderit.  Nec  minus  eadem  res  arguitur 
ex  eo  quod  generatim  edicere  non  dubitet,  om¬ 
nes  qui  fluxionibus  a  capite  laborant ,  effie  Vera¬ 
tro  vacuandos.  Lib.  de  ViEtu  in  Acutis .  Idem 
omnino  in  morbo ^Cura  (ppovrc^i},  edicit; nec  mi¬ 
nus  fecurum  illi  vifum  eft  in  nimia  illa  humo¬ 
rum  plenitudine  qux  a  male  diredo  diaetae  ufu 
pendet.  Hinc  Veratrum  illis  fuadet  quibus  caput 
dolet  &  gravatur  ,  quibus  palpebras  concidunt , 
&  mens  conturbatur  in  fomniis.  Sed  quod  ma¬ 
xime  hic  notari  convenit ,  vix  unquam  de  Hel¬ 
lebori  ufu  mentionem  injecit  Hippocrates,  quin 
limul  cibos  molles ,  laxantes ,  humedantiaque 
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omnis  generis  praefcripferit.  Nec  minus  quan- 
quam  ex  illo  vix  certi  quidquam  de  legitima  Ve¬ 
ratri  dofi  concludi  poffit ,  ita  tamen  fenfiffe  vi¬ 
detur  ,  ut  eam  potius  dolim  aegri  futuerent  qua 
vomitas  eliceretur  ,  quam  qua  corpori  tantum 
tumultus  inefficax  concitaretur.  Nam  in  Libro 
de  ejus  ufu  ait ,  Veratro  fursum  fecurus  uteberis3 
deorsum  vero  non  tuto.  Cui  quidem  indicationi 
adimplendae  praetollit  multo  Sefamoiden  ,  quam 
Helleborinem  Theophrafto  vocatam  fuiffe  dixi¬ 
mus  ,  imo  &  quam  pro  ipfo  Helleboro  nigro  ha¬ 
bet  Diofcorides ,  aut  faltem  pro  planta  virtutis 
semulae ,  ut  ejus  verba  legenti  diftincte  apparebit» 
Mine  videre  eft  Hippocratem  Veratro  albo 
fidem  adhibuiffe  ,  quoties  quovis  pretio  ,  quavis 
arte  humor  aliquis  tenax  ,  vifeidus  ,  rebellis  avel¬ 
lendus  fursum  foret,  quoties  exundaret  aqua,  quo¬ 
ties  in  caput  humor  ferretur  &  rationis  arci  ftrue- 
ret  infidias.  At  ex  Hippocrate  &  ejus  fequacibus , 
Plinius ,  Lib.  XXV,  cap .  j.  docet  Helleborum  al» 
bum  mederi  morbis  comitialibus ,  vertigini ,  me¬ 
lancholicis  ,  lymphaticis.  Verum  &  quamvis  de 
horum  curatione  Hippocrates  per  Veratrum 
Eluerit ,  non  minus  ex  ejus  principiis  Veratri 
virtutes  jactat  Plinius  in  Morbis  quorum  pars 
alia  ab  humore  melancholico  pendet ,  alia  a  qua¬ 
cumque  rebelli  humoris  extranei  pervicacia  , 
morbis  fcilicet  cutaneis,  Elephantis  albae.  Viti¬ 
ligini  ,  Leprae ;  nam  &  quod  in  hydropicis  3c 
tympanicis  affectibus  ipfum  plurimi  facere  de¬ 
buerit  ipfa  ratio  Hippocratica  indicat.  Verum  mi¬ 
nus  arte  medica  imbutus  eft  ,  cum  jactat  illum 
ia  tetano  ,  tremulis ,  ftomachicis ,  fpafticifque 
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fcffe&ibus.  Longius  porro  adhuc  a  vero  abeftciim 
eum  in  inflammationibus  commendat  ,  qui  in 
iis  locum  invenire  nunquam  queat ,  nili  a  capite 
revellendum  fit.  Nam  cum  torminibus  redeun¬ 
tibus  eumdem  aptat  ,  locum  conjeclurae  facit, 
non  adeo  ignotos  fui  fle  Veteribus  dolores  Coli¬ 
cos  metallicos  ,  aut  quos  poftea  &  Aetius  ,  Ci- 
tefius  Huxham  defcripfere,  PiCravienfes  atque 
Damnonienfes,  in  iis  enim  folis  mochlicum,  lo¬ 
cum  poteft  invenire.  Illa  eorum  curatio  indo¬ 
lem  melancholicam  mali  docet ;  quae  analogia 
Medicum  in  Veterum  do&rina  verfatiflimum 
Naturaeque  fagaciflimum  obfervatorem  non  fe¬ 
fellit  Cl.  Huxham. 

Jam  vero  licet  adeo  cautela  dignum  efle  me¬ 
dicamen  cenfuerit  Hippocrates  ,  ut  hafce  cau¬ 
tiones  Libro  peculiari  infe&ari  dignatus  fit  ,plu^ 
ribufque  &  Aphorifmorum  &  Operum  fuorum 
locis  de  iis  mentionem  injiciat ,  jam  five  impe¬ 
ritia  ,  five  corporum  a  luxu  molliorum  debilitate 
Galeni  aevo  terrorem  injecerat.  A  quo  fe  non 
immunem  vir  exercitatiflimus  fatetur.  Ejus  ta¬ 
men  ufum  auxit  ipfe  &  fanioris  methodi  lumi¬ 
nibus  ornavit.  Praeparari  voluit  corpora  vomi¬ 
toriis  mediocribus ,  ut  eft  aqua  oleo  jun&a,  qua 
quidem  in  praeparatione  id  ipfi  erat  inftitutum, 
ne  in  faburram  ventriculo  contentam  medica¬ 
menti  vis  confumeretur.  Hinc  poftea  cibus  ube¬ 
rior  commendatur  atque  quies ,  cum  ex  praecep¬ 
to  Hippocratico  motus  aflumpto  vomitorio  cor¬ 
pora  concutiat  &  ad  vomendum  concitet.  Tum- 
que  jam  non  Veratrum  ipfum  adhibet ,  fed  Ra¬ 
diculas  feu  Raphanos  ex  oxymellite.  Raphani 
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autem  illi  arundine  perforantur  &  transfiguntur 
Veratri  ramulis,  perque  totum  diem  atque  noc¬ 
tem  relinquuntur.  Hujufmodi ,  inquit ,  purgatio 
faCla  per  Helleborum  album  erit  imbecilla. 

Verum  ab  illo  Medicinae  Principe  poftulabl» 
mus  an  aliquando  non  praeftet  fortis  purgatio 
Imbecillae ,  io  iis  praefertim  quos  commendat 
fortiter  purgandos  Hippocrates  ?  Ciim  aliunde 
xobuftos  tantum  huic  generi  Medicinae  deftina- 
verit.  An  non  fpifiiori  atque  tenaciori  humori 
eruendo  Ars  eft  impendenda  ?  Quin  vero  ipfo 
Galeno  minus  timiditatis  habet  Celfus.  Nam  fi 
nullis  remediis  cedit  epilepfia  ,  confugiendum 
eenfet  ad  Veratrum  album ,  ac  ter  aut  quater  eo 
utendum  ,  non  multis  interpofitis  diebus.  Nec 
juvat  quod  alibi  dicat  Galenus  vomitum  valen¬ 
ter  excitari  a  transfixa  furculis  Veratri  albi  Ra¬ 
dicula  &  oxymellite.  Non  enim  vomitus  folum 
in  cafibus  hifce  requiritur,  fed  violenta  &  ip- 
fum  corpus ,  motu  vehementi  imprefTo ,  concu- 
tiens  convulfio. 

Nec  certe  tantummodo  ob  vim  emeticam  fo- 
lam ,  Veratrum  adhibuiffe  videtur  Hippocrates, 
quanquam  hanc  ipfius  efficacias  debitam  activi¬ 
tatem  plurimi  fecerit.  Sed  cum  circa  variorum 
medicaminum  virtutes  in  diverfas  faspe  fenten- 
tias  abierint  Autores,  omnes  uno  confenfu  Epi- 
thymum  asqu e  ac  Veratrum  album  inter  medi¬ 
camenta  bili  atras  expurgandas  dicata  confentiunt. 

Praeterea  vero  Hippocrates  de  Veratro  albo 
faepe  loquitur  ,  nunc  tanquam  de  purgante  ,nunc 
tanquam  de  emetico  ,  variafque  direCtiones  do¬ 
cet  s  quibus  aut  hinc ,  aut  illinc  agatur»  Notat 
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vero  Aetius  diftindtiffime  Tetrabibl .  I.  fe£t.  3, 
c#;?.  124.  quod  etfi  Veratrum  album  nec  vomitu 
quidquam  ,  nec  per  alvum  expurget ,  non  minus 
tamen  ad  morborum  quibus  a  natura  deftinatum 
fuit,  expulfionem  conferat.  Quod  affertum  licet 
ex  Operibus  Hippocratis  odorari  liceat ,  tamen 
nullibi  adeo  diftin&e  expreflum  reperire  potui. 
Ciim  autem  hoc  loco  Aetius  ut  ipfe  profitetur 
&  Anthyllum  &  Pofidonium  exfcnbat ,  videtur 
ab  Antiquioribus  id  receptum  fuifie  ,  inefle  Hel- 
leboro  albo  vim  fpecificam  qua  Melancholiam 
defiruat,  ut  juvant  acria  antifcorbutica ,  dolo¬ 
res  a  fcorbuto  qui  per  fe  viderentur  erodentes. 
Et  certe  quis  poffit  vehementi  adeo  purganti 
materis  ,  vim  folventem  atque  aperientem  dene¬ 
gare,  cum  praecipue  exterius  adhibitum  haerentes 
in  ulceribus  fordidis  vifcofitates  potenter  abfter- 
gat.  Unde  quid  vetat  in  medicinali  ejus  facultate 
reperiri  fpiffitudini  illi  melancholicae  fpecificam 
antidotum  ? 

Verum  cum  potentiflimum  illud  pharmacum 
ita  natum  fit  ,  ut  omne  corpus  prorsus  immutet , 
ut  Aetii  in  loco  citato  verbis  utar  ,  ipfique  no¬ 
vam  omnino  diathefim  inducat  ,  fatis  ex  ipsa 
ejus  virtute  intelligitur  ,  quantum  etiam  incaute 
&  fine  arte  adhibitum  debeat  importare  difcri- 
minis  atque  periculi.  Aliter  enim  non  poflit  fua 
ipfi  virtus  concedi.  Hinc  tot  quae  ab  ipfius  ufu 
Medicos  deterruere  ,  terriculamenta.  Illa  ipfe 
Hippocrates  eo  ufus  non  diilimulat.  Inter  agen- 
dum  multa  producit  fymptomata  qus  Medicum 
horrore  impleant.  Peracta  operatione ,  multa 
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etiam  relinquere  poteft  incommoda.  Agentis 
Hellebori  effedus  lic  defcriplit  Aetius. 

Prima  perceptio  caloris  circa  ftomachum  Sc 
fauces  contingit.  Inde  faliva  multa  in  os  colligi¬ 
tur.  Poftea  partem  medicamenti  &  pituitam  bile 
mixtam  vomunt.  Aliquando  venter  fubducitur. 
Singultiunt  leviter  &  facies  rubicunda  eft.  Ali¬ 
quando  vero  ftrangulatio  vehemens  eft.  Et  in 
multis  contradiones  atque  convuliiones  fiunt 
crurum  atque  manuum.  Iis  omnibus  medentur 
Anthyllus  atque  Polidonius  per  inundiones,  fo¬ 
menta  molliftima ,  imo  acida  Omphanica.  Nam 
videntur  ufum  narcoticorum  raro  adhibuifle  ,  lir 
cet  de  iis  mentionem  injiciant. 

Jampridem  in  ufu  Veratri  ftrangulationes  no¬ 
taverat  Hippocrates.  Et  in  fumma  a  Veratro 
purgatione  convuliiones  fieri  notaverat  &  qui¬ 
dem  lethales.  Sed  id  de  iis  quas  Veratrum  fequun- 
tur  3  nimia  vacuatione  corporis  tonum  exhau¬ 
rientem,  intelligendum,  non  de  eo  (palmo  qui  in 
ipsa  ejus  adione  emicat.  Alioquin  nullum  eft  vel 
leviflimum  catharticum  quod  non  fepe  eadem 
incommoda  produxerit.  Caeterum  notat  Aetius 
fomnum  multum  &  profundum  Veratri  adionem 
excipere  in  iis  qui  probe  purgati  funt ,  eofque 
aliquando  fudoribus  diffluere.  Quod  quidem 
fiimmam  noftri  pharmaci  vim  folventem  de- 
monftrat. 

Verum  plures  funt  Autores  qui  dum  de  ftran- 
gulatione  per  Veratrum  induda  loquuntur,  eum 
laquei  inftar  collo  injedi  pingunt,  ut  videre  eft 
in  Scholio  Ephemerid .  Natur .  Curiof.  Becur .  2* 
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ann.  2.  imo  vim  in  ipfo  convulfificam  &  veneni 
ad  inftar,  fi  incaute  adhibeatur  necantem  tribuit 
Gedeon  Harveius  de  Vanitate  Med.  17. 

Inter  alia  fymptomata  quas  adionem  Helle- 
bori  albi  comitantur,  obfervavit  Olaus  Borri  - 
chius  miram  caecitatem  a  convulfione  oculorum 
qua  plane  invertuntur ,  bulbufque  duntaxat  al¬ 
bus  infpicientibus  apparet.  V.  Manget.  Biblio¬ 
theca  PraElica  Lib .  XVIII.  pag.  828.  Duravit  cae¬ 
citas  illa  per  horam  &  crebris  vomitionibus  per- 
adis  cefTabat  tandem. 

Verum  utut  periculofum  videatur  Veratro 
incautius  uti ,  ita  ut  de  illo  mentionem  non  in¬ 
jiciant  apud  Veteres,  nec  Oribafius ,  nec  Paulus  ; 
imo  in  infaniae  curatione  etiam  apud  Arabas  qui 
melius  de  ea  fcripfit  Mefues  vitandum  omnino 
ftrangulans  remedium  pronuntiet,  tamen  quot¬ 
quot  eum  experti  funt  recentiores  cum  Veteri¬ 
bus  de  fanante  ejus  efficacia  confentiunt  ,  me¬ 
tum  vero  inexpertum  timiditati  praetexunt,  eo¬ 
rum  qui  illum  non  ufurpavere. 

Celfus  eum  in  epilepfia  laudat  repetitum  ,  uti 
jam  diximus.  Mefue  terroris  oblitus  in  eodem 
morbo  eum  ufurpat.  Verum  totus  eft  Gefnerus 
in  praedicandis  Oxymellis  Helleborati  Juliani 
quod  Helleborum  utrumque  recipit,  virtutibus  , 
quod  phlegma  vifcidum  non  melancholicorum 
folun>  ,  fed  etiam  cachedicum  ,  crudum  ,  indi- 
vulfum  ,  tenax  Afthmaticorum  potenter  vacuet. 
Unde  etiam  illi  poftremo  morbo  quafi  fpecifi- 
cum  habet.  Theodorus  de  Mayerne  ,  Lib.  IIL 
cap.  3.  fefe  cum  optimo  fucceflu  ufum  ait  in 
epilepfia  radice  Hellebori  albi ,  qu  ad  gr  .  III. 
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violenter  farsum  6c  deorsum  vacuat.  In  qua  qui¬ 
dem  dod  a  Veterum  ufu  nimium  diftat.  Plura 
congerere  hic  autoritatum  monumenta  fuperva- 
cuum  videtur  ,  cum  certe  haec  illi  fama  omnino 
fuperfit,  ut  fit  quafi  morborum  mentis  medica¬ 
men  certifiimum.  V.  Fricciumde  Virtute  Medica 
Venenorum  ,  cap.  xi. 

Nunc  a  viribus  ad  exhibendi  methodum  ordo 
nos  deducit. 

De  Hellebori  albi  dofi  nihil  omnino  reliquit 
nobis  Hippocrates  ,  (ive  quod  dum  doceret  Dif» 
cipulos,  haec  ipfis  folis  myfteria  revelaret ,  five 
quod  eam  aliunde  cognitam  fujpp oneret  ;  nec 
Ceifus  ,  aut  Galenus  magis  circa  illum  aliquid 
memoriae  reliquere.  Sed  jam  metu  percitus  Ga¬ 
lenus,  primus  ,  ut  videtur ,  edocuit  Radiculas,  feu 
Raphanos  per  fe  jam  vomitorios  ex  oxy  mellite 
propinare.  Lib,  quos  &  qualibus  medicamentis 
purgare  oporteat  ,  &  Commem .  in  Lib.  fecun¬ 
dum  de  Articulis.  Sed  e  flo  nobis  omnium  inilar 
Aetius  qui  primus  ad  Raphanorum  fecundum 
Galeni  methodum  praeparationem  Veratri  drach¬ 
mas  fex  adhibet ,  eofque  oxy  mellite  maceratos 
edendos  ^gris  offert,  fedulb  tamen  exempto  Ve¬ 
ratro.  At  dabatur  praeterea  Veratrum  vel  in  cre¬ 
more  ,  ut  aiebant ,  vel  in  decodfo ,  vel  in  ipsa 
fubftantia.  * 

Cremor  Veratri  vocabatur,  ubi  drachmae  quin¬ 
que  ramentorum  Veratri  in  aquae  pluvialis  hemi¬ 
na  dimidia  fuerant  ad  triduum  macerata  ,  dein 
colata  atque  calefabla  aqua  dabatur  fenibus  at¬ 
que  pueris ,  &  in  iis  quibus  habitus  corporis  de¬ 
fluxerat  ,  aut  qui  morbum  facile  folubilem  ha¬ 
bebant. 
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Decodtum  Veratri  fiebat  fequenti  ratione  ; 
concidebatur  Veratri  libra  una  in  aquae  pluvia¬ 
lis  fextariis  duobus  ,  macerabatur  ad  triduum» 
Deinde  ad  prunas  mitiores  coquebatur  ad  ter¬ 
tias.  Colato  decoclo  adjiciebant  mellis  defpumati 
primarii  libras  duas  ,  &  coquebantur  ad  mellis 
fpiffitudinem.  Cochlear  unum  aut  lingendum  da¬ 
batur,  aut  ex  forbitione,  cc  Sic  praeparatum  ,  ait 
33  Aetius  ,  nec  convulfiones  ,  nec  contractiones  3 
33  nec  nimiam  purgationem  facit ,  volenti  ad  ip~ 
33  lam  Veratri  fubftantiam  tranfire  ,  ut  confiden- 
33  ter  ejus  ramenta  accipiat.  Sic  autem  exhibitum 
33  Veratrum  quali  gradum  facit  33. 

Haec  autem  praeparatio  quam  concinne  ad  bi¬ 
nioris  Pharmaciae  leges  aptata  fit  ratio  chemica 
fatis  indicat. 

Veratri  autem  fubftantiam  fumendi  duae  erant 
formae.  Vel  enim  fortioribus  ac  virium  fuarumt 
confidentibus  feftucas  linteo  exterfas  ,  detractif- 
que  fubtilifiimis  omnibus  partibus ,  ne  flrangu- 
larent,  ex  aliqua  forbitione  offerebant  ad  drach¬ 
mas  duas ;  vel  in  pulverem  crafiiorem  ad  drach¬ 
mam  unam  &  obolos  (  feu  fcrupulos  )  duos ;  pul¬ 
villi  vero  tenuioris  eadem  erat  dofis.  Tenuem 
vero  pulvillum  faepe  cum  meile  in  catapotia  re¬ 
digebant.  In  ramenta  confedtum  cito  incipit  pur¬ 
gare,  pofl  horas  in  totum  duas,  &  ouatuor  aut 
quinque  horis  purgationem  abfolvit ,  citra  con- 
vulfionem  aut  incommoda.  At  pulvillus  tarde 
operatur  ita  ut  pofl:  quinque  tantum  horas  inci¬ 
piat.  Praeparatio  haec  praecipue  ad  metum  con- 
tradlionis  &  nimiae  purgationis  deducit.  Verum 
addit  Aetius ,  ad  multa  alia  adjuvat ,  &  certe  ' 
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quod  tantopere  intra  corpus  moratur  pharma^' 
cum  ad  ipfius  tenorem  immutandum  non  mini¬ 
mi  eft  ponderis. 

Verum  in  praeparandis  ad  Helieborum  album 
corporibus,  iifque  feligendis  maximam  impende¬ 
bant  curam  Veteres.  Non  enim  omnium  aeta¬ 
tum,  non  omnium  corporum  eft  medicina,  di- 
gnaque  quod  circa  ipfam  Librum  fcripferit  inte¬ 
grum  ii  ve  Hippocrates  ,  iive  ex  ejus  fchoia  ve- 
tuftiftimus  Autor.  Ibi  fanis  vetat  Helieborum 
dari ,  tum  quibus  inflammatoria  diathefis  ,  vel  in¬ 
fra  vel  fupra  pedtus  eft.  Peculiariter  vero  eos  ab 
Helleboro  vult  arcendos  ,  quibus  aut  adeft  dif- 
poiitio  ad  fputum  ianguineum,  aut  quibus  infunt 
tubercula.  Addit  his  Galenus  omnes  efle  exclu¬ 
dendos  qui  angufto  thorace  funt ;  vetat  Plinius 
iis  dari  qui  exili  &;  tenui  corpore  funt  praediti 
ut  fceminis ,  iis  qui  nimium  licci  ut  fenes ,  aut 
praemolles  ut  pueri ,  quippe  quibus  nimia  exfic- 
catio  metuenda  eft.  At  quod  notandum  eft  ,  Hip¬ 
pocrates  cum  Veratrum  iis  omnibus  in  caiibus  s 
ubi  defluxio  a  capite  fit ,  commendet,  iis  negat 
qui  Ophthalmia  laborant.  Crediderim  quidem  id 
ab  eo  dictum  qui  expertus  fuiflet ,  quantae  con- 
vulfiones  in  oculis  ab  Heiieborialbi  ufu  conci¬ 
tentur.  Cui  metui  pondus  addit  obfervatio  jam 
fupra  a  Borrichio  mutuata.  Nec  minus  velim 
hic  attendi  quod  in  omnibus  quae  praecedunt 
Hellebori  ufum  praeparationibus  ,  tum  in  ipsa 
ejus  adtione  ,  imb  &  ipfius  pharmaci  corredio- 
ne  ,  femper  mei  potentiflimum  illud  folvens  fa- 
ponaceum  naturale  adhiberi ,  quo  iners  glutinofa 
compages  refolvatur. 
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Nec  vero  tempeftas  anni  ad  Hellebori  ufum 
non  fpe&anda  ;  fub  ardentiflimo  Syrio  ,  ubi 
omnia  arida  6c  exfucca  funt ,  difficiles  &  non  fine 
periculo  purgationes  pronuntiat  Hippocrates. 
Hyeme  per  fuperiora  purgari  non  voluit  ;  quia 
fcilicet  organa  ftri&iora  difficilius  motum  con¬ 
cipiunt*  Vere  &  autumno  ypmitus  anteferebat,  & 
id  quidem  ,  ut  ex  ejus  Operibus  concludo  ,  quia 
a  vomitu  corpora  miniis  colliquefcunt  in  tem¬ 
peratis  coeli  tempeftatibus. 

Praeparatio  autem  corporum  Helleboro  pur¬ 
gandorum  tota  ex  hoc  Hippocratis  axiomate 
quod  in  ipfo  Libro  de  Veratri  ufu  pofuit ,  de¬ 
ducitur:  Quicumque  inflammata  in  principio  morbi 
folvere  aggrediuntur  ,  pharmaci  purgantis  ope ,  hi 
de  eo  quidem  quod  diftentum  efl  atque  inflamma¬ 
tum  ,  nihil  auferunt .  (  Neque  enim  remittit  qui  cru¬ 
dus  efl  affebius  ).  Ea  verd  quce  morbo  reflftunt  G’ 
fana  funt ,  confumunt.  Corpore  vero  debili  flente , 
morbus  fuperat ,  &  immedicabile  malum  habent . 
Hinc  enim  facile  intelligitur  in  eo  totam  inten¬ 
di  debere  praeparationem  ,  ut  mobiliora  fiant 
&  magis  fluxilia  *  quaecumque  nobis  purganda 
proponimus.  Quod  &  fufiiis  &  dilucidius  a  Ga¬ 
leno  expolitum  efl: ,  dum  mellita  ,  diluentia  tan- 
quam  praeparantia  medicamenta  propinat.  Sed 
illud  Antiquis  peculiare  efl:  quod  dum  verebantur 
ne  non  afiueto  corpore ,  violentius  pharmacum 
valens  exciperetur,ad  concufTus  patiendos  corpus 
pararent  exhibito  paulo  ante  leniori  vomitorio 
non  femel  ,  fed  ter  aut  quater ,  a  ccena.  Ex  iis 
quae  antiquitas  ufurpabat,  hydradeum,  five  aquam 
oleo  mixtam  ,  faepius  ufurpatam  videmus ;  fortior 
Tom ,  IL  V 
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fed  praeparatoria  tantum  fiebat  emefis  ex  mulsa 
meracioreJNfarcifli  bulbo, forfan  &  Scilla  maritima 
atque  Radiculis.  Vidum  autem  non  folum  accura- 
tiffimum  praefcribebant,  fed  etiam  abftineri  a  car¬ 
nibus  &  alvum  fubduci  juiTere ,  ficque  cataphrac¬ 
tum  corpus  purgationi  ex  Veratro  albo  commit¬ 
tebant  ,  praenuntiata  tamen  aegrotantibus  ut 
ipforum  familiae  atque  gentilibus,  certaminis  an¬ 
xietate. 

Ventriculo  vacuo,  torofos  atque  carnofos  vo¬ 
mere  voluit  Hippocrates ,  pleno  vero  graciles 
atque  tenues.  Nec  cert£  id  fine  arte  ab  eo  infti- 
tutum  efl ;  cum  multo  minus  fit  rupturas  pericu¬ 
lum  a  vomitorio  in  ventriculum  infirmum  ,  fed 
plenum  agentis.  Cicuratur  enim  atque  retundi¬ 
tur  contradio  ,  a  contentarum  materiarum  pon¬ 
dere.  Verum  fere  femper  vomitoria  pleno  ven- 
triculo&  Hippocratem  Sc  Galenum  exhibuiffe  ex 
millenis  Operum  illorum  locis  eruitur ,  imb  ip- 
fa  quas  mitiora  vocant  emetica,  vix  alia  ratione 
vomitum  concitant  quam  pondere. 

Per  ilium  autem  quem  tempore  exhibitionis 
apud  aegrum  ,  &  quafi  ad  manum  ,  reperiri  vult 
apparatum  Aetius  ,  apparet  frequenter  sgrum 
in  convulfiones  rapi,  in  animi  deliquia  incidere; 
unde  Cardiaca  odorata  ,  reficientia  volebat  pras- 
fentia  haberi.  Et  ea  quidem  fymptomata  non  ita 
raro  apud  Antiquos  in  purgationibus  ,  conturba¬ 
tionis  critiae  more  ,  accidiffe  ,  fi  non  ipfa  pur~; 
gantium  natura  indicaret,  fatis  declararetur  ex 
hiftoria  Philippi  Medici  ,  qui  dum  pharmacum 
Alexandro  Macedoni  offert ,  ipfum  ad  extremas 
ledigit  aoguftias ;  fed  quam  celeriter  tumultus 
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illos  exceperit  reconvalefcentia  miramur ;  adeo 
efficacia  illa  vim  morbi  contuderat.  Certe  in 
pleuritide,  qui  Alexandri  morbus  fuiffie  videtur 
ftatim  Helleborum  nigrum  aut  Peplium ,  tan- 
qiiam  vacuantia  per  alvum  medicamenta  collau¬ 
dat  Hippocrates  Tratt.  de  Vittu  Acutorum .  Ec 
hanc  certe  methodum  vix  nobis  credibili  fuc- 
ceffix  videtur  Philippus  adhibuiffie. 

Helleborus  niger  de  cujus  viribus  hucufque 
filuimus ,  ne  cum  plerifque  Autoribus  utriufque 
plantae  virtutes  confundamus  ;  cum  vi  attenuan¬ 
te  atque  folvente  polleat ,  etiam  inter  eximia 
per  alvum  purgantia  ab  Antiquis  numeratur  , 
nec  unquam  vomitum  promovet ,  nifi  fefamoidi 
aut  Helleborine  jungatur.  Helleborum  hunc  fem* 
per  nigri  nomine  defignavit  Hippocrates  ,  cum 
Helleborum  fimpliciter  eum  ,  quem  nos  album 
dicimus  ,  defignet ,  notantibus  &  Paulo  Libe  VIIt 
cap.  1.  &  Galeno  in  Aph.  §.  1. 

Id  autem  notandum  in  Helleborine  quod  Ve¬ 
ratro  vim  purgantem  conciliet ,  Helleboro  ni¬ 
gro  emeticam  ;  quae  virtus  inde ,  ut  puto  ,  naf- 
citur ,  quod  utrumque  pharmacum  diutius  in 
ventriculo  haerere  fecerit ;  narcotica  forfan  ali¬ 
qua  vi  quae  faepe  in  purgantibus  latet ,  ut  fidem 
facit  Nicotiana2  herbae  virtus  hodie  cognita. 

Illum  etiam  in  melancholicis  ,  infanientibus, 
epilepticis  fpecificum  habuere.  Sed  Galenus 
eum  inter  mediocria  purgantia  numerabat.  Et 
raro  folum  prxfcripfit  ,  fed  adjun&a  aut  ter¬ 
tia  parte  Scammonii  ,  aut  in  Hiera  Diacolo- 
cynthidos ,  ut  &  Hippocrates ,  cum  Baccare ,  feu 
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Afaro ,  aut  interiore  parte  Cucumeris  fylveftris 
anniculi  ( iuuvmv ).  Cum  enim  brevi  prae  ter¬ 
rore  3  &  adhibendi  ignorantia  album  eviluerit , 
longo  ufu  Hellebori  nigri  6c  Graeci  &  Arabes  in- 
faniam  curavere,  ut  Mefues  album  Veratrum 
reformidantis ,  nigrum  vero  laudantis,  teftimo- 
nio  fanciri  poteft. 

At  poftea  labentibus  annis  &  fopita  obfer- 
vatione  ,  unius  violenta  vis  ,  &  metus  inde  enaf- 
cens,  ad  alterum  tradudus  eft ,  &  aequali  formi¬ 
dine  explofus  uterque  Helleborus.  Vel  faltem 
quoniam  durum  videretur  exulare  fpecificum  ad¬ 
versus  plures  morbos  ,  ita  imminuta  fuit  ejus 
dolis  ,  ita  per  corredoria  lic  dida,  adulterata  fuit 
ejus  virtus  ,  ut  a  priftina  indole  ,  non  mutatione 
Naturae ,  fed  praepoftera  Artis  follicitudine  ,  de¬ 
generem  Helleborum  in  Helleboro  reperire 
vix  potueris.  Multae  autem  hujufmodi  formulae 
apud  Galenum  ,  Rufum ,  Aetium  ,  &  praecipue 
Arabas  reperiuntur.  Nec  aliud  eft  famofa  illa 
Hiera  Diacolocy  nthidos  a  Galeno  praedicata  prae¬ 
ter  purgans  ,  helleboratum  ,  aromaticum.  V.  Ae¬ 
tium  ,  Tetr .  I.  firm,  3 .  cap.  113* 

Radices  ejus  qub  tenuiores  funt  ,  autoritate 
Plinii  &  Galeni,  eo  etiam  aliis  anteferuntur,  & 
ex  iis  potentior  eft  cortex  live  liber  rejeda  li¬ 
gnosa  parte*  Diofcorides  dolim  ejus  ad  drach¬ 
mam  unam ,  adjedo  Scammonio  propinabat ; 
alii ,  ut  etiam  recentior  Manardus  ,  drachmas 
duas.  Quas  certe  dolis  medicamento  cathartico 
ii  pro  violento  habeatur ,  prorsus  non  conve¬ 
niret.  Solus  autem  vulgo  in  antiquioribus  Me- 
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diclnae  temporibus  dabatur  ,  ficque  datus  a  Me- 
lampo,  Praeti  filias  infanientes  fanavit ,  cum  non¬ 
nulli  inter  Antiquos  voluerint  etiam  folo  ladte 
caprarum  ,  ea  planta  feu  radice  nutritarum  ,  per¬ 
actam  fuifle  curationem  illam.  Hippocrates  eum 
aut  folum,  aut  paucis  adulteratum  medicamentis 
dedit.  Sed  poftea  crefcente  mifcendi  luxurie  , 
vix  folus  dabatur.  Hinc  varia  illa  decoCta,  a  Ga¬ 
leno  Libro  de  Medicamentorum  adminijlratione 
praedicata  ,  hinc  variae  formulae  pilularum  feu  , 
ut  Antiqui  vocabant ,  catapotiorum  quibus  anti¬ 
quiores  Medici  fcatent ;  has  omnes  referre  ut  tae- 
diofum  foret  fic  inutile.  Omnium  fint  loco  illae 
quas  Haly  adversus  melancholicos  affedus  uti- 
lifiimas  &  quafi  certifiimas  praedicavit.  Recipiunt 
illae  Hierae  Picrae  drachmas  12.  Hellebori  nigri, 
Polipodii  ana  drachmas  y.  Epithymi ,  Staecha- 
dos  ana  drachmas  7.  Agarici ,  Lapidis  Cyanei, 
Salis  Indi  (  quem  Ammoniacum  puto  )  ,  Colo- 
cynthidos  ana  drachmas  3.  Dabantur  tuto  ,  ut 
aiunt ,  a  drachma  una  ad  duas.  Cum  autem  cae- 
tera  praeparata  helleborata  tutius  darentur  ,  pilu¬ 
las  illas  minus  fecuras  judicant  aliqui. 

Famofum  vero  maxime  medicamentum  fuit 
apud  Arabas  ex  Helleboro,fyrupus  Regis  Sapor 
in  quo  codione  cum  meile  in  fyrupi  confiden¬ 
tiam  ,  vis  Hellebori  videtur  credita  infringi.  Id 
quidem  ex  ipsa  refinosa  ejus  natura  deducitur, 
&  quod  folvendae  fimul  vifcofitati  glutinum,  mei 
aptiffimum  fit ;  unde  apud  omnes  uno  confenfu 
Medicos  &  mei  &  mellita  ut  mulfa ,  decoda  uva* 
rum  pallarum  ,  aliaque  hujufmodi  inter  ipfius 
medicamenti  adionern  fuere  adhibita. 

V  ii] 
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Tardius  &  fenefcente  eorum  ufu  mixta  fimet 
&  certe  minus  eleganti  mixtione  fuere  Veratrum 
album  fimul  cum  nigro  ,  qua  quidem  mifcela  fca- 
tent  Autores  medii  aevi ,  quos  infimae  Medicinae 
Scriptores  nominaverim* 

Laudatum  tamen  a  multis  fuit  Juliani  oxy- 
*  mei  helleboratum  ,  quod  utrumque  Helleborurrt 
&  Efulam  recipit ,  in  cujus  laudibus  tantus  eft 
Gefnerus*  ut  plurimos  morbos  a  fanguinis  prae» 
fertim  fpiffitudine  crafsa  oriundos  eo  fe  fanavifle 
teftatus  fuerit*  Hinc  ejus  formula  in  Auguftana 
Pharmacopaea  recepta  eft.  Et  certe  fi  quid  vio^ 
lentioris  Pharmaci  virulentiam  delere  poteft3 
acetum  omnibus  antidotis  praeferri  debet.  Unde 
mirae  non  videbuntur  rerum  peritis  laudes  qui» 
bus  Gefnerus  oxymel  helleboratum  cumulat  3 
quafi  mirifice  abftergat  s  incidat  3  aperiat  meatus 
omnes  3  ac  meatus  intus  forifque  referet. 

Nec  vero  licet  audaci  Veterum  fcientiae  cef- 
ferit  timida  Recentiorum  ignorantia ,  omnino  ta* 
men  efficacibus  ad  Melancholiam  pr3efertim,Epi» 
lepfiam  ,  reliquofque  capitis  rebelles  morbos  Cu¬ 
randos,  fucceffibus  apud  recentiores  deftituuntur 
praeparata  helleborata ,  quos  congeffit  Friccius 
Libro  utiliffimo  de  Virtute  Venenorum  medica  , 
eap*  n* 

Sic  Andr.  Matthiolus  Comment.  in  Librum 
quartum  Diofcoridis  ,  fefe  ait  Melancholicis  Ve¬ 
ratri  dilutum  exhibuiffie  optimo  cum  fucceffu  s 
nullo  aegrotantium  incommodo  nullaque  noxa* 
Ita  Samuel  Ledelius ,  Obf  \  6f*Dec.  3. ann .  1. 
Ephemer .  N.  C.  Ita  Theodorus  Mayerne ,  Pm» 
Meiicce  Lib .  L  cap,  6 .  ob  efficaciam  fimul  * 
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&  innocuam  virtutem  extra&um  Hellebori  nigri 
ja&at  ad  gr.  3.  quo  fe  Maniacum  curaffe  afferit. 

Hyeronimus  Velfchius  in  anno  4.  Ephemer.  . 
N.  C.  narrat  Abbatem  S.  Nicolai  Venetiis  fo~ 
litum  effe  Daemone  vexatis  potionem  fequen- 
tem  exhibere.  Recipe  Hellebori  albi  drachm.  1. 
Cinnamomi  eledli  fcrupul.  femi.  Infunde  in  vini 
albi  drachm.  4.  colaturae  addendo  pauxillum 
facchari.  Plurimis  evacuatione  copiosa  ita  pro¬ 
fuit  ,  ut  exorcifmo  opus  non  fuerit.  Nec  minus 
Nonus  refert  &  Sylvaticum&Melchiorem  Sebi- 
fium,  &feipfum}extra&um  Hellebori  nigri  a  fcru- 
pulo  uno  ad  drachmam  unam  in  Melancholicis 
affedtibus  exhibuilTe ,  nec  unquam  exceffiffe  fcru- 
pulum  unum,  nili  in  mera  infania ;  plurimofque 
fefe  vidiffe  afferunt ,  qui  fe  a  Daemone  vexatos 
autumarent  ,  fruftra  exorcifmis  adjuratos  ,  hac 
methodo  in  nofocomio  convaluiffe.  Effentiam 
Hellebori  albi  ad  eundem  ufum  cum  fucceffu 
adhibuiffe  fe  ,  autor  eft  Ettmullerus. 

Ex  his  autem  cumulatis  obfervationibus  de¬ 
ducitur  quantum  conveniant  inter  fe  non  evi¬ 
dentibus  quidem  effe&ibus  ,  fed  potenti  illa  fol- 
vendi,&  quali  corpora glutinofaeverrendi,virtute 
Helleborus  uterque  ,  ita  ut  quod  albus  a&uofius 
&  cum  impetu,  niger  tardius  &  lenius  fimul  effi¬ 
ciat.  Nec  minus  vero  praeceps  &  temeraria  vide¬ 
bitur  illorum  opinio  qui  idcirco  putant  Helle- 
borum  utrumque  e  foro  Medico  exulaffe  ,  quod 
repertis  antirnonialibus  praeparatis  eorum  virtus 
eviluerit.  Ecquis  enim  Naturae  atria  fi  femel  in- 
trofpexerit,  non  fentit ,  aliam  omnino  in  folven» 
tibus  effe  vim  qua  hunc  humorem  attingant  * 
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aliam  qua  illum  prorsus  non  moveant.  Qui,  quae- 
fo  ,  cantharides  veficam  lacerant  ?  Potentiora 
*  dantur  cantharidibus  folventia ,  quae  tamen  eun-* 
dem  effe&um  non  exerunt. 

Aliunde  vero  cum  didimulare  fit  nefas  quod 
emendare  fpes  eft.  Cur  infanos  hodie  fruftra  ve¬ 
xamus  vomitoriis ,  non  fanamus  vero  ?  Cum 
contra  ex  Hiftoriis  Medicis  non  refellendis,  ex 
ipsa  Autorum  non  Medicorum  confedione  vul¬ 
go  fanarentur  illi.  Ter  de  curatis  infanis  Melan¬ 
cholicis  mentionem  agit  Horatius.  De  curatio¬ 
ne  eorum  ut  vulgari  loquitur  Plautus  non  uno 
loco.  Idem  Ovidius.  Idem  gravidi  mus  Autor 
Plinius.  Idem  omnes  uno  ore. 

Pluries  autem  imb  &  repetitis  vicibus  nec 
multum  diditis  dari  Helieborum  five  album  , 
five  nigrum,  autor  eft  Celfus ,  &  confirmavit 
pluries  Galenus.  Et  ait  Plautus  :  Faxo  Hei - 
leborum  potabis  aliquot  viginti  dies.  Et  infra  dum 
furor  aegro  crefcit ,  ipfi  jugera  demetienda  Hel- 
lebori  pollicetur.  Tres  Antyciras  Horatius,  ut 
dofim  maximam  intelligeret  ,  dicit.  Nam  dofim 
malo  accommodari  aequum  eft.  Videturque  Me- 
fue  poft  Hippocratem  Heliebori  potioni  id  tri- 
buifte ,  ut  priftinum  robur  reftitueret ,  corpufque 
ac  mentem  in  ftatum  priftinum  refarciret.  Unde 
commutans  medicamentum  vocatur ,  quas  virtus 
unicae  dofi  unius  medicamenti  competere  non 
poteft  ,  fed  quafi  cuidam  ejufdem  habitui. 

Ego  vero  quid  bis  Heliebori  albi  exhibitio¬ 
ne  viderim  profitebor. 

Infania  evidenter  melancholica  laborabat  Vir 
$©bi!is  »  laboribus  &  aerumnis  in  miferrimum 
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hunc  flatum  adadus,  vultu  lurido,  incomptis  ca¬ 
pillis  horridus ,  nec  deformis  minus  convulfio- 
nibus  perpetuis  oris  atque  faciei ;  moerore  irre¬ 
quieto  confedus  ,  &  illatas  fibi  a  Regibus  inju¬ 
rias  querebatur  &:  carcerem  ,  quia  tutius  cuflo- 
diebatur  ,  fibi  injundum  credebat.  Jam  a  biennio 
varia  ipfi  praefcripta  ex  arte  remedia  quae  fuc- 
ceffu  omnino  caruerant ;  cum  defperatis  omni¬ 
bus  ,  offert  fe  fanando  aegrotanti  Vetulus  quidam 
qui  plures  ex  eodem  flatu  in  fanitatem  fe  refli- 
tuiffe  aiebat.  Fecit  ipfa  Medicorum  defperatio  , 
ut  didis  aliqua  fieret  attentio.  Inquirunt  ab  eo¬ 
rum  quos  infanos  antea ,  poflea  vero  reflitutos 
profitebatur, propinquis  an  aliqua  pollet  pollicen¬ 
ti  fides  dari  ?  Fceminam  unam,  alium  vero  junio¬ 
rem  pluribus  ejufdem  medicamenti  dofibus  conva- 
luiffe ,  tefles  adfunt  fide  non  indigni ;  Chirurgus 
fcilicet  hinc,  inde  Monachus  ex  Charitatis  No- 
focomio.  Grande  promittunt  fanitatis  reflitutae 
pretium  propinqui,  imo  3c  tentamini,  modo  vel¬ 
let  mecum  communicare  remedium.  Haud  ab¬ 
nuit.  Drachmam  unam  imb  &  alteram  vehemen- 
tiore  malo  Veratri  albi  pomo  indebat,  eoque- 
batque  ante  focum.  Frudu  jam  codo ,  auferebat 
Veratrum,  infpergebat  faccharum ;  aegro  offere¬ 
batur.  Amarities  indita  Malo  codo  ex  efficacia 
Hellebori,faccharo  condebatur.  Unde  affumpfit 
dofim  mane  cum  pauco  pane  ,  nec  reludatur.. 
Aquae  cyathum  fuperbibit ,  ad  ambulationem  & 
motum  corporis  ,  perfuadentibus  verbis  induci¬ 
tur.  Bihorio  elapfo ,  metus  fyncopes  aderat  una 
cum  faucium  flrangulatione  infigni  &  oris  difbor- 
tionibus.  Mens  multo  pacatior  erat.  Saliva  te- 
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nuis  ingenti  copia  exilit.  Stomachus  &  inteflin& 
cruciatibus  afficiuntur  ,  brevique  cum  tenebris 
ante  oculos  obverfis ,  vomitu  rejicit  multa  glu» 
tinofa ,  variifque  coloribus  mirum  ad  modum  dif~ 
tinda ,  prout  Antiqui  jam  notaverant.  Poflea 
vero  non  line  anxietate  fumma  furarumque  do¬ 
lore  convulfivo  ,  crambem  vocant ,  affatim  mul¬ 
ta  dejicit ,  craffioris  atque  glutinofae  confiflen» 
tiae.  Viri  defatigati  imaginem  fero  referebat ,  fed 
cutis  color  multo  nitidior  erat  ,  judicium  fir¬ 
mius  ,  imaginatio  multo  minus  vivida  ,  fomnus 
diem  excepit  feptern  horarum  ,  quietus  s  nullif- 
que  turbatus  deliris  imaginibus.  Mane  furgenti 
mens  videbatur  multo  firmius  conflare.  At  la¬ 
bile  levamentum  vix  fub  ferum  aliquid  a  priore 
flatu  diverfum  exhibuit.  Iteranda  erat  dofis  5  at 
pomis  illis  jam  quibus  modo  dida  tribuebat 
fymp  tornata  ,  erat  infenfiffimus.  Sumit  tamen  re- 
ludans.  Sed  cum  eofdem  rursus  &  nixus  &  va¬ 
cuat  iones  experiretur,  novum  ipfi  adversus  Mala 
coda  errorem  incutiebant  diri  effedus.  Unde  fac- 
um  ut  rursus  ipfo  afpedu  eum  terrerent  Malafimo 
©dium  &  diffidentia  adversus  omnes  cibos ,  & 
veneni  ab  infenfis  hominibus  fuppofiti  fufpicio 
cum  ad  inediam  redegit.  Hinc  &  falfis  deiufi 
terroribus ,  &  aurem  confiliis  non  fatis  pruden¬ 
tibus  praebentes  propinqui ,  iterari  dofim  vetue¬ 
re  ;  inde  &  felicibus  fucceffibus  jam  elucefcenti- 
bus  &  remedio  efficaci  furreptus  effc  aeger.  At 
poflea  tamen  ufque  ad  mortem  quae  biennio 
pbfl  accidit ,  &  minus  delirabat  ,  £c  majora  ha¬ 
buit  intervalla ,  ita  ut  &  hortum  colere  &  aedifi¬ 
candis  aedibus  praeeffe  potuerit ,  nunquam  tamen 
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mentis  compos ,  fed  Sc  quietior  &:  felicior.  Al¬ 
terum  mihi  exhibuit  mere  melancholice  Infa- 
nus  ,  ut  teftati  funt  qui  ipfi  adftiterant  ,  &  qui 
bilem  morbumque  Helleboro  meraco  depule¬ 
rant.  Hunc  omnes  vomentem  colores  viderant 
illi ,  vimque  medicamenti  mirati  fuerant ,  fanc- 
teque  teftabantur ,  hoc  ipfo  folo  eum  fuiffe  ufum 
&  abfolute  fanatum. 

Ars  igitur  illa  fimplex  fuffecerat ,  quae  primi¬ 
tus  ,  ut  ex  Hippocratis  Operibus  apparet ,  u(ur« 
pata  fuit.  Huic  poftea ,  ut  ex  Graecorum  La¬ 
tinorum  tum  Medicorum ,  tum  Scriptorum  tef- 
timoniis  patet ,  per  intervalla  repetendae,  admif- 
cebatur  diebus  liberis  ufus  deco&i  ex  Hellebo¬ 
ro  nigro ;  quod  illi  ut  medicamentum  imbelle 
habebant  quoad  vim  catharticam  ,  St  quod  per 
aliquot  viginti  dies  iterabatur.  Haec  curatio 
etiam  feorsim  adhibita  videtur  fuiffe  fine  Vera¬ 
tro  albo  ,  exemplo  Melampi.  Demum  prima 
Hellebori  mitificatio  in  debilibus  Helleboro  ab 
bo  addita,  in  Antycira  praefertim  ,  tefte  Theo- 
phrafto  atque  Diofcoride  ,  fuit  Helleborine  five 
Sefamoides ,  quod  utut  vomendi  virtute  praeda¬ 
ret  ,  antifpafmodicis  tamen  facultatibus  emine¬ 
bat  ,  nam,  tefte  Autore  Libri  de  Veratri  ufu  6c 
aliis,  ftrangulatum  tollebat.  Vulgo  tamen  ex 
Plauto  videtur  curationem  terroris  plenam  apud 
Medicos  ,  praefertim  Antycirenfes  ,  in  ipforum 
sedibus  inftitutam  fuiffe;  illorum  miniftris  partem 
operis  in  fe  fufcipientibus ,  qui  fanatos  poftea 
civitati  reftituebant.  At  mollibus  imo  &  narco¬ 
ticis  ,  ut  Mandragorae  radice  corpora  praepara¬ 
bant ,  tefte  Libri  de  Veratri  ufu  Autore.  Qua? 
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porro  corporum  praeparatio  ita  erat  attentioni 
digna ,  ut  de  ea  Librum  integrum  fcripfiffet  , 
Diofcoride  tefte  ,  Philonides  Siculus  Ennenfis. 

Mifcuerunt  vero  fimul ,  ut  mihi  faltem  videtur » 
incondite  Helleborum  utrumque  Graeci  pofterio- 
res  atque  Arabes  ,  ut  ex  veteribus  eorum  monu¬ 
mentis  patet  s  in  oxymelle  helieborato  Juliani, 
aliifque  pafsim  formulis.  Hinc  forfan  vis  utriuf- 
que  cicurata.  Et  ut  omnis  ars  fine  arte  periculofa 
eft  ,  effe&us  utriufque  falutares  extindi ,  neglec- 
tufque  Hellebori  ufus ,  cum  contra  prior  metho¬ 
dus  ad  leges  Artis  fumme  concinnata  fit  5  facile- 
que  pro  varietate  corporum  temperanda.  Imo 
Bc  antiquae  methodi  nobis  exemplum  praebet  ufus 
Mochlici ,  quo  ad  colicos  dolores  metallicos  eli¬ 
minandos  Utuntur.  Ex  mollibus  ,  narcoticis  ,  at¬ 
que  violentis  emeticis  conflans  ,  ad  noftram  ita 
fefe  refert  ,  excepto  folo  Helleboro  ,  ut  fatis 
inde  pateat ,  quantum  ad  duros  difficilefque  no¬ 
dos  efficaciter  folvendos  conferre  poffit  metho¬ 
dica  Drafticorum  adminiftratio.  Ad  hanc  qui¬ 
dem  Colicorum  dolorum  curationem  conflanti 
experientia  demonflratam  ,  eo  magis  attendi  ve¬ 
lim  ,  quod  non  una  ratione  comprobari  poffit  a 
melancholico  humore  non  alienos  effe  morbos 
hofce  quod  hic  luculentius  demonftrare  aggre¬ 
derer  ,  nifi  jam  rem  Cl.  Huxham  extra  dubium 
obfervatione  pofuiffet.  Nec  tamen  is  fum  qui 
Gefnero  negare  velim  potentiffimam  helleborati 
oxymellis  in  aflhinate  ,  orthopnasa  ,  aliifque  crafi 
fioris  lympha  affedHbus  efficaciam.  Saepe  enim 
demonftravit  experientia  refra&am  purgantium 
dofim  inter  fumme  attenuantia  locum  obtinere* 
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At  fpecificis  ut  agant  fua  dofi  opus  eft  ,  citra 
quam  eorum  perit  adio  ,  &  quod  vitium  artifi- 
cis  timiditati  debetur  ,  faepe  medicamenti  ineffi» 
caciae  tribuitur.  Id  in  adione  Kinaekinae  omnium, 
ut  fpero  ,  Medicorum  confenfu  firmabitur. 

Quid  ergo  ex  his  omnibus  concludendum  ?  E 
Conflanti ,  uniformi ,  univerfali  non  Medicorum, 
folum  ,  fed  etiam  Philofophorum  atque  Poeta¬ 
rum  fuffragio  demonflrari  atque  evinci ,  inefle 
Helleboro  utrique  vim  fpecificam  ,  qua  morbos 
melancholicos ,  praefertim  fi  cerebri  arcem  ob- 
feflerint,  profligant ,  atque  aut  vacuando,  aut 
corpus  immutando  prorsus  fanent.  Quas  fanatio 
Antiquis  ,  ut  ex  ipforum  Libris  videtur ,  familia¬ 
ris  ,  recentioribus  inufitata ,  debet  ad  ufum  in  in¬ 
felicibus  illis  morbis  revocari ,  quos  impium  3c 
inhumanum  eft  deferere  ,  atque  miferrimae  fuae 
forti  relinquere.  Nec  ulla  certe  ratia  unquam  in¬ 
duxit  ad  hanc  medicinam  derelinquendam.  Sed 
cum  devidae  atque  barbarie  Arabum  proftratae 
jacuerunt  bonae  Artes  ,  nil  mirum  fi  ineruditis  at¬ 
que  fuperftitiofis  concredita  Ars  Medica,  commu¬ 
ni  omnium  aliarum  fato  multa  amiferit ;  cum  prae-* 
fertim  Mahumetani  fatalitati  tanta  concefferint. 

Hinc  cum  de  plantae  deledu,  de  ipfius  cultu 
atque  praeparatione  tam  longo  tempore  plurima 
latuerint ,  novam  Artem  experientia  facere  de¬ 
bet  ,  ad  quam  omnes  invitantur  Medici ,  tuque 
primus,  illuftriflime  Storki,  quem  non  a  tam  mul¬ 
tis  experiendis  deterruere  famofa  Venenorum 
nomina ,  metufque  ,  qui  animam  &  veri  avidam 
&  utilitatis  publicae  vindicem  ,  nunquam  fubire 
potuit.  Referes  nobis  aliquando  plurima  fana- 
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torum  exempla  ,  ubi  ad  Helleborum  tuus  te  di*> 
vexerit ,  nunquam  fatis  laudandus ,  nec  unica  ci¬ 
vica  donandus  quercu ,  humanitatis  amor. 

Verum  Alexander  Trallianus  primus  ,  ut  arbi¬ 
tror,  poftea  vero  Nonnus  Helleboro  utrique  La¬ 
pidem  Armenium  praetulerunt.  Tanta  funt  Tral¬ 
liani  in  artem  noftram  merita ,  tam  certum  judi¬ 
cium  ,  utquodcumque ipfi  placuerit,  fumma  Me¬ 
dicorum  attentione  dignum  mihi  videatur.  Hic 
autem  virtutes  Lapidis  Armeni  omnibus  in  Me¬ 
lancholia  meritis  aliis  anteponit. 

Lapidem  Lazuli &  Armenum pro  uno  &c  eodem 
habent  Autores  plerique  ,  inter  quos  nominan¬ 
dum  Friccius  de  Virtute  Venenorum  Medica  cap . 
2.  Diofcoridem  fecutus ,  qui  fub  nomine  Lapi¬ 
dis  Armeni ,  eum  intelligit  quem  nos  vocabulo 
ab  Arabibus  mutuato ,  Lapidem  Lazuli  vocamus,, 
Lib .  V .  cap .  ioy« 

Lapis  autem  ille  vel  \tpQv par,  a  My- 

repfo  dictus  ,  de  Antidotis  Sebi.  L  cap .  1 1 1 .  adeo- 
que  Latinis  Lapis  radians  didtus  ,  &:  a  Graecis 
ieu  Graeco-Arabibus  ket&pUs ,  Lapis  Litze 
vocabatur.  Et  raro  folum  adhibebatur  in  ufum. 
Sed  illuftre  fuit  apud  Veteres  antidotum  Me  fu  e, 
quod  ex  illo  &  aromatibus  fortiflimis  conflatur. 
Lotione  verb,feu  praeparatione  quam  Schroederus 
Pharm .  Lib .  III.  defcribit  venenatam  ipfi  quali-, 
tatem  auferre  fatagebant.  Sed  lotio  illa  quid  ef¬ 
ficiat  non  video  ,  nec  vidit  graviflimus  autor 
GeofFroyus  ,  hoc  titulo  Tom.  I.  Ipfi  porro  ab 
antiquis  omnibus  fpecifica  vis  adversus  Melan¬ 
choliam  conceditur,  quam  tefte Myrepfo &  Me- 
fue  ,  per  fuperiora  atque  inferiora  purgando  exer- 
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cet.  Vim  enim  ut  ad  exteriora  ulcera  mundifi- 
cantem ,  tefte  vel  ipfo  Diofcoride,  obtinet,  fic 
interiori  ufu  ipfi  attenuantem  tribuere  faculta¬ 
tem  Veteres,  quam  poftea  experimentis  firma¬ 
vere  Joan.  Dolaeus  L,  IV,  c ,  y,  Freder.  Hoff- 
mann.  Pharmac.  Medico-chym,  L,  IIL  cap,  8.  §* 
147.  Zacutus  Lufitanus  ,  Joannes  Schroederus 
&  alii.  Si  qui  vero  notam  ipfi  infamias  inurere 
fatagunt,  hanc  illi  inde  repetunt  quod 
nofter  vim  fuam  repetat  a  cupreis  quibus  con¬ 
flatur  particulis. 

Sed  huic  obje&ioni  refpondere  facile  eft,  quod 
certe  eminentiores  ipfomet  cupro  ad  convellen¬ 
dam  machinam  facultates  obtineat  antimonium, 
nec  tamen  ullus  fit  Medicorum  hodie  qui  eum  a 
foro  Medico  exulare  voluerit.  Aliunde  comper¬ 
ta  efl  millenis  experimentis  ,  tefte  ipfomet  Phy- 
fices  experimentalis  promotore  eximio  ,  Rob. 
Boyleo  ,  &  magno  noftro  Boerhaavio,  folvendi 
vis  cupro  propria.  Ens  Boyleanum  fu  a  incul¬ 
pata  vigebit  gloria  quoties  adhibebitur  recfte  8c 
ex  arte.  Porro  quantam  tenuitatem  autumabi¬ 
mus  e  fle  in  cupro  quod  Lapidem  noftrum  conf¬ 
utuit  ,  cum  jam  eam  tenuitate  fu  a  proprietatem 
acquifierit ,  ut  dum  elegantem  ultramarinum  co¬ 
lorem  conftituit,  per  multa  faecula  ,  nulla  rubigi,- 
ne  deturpetur.  Inexpertus  nulla  de  hac  re  confi- 
lia  dare  audeam.  At. notari  velim  potentiorem 
tum  vacuantibus  ,  tum  incidentibus  effectibus 
effe  Lapidem  Lazuli ,  Lapide  Armeno,  qui  ut 
Pi&ores  norunt ,  non  jam  cyaneum  ,  fed  viridan¬ 
tem  colorem  elegantifllmum  profert.  V.  Geof- 
froyum.  Tum  fimul  illud  ante  omnia  notari  ve: 
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lim  non  minorem  efle  a  Medicis  repetendam  iJI 
feligendis  pharmacis  diligentiam  ,  quam  eam  quae 
Pi&oribus  expoftulantibus  in  Pigmentis  adhibe¬ 
tur.  Docebunt  nos  illi  quantum  differant  Lapi¬ 
des  ilii  ab  Oriente  acciti ,  ab  iis  quos  Germania 
&  Italia  fuppeditant ,  durabilitate  &  elegantia  , 
quae  proprietatum  diverlitas ,  aliquid  etiam  de¬ 
mon  ftrat  latere  diverfi  in  effedibus  Medicis. 

Haec  omnia ,  ut  fpero  ,  nobis  etiam  luculenter 
oftendunt  quantum  de  priftinis  medendi  divitiis 
amiferimus  ,  qui  tria  illa  melancholici  humoris 
fpecifica  vix  nominetenus  cognofcamus  *,  Helle- 
borum  ,  Lapidem  Armenum  5  Epithymum. 


articulus  primus. 

'De  Methodo  Melancholice  humoralis 

curativd . 

S  ATIS  hucufque  ,  ut  fperamus  ,  in  Antiquorum 
opinionibus  haelimus  ;  nunc  morbi  noftri  curatio 
non  autoritate ,  fed  ratione  dirimenda  eft  ,  &  ex 
ipsa  humoris  melancholici  natura  fupereft  invef- 
tiganda.  Hic  porro  fplendens  ,  ater ,  erodens , 
craffus ,  acidus  ,  nunc  has ,  nunc  illas  partes  occu¬ 
pat  }  aut  in  eas  ,  agmine  quali  fado  ,  exuniverfo 
corpore  decumbens  ,  aut  in  ipfis  etiam  vifceribus 
educatus  atque  enutritus.  Sed  fxpe  corpus  uni- 
verfum  pererrat ,  &  omnibus  aeque  partibus  mi¬ 
nas  intentans ,  nondum  hanc  illamve  inliluit,  fed 
fuam  quxque  parsu,  quodque  vlfcus  ,  oneris  p6r- 

tionem 
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rionem  fortitur.  Haec  quafi  univerfalis  habenda 
eft ,  aliis  Caepius  praebet  originem  ,  caufifque  ve- 
hementioribus  efrormata  ,  maximas  Melancho¬ 
liae  indicationes  in  fe  compledtitur  ;  adeoque 
propriam  fibi  vindicat  curationem  *  quam  ubi 
fufius  expofuerimus  ,  fponte  fluent ,  &  per  fe  in- 
telligentur  media,  quibus  peculiaris  &  in  lingula» 
rem  partem  decumbens  Melancholia  poffit  ad  fa- 
nitatem  revocari.  Ubi  enim  de  humore  melan¬ 
cholico  jam  vim  exerente  venenatam  agimus , 
eum  exequimur  tanquam  morbi  caufam  efficien¬ 
tem  ,  adeoque  folidas  fentientefque  corporis  par¬ 
tes  in  mali  partem  ex  rei  neceffitate  trahentem  5 
nec  enim  fi  humor  melancholicus  nondiun  func¬ 
tiones  vitiaverit ,  alia  ab  eo  medicamina  indican¬ 
tur,  quam  quse  in  morbi  praecautione  retulimus* 

§.  1. 

De  Melancholice  Humoralis  univerfalis  Curatione * 

Morbus  nofter  non  fimplex  intemperies  dici 
poteft,  fed  eft  morbus  vere  compofitus.  Adfunt 
hinc  effedtus  omnes  ,  pericula  omnia  quae  im¬ 
pendent  ab  exiftentia  humoris  acris, acidi  atque 
craflioris;  inde  vero  flatus  folidorum  ille,  in  quo 
duriora  illa  inaequaliter  quidem  vellicantur  Sc 
aguntur ,  fed  nullum  regularem  aut  vere  febri¬ 
lem  concipiunt  erethifmum.  Verum  fecundario 
tantum  affectu  patiuntur  illa ,  &  aguntur  a  causa 
effedtrice  ,  qua  remota,  componuntur  &  in  pa¬ 
catam  ferenitatem  reftituuntur. 

Indicationibus  igitur  Medicis  patent ,  inde 
Tom.  II*  X 
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acredo  illa  acefcens  3  quae  quidem  folida  erodit  9 
hinc  picea  tenacitas  eadem  obftruens,  infarciens, 
circuituique  praefertim  ad  tenuiora  vafa,  quo  via 
aoguftior  ab  ardioribus  vafis  conceditur ,  repa¬ 
gula  opponens.  In  univerfali  vero  Melancho¬ 
lia  de  qua  agimus  ,  acor  non  adeo  manifeftus 
eft  ;  alioquin  brevi  foret  impoiiibilis  omnino  li¬ 
quidorum  circuitus.  Vehementiflimus  vero  efie 
poteft  in  peculiari  ,  fi  in  fingularihus  loculis  af- 
fervatus ,  ibi  omnem  fuam  exerat  ferociam.  At 
craffitiei  fummi  aliquando  funt  effedus  in  uni¬ 
verfali  Melancholia ,  ita  ut  quafi  omnino  obri- 
gefcant  aliquando  aegrotantes  ,  feni  per  vero  fri¬ 
gore  importuno  laborent  Melancholici  qui  hu¬ 
morem  melancholicum  undequaque  diffufum  ha¬ 
bent.  A  duplici  vero  hac  qualitate  ,  quam  fponte 
fluant  humoris  noftri  venenofi  effedus  ,  faepe 
inter  fe  oppofiti, fatis  alibi  probatum  confidimus ; 
cum  enim  ardiflimos  vaforum  canales  oppleat 
aliquando  humor  tenax  atque  piceus  ,  patet  un¬ 
de  fiat ,  ut  indurentur  illa  ,  rugofaque  ante  diem 
evadant;  cum  vero  acore  polleat,  fatis  intelligituc 
cur  aliquando  per  ejus  morfum  ipfamet  terrea  of- 
fiam  fubftantia  in  mollem  Selenitem  verfa  fuerit. 

Hinc  porro  fcaturiunt  omnes  adhibendae  cura¬ 
toriae  methodi  indicationes  ;  id  agendum  fcili* 
cet  incumbit ,  ut  humor  ater  ,  piceus ,  melancho¬ 
licus  ,  aut  naturae  formam  induat  ,  aut  a  corpo¬ 
ris  oeconomia  avellatur  atque  extrudatur.  Verum 
his  adimplendis  obdant ,  &  (olidorum  durities 
ab  ipfo  morbo  contrada  ,  &  ipfa  liquorum  craffa 
moles,  quae  fi  motum  nimis  Cubitum  conceperit. 
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nedum  curationem-  experiatur  ,  contra  peffimi 
in  furias  ada  medicatione  ,  omnia  fufdeque  ver* 
tet  ,  &  certiffimam  importabit  perniciem. 

Quotiefcumque  igitur  id  nobis  propofimm 
eft  ut  ad  Naturas  proprias  qualitates  melancho¬ 
licus  humor  revocetur  ,  dum  craffitiem  ejus  re¬ 
tundimus  ,  folida  fimul  molliora,  humedata ,  imo 
&  minus  rugofa  atque  arctata  Sminus  efficiantur* 
Dum  acorem  ejus  fpecihcis  obvelamus  antaci- 
dis  ,  acria  non  advocanda  Alcalina  in  Arte  adeo 
famofa  ;  nam  folida  non  irritanda  funt ,  aut  in 
febrilem  erethifmum  concitanda.  Nobis  ergo  per 
dolofos  calles  incedentibus  plura  penfitanda 
funt ,  atque  ad  amuffim  ponderanda  principia  , 
quibus  ante  oculos  obfervantibus  difficilius  error 
obrepet. 

Verum  enim  ante  omnia  animo  tenendum 
eft  Melancholiam  non  unius  diei,  uniufve  tem- 
peftatis  effe  fcetum,  fed  ex  ipfo  Hippocrate  duas 
faltem  fimul  inter  fe  concurrentes  anni  tempef- 
tates  ad  eam  efformandam  confentire  debere;  8c 
omnis  noftra  Tradatio  ex  Hippocratis  princi¬ 
piis  effida  ,  in  eo  confentrt  ut  duarum  concurfus 
caufarum  inter  fe  aliquatenus  oppofltarum  requi¬ 
ratur  ,  unde  coalefcat  illa,  adeoque  tardus  cau¬ 
farum  complexus  morbum  facit  fub  duplici  fa¬ 
cie  fpedandum  atque  evolvendum. 

Ante  omnia  enim  alia  praecepta  primo  Icrcum  hic 
invenit  axioma  illud  Hippocraticum  ,  Quoc  longo 
tempore  extenuata  funt ,  lente  reficere  oportet .  Hinc 
ergo  defperandum  eft  de  ejus  curatione  celeri, 
.Scilicet  illa  non  poteft ,  hi  fi  ab  univerfali  cor¬ 
poris  mutatione  effici ,  quas  lente  femper  ince- 

Xij 
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dere  debet ,  ita  ut  habitui  vitiofo  falutaris  habi¬ 
tus  fubftituatur.  Per  vim  enim  nec  dilui  craffi- 
ties  poteft>  nec  folidorum  tenor  emendari,  fine 
aut  inflammationis  ,  aut  rupturae  metu.  Hinc  er¬ 
go  longae  methodi  taedia  ferenda  funt,  nec  nifi 
repetito  habitu  ,  corporis  malam  difpofitionem 
exfuperante  ;  ne  hinc  praegrelTae  caufae  faepius 
inflammatoriae,  aut  ab  erethifmo  natae  noceamus, 
quae  fi  renovetur  ,  morbo  novas  vires  &  igni 
flamina  fubjicit ,  illinc  vero  ne  praefentem  cor¬ 
poris  conditionem  vitiatam  intendere  poflimus; 
ut  enim  prior  caufa  irritationem  fupponebat ,  fic 
illa  contra  atoniam  comitem  habet. 

2°.  Vero  annotare  convenit  quod  eraflities 
quaecumque  liquidorum  animalium  ,  nec  melan¬ 
cholica  minus  quam  reliquae  quaevis  ,  primario 
femper  a  folidorum  efficacia  pendeat ,  nec  poffit 
vel  aptiffimo  inftrumentorum  apparatu ,  fine  fo¬ 
lidorum  convenienti  motu ,  in  quo  tota  Naturae 
actio  confiftit ,  illa  aut  in  melius,  aut  in  pejus 
immutari ;  vires  enim  omnes  vitae  in  iis  repo¬ 
nuntur  ;  ea  fola  liquidis  &  fanguini  &.  formam 
&  foliditatem  impertiunt,  ex  eo  primum  tempo¬ 
re  quo  incubatum  calore  materno  corculum  > 
pundi  falientis  nomine  ,  &  rubras  &  caeteras 
fanguinei  laticis  partes  compegit ,  &  ita  perpe¬ 
tuo  motu  inter  fe  fubegit  &  contemperavit  ,  ut 
cefifante  illo  ceffent  fimui  proprietates  fanguineae 
quaecumque. 

Craffior  igitur  erit  fanguineus  latex  ,  quo¬ 
ties  partes  ejus  nimis  adunatae  ,  a  fefe  invicem 
non  fatis  feparantur.  Nam  partes  primitivas  at¬ 
que  elementares  fanguinis  per  fe  craffiores  fup- 
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ponere ,  naturas  rerum  repugnat.  Hae  porro  par¬ 
tes  nativa  attradilitate  ,  qua  in  fe  invicem  ruere 
fatagunt ,  evidenter  donantur.  Illa  autem  attrac- 
tilitas  effedum  fuum  fortietur  pluribus  abfen- 
tib  us  conditionibus ,  quae  ex  inftituto  naturas  in 
fanitate  concurrunt. 

Primo  igitur  fi  fluidum  aqueum  quod  partes 
a  fe  invicem  fej ungit  atque  feparat  ,  &  in  rotun¬ 
dam  aequali  preflione  circumvolvit  figuram,  mi¬ 
nori  copia  adfit;  pronum  eft  partes  a  fefe  invicem 
minus  recedere,  multiplicari  pundacontaduum  ; 
adeoque  ficcitatem  ,  ut  aiunt ,  intra  fanguinem 
nafci ,  &  a  ficcitate  crafiitiem  molis  movendae , 
ejufque  foliditatem. 

Secundo  ,  crafiities  eadem  augeri  debet  quo¬ 
ties  in  eodem  dato  vaforum  fpatio  ,  plus  craf- 
farum  partium  aderit.  Adeoque  cum  quo  tenuio¬ 
ra  funt  fluida,  eo  etiam  magis  difflabilia  fint, 
remaneat  vero  partibus  crafiioribus  fanguineis 
unus  tantum  vaforum  ordo,  perfpicuum  efl:  ple- 
thoram  fimplicem,  per  fe,  ad  fanguinis  crafiitiem 
difponere.  Imo  &:  quo  pleniora  funt  vafa,  eo 
etiam  magis  ad  fe  invicem  premi  partes  conten¬ 
tas  necefle  efl: ,  &  motu  aequali  minorem  efle  ve¬ 
locitatem  ,  unde  crafiior  eftplethorici  cujufcum- 
que  fanguis. 

Tertio  vero,  etiam  fi  adfit  copia  fatis  larga 
fluidi  aquofi ,  licet  defit  plethora  partes  ad  fe  ap¬ 
primens,  atque  comprimens  inter  fe,  motus  ipfe 
fanguinis  per  vafa  crafiitiem  fingit  fanguineae 
molis  ,  eamque  determinat ;  a  motu  enim  fluidi- 
tas  omnis.  Si  nimio  impete  per  vafa  tenfa  ac¬ 
tiva  fanguis  rapiatur,  fluidiora  vaforum  exha- 
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lantium  orificiis  applicata  faspius  calore  loci 
fiitiul  audo,  exhalare  neceffe  eft.  Hinc  ariditas 
&  compactus  major  folidiorum  atque  cr  affar  um 
partium  ad  fe  invicem  ;  hinc  punda  contaduum 
multiplicantur  ;  &  denfa  illa  craflities  >  quam  vel 
etiam  in  vegetantibus  ipfis ,  aeftuantis  loci  calor 
producit.  Licet  ergo  magis  attenuata  fint  prin» 
cipia,  ipsa  fua  tenuitate  magis  arde  inter  fe  uniun¬ 
tur,  Si  defit  contra  motus  ,  tum  nixu  proprio 
fruuntur  fanguineae  moleculae ,  adebque  licet 
eraffxores  fint  &  miniis  tenuatae  ,  jam  vix  im- 
pulfae  haerebunt  ad  vaforum  anguftias ,  fietque 
nova  ,  craffa,  indigefla ,  indivulfa  materies. 

Ex  his  porro  principiis  quae  alibi  fufius  ex¬ 
polita  funt ,  patet  non  immerito  duplicem  diftin- 
gui  craffitiei  in  fanguine  fpeciem  ;  &  causa ,  8c 
effedibus  multum  abludentes.  Alteram  rede 
cum  Boerhaavio  inflammatoriam  dicemus  ,  alte» 
ram  contra  cachedicam  &  ab  inertia  natam. 
Hanc  motus  imminuti  foboiem  ,  illam  contra 
ab  audo  impete  prognatam.  Utrique  autem  alias 
addemus  a  prioribus  iftis  pendentes ,  imo  &  ab 
earum  complexu  quafi  fecundario  fonte  fcatu- 
rientes  }  plethoricam  fcilicet  ,  quae  vix  ab  Au- 
toribus  annotata  eft ,  cum  folvi  facilis  fit  ,  3c 
vulgo  pro  corporis  natura  ad  hanc  illamve  re¬ 
feratur.  Melancholicam,  ab  exuftis  atque  glome¬ 
ratis  in  unum  principiis  inflammatoria  denfitate 
primum  enatam  atque  efformatam  ,  tum  a  fucce- 
dente  atonia,  verfam  in  craffamentum,  amurcam, 
tartareamve  indolem ,  cui  nunc  medicamenta  in- 
veftigamus. 

Licet  autem  admodum  inter  fe  illas  fpecies 
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crallitiei  differant ,  tamen  in  hoc  uno  uniuntur 
atque  fefe  contingunt ,  ut  immeabilitatem  vafo- 
rum  faciant ,  adeoque  St  viarum  anguftias  au¬ 
geant  ,  &  circuitui  moram  injiciant.  Haec  inflam¬ 
mationes  facere  prompta  ,  illa  in  fcirrhos  St  in- 
durationes  abire  per  fe  proclivis. 

Craflities  vero  melancholica  nunc  hanc  ,  nunc 
illam  aemulatur  formam.  vEque  inflammationis 
vehementiflimae  ,  imo  St  immedicabilis  crude¬ 
lem  perfonam  aliquando  occupat5aeque  cachexiae 
languentis  forma  larvata  prodit;  omnia  frigida  , 
torpentia  ,  veterno  emorientia  oculis  exhibens. 
Quae  omnia  triftis  mifcelae  efferius  funt.  Altera 
praecellit  alteram  ,  evanidifque  denlitatis  inflam¬ 
matoria;  caulis  jtenlione  fublata,  fibrarum  reman» 
fit  atonia.  Ea  jam  impotens  refolvi  St  quali  in 
folidum  ab  adHone  praegrefsa  verfa  ,  acquifitam 
tenacitatem  fervavit.  Motus  enim  vaforum ,  ut¬ 
ut  jam  deferbuerit,  durabilem  tamen  liquidis  no¬ 
tam  inullit  ,  quae  jam  celfare  per  fe  non  debet , 
nili  Ars  Naturae  fuccurrat.  Hinc  ergo  non  jam 
ut  in  inflammatione  folida  laxanda  funt ,  nulla¬ 
tenus  enim  tenfa  dici  poliunt  ,  aut  li  tendantur 
atque  vibrationem  conceperint  inaequalem  ,  id 
ab  irritatione  repetendum  nervea  ,  nec  conflan¬ 
tem  erethifmum  conftituit.  Parcendum  etiam  ni¬ 
miae  fluidorum  aqueorum  copiae ;  res  enim  jam 
eo  dedudla  eft  ,  ut  crafliori  St  relinofo  ,  nimifque 
adunato  fanguini  minus  mifceantur  illae ,  admif- 
fum  ergo  diluvium  aqueum  atoniam  potius  indu¬ 
cet  atque  cachexiam  ,  quam  refolutionem.  Uni¬ 
cum  fupereft  Medicis  ad  hanc  craflitiem  folven- 
dam  ut  eas  reperiant  partes ,  quae  tenuitate  fua 

X  iv 


328  De  Melancholia, 

intra  fanguinem  admiffae ,  necdum  immutatae  ta¬ 
men,  medium  jundionis  conftituant  inter  oleofa 
atque  terreftria  elementa  ,  quas  fupereminent  in 
fanguine  &  aqueas  jufta  proportione  admitten¬ 
das,  quibus  &  diluantur  &  leparentur  in  unionem 
nitentes  illas ;  id  eft ,  ea  funt  quasrenda  medica¬ 
menta  quas  folubiles  in  aqua  relinas  valent  effi¬ 
cere.  Ut  enim  in  junioribus  plantis  qui  ladeus 
exilit  vulnerato  caudice  humor,  faponaceus  eft  , 
in  vetulis  autem  relinofus ,  ftc  fluidus  &:  aquas 
mixibilis  eft  fanorum  eruor  ,  melancholicorum 
vero  quali  relinofus.  Verum  cum  femel  ut  plu¬ 
rimum  duriora  lint  .&  quali  exliccata  ,  a  fervore 
preli  o  folida  ,  iis  tamen  vix  aliqua  impendi  cura 
debet,  eorum  enim  laxatio  atque  humedatio  a 
reftituta  fluidorum  orali  neceffarib  pendet. 

Ut  ergo  crallities  ,  denlatio  ,  agglomeratio 
partium  fanguinis  melancholica,  ab  adione  vafo- 
rurn  in  fanguinem  in  origine  fua  pendebat,  ut 
etiam  poft  excindum  erethifmum  continuata  ad¬ 
huc  vaforum  adio  compingit ,  &  ad  fefe  ad¬ 
ducit  cruoris  elementa  ,  ml  mirum  li  omnes 
uno  ore  veteres  Medici  cenfuerint  elfe  exordien¬ 
dam  Melancholia  curationem  a  fanguinis  miflio- 
ne  ,  imo  li  nec  Aretasus  ,  nec  Caelius  Aurelianus 
ab  aliis  diflentiant.  Sanguinis  enim  miffiones 
partium  rubrarum  craflarum  cum  major  vis  pro¬ 
portione  ad  reliquas  fervata,  educatur,  laxari  to-? 
tam  compagem  necefle  eft  ,  elafticamque  earum 
vim  a  fe  invicem  relilire  ,  adebque  a  fe  mutuo 
recedere.  Unde  crafiities  non  folum  minor  fit  a 
fed  etiam  medicamentis  quae  partes  &  a  fe  in- 
Yicerp  fej ungere  3c  libi  unire  nata  funt  9  liberior 
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aditus  relinquitur.  Imo  &  fi  quam  meditata  fue¬ 
rit  natura  crifim ,  qua  degeneres  &  excrementi- 
tias  melancholicas  partes  a  centro  repellat ,  8c 
amandet  in  ignobiliora ,  praeludit  ipfius  a&ioni 
venas-fedio  mature  inftituta ,  libratis  tamen  & 
accurate  penfitatis  naturae  viribus. 

Et  certe  praevia  atque  quafi  praeliminaris  ve- 
nae-fedio  ante  alia  omnia  remedia  raro  locum 
non  invenit ,  cum  praefertim  aliquando  plethora 
Melancholiae  locum  dederit ,  Sc  eo  plus  caloris 
faepe  fub  medicamentis  concipere  pofTit  fangui- 
nea  moles,  quo  crafTior  eft.  Unde  illa  prsevia 
venae-fe&ione  periculum  ,  ne  plethora  movea¬ 
tur  ,  praevertitur  ,  &  fimul  ipfi  praeluditur  cura¬ 
tioni. 

Pro  variis  igitur  caufis  a  quibus  Melancholia 
pendet,  varie  ufurpari  debet  venae-fedtio.  Si  enim 
bilis  atra  fubito  per  vehementiflimos  animi  af- 
fed:us  efficta  atque  efformata,  ut  voluifle  Vete¬ 
res,  Plauto  teffe ,  alibi  diximus  ,  totum  corpus 
inficiat  ,  luridis  aliquando  etiam  maculis  ,  ut 
Alcmenae  accidifTe  obfervabat  Sofias ,  &  fulvo 
atro  ve  limborum  qui  fub  palpebris  jacent,  co¬ 
lore  demonftranda ;  quod  tamen  in  ^ftuanti  lo¬ 
corum  calidiorum  ariditate  frequentius  ,raro  ad¬ 
modum  apud  nos  exardefcit  :  crediderim  huic 
fere  in  acutorum  morborum  morem  polle  itera¬ 
tis  vicibus  venam  fecari.  His  enim  in  cafibus, 
vulgato  loquendi  more  ,  conturbari  fanguinem 
aiunt,  &  quafi  mufti  ad  inftar  fubverti,  quod  non 
aliud  fignificat ,  fi  rem  ad  Phyfices  fanioris  nor¬ 
mam  enodare  velis ,  quam  quod  proportio  par¬ 
tium  fanguinis  inter  fe,  conturbato  folidorum 
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motu  fubverfa  fit ,  qua  peflumdata  neceffario 
homogenea  uniuntur  homogeneis  ,  fitque  cra (li¬ 
ti  es,  cum  ftridlura  vaforum  inerti,  melancholica 
illa.  Hinc  hifce  in  cafibus  calorem  ab  externis 
appofitis  quaerere  ,  qua  praecipue  fanguis  haerere 
poteft,  ad  artuum  extrema,  artis  eft  ;  lenibus  fric¬ 
tionibus  circuitum  ita  promovere  ,  ut  non  lan¬ 
gueat  ille ,  nec  nimis  tamen  incitetur,  ne  cor  aut 
pulmones  mafsa  crafiiori  fuffocentur ,  falutare 
eft.  Tum  interiora  laxari  indicatio  eft ;  hicque 
eft.  in  Arte  cafus  in  quo  diluentia  levia ,  cali¬ 
da  ,  aut  tepida  interius  fensim  introducla ,  non 
affatim ,  tum  vi  caloris ,  tum  etiam  aqueo  latice , 
concreta  folvunt ,  folida  laxant ,  ficque  omnem 
fcopum  adimplent.  Subiti  enim  mali ,  fubita  cu¬ 
ratio  efle  debet.  Laudatur  tamen  vis  leniter  to¬ 
ri  i  ca  plantarum  quarumdam  infufarum  ,  inde  hic 
aliis  praeferenda  ,  quod  levitate  etiam  fua  prae¬ 
cellant.  Tales  funt  Veronica  ,  Chamaedrys,  Cha- 
m^pytis  ,  folia  Afclepiados,  Bugulae  ,  Saniculae, 
Eupatorii ,  Agrimoniae  ,  Gardui  benedi&i ,  flo¬ 
res  Tiliae ,  Gallii ,  Borraginis  ,  aut  fi  magis  refol- 
ventibus  opus  fit ,  flores  Lilii  convallium  ,  folia 
Meliffae,  Menthae,  Scordii,  Sambuci ,  flores  Bor- 
raginis  ,  Buglofli  ,  Violarum  ,  Echii  ,  aliaeque 
multae ;  imo  &  aliquando  in  tenerrimis  &  iis  qui 
jam  nervea  laborant  aliunde  atonia ,  poffunt  in 
ufum  vocari  aromatica  quacumque  ;  modo  levia 
fint,  nec  incendium  procreare  nata  ;  aut  ea  fim- 
plicia  quae  antifpafmodicoruin  titulo  gaudent,  de 
quibus  jam  alibi  egimus.  Verum  rarum  eft  quod 
fi  vere  atra  bilis  eruperit,  non  poftea indubitata 
fui  veftigia  relinquat  ,  tuncque  jam  malum  in 
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claffem  illam  recidit  quas  a  caufis  altioribus  repe¬ 
tenda  ,  chronicum  in  morem  graffatur. 

Si  vero  a  fimplici  plethora  fumpferit  origi¬ 
nem  ,  quae  non  refoluta  lentorem  melancholicum 
conceperit ,  ubi  jam  adeft  humoris  atri  genera¬ 
tio  ,  jam  plethora  adeffe  dici  quidem  non  poteft, 
verum  folvenda  tamen  repetita  venae-fe&ione 
fuperabundans  cacochymia.  Cujus  adhibendas  & 
utilitatem  Sc  modum  indicabunt  vires  aegri,  pul¬ 
sus  durities  ,  &  ipfa  a  fanguine  vacuato  nafcens 
alacritas. 

Mitius  agendum  &  imo  aliquando  prorsus 
inutilem  effe,  quin  imo  &  nocere  poffe  venae-fec- 
tionem  in  ea  melancholicae  fpecie  quae  vergit  ad 
cachexiam ,  nemo  diffitebitur  ,  cum  fcilicet  laxa¬ 
tio  ipfa  vaforum  ,  caufam  malo  fuppeditet.  Unde 
etiam  patet  veteri  Melancholiae  minus  condu¬ 
cere  illam  ,  cum  jam  effioeta  omnia  in  ruinam  & 
atoniam  ruunt ,  quam  recenti  &  viribus  adhuc 
integris,  quarum  fumma  femper  habenda  ratio  eft. 

Non  in  Melancholia  hypochondriaca  fola  , 
fed  in  omni  Melancholiae  genere  venae-fe&io» 
nem  e  pede  alii  cuicumque  praetulere  Hoffman- 
nus  atque  Junkerus.  Quod  non  femper  verum 
effie  poteft ;  Aretaeus  revera  Cappadox  hanc  aliis 
olim  in  mulieribus  praetulerat.  Nec  magis  tamen 
fceminarum  menftruatio  ad  hanc  praeferendam 
nos  inducere  poteft ,  quam  hasmorrhoidum  fa- 
lutaris  effectus  in  viris.  Eadem  enim  ratio  qua 
prodeffe  debet,  fi  aliquid  aut  a  menftruis ,  aut  ab 
haemorrhoidibus  fperandum  fit ,  nos  eamdem  no¬ 
civam  fore  edocet ,  fi  metus  fit  ne  in  abdomen 
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moles  fanguinis  nimio  impetu  irrumpat.  Hinc  ad 
ejufdem  Aretaei  mentem,  fecundum  fandrifiima 
Alexandri  Tralliani  dogmata  caufis  ftudendum| 
attendendum  ad  loca  in  quae  minatur  impetum 
atra  bilis  ,  ut  haec  ilii  praeferatur.  Nec  magis  igi¬ 
tur  eorum  opinioni  fuffragabimur  ,  qui  putant 
in  quacumque  Melancholiae  fpecie ,  Hirudinum 
ad  haemorrhoides  applicationem ,  caeteris  quibuf- 
cumque  fanguinis  vacuationibus  praeftare;cum 
certe  quotiefcumque  illae  apparent  >  Naturae  be¬ 
neficium  Arte  promovendum  iit;  fed  beneficium 
illud  non  omnibus  aeque  competit ;  nec  vix  un¬ 
quam  Naturae  opera  poteft  Ars  ad  libitum  diri¬ 
gere.  Ipfa  venae-fedtio  poteft  etiam,  fi  inopportu¬ 
ne  inftituatur, nunc  agentis  Naturae  molimina  rum¬ 
pere,  nunc  vires  jam  fatifcentes  profternere ,  quas 
femper  ut  vere  medicatrices  intueri  debemus. 

Proximum  eft  ut  redle  res  non  naturales  ad 
morbi  curationem  adminiftrentur.  Qua  quidem 
in  cura  vix  ullam  Recentiores  attentionem  po- 
fuere  :  contra  vero  Veteres  maximam  curatio¬ 
nis  partem,  praefertim  vero  Methodicae  Sedtae 
Autores  ,  in  harum  accuratiftima  imo  &  forfan 
diligentiori  indagatione  atque  obfervatione  po- 
fuerunt. 

Caelius  Aurelianus  locum  lucidum ,  calidum 
&  ideo  albefcentem  commendabat,  quod  humo¬ 
ris  nigredini  nihil  adeo  oppofitum  fit.  Nos  vero 
eum  curandae  Melancholiae  judicamus  aptiflimum 
aerem  qui  gravis  eft,  &  elafticus  tamen ,  fere- 
nufque  ut  plurimum.  Qualitatibus  enim  hifce  fit 
aptior  ofcillationibus  vaforum  adaugendis  ,  fe- 
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parandifque  a  fe  invicem  fanguinis  in  fe  nitenti¬ 
bus  moleculis.  Verum  ut  revera  fpecificum  quid 
adversus  Melancholiam  ,  tum  nerveam  ,  tum  hu¬ 
moralem  ferat ,  neceffe  eft  ut  varietatibus  alter¬ 
nis  tempeftatum  obnoxius,,  nunc  huc  feratur  nunc 
illuc  >  modo  calens  ,  modo  contra  gelidior.  In¬ 
de  quali  perpetua  agitatione  concuflus,  non  linet 
focordi  veterno  torpere  humores  ,  aut  elangue- 
re  ,  fed  contra  ipsa  fu  a  irrequieta  agitatione  mif- 
cebit  intimius.  Unde  eft  quod  forfan  minus  fca- 
teat  melancholicis  affedibus  Gallia  noftra  quam 
caeterae  quaevis  Europeae  regiones  ,  quibus  non 
adeo  inftabilis  coeli  ftatus ,  fed  quos  aut  torret 
folis  vicinia,  aut  pigra  Bootes  farraca  gelu  conf- 
tringunt  acriori. 

Generatim  tamen  inter  temperatas  regiones 
calentior  frigidiori  quae  nimium  arde  folida  co¬ 
git  praeferenda  eft.  Verum  ut  non  ab  unius  terri- 
peftatis  effedu  praedominatur Melancholia,  tefte 
Hippocrate  ,  lic  non  una  atmofphaerae  tempera¬ 
tura  illi  mederi  apta  eft  &  contra  obliftere.  Nec 
minima  forte  caufa  haec  eft  ex  illis  quae  tot  con¬ 
currunt  ad  itinerum  fuadendorum  utilitatem, ita  ut 
faepe  foli  mutatio  Melancholiam  fuftulerit ,  re¬ 
divivam  tamen ,  fi  ftatione  mutata  in  novo  libi 
adfcito  aere  conftantiores  remanferint. 

Exercitio  fanari  Melancholiam  vetus  eft  & 
receptum  ab  omnibus  axioma  ,  in  quo  quidem 
praecepto  cum  univerfa  fere  Melancholiae  ner- 
veae  Tradatio  comprehendatur  ,  nil  mirum  fi 
etiam  ad  humoralem  pertinere  ab  omnibus  fere 
creditum  fit.  Alia  tamen  fuaferant  antiqui  Gym- 
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nafiarchae  feu  Paedotribas  ,  qui  ad  praevertendam 
atram  bilem  varia  gymnaftices  exercitia  com¬ 
mendabant  ;  ceffanda  atque  fugienda  ubi  certis 
erumpebat  melancholicus  humor  indiciis. 

Quietem  jam  ,  nec  aut  ludam  ,  aut  pugilatum 
illis  ,  fed  curfus  matutinos  non  longos ,  non  de¬ 
fatigantes  fuaferant  Hippocrates  &  Galenus ;  huic 
fequentibus  ipfum  &  Graecis  &  Arabibus  ,  vec¬ 
tiones  in  rheda ,  ledicis ,  navigationes  in  am¬ 
nibus,  atmofphaera  fcilicet  humida  aptae  videban¬ 
tur.  Quid  enim  fi  humori  jam  per  fe  fpiffo  at¬ 
que  terreftri  fortior  motus  concilietur ,  metus 
eft  ne  aeftus  exoriatur  ,  vix  poftea  compefcendus3 
&  in  peflimum  illud  inflammationis  genus,  quod 
Melancholiam  motam  comitatur,  protinus  dege¬ 
ner.  Imo  &  vehementiori  in  minimos  canales  in- 
trufione,  qua  ardiflima  vafa  bronchiorum  jacent  9 
fubita  mihi  vifa  fuit  viri  melancholici  fuffocatio3 
qua  mortuus  concidit  catharro  fuffocante  ,  ut 
aiunt  ;  quod  &  etiam  fubitum  gelu  faepe  fecit , 
femel  etiam  mihi  in  bajulo  vlfurn  homine  craf* 
farum  fanguinearum  partium.  Hinc  ergo  nil  nifi 
lene  decet  Melancholia  humorali  laborantes. 
Fridio  lenis, non  praeceps  ,  exercitium  aut  vires 
non  abfumens ,  aut  impetum  fanguini  non  conci¬ 
lians,  quales  funt  vedationes  omnes ,  navigatio¬ 
nes  ,  fuccuffus  equorum  rede  inftitutorum  ,  am¬ 
bulationes.  lique  dum  exercitia  inftituunt  ,  mo¬ 
nendi  funt  ne  ei  fe  ftatim  a  paftu  dedant.  Tunc 
enim  quodcumque  tenuius  intra  fanguinem  re¬ 
cens  admiflum  fuit ,  ad  colatoria  crudum  offer¬ 
tur  ,  &  per  illa  elabitur  ;  aut  ea  praecipit!  impetu 
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fuffocat ,  unde  nova  denfitatis  caufa  &  uberrima 
infarduum  feges  nafcuntur.  Nec  fudor  ideo  apud 
melancholicos  tolerandus  ,  quo  tenuiora  pariter 
difflantur.  Nec  fuadendus  unquam  concubitus  , 
quo  quacumque  majoris  ad  reparationem  pretii 
funt ,  fubtilillima  quaque  e  corpore  auferuntur. 
Quod  forfan  aliquam  patitur  exceptionem  in 
iis  quos  vefanus  amor,  aut  denegatum  objedi 
amati  conjugium  melancholicos  effecit.  Hinc 
demum  vacuationes  quaecumque  per  lacrymas  , 
urinas  ,  mucum ,  tabaci  ope  Pollicitatum  ,  fali- 
vam  nimia  fputatione  diffluentem  ,  Melancho¬ 
liam  ut  arte  praepoftera  accerfunt,  ita  ad  eam  fa¬ 
nandam  ,  fi  mente  meliora  fuadente  auferuntur 
&  emendantur  ,  ejus  curationi  fummam  praebent 
facilitatem,  cum  praefertim  ea  non  Melancholiae 
tantum  humorali  noceant ,  fed  etiam  nerveae  illi 
quae  ex  irritatione  contrahitur.  Primus  enim  va¬ 
cuantium  illorum  effedus  in  irritatione  potiffi- 
mum  reponitur. 

Animi  vero  affedus  quofcumque  ita  regen¬ 
dos  habet  Medicus ,  ut  ante  omnia  in  aegrotantis 
mentem  falutare  imperium  exercere,  fit  ex  ejus 
officio.  Ethice  &  virtutis  amor  foli  Medico  prae¬ 
cepta  fufficiant.  Nunquam  admittenda  adulatrix 
indulgentia.  Nec  defperandum  tamen  cum  fruf- 
tra  affedum  affedui  opponimus.  Tum  fcilicet 
mens  ex  corporea  labe  fubvertitur  ;  qua  difcuf- 
sa,  quae  offundebantur  ipfi  tenebrae,  concidunt  & 
difcutiuntur.  Nec  tamen  pro  re  nata  aut  blan¬ 
dimentis  parcendum,  aut  etiam  minaces  poenas 
intentare  recufandum  eft.  In  qua  quidem  mentis 
diredrice  Medicina ,  cavendum  eft  ne  sequam 
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omnibus  legem  fanciamus ,  cum  vel  in  fumrho 
melancholico  delirio  mens  priftinum  morem  fx- 
pius  fervet.  Hinc  firmandi  pufillanimes  ,  com» 
pefcendi  funt  animofi ,  imo  &.  ipfis  incutiendus 
terror ,  ne  malo  jam  fado  ,  novas  addantur  vires* 
[Verum  fxpius  ex  morali  petita  prxeepta  plus 
vulgo  profunt  malo  necdum  vigente ,  miniis 
illo  jam  fado  operantur.  Priore  in  cafu  caufam 
morbi  adoriuntur ,  in  pofteriori  vero  Phyfica 
fola  medicamenta  neceffarium  morbi  effedum 
attingunt  atque  returidunt,  unde  in  his  cafibus 
praecepta  fxpe  prorsiis  inutilia  funt. 

De  alimentis  vero  fumma  cura  habenda  eft ; 
cum  illa  ita  pofllnt  dirigi,  ut  aliquid  medicamenti 
fecum  importent.  In  genere  vero  ex  Hippocratis 
praeceptis  ,  paulo  pleniori  vidu,  fi  peccandum  eft  , 
peccare  licet,  quam  tenuiori ,  cum  tenuior  acre¬ 
dini  non  fatis  firma  vincula  injiciat.  Quanquam 
fatendum  fit  tenuiori  meticulofos  Melancholi¬ 
cos  plus  deledari ,  in  quibus  metus  ipfe  famem 
retundit  ,  cum  prxfertim  concodionis  alimento¬ 
rum  tempus  a  difficili  chyli  cum  fanguine  mifce* 
la  ,  &  fuperfiuo  ad  varia  excernicula  haerente  , 
plenum  fit  aerumnarum.  Unde  non  raro  vidi  eve- 
nire  ut  quafi  fame  perirent  illi.  Verum  vidus 
vires  reficiens  ,  non  gravans ,  inftituendus  eft. 
Hinc  ex  generalium  de  vidu  praeceptorum  doc¬ 
trina  ,  aegri  viribus  ,  aetati  ,  imo  &  quae  in  Melan¬ 
cholia  nervea  fummi  eft  ponderis  ,  confuetudini, 
conformis  diaeta  accommodanda  eft.  Non  ii  fu¬ 
mus  qui  cum  Veteribus  alimenta  Melancholiam 
generare  apta  repudiemus  ,  fed  eo  nomine  ipfa 
cogemus  exulare  ,  quod  craffioris  fucci ,  vifcidi 

atque 


Pars  IL  Caput  II L  337 

atque  indivulfi,  principia  nimis  crafla  ,  nimis  ter- 
reftria  ,  non  tenuata  fatis  ,  fanguineo  latici  vix  fi> 
liciorum  viribus  frangenda  fuppeditent.  Aberunt 
ergo  a  melancholicorum  diaeta,  farinofa  non  fer¬ 
mentata  ,  non  coda.  Aberunt  terreftri  quaecum¬ 
que  donata  principio,  auftera  ,  omphacina  ,  vina 
fimilia,  ipfaque  fic  dida  legumina  e  quaffante  fili- 
qua  extrada.  Aberit  Garum  ,  olea  coda  ,  butyra 
coda,  laridum ,  quae  inflammatorio  dum  hinc  fca- 
tent  principio  ,  indefolida  oleosa  mucagine  iner¬ 
tia  reddunt.  Simplex  ex  molliflimis  oleribus  , 
pane  bene  fubado ,  fermentato  ,  codo  vidus  fit, 
cui  fi  ita  vires  ,  fi  vita  exercitata  fuadeant ,  ad¬ 
dantur  juniorum  animalium  tenerae  carnes ,  pif- 
cium  faxatilium  ufus  ,  fruduum  maturorum  con¬ 
cedatur  liberior  ufura.  Praefertim  vero  jejuno 
ventriculo  ,  &  mane  pofl:  fomnum  fuccus  illorum 
recens  vere  faponaceus  adhibeatur ,  non  ut  fuadet 
mos  patrius  in  fecundis  menfis;  cum  jam  diver¬ 
sa  ciborum  farragine  tumens  ftomachus  nihil 
novi  poftulat.  Admiflus  enim  tenui  mucagine  di¬ 
ves  fruduum  illorum  fuccus  cum  aliorum  intus 
fufceptorum  alimentorum  mifcela  fermentatio- 
nem  fubit  ,  ficque  in  ftomacho,  claufo  ,  calido  , 
humido  fpiritus  concipit  acres  ,  acidos  ,  mira  vo- 
latilitate  rodentes  ,  faepe  cum  flatibus  odore  vini 
acefcentis  &  acerrimi  erumpentes. 

Vidi  virum  gravem  Melancholia  per  totum 
hyemis  decurfum,&  quidem  humorali  mifereaf- 
flidum  quam  fcybala  dura  ,  nigra,  vultus  luridus, 
infomnia  pertinaciflima  arguebant,  quotannis  per 
immodicum  Ceraforum  ,  Fragorum  ,  Mororum 
ufum,  diarrhaea  biliosa  flava  erumpente  perfana- 
Tom .  IL  Y 
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tum.  Alium  vidi  qui  ex  doctillimi  Medici  con- 
lilio  maturos  quotidie  Racemos  ,  quantocumque 
tempore  vel  ingenti  pretio  redimi  poterant,  ad 
libras  tres  aut  quatuor  infigni  cum  fuccelTu  vo¬ 
rabat.  Magnum  quidem  &  forfan  potentiffimis 
quibufque  in  Melancholia  fananda  aequiparan- 
dum  remedium  ,  fed  in  cujus  ufu  atque  confilio 
caute  admodum  incedendum  eft.  Nam  fi  in  ven¬ 
triculo  inerti  faponaceam  vim  amittant  uvae  & 
fermentationis  initia  fubeant,  tunc  acre  fit  muf- 
tum  ,  folvens  quidem  obftrudionum  vel  duriffi- 
marum  ,  fed  cum  ingenti  difcrimine;  illius  enim 
ufu  liquefa&i  &  quali  colliquati  omnes  corporis 
humores,  bilis  fpecie,attenuatiflimi  fcilicet  liqui¬ 
di,  per  alvum  &  vomitum  exeunt ,  non  line  ero- 
lione  ,  unde  fit  cholera  morbus  ,  ita  hominem 
pauco  dierum  intervallo  emacians  ut  vix  a  pro¬ 
ximis  ,  ab  hoc  morbo  refurgens  agnofcatur.  Qui 
morbus  fi  non  fit,  aut  fi  mitius  faevit,  fupereft 
faepe  dyfenteria  fanguinea,  exulcerans  &  aegrum 
conficiens.  Sic  quod  aliis  praefidium  fuit  ,  alio¬ 
rum  in  perniciem  vertitur  >  fi  non  prudentia  di¬ 
rigatur. 

Sed  ipfa  nos  diaeta  ad  medicamenta  devexit. 
In  univerfali  enim  Melancholia  ,  quae  fi  partes 
aliquas  praefertim  &  ante  alias  non  afficiat,  fem- 
per  levis  eft ;  diaeta  hacce  ,  quiete  &  animi  pla¬ 
cida  tranquillitate  plurimi  fanantur  ,  tefte  Gale¬ 
no.  Medicamenta  porro  quaevis  adversus  Me¬ 
lancholiam,  non  ipfo  excepto  Veratro,  folventia 
funt,  quibus  Ii  ea  addas  quae  acidum  retundere 
valent ,  omnem  paginam  impleveris.  His  pro  re 
nata  ,  ipsa  Natura  duce  ,  varias  virtutes  indi* 
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nante  in  hoc  illudve  vitium  corpore  adjunxeris. 
Fragrans  &  penetrans  aromaticorum  odor  ple¬ 
rumque  ftomachum  juvat.  Salina  fpicula  alvum 
movent ,  urinas  conciliant.  Volatilis  fpiritus  rec¬ 
tor,  faepe  ad  fudores ,  modo  corpus  vias  offerat 
patentiores  ,  difponit.  Has  facultates  tibi  prae 
aliis  Cartheuferus  indicabit ,  fed  praecipua  pri¬ 
maria  &  fpe&anda  ante  alias  ,  eft  exquifita  illa 
folvens  faponacea  virtus  ,  quam  Veteres  etfi  in¬ 
cognitam  ,  adeo  coluere,  &  quam  Boerhaavius 
adeo  luculenter  per  univerfum  vegetabile  regnum 
demonftravit ,  immortali  de  Chymia  Opere  non 
tantum  Chymicis  commendabili ,  quantum  Me¬ 
dicis  auro  contra  &  thefauris  comparando. 

De  his  vero  cum  ad  morbi  cautelam  egeri¬ 
mus  ,  hic  rursus  agere  inutile  eft ;  Melancholia 
enim  univerfalis  fufcipiente  oneris  partem  uno¬ 
quoque  vifcere  ,  ad  curationem  magis  apta  vide¬ 
tur  &  remediis  facilius  cedere.  Si  tamen  &  fefe 
rebellem  indiciis  certioribus  &  vix  folvendam  1 
demonftraverit  ,  tunc  praeceptorum  Hippocra- 
ticorum  memores, corpora  ad  purgationem  prae¬ 
paranda  habebimus. Quae  quidem  praeparatio  in  eo 
corififtit  ut ,  fi  verbis  Dureti  uti  fas  eft  ,  Laxen¬ 
tur  meatus  ,  humoris  feritas  mitificetur  ,  ita  ut  ex 
Humoribus  fiat  is  qui  exundando  nocet  ad  exeun¬ 
dum  apdJJimus .  Quod  quidem  ipfa  per  fe  in  Me¬ 
lancholia  levi  methodus  efficit ,  ex  humebfanti- 
bus  ,  diluentibus  ,  faponaceis  prorsus  conflata  , 
tefte,  quem  jam  ea  proferentem  dogmata  toties 
laudandum  habemus,  Galeno. 

Huc  etiam  tam  ob  fanationem  ,  quam  ob  prae¬ 
parationem  ad  catharfim  plurimum  conducunt 
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balnea ,  &  ea  quidem  fimplicia  ,  tepida,  fi  prae- 
fertim  fpafmi  metus  reddat  in  adhibenda  catharfi 
cautos  &  timidiores.  Fomenta  in  abdomen  , 
inundiones,  omnia  denique  laxantium  genera,  ef¬ 
ficient  ut  mollius  ac  mitius  Catharticum  in  intef- 
tina ,  per  qua?  necefTaria  via  fit ,  fluat ,  nec  ea  ero¬ 
dendo  deftruat  acerrimus,  vi  Cathartici  acri  eli¬ 
citus  acor. 

Verum  ingens  hic  deledus  cathartici  haben¬ 
dus.  Frufira  enim  hanc  illi  folam  competere 
adionem  ,  qua  humores  eliciat ,  credideris.  Hic 
loci  non  eft  expendere  qua  ratione  adionem 
fuam  exerant  cathartica  quaevis  ,  feu  potius  quid 
fit  catharfis  ipfa  ,  quam  contra  fentiente  veterum 
omnium  Medicorum  choro  ,  ad  vellicationem 
glandularum  inteftinalium  reduxit  Willifius,  qua  • 
titillatae  illae  contentum  humorem  exprimunt 
fpafmodica  contradione.  Hac  expreflione  va¬ 
cuatae  illae  ,  rursus  affluente  humore  per  vim  cir¬ 
cuitus  &  fummam  vaforum  plenitudinem ,  qua 
omnia  premunt  atque  premuntur ,  truduntur  & 
trudunt ,  forfan  &  ob  ftridumm  vaforum  vici¬ 
norum  per  vim  irritantis  cathartici,  implentur 
vacuandae ,  ficque  quam  diu  adefi:  nondum  diluta, 
nondum  torrente  liquidi  abrepta  vis  Cathartici, 
fit  illa  expreflio ,  atque  vacuatio  quae  in  longif- 
fimo  tradu  enormis  efle  debet ;  adebque  om¬ 
nia  vel  potentiflimorum  catharticorum  phceno- 
mina  fub  hac  Theoria  Willifiana  dilucidantur. 

Et  certe  rem  fe  fic  habere  ut  plurimum ,  dc 
maximam  phcenomenorum  quae  fub  purgantium 
exhibitione  accidunt ,  inde  partim  enodari  non 
negaverim;  docet  rem  admittendam  quotidianus 
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Tabaci  nares  hoc  mechanifmo  purgantis  ufus.Do- 
cet  etiam  illud  obfervatum  ,  quo'  fcitur  ea  quae 
ftri&ura  vehementiori ,  irritationeque  potentiori 
agunt  cathartica  ,  dum  partes  inflammant ,  tormi¬ 
na  quidem  concitare  ,  fed  alvum  contra  flringere, 
nec  ullam  materiem  elicere;quae  tunc  folo  lenien¬ 
tium  ,  mollium  ,  oleoforum ,  fomentorum  laxan¬ 
tium  ufu  prorumpit ,  fanatione  fimul  mali  facta. 
Unde  nulla  forfan  efl:  in  medicinali  Phyfica  theo¬ 
ria  quae  cum  phcenomenis  magis  quadret  &  ap¬ 
tetur.  Hinc  porro  exolevit  penitus  apud  Recen- 
tiores  Cholagogorum  ,  Melanagogorum  ufus,  re¬ 
manente  tantum  Hydragogorum  nomine  ,  quod 
iis  concefflum  efl:  medicamentis  quae  irritante  vi 
fumma  donata,  potentifflima  vacuandi  virtute  hy¬ 
dropicos  fublevant ,  &  aquam  quae  in  iis  fuper- 
exundat ,  ipsa  fua  copia  praeparatam  ad  exitum  , 
vacuant. 

Quoufque  tamen  haec  theoria  exceptiones  pa¬ 
tiatur  ,  &  non  omnino  rejicienda  effle  e  foro  Me¬ 
dico  corpora  quae  bilem  praecipue  vacuent  ut  & 
atram  .bilem ,  experimentis  tentavit  demonftrare 
D.  Martine  ,  qui  ex  apertura  animalium  viven¬ 
tium  poft  varii  generis  Cathartica  fumpta  3  ipsa 
fub  eorum  operatione  manatorum,  varios  vidit 
prodire  &  exilire  humores  ,  feu  ,  fi  mavis,  irrita¬ 
tionem  in  hanc  illamve  partem  fpecifica  horum 
corporum  vi  determinari.  Verum  quid  ipfa  ex¬ 
perientia  Medica  doceat,  liceat  Clinicos  omnes  • 
interrogare. 

Hi  porro  omnes  confentient  in  illa  propofi- 
tione  confirmanda ,  non  ex  praejudicata  opinio¬ 
ne  ,  fed  ex  ipsa  rerum  natura  &  experientia,  fieri 
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variorum  in  diverfis  morbis  purgantium  delec¬ 
tum.  Nec  vi  foium  cathartica  ,  fed  etiam  facul¬ 
tatibus  inter  fe  differre  purgantes  fubftantias. 
Sua  cuique  dum  humores  elicit ,  facultas  ineft  , 
fua  phaenomena  lunt.  Nec  eft  quod  Rhabarba- 
rum  flavedine  feces  inficiens  ,  idcirco  negetur 
bilem  extrahere  ,  cum  &  odor  ipfe  &  confiden¬ 
tia  humorem  illum  detegat ,  licet  ipfe  color  non 
proderet  latentem.  Aloes  vero  nonne  conflanti 
obfervatione  venas  ani  aperire  atque  folvere  de¬ 
prehenditur  ;  &  ab  hifce  vafis  fanguinem  edu¬ 
cere  ,  non  ea  certe  proportione  qua  irritationem 
ciet.  Hinc  dum  Antiqui  a  Veratro  varios  pror« 
sus  multiformefque  colores  educi  narrant  repe- 
tuntque  mille  locis  ,  non  certe  receptge  Theorias 
fubferviebant ,  quae  nigra  tantummodo  per  medi¬ 
camenti  efficaciam  educi  poflulabat.  Hinc  ergo 
ad  Melancholiam  educendam  ea  medicamenta 
Cathartica  quaerenda  funt ,  quae  virtute  folvendi 
&  tenuandi  donentur  efficaciflima.  Hinc  pro  fol¬ 
vendi  ratione  duplex  purgandi  modus  exurgit. 

Ubi  enim  Melancholia  recens  eft  ,  nec  in  ipsa 
corporis  ftrucfura  altius  radicata  „  atque  non  om¬ 
nem  humorum  molem  invafit  atque  occupavit, 
tunc  fi  folventibus  jam  multoties  memoratis 
medicamentis  ftimulos  laxantes  addideris  ,  ipsa 
ejus  particularum  folutione  fada  per  lenem  diar- 
rhasam  e  corpore,  diluta  auferetur  Melancholia ; 

•  atque  versa  in  melius  natura  vacuabitur  alvus.  Et 
hac  methodo  non  levem, non  fineatrocibus  fymp- 
tomatibus  fevientem  dierum  viginti  fpatio  fa- 
natam  vidi.  Cum  fcilicet  viro  evidenter  melan¬ 
cholico  ,  cujus  luridus  atque  niger  vultus ,  anxie- 
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tas  Intolerabilis ,  furarum  atque  crurarum  tume¬ 
facio  durior ,  maculae  atrae  morbum  non  obfcu- 
re  demonftrabant ,  a  Medico  clarifiimo  infufum 
unciarum  quatuor  Tamarindorum  in  aquae  com¬ 
munis  lib.  iij.  una  cum  fyrupo  Rubi  idaei ,  ita 
quotidie  plures  per  dies  propinaretur,  eo  effedu 
ut  initio  levis ,  poftea  copiofior  efflueret  diar- 
rhaea ,  qua  jam  mifero  nec  mora,  nec  requies  da* 
retur ,  fed  faepius  ipfi  deponenda  foret  alvus.  Quae 
diarrhaea  per  plures  dies  tamen  fluens,  &  tumo¬ 
res  ,  &  maculas,  &  morbum  ipfum  brevi  inter¬ 
vallo  fuftulit. 

Idem  prorsus  me  confulente  eveniffe  vidi  fim- 
plici  feri  ladis  clarificati  potui  ad  plures  qui¬ 
dem  libras  quotidie  per  bimeftre  fpatium  ,  fed 
ea  efficacia  ,  ut  fandiffime  teftari  poffim  fola  in¬ 
de  nata  perpetua  nodu  diuque  diarrhaea ,  inci¬ 
pientem  jam  prorsus  fublatam  fuifle  infaniam.  Al¬ 
tera  vice  non  minus  belle  fuccedebat  illud.  Datis 
Hellebori  nigri  in  extradum  redadi  granis  ij. 
quotidie,  veterum  Medicorum  fidem  implorante 
me  atque  obteftante  ,defaeviit  pariter  humor  me¬ 
lancholicus. 

Patet  ergo  ex  his  in  Melancholia  faepe  foli 
Naturae  medicatrices  manus  porrigendas  effe.  Sed 
quando  fic  agendum  fit  paucis  in  memoriam  re¬ 
vocare  arduum  non  eft.  Si  fcilicet  Melancholia 
recens  fit ,  fi  folida,  tenfa  &  adiva  ,  phlogofeos 
metum  incutiant.  Hinc  mox  fefe  movendam  fore 
minitanti,  nulla  alia  Medicina  competit. 

Mirum  fortafle  videbitur  quod  in  morbo  aco¬ 
rem  minitanti,  adeoque  omnibus  acidis  per  fe 
infenfo,  acida  tamen  laxantia  fuadeamus  5  nihili 
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ingenitam  labem  facientes.  Verum  duplex  fiat 
obfervatio.  Primum  acor  ille  maturorum  vege¬ 
tantium  ,  non  debet  cum  ftagnantis  liquoris  ani¬ 
malis  acore  confundi.  Adtivum  enim  acidum  il¬ 
lud  &  mere  faponaceum  acidas  virtutes  non  exer¬ 
cet  ,  nili  fermentefcat ,  tuncque  adhiberi  nefas. 
Poftea  vero  in  univerfali  illa  Melancholia  difpo- 
fitio  quidem  ad  acorem  ineft.  Sed  cum  vera  atrae 
bilis  aufteritas  nonniii  ftagnatione  evolvatur,  nul¬ 
laque  hicfapponatur  ftagnatio,  nulla  poteft  adef- 
fe  5  qu^  efficaciffi  morum  remediorum  impediat 
fucceflum  aciditas.  Hinc  porro  intelligitur  cur 
plurima  aliquando  fuccefferint  in  uno  cafu  me¬ 
dicamenta  ,  qua:  nocuere  in  alio  ,  ut  primo  vere 
herbarum  recentium  Efculentarum  decodla  ,  aut 
foliorum  La&ucae  ,  Sonchi ,  Graminis  ,  Taraxa- 
ci,  Bets,  Endiviae,  Aceto  fas,  aliarumque  omnium 
qua2  fapone  recenti  atque  facile  folubili  divites 
nondum  aeftivam  relinam  concepere  ,  vixque  co¬ 
lorantem  oleolam  terreftremque  partem  accepe¬ 
runt.  Cur  Ptilanag  quaedam  ex  hifce  herbis  ad¬ 
dito  tantillo  Epithymi,  Hellebori  nigri ,  adeo  fa- 
mofe  ;  quarum  una  fub  nomine  Tifane  de  la  Por- 
tugaife  ,  aliquos  ad  fanitatem  revocavit.  Cur  An¬ 
tiquis  adeo  celebre  oxymel ,  &  Gefnero  aliifque 
©xymel  helieboratum? 

.  Verum  ubi  jam  collabitur  folidorum  tonus, 
nec  jam  ullum  erethifmi  periculum  imminet ,  fed 
contra  frigus  illud  antiquorum  fele  fuis  prodit 
fignis ,  fruftra  aliquam  a  fimplici  illa  methodo 
expedtaveris  efficaciam.  Jam  folventibus  opus 
eft  potentiffimis ,  quae  maffas  ipfafmet  mole-cu- 
larum  infringant  quali  penetrando  refoivant. 
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Qualia  funt  a&uofa  illa  medicamina  quae  partim 
Medicinae  Ars  Chemica  fuppeditavit ,  partim 
etiam  fubminiftravit  Natura.  Huc  Helleborus 
albus  Specifici  nomine  gaudet.  Huc  faltem  mi¬ 
nor  ,  fed  continuanda  magis  Hellebori  nigri  ef¬ 
ficacia  ,  quem  cum  inter  mites  in  agendo  fubftan» 
tias  recenfuerint  Veteres, metus  tamen  fecit  ut  de¬ 
relinqueremus.  Utrumque  medicamen  vacuando 
agit, nec  tamen,  Theophrafto  tefte,  etfi  non  age¬ 
ret  ,  minus  efficax  foret.  Hic  oTtpaiz  purgan¬ 
dum  ,  ut  cum  Galeno  loquar.  Nec  una  tantum 
vice ,  fed  diarrhaea  artificiofa  omni  ope  atque 
opera  molienda ,  eaque  &  ultra  mediocritatem 
perpetuanda.  Nihil  hic  fudoribus  fidendum  qui 
renui  rore  ,  &  maxime  fpiritu  rediore  animalis 
foeto  ,  corpus  defraudant ,  nec  poliunt  craffiora 
amandare.  Nihil  hic  cum  urinis  quae  cum  falia 
fubtiliora  rapiant ,  craffius  oleum  vix  attingunt. 
Tenuandus  terreftris  oleofus  humor  ,  ita  ut  cum 
affini  fuo  ,  bile  flava  per  proprios  bili  ductus  ra¬ 
piatur  ,  ficque  e  corpore  eliminetur;  ita  tamen  ut 
dum  motum  concipit ,  acredinem  fimul  non  con¬ 
cipiat  :  unde  qua  vacuatur  proportione,  Medica 
Ars  hume&antia,  diluentia  ,  antiputrida  reftituit. 
Uno  verbo  ,  cum  tenaci  ,  piceo  ,  effero  humore 
res  eft.  Ubi  autem  in  acutis  indomabilis  humo¬ 
ris  feritas  per  alvum  ruere  incipit ,  adeft  Medi¬ 
cus  per  laxantes  &  lolventes  ptifanas ,  ei  quali 
viam  fternens  ,  unde  receptum  hodie  eft,  ut  gra¬ 
no  uno  aut  altero  tartari  ftibiati  infigni  liquoris 
copia  diluti  proluatur  aeger ,  &  ad  feceffum  alvi 
concitetur.  Sic  in  chronicis  melancholicis,  ftimu- 
lus  folvens  ad  alvum  humores  mitificatos  deter- 
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minans  ,  poteft  &  debet  curationem  quae  in  hu« 
moris  morbifici  vacuatione  tota  conflat  ,  abfol- 
vere.  Nec  ulla  alia  eft  fanationis  ratio.  Nunquam 
enim  ut  ex  ejus  generatione  hariolari  facile  eft  # 
verti  in  inquilinum  poteft  humor  melancholi¬ 
cus.  Satis  erit  fi  adeo  mitior  fuerit  fadus  ut 
exeat ,  &  biliofos  canales  non  laceret.  Unde  non- 
nifi  fumma  cum  cautela  &;  laxatis  fufficienter  viis3 
debet  methodus  haec  noftra  purgans  adhiberi. 
Semper  vero  ante  oculos  verfari  debent  omnia 
qux  fapiens  Antiquitas  de  corporum  purgan¬ 
dorum  praeparatione  ftatuit  immortalia  praecep¬ 
ta.  Unde  etiam  &  ad  haec  refpondere  facile  erit. 
An  omne  pundum  tollere  poffint  Antimonialia  ? 
Solventem  iimul  atque  purgantem  vim  cum  pof- 
lint  obtinere  ,  certe  prodeffe  nata  funt.  Id  eorum 
fcelus  eft  quod  facile  in  fudores  diffluere  cogant 
corpus.  An  aliquando  ad  fanandam  Melancho¬ 
liam  conferre  poflunt  mercurialia  praeparata  ? 
Hanc  ipiis  efficaciam  tribuiffe  videntur  non  re¬ 
fellenda  obiervata.  Verum  in  ea- quam  cum  fa- 
liva  contrahunt,  conjundione,  metus  idem  eft,  ne 
fcilicet  particulis  tenuioribus  corpus  exhauriant? 
Aliunde  faepe  a  Mercurio  remanfiffe  corpus  me¬ 
lancholicum  notum  eft.  Melancholiam  quidem 
e  nervearum  genere  potius  quam  noftram  vide¬ 
tur  inducere  Mercurius ,  cum  vi  fubtiliftima  in 
ultimos  vaforum  nerveorum  meandros  agere  vi¬ 
deatur.  Sed  haec  in  illam  facile  vertitur.  Certe 
ea  omnia  non  faciunt ,  quin  a  foro  medico  exu- 
lem  Helleborum  non  querar  &  revocari  poftu- 
lem.  Viderint  Sapientiores. 

Nec  defuere  Medici  qui  fcorbutum  cum  Me- 
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lancholia  confundentes  ,  ipfam  Antifcorbuticis 
tollere  tentaverunt.  Ea  porro  aliquando  medi¬ 
camenta  fi  mitia  fuerint  &  cautius  adhibita  ,  fuc- 
ceftu  non  caruere.  Quod  fcilicet  hinc  virtutem 
acidis  difpofitionibus  oppofitam  obtineant ,  il¬ 
linc  vero  faponaceam  vim  fucci  recentes  plan¬ 
tarum  femper  prae  fe  ferant  ;  fed  cum  nullum 
hic  extet  praeter  ipfius  fanguinis  ,  partifque 
ejus  craflioris  vitium,  caute  omnino  cum  vola¬ 
tili  illa  antifcorbutica  vi  agendum  eft  ,  ne  motum 
immodicum  intra  fanguinem  concitet  ,  ficque 
hinc  tenuiora  ex  vafis  per  aperta  femper  fpira- 
cula  cogat  exhalare,  illinc  vero  craflius  refiduum 
in  motum  concitet  pefiimo  Melancholiae  exitu, 
ut  alibi  jam  demonftratum  eft.  Hinc  igitur  tota 
morbi  noftri  quantacumque  fit  curatio,  in  fapo- 
nacea  diluente  ,  vegetantium  praefertim  recen¬ 
tium  ,  imo  &  juniorum  facultate  repofita  eft  ,  8c 
apta  purgantium  atque  methodica  adminiftratio- 
ne  ,  quae  purgandi  dodta  methodus  praefertim 
in  praeparatione  laxante  fimul  vaforum  &  hu¬ 
morum  mitificante  reponitur.  Nec  nifi  longa  ca- 
tharticorum  folventium  repetitio,  aut  aftidua  hu- 
medlatio  conferre  poliunt ,  cum  humorum  con¬ 
ditionem  immutare  non  fit  unius  horulae  opus , 
fed  diuturna  requirat  tum  aegri,  tum  medicantis 
faftidia. 

Verum  in  mutanda  perversa  illa  liquidorum 
corpori  inquilinorum  diathefi  non  omnino,  non 
femper  nimis  adluofae  medicamentorum  efficaciae 
confidendum  eft ;  imb  fi  renuat  morbus  nofter 
modo  propofitis  cedere,  unica  fpes  nec  vana  illa 
quidem,  in  eo  reponetur,  ut  quoniam  pravus  ha- 
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bitus  vitium  induxit ,  mutetur  prorsus  habitus 
ille  in  alium  *  ficque  inftitutum  vitae  funditus  fub- 
vertatur  etiam  fi  attentioribus  oculis  inculpatum 
videatur.  Sic  enim ,  vitata  tamen  nimis  fubita 
mutatione  ,  -fluxilis  illa  fanguinei  laticis  fubftan- 
tia  prorsus  mutabitur ,  adebque  fine  ullo  alio  me* 
dicamento  fanatio  continget.  Non  hic  operofa 
veterum  Methodicorum  Metafyncrifis  appellan¬ 
da  eft,aut  fuperftitiofa recorporatio.  Saepe  morbus 
gravi  ili  mus  eft ,  fymptomata  vel  vehementiflima 
accerfit ;  fi  tamen  nondum  feralem  in  aliqua  par¬ 
te  fedem  fixit  fola  caufae  artificiofa  remotio  ,  ip- 
fum  prorsus  fuftulit.  Sic  multis  prqfuit  Nabu- 
chodonoforis  ad  exemplar  ,  urbes  &  civium  offi¬ 
cia  deferere  ,  aeri  aperto  ,  campeftri  fefe  concre¬ 
dere  ,  fedari  apros ,  venatui  indulgere,  malorum¬ 
que  caufas  vivaces  fugere,  feque  praefertim  ipfum, 
atque  Bellerophonteas  animi  follicitudines.  Ruf- 
tica  illa  Naturas  prorsus  confentiens  occupatio 
animi  retundit  affedus  ,  ipfum  leviter  diftinet ,  & 
ab  aerumnisfiabori  pariter  atqueotio  asque  adverfa, 
avocat.  Quos  ingluvies  atque  luxuries  fecit  aegro¬ 
tantes  ,  praefertim  fi  ex  omni  genere  animantium 
conferta  fuerit  opipara  menfa,herbis  aut  crudis, aut 
codis  uti  fuit  falutare ,  nec  alium  cibum  intus  ad- 
mififfe  ;  quam  falutarem' poenam  fuperbo  Baby¬ 
lonis  Regi  ad  corporis  ut  &  animas  falutemDeus 
videtur  impofuifFe.  Nec  unus  fuit  ille  quem  fe¬ 
cundis  in  rebus  fui  impotentem  fecit  ipfa  ,  quam 
fruftra  fperavere  *  felicitas  melancholicum,  res 
contra  adverfae,fobriaque  ex  paupertate  vita,  rur¬ 
sus  in  priftinam  fanitatem  reftituit.  Cum  feilicet 
languorem  &atoniam  quamdam  inducat  fui  fidu- 
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cia,  quam  frangit  &  conterit  rerum  diffidentia 
aduvitatem  perfuadens.  Nec  minus  ipli  Melan¬ 
choliae  medicinam  praebuit  lis  exorta ;  bellum, 
quod  militibus  languida  in  pace  defidia  tacit  ne¬ 
ce  fi  arium.  Imo  otioli  milites  in  navibus  plus 
fcorbuto  afficiuntur  ,  quam  navem  agentes  nautae» 
Notandum  eft  in  hac  vitae  lubverlione  fieri  de¬ 
bere  ,  a  graviori  cibo  in  leviorem  diaetam  tran- 
fitum ,  ab  otio  in  adivitatem  &  exercitia,  qux 
femper  &  ubique  profunt ,  modo  non  illa  violen¬ 
ta  fuerint ,  aut  eo  tempore  inffituta  quo  motum 
bili  nigrae  addere  parat  errabunda  Naturae  effi¬ 
cacia. 

Ladis  ufus  aliquando  curationem  effecit ,  tef- 
te  Galeno,  &  quidem  Alinini ,  aut  cui  caetera  poft- 
ponit,Fceminei  a  corpore  in  corpus  traducti. Nul¬ 
lam  quidem  a  fcemineo  lade  fic  exfudo  curatio* 
nem  ipfe  teftis  vidi.  Sed  qui  inde  fanatum  om¬ 
nino  fe  dixerit  ,  a  moerore  diuturno  confedum  , 
&  fceleti  inftar  emaciatum  probe  novi  fidei  in¬ 
tegrae  virum  &  illibata  fruentem  fanitate.  Hinc 
quod  dixerit  in  Aphorifmis  Hippocrates  lac  dare 
Melancholicis  malum ,  de  Vaccino  quidem  pri¬ 
mum  lade  intelligendum  eft,  poffea  vero  de  iis 
quibus  aut  hypochondria  ,  aut  caput ,  quod  fae- 
pe  ,  ut  diximus  ,  laborat  ,  ab  humore 

melancholico  impetuntur.  Nam  quibus  viae  pri¬ 
mae  liberae  funt  ,  illi  tenuiora  hujufmodi  ladis 
genera  bene  ferunt  &  ab  iis  fublevantur  ,  imo  &: 
patientia  adhibita  poflunt  omnino  fanari. 

Quaecumque  autem  fuerit ,  quam  tibi  fequen- 
dam  indicaverit  Natura  curationis  methodum  , 
notare  debet  Medicus, faepe  interrumpendam  effe 
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illam ,  &  quali  a  medicamentis  quiefcendum ,  ut 
fcilicet  eorum  adioni  non  alfuefcant  prorsus 
fibrae ,  ut  aliquid  Naturae  concedatur  ,  inde  illa 
fui  juris  fada  propriis  viribus  in  hoftem  agata 
Nec  tamen  etfi  omnia  tranquilla  pace  compolita 
videantur ,  ea  continuo  removenda  funt  ;  cum 
faepe  redivivum  malum  ex  fuis  refurgat  ruderi» 
bus.  Imo  Melancholia  ferax  autumnus  ingenti 
plures  per  annos  diluentium  ,  humedantium  ,  fa- 
ponaceorum  remediorum  agmine  praevertendus*, 
ne  veteris  memorem  notam  noxae  imprimat.  Etfi 
enim  animi  affedus  malum  noftrum  producere 
potuerint ,  mechanica  labes  etiam  femel  alte  lig¬ 
nata  ,  animi  affedus  po.ffet  arceffere. 

§.  II. 

De  Melancholice  Humoralis  Hypochondriacce 
Methodo  curativa. 

SiEviOR  eft  &  in  feralem  exitum  abire  aptior 
qus  hanc  illamve  partem  oblidet  Melancholia 
humoralis  ,  fed  nullibi  infelicius  angit ,  quam  fi 
in  hypochondriis  locata  fede, hepar,  lienem,  ven¬ 
triculi  confinia  occupaverit ;  patriam  quidem,  ut 
Veteribus  vifum  fuerat  originem  ,  at  certe  vel 
recentioribus  frequentiffimam.  Inde  fcilicet  toti 
corpori  imperitat,  &  univerfalia  concitat  fymp» 
tornata*  quae  a  praepedito  per  venam-portarum 
circuitu  pendentia ,  univerfam  afficiunt  machi¬ 
nam.  Hinc  licet  methodus  curativa  eadem  lit  , 
aliquas  tamen  fortitur  differentias  ex  ipsa  fede 
occupata  defumptas. 

Primo  enim  abdomen  diredius  patitur  ,  ut 


Pars  IX,  Caput  I  I  3yi' 

in  eo  praecipua  mali  fcena  luditur  ,  fic  ad  eum 
diredius  medicamenta  debent  applicari. 

Secundo  ,  nervea  fentiens  pars  crudeli  magis 
modo  afficitur,  unde  complexio  atque  combi- 
natio  Melancholias  nerveae  cum  ifta  humorali 
major  ,  antifpafmodica  efficaciora  requirit. 

Tertio  ,  obftrudionum  atque  infarduum  nunc 
ad  phlogolim ,  nunc  ad  fcirrhum  vergentium  pe¬ 
riculum  majus  eft ;  unde  &  promptior  &  efficacior 
medela  requiritur  ne  in  pellimum  cancrum  ver¬ 
gat  malum  ,  aut  maffam  induratam  vix  poftea  re- 
folvendam. 

Hinc  ergo  canones  illi  fanciuntur;  primo,  va¬ 
cuandum  &  fanguine  ante  omnia  fublevandum 
abdomen  ,  ut  circuitus  &  liberior  &  facilior  liat 
per  vafa  ampliffima  venofa  arteriolam  fortita 
dignitatem ,  &  ipsa  ftrudurae  neceffitate  haeren¬ 
ti*  facillime  cedentia.  Plus  minus  tamen  adhi¬ 
benda  fanguinis  imminutio  pro  ratione  caufae 
aegri  ipfius  ,  regionis,  aetatis ,  fexus. 

Secundo  ,  longiori  ad  purgantium  ufum  opus 
eft  praeparatione,  ne  fcilicet  moles  indurata  te¬ 
nuiori  detrado  evadat  adhuc  folidior  ,  &  fere  fcir- 
rhofarn  firmitatem  adipifcatur.  Mobilis  ergo  red¬ 
denda  illa  antequam  ad  vacuationem  nos  accin¬ 
gamus.  Sive  quod  mobilitatis  nomine  Medici  in- 
telligunt  ,caeteris  omnibus  humoribus  ad  exitum 
promptior  efficiendus  &  purganti  vi  ita  aufcul- 
tans  ,  ut  primus  exeat  humor  quem  extra  corpus 
abigere  animus  eft.  Hinc  raro  in  affedibus  hy¬ 
pochondriacis  ftatim  purgandum  eft  ,  nili  tamen 
malum  jam  motu  novo  raptum  ,  &  mox  in  hanc 
illam  ve  partem  fefe  deponere  fatagens,  di- 
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cebant  Veteres,  Medicina  occupet  &  abripiat,  in 
patentes  alvi  vias :  quae  quidem  Naturae  agentis 
tempora  ex  praeviis  fymptomatibus  ,  ex  pertur¬ 
batione  praefenti  aliis  melius  divinafle  videtur 
Hippocrates ,  &:  ad  pra&icos  ufus  revocafle.  Sta- 
tim  enim  ,  ut  ex  Lik  III.  de  Morbis  patet ,  fua- 
det  Hellebori  ufum  in  morbis  quos  ipfa  ejus  def- 
criptio  ad  hypochondriacos  videtur  revocare  , 
fed  mobiles  ,  fed  exitum  molientes  folos  huic 
methodo  lubjicit.  Nec  aliter  rem  intellexit  un¬ 
quam  Galenus,  ut  ex  fine  Libri  ejus  de  atra  Bile 
patet ,  nec  ipfa  ratio  aliter  fenfifTe  Medicinae  pro¬ 
ceres  hofce ,  tum  ex  locis  citatis ,  tum  ex  univer- 
fis  eorum  operibus  indicat* 

Tertio,  vero  in  hac  Melancholiae  praefertim 
fpecie  locum  obtinent  aperientia  illa ,  quae  pro¬ 
prie  fic  did:a  vafis  ftimulum  aliquem  impertiunt , 
dum  fimul  fluidiores  efficiunt  partes  concretas , 
unde  vulgo  folventia  vocantur.  Malo  enim  uni- 
verfali  jungitur  hic  malum  peculiare  ,  obftructio 
prompte  in  icirrhum  abitura  ,  unde  fumma  eil 
vifceris  hic  habenda  cura.  Nec  mirum  fi  inter 
hujufce  morbi  remedia ,  Refinofa  gummi,  amara 
aperientia  a  Veteribus  commendentur,  ut  paf- 
slsn  ex  modo  enarratis  eorum  curationibus  con¬ 
cluditur. 

Quarto  ,  ipfo  malo  edomito  atque  profligato , 
rursus  ad  roborantia  recurrendum  eft.Nam  quod 
femel  vifcus  infar&um  expertum  eft,  in  recidivas 
ipsa  acquifita  debilitate  pronum  efl,  nifi  robur 
ipfi  addatur ,  unde  infirmitas  illa  ferax  maiorum 
profligetur.  Nec  certe  miniis  profuit  aliquando  , 
etiamfi  nulla  mali  indicia  fefe  aperta  laciant  , 

curativam 
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ciirativam  methodum  iterare  ingruente  Melan¬ 
choliae  patre  Autumno  ,  praefertim  fi  non  eam 
quae  jam  fanata  eft  ,  aliqua  invexerit  ab  externis 
repetita  caufa  >  fed  aut  aetas  ,  aut  intemperies ,  in 
ipfam  fecerit  proclives  ,  eoque  magis  remediis 
infiftendum  ,  quo  graviorem  faciunt  recidivae 
metum  praevia  fymptomata. 

His  igitur  femel  pofitis  nemini ,  ut  fperamus, 
mirum  videbitur,  fi  Veterum  veftigiis  iniiften- 
tes  ,  morbum  a  venae-fedtione  aufpicandum  pu¬ 
temus.  Hanc  ex  brachio  plerique  fuadent ,  Hiru¬ 
dinum  applicationem  Caelius  Aurelianus  &  Me¬ 
thodici  ,  a  Methodicis  vero  Stahlius  &  a  Stahlio 
omnes  aliis  omnibus  anteponunt.  Utrique  certe 
fua  laus  fervanda  eft. 

E  brachio  quidem  in  omnibus  affedtibus  qui 
abdomen  occupant ,  fanguinem  efTe  detrahendum 
communis  eft  praxis  ,  a  revulfionis  quidem  legi¬ 
bus  expolita  &  explanata  ;  fed  a  vera  experien¬ 
tia  Hippocratica  prius  dedudta  quam  intelledta. 
Hac  quidem  paucis  minutis  temporis  ea  affatim 
fanguinis  copia  educitur  ,  quae  laxationem  fubi- 
tam  inducat ,  compreffionem  fluidarum  partium 
minuat ,  totamque  molem  qua  proportione  e  ve¬ 
nis  fanguineis  falit  eruor  ,  craffioribus  partibus 
minus  gravem  ,  adeoque  fluxiliorem  efficit  &c 
humidiorem.  Id  aiebant  Antiqui,  fanguinem  ven¬ 
tilare.  Hinc  ejus  efficacia  laxior  aditus  remediis 
patet ,  &  corpus  ad  curationem  difponitur. 

Hirudinibus  vero  ad  ani  marginem  applica  * 
tis  ,  fanguis  e  diredlo  educitur ,  &  per  venam- 
portarum  haefltanti  ea  conciliantur  commoda , 
quae  a  venae-fedtione  pendent,  &  quam  quaerimus 
Tom.  IL  Z 
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libertatem,  praecipue  fentiunt  hepar,  lienque.  Ve» 
rum  cum  rapido  circuitu  gaudeat  fanguis ,  ut 
non  facile  refellendis  calculis  demonftravere 
Phyfiologi ,  lenta  haec  edudio  non  tantam  toti 
corpori  mutationem  inducit ,  non  tantam  omni 
vaforum  fyftemati  laxationem  conciliat.  Non  er¬ 
go  tantum  de  .viribus  detrahit  ;  adeoque  multis 
in  cafibus  altera  praecellit  alteri.  Hirudines  fci- 
licet  venae-fedioni  praeferendae  funt ,  quoties  cum 
aegro  infirmo  atque  debili  res  eft,  quoties  hepar 
atque  vifcera  abdominalia  dirediiis  laborant , 
reliquae  vero  corporis  partes  intadae  funt  atque 
vix  affectae ,  praecipue  vero  faepe  morbum  pro¬ 
digii  ad  inftar  tollunt ,  quoties  fefe  in  hanc  viam 
determinans  Natura,  viribus  tamen  deficit,  quo¬ 
minus  tentatam  vacuationem  perficiat ;  unde  irri¬ 
tis  conatibus  malum  malo  addit.  Vel  etiam  fa- 
nationem  perficiunt ,  fi  morbo  huic  noftro  fup- 
preffae  haemorrhoides  locum  dederint.  Quam  non 
raro  admittendam  effe  caufam  alibi  probavimus. 

Verum  nunquam  felicius ,  nunquam  in  falu- 
tem  efficacius,  concurrunt  Hirudines ,  quam  ubi 
praegreffia  fuerit  e  brachio  venae-fedio  ,  quae  dum 
in  humores  omnes  egit  aequaliter ,  jamque  li¬ 
beriorem  effecit  circuitum  ,  viam  aperit  revul- 
fioni  quam  ex  abdomine  efficiunt  Hirudines.  Ve¬ 
rum  non  licet  femper  utramque  fimul  adhibere. 
Tunc  Naturae  aufcultandum  ,  qua  invita,  nil  redi 
in  Arte  efficitur.  Sande  enim  obteftor  omnes 
dogmaticos  Medicos  &  interrogare  auferim  ,  an 
unquam  aliquid  promiffis  dignum  effecerint  Hi¬ 
rudines,  quoties  in  iis  applicatae  fuerint  fubjedis 
quae  nihil  cum  haemorrhoidibus,  aut  menftruis  re- 
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tentis  commune  habuerint.  In  eo  porro  earum 
virtus  repofita  eft  ut  fanguinem  e  directo  tra¬ 
hant,  haemorrhoidefque  Arte  procurent  quas  Na¬ 
tura  concitare  amaret. 

lnftituta  femel  venae-fedione,  jam  primum  libi 
locum  poftulant  diluentia  illa  quae  fimul  vim  le¬ 
niter  folventem  obtinent ,  nec  tamen  aut  ftimu- 
lare  ,  aut  concutere  machinam  apta  funt ,  de  qui¬ 
bus  jam  pluries  adum  ,  imo  &  ut  in  tanto  rerum 
tumultu  impoHibile  eft  ut  concodiones  rite  Sc 
ex  ordine  peragantur  ,  utile  erit  aliquod  ex  ec- 
coproticis  &  laxantibus  alvum  medicamentis  quae 
fine  irritatione  agant,  feligere,&;  frequentius  ufur- 
pare  ,  ut  funt  Manna  ,  Caffia  ,  Tamarindi ,  imo  & 
ex  antacidis  aliqua,  ut  funt  Magnefia  albarecen- 
tiorum.  Hoc  titulo  poliunt  etiam,  fub  magni 
Hoffmanni  autoritate  ,  in  ufum  revocari  Terrea 
Abforbentia,  quae  vir  celeberrimus  in  hypochon¬ 
driaco  morbo,  ufu  frequenti  commendat.  Haec 
enim  tantum  prodelfe  poliunt ,  quoties  cum  fto- 
machali ,  aut  inteftinali  vitio  acido  maritata  ,  in 
feleniticum  falem  vertuntur,  tuncque  alvum  mo¬ 
vent.  Haec  omnia  diluentibus  intermixta  ,  ape¬ 
riente  faponacea  folvente  vi  agunt ,  nec  poliunt 
dici  purgantia  cum  in  inteftinali  tantum  canali 
contenta  vacuent.  Huc  etiam  duplici  titulo  con¬ 
ducunt  aquae  minerales  quadam ,  quae  bitumine 
&  fale  fimul  unitis ,  faponaceam  ,  volatilem,  pe¬ 
netrantem  facultatem  obtinent ;  ut  funt  apud  nos 
Vicienfes,  Plumberianae  ,  quarum  priores  dum 
folvendo  humedant,  alvum  faepe  fubluunt. 

His  vero  dum  prima  curationis  fcena  peragi¬ 
tur,  mollefcit  hepar,  mitificatur  humor ,  laxantur 
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vafa.  Adde  fimul  fi  omne  pundum  tollere  velis, 
fridiones  lentas,  tardas  ,  in  abdomen  jejunum  ; 
mane  oleorum  molliffimorum  ex  Arabum  praecep¬ 
tis  applicationes  ;  tum  folventium  refinoforumt 
gummoforum  ,  ut  emplaftrorum  ,  faponacei ,  de 
Gummi  Ammoniaco,  Diachylum  gummeum,imo 
&  emplaftrum  de  Cicuta, de  Meliloto,  &  alia  plura 
hujufmodi.  Afieveranter  teftatur  Galenas  (e  fcir- 
rhos  vifcerum  fanaffie  ,  fola  vaporum  e  Gummi 
Ammoniaco  in  aceto  foluto  erumpentium  fre¬ 
quenti  fuffumigio.  llxc  omnia  tentare  quid  ve¬ 
tat  ?  Inde  certe  tutius  atque  facilius  ad  purgatio¬ 
nem  pervenies. 

Ilgec,  corpore  bene  praeparato  &  mobili  red¬ 
dito  ,  tandem  infiituenda  venit*  Non  ea  vero  per 
vomitus  violentos  nixus  operari  finenda  eft.  Ne 
laboranti  &  tacita  forfan  inflammatione  confedo 
hepati ,  aut  rupturae ,  aut  fuppurationis  metus  in¬ 
cidat.  Praefertim  fi  non  alia  vomitui  fuadendo 
concurrant.  Hinc  ergo  vulgo md  Helleborum  ni¬ 
grum  confugiam.  Huncque  in  decocto  exhibens 
pro  re  nata  libebit  ei  varia  adjungere  ,  quibus 
crefcat  aut  regatur  ejus  efficacia.  Sic  ubi  infarc¬ 
tus  ingens  &  evidentia  obftrudionis  indicia  re- 
periuntur  ,  purgantia  in  ptifana  ,  aut  jufculo  ape¬ 
riente  mifcebis  cum  reliquis  ciaffium  modo  re- 
cenfitarum  aperientibus.  Huc  rede  tum  folven¬ 
tium  ,  tum  ad  purgationem  adjuvantium  titu¬ 
la  adeo  jure  commendantur  ,  falia  illa  neutra 
aperientia ,  quae  bilis  efficaciam  aut  fupplent  , 
aut  intendunt.  Talia  funt  Arcanum  duplicatum, 
folvens  efficax ,  &  ipsa  fua  unione  tenax  :  Sal 
Gkuberianum  multo  diluendum  facilius  ,  falia 
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vegetabilia  ,  aut  felenetica  quasdam  quas  e  pluri¬ 
bus  aquis  educuntur.  Si  ftomacho  fuppetias  fe¬ 
rendae  fint ,  edocebit  te  Aretasus  cum  Thymo 
Attico  purgantia  mifcere  ;  Abfynthio  Hellebo- 
rum  junxere  aliqui  apud  Veteres.  Alias  alii  me¬ 
thodos  adhibuere  quae  omnes  ut  neutiquam  lin¬ 
gulis  accommodatas  funt ,  fic  aliquando  quibuf- 
dam  conferunt.  Balneis  intermifcere  Hellebo- 
rum  ,  alternifque  hoc  medicamentum  offerre  ,  al¬ 
ternis  per  balnea  laxare  ,  Tralliani  methodus 
fuit  non  contemnenda,  cum  fic  omnibus  fiat  fa¬ 
tis  indicationibus.  Redit  fensim  fub  hoc  medica¬ 
mento  alacritas  ,  licque  morbus  bilifque  meraco 
Helleboro  expellitur. 

Generatim  vero  in  Antiquorum  formulis  quan¬ 
tum  cumulentur  purgantibus  drafficis  aromatica 
miramur.  Haec  fub  emendantium  titulo  in  phar- 
macopoliis  jacfantur.  Verum  duplici  nomine  illa 
ab  his  praedicabantur.  Primo,  fcilicet  quod  fi  ali¬ 
quando  aliquid  minarum  intentent  dralfica  illa 
medicamina  ,  pendent  illas  ab  anxii  ventriculi 
moleftia  ,  quas  tuto  ab  aromaticis  ita  mitigatur, 
ut  certo  affeverare  pofiim  ,  vix  ullum  elfe  pur¬ 
gans  ,  cujus  naufeofa,  ru&uofaque  indoles,  a  folo 
ufu,  fub  ipsa  ejus  exhibitione  ,  unciae  femi  aquae 
flillatitiae  de  Mentha,  piperitide  praefertim  ,  non 
conticefcat. 

Secundo  ,  vero  aromatica  ut  tonum  aequalem 
inteftinorum  fibris  conciliant,  ipfis  fentiendi  vim 
addunt ,  ficque  virtutem  purgantem  medicamen¬ 
torum  adaugent  &  extollunt ,  tormina  vero  prae¬ 
cavent  ,  ut  femel  expertis  manifeftum  erit.  Sic- 
que  non  adeo  rejicienda  funt  5  nifi  tamen  obftet 
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aliquid  five  a  causa  repetitum ,  five  a  fympto* 

mate. 

Emenfo  illo  periculofiori  purgationis  ftadio 
rursus  ipfa  hepatis  fabrica  nos  edocet,  fortiori¬ 
bus  utendum  e(Te  aperientibus  ;  quibus  ipfa  bilis 
natura  ad  nativam  crafim  revocetur  ,  &  ejus  fti- 
muletur  fecretio  ;  talia  funt  amara  illa  falina  quae 
ex  radicibus  eliciuntur  ,  ut  Lapathi  acuti ,  Che¬ 
lidonii  majoris,  Acetofas,  Rufci,  Ononidos;  Cor¬ 
tex  Capparidos  ,  aliaque  hujus  generis  plurima, 
quibus  Libri  Medicorum  fcatent.  Salia  neutra  , 
texturae  prxfertim  levioris ,  qualia  funt,  Sal  ve- 
getale,  Sal  Glauberianum  ,  Terra  foliata  tartarL 
Ipfa  alcalia  ,  acido  hofcili  infenfa ,  fi  prasfertim 
parca  olei  additione  vim  faponaceam  acquifie- 
rint ,  ut  Salia  illa  Tacheniana  a  Boerhaavio  adeo 
decantata  folventem  hic  vim  exercent.  Nam  no¬ 
tandum  ell:  hic  non  omnia  promifcue  effe  ufur- 
panda ,  quae  folventium  titulo  gaudent  ,  fed  ea 
fola  quae  amaris  oleofo  terreo  falinis  particulis 
conflata  funt,  adeoque  extricandas  bili  praecipue 
dicantur  ,  experientia  rerum  Medicarum  magif- 
tra  tefte.  Horum  vero  ufus  faepius  catharticis  (al¬ 
ve  nt  ibus  helleboratis  intermifcendus  eft.  Quae 
dum  alvum  folvunt ,  interea  &  meatus  liberos 
praaftant  &  humores  mobiles ,  adeoque  fortio¬ 
rem  aliquando  expulfionem  efficiunt.  Cum  au¬ 
tem  plurimas  fint  quas  utramque  indicationem , 
five  folas ,  five  addito  aliquo  e  falibus  neutris  fti- 
rnulo  adimpleant  aquas  minerales ,  frigidae  prae¬ 
fert  im  ,  nil  mirum  eft  fi  plurimi  fint  Pradfici  qui 
eas  casteris  quibufve  medicamentis  anteponant , 
libi  prasfertim  delicatioribus  medicina  adhibetur» 
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guftum  enim  multo  minus  quam  reliqua  quaevis 
medicamenta  offendunt  illae ,  diarrhaeamque  arti- 
ficiofam  aperiendo  fimul  concitant ,  qua  fit  ut 
humoris  morbofi  ne  guttula  una  intra  corpus  re¬ 
maneat  ,  fed  totus  everratur  perpetua  nec  haefi- 
tanti  vacuatione.  Tales  funt  Vicienfes  ,  Vallen- 
fes  ,  Cranfaceae ,  aliaeque  hujufmodi  plures ,  pro 
regionis  varietate  variae. 

In  harum  tamen  aquarum  mineralium  ufu  no¬ 
tandum  eft ,  eas  vix  unquam  aliquem  obtinere 
fucceffum  ,  quoties  morbo  crudo  &  integro  adhi¬ 
bentur.  Tum  enim  cum  fanguine  vix  ullam  ad¬ 
mittunt  mifcelam ,  fed  per  vafa  raptae ,  fi  uri¬ 
nae  vias  cito  non  fubeant  ,  in  anguftiis  thora¬ 
cis  haerent ,  ad  bronchia  ,  glandulafque  falivales 
defledfunt,  non  fine  fumma  fuffocatione;  &  pitui¬ 
tae  nomine  vafa  gravant ,  necnifi  cum  tuffi  atque 
nixibus  vacuantur.  At  jam  refoluto  per  laxantia , 
venae-fedtio nes  &  cathartica,  mor^o,  aperientium 
praefertim  titulo  gaudent,  &  corpus  a  reliquiis  hu¬ 
moris  &  faburra  melancholica  liberant ,  fummi- 
que  medicamenti  titulo  gaudent. 

Superefl  ut  liberato  per  efficacem  medicinam 
&  diu  protra&am  vifcere  ,  expulsaque  Melan¬ 
cholia  ,  arceatur  mali  reditus  ;  five ,  quod  idem 
eft ,  corroboretur  vifcus  ,  fabricaque  ejus  minus 
facile  cedat  caufarum  externarum  impulfibus.  Ea 
autem  fummi  momenti  indicatio  duplici  ratione 
adimpletur.  Diaeta  fcilicet  feu  vi<ftus  regimine 
bene  temperato  &  appropriatis  medicamentis. 

Praecipuum  enim  eft  re<fte  fex  res  naturales 
adminiftraffe,  ne  noxa  incidat ;  ut  externae  viten¬ 
tur  infidix  ,  aut  quoniam  vitari  non  poliunt  illae , 
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ita  tamen  adversus  illas  praemuniatur  corpus  ,  m 
adeo  acute  lentiantur.  Tum  decubitus  in  hepar 
aut  hypochondriaca  vifcera  praepeditur  nunc  prae¬ 
caventis  venae-feclionis  prudenti  adminiftratio- 
ne  ,  nunc  Hirudinum  applicatione  legitima  ,  fer» 
vata  alvo  liberiori ,  ne  duritie  ejus  abdominales 
yen;£  conftringantur ,  adeoque  morae  fanguini  of¬ 
ferantur.  Hinc  alimenta  levia  laxantia  ex  herbis 
mollibus, fru&ibifs  horaeis,  tum  crudis  quam  coc¬ 
tis  ,  hinc  frequens  Eecoproticorum  ufus  ad  eum 
finem  conducunt. 

Medicamenta  vero  ex  iis  conflantur ,  quae  to¬ 
num  folidis  fine  irritatione  conciliare  poliunt. 
Ea  ne  crifpationem  inducant ,  multa  aqua  dilu¬ 
ta  offeruntur  ,  ut  funt  infufa  Croci ,  Abfynthii  , 
Salviae ,  baccarum  Juniperi ,  Chamaedryos  ,  Cha- 
mxpityos  ,  aliarumque  fimilium  plantarum  ,  quae 
levem  vim  aromaticam  in  vafa  exercent  ,  infi- 
gnique  amarore  bilem  diluunt ,  ei  fupplent,  dum 
aqua  addita  humedant  &  tenfionem  nimiam  prae¬ 
cavent. 

-  •  -  *  *  *  *  V  A  *  - 

Huc  antifpafmodica  fere  omnia  vegetantia  la¬ 
cum  obtinent.  Sed  praecipuam  in  fe  operis  par¬ 
tem  fufcipit  Ferrum  &  varia  ejus  praeparata  quae 
fumma  fu  a  divifibilitate  id  habent ,  ut  qua  ra¬ 
tione  ,  qua  dofi  ea  exhibere  velis ,  penes  te  fit. 
Tonus  vero  Martialis  in  ejus  fulphure,ut  cum 
Chemicis  loquar,  repofitus  eft,  quod  quo  ma¬ 
jori  phlogifti  portione  gaudet ,  quo  plus  terreftri 
defraudatur  crafliori  refiduo  ,  eo  magis  tonicum, 
eo  minus  ftypticum  eft.  Hinc  roborando  vifceri, 
non  vero  aperiendo,  aut  laxando  atque  folvendo 
Infardlui ,  quotidianus  aquarum  Martialium  ufus 
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conducit ,  quod  quidem  medicamentum  ita  quo¬ 
tidianis  ufibus  accommodatum  eft ,  ut  nullam  eo 
regionem  caruere  voluerit  omnipotens.  Hae  vero 
accurate  feligendae  funt.  Aliae  enim  volatilem, 
fumme  mobilem  &  fumme  moventem  habent 
particulam  ,  aeream  quafi  ,  de  qua  alibi  jam  egi¬ 
mus  ,  qua  atoni  quantum  exfufcitentur  nervi  mi¬ 
rum  eft.  Hae,  melancholico  exiftente  humore,  no¬ 
cere  plurimum  ,  imo  &.  adaugere  infarctus  pofte 
videntur,  quibus  fublatis  juvant ;  fi  a  causa  tamen 
folidaconftringente  &  alligante,  qualis  eft  impor¬ 
tunus  moeror ,  femper  redivivus  ,  femper  edens 
fcecunda  malis  vifcera ,  malum  non  debeatur. 
Aliae  ferrum  fali  folventi  unitum  poftldent ,  quae 
poftunt.  etiam  aperientium  titulo  imo  &  laxan¬ 
tium  maturius  adhiberi ,  morbo  jam  ad  finem  in¬ 
clinante  ,  nec  abfoluto  tamen.  In  tertio  demum 
genere ,  ftyptico  terreoque  principio  devincitur 
ferrum.  Hinc  adftringentes  atque  ftypticae  fiunt, 
&  inde  nullum  hic  ufum  invenire  pofTunt,  Prio¬ 
rum  exemplum  Spadanae ,  folventium  fimul  Paf- 
fianae  fuppeditant ,  quo  in  vico  etiam  ftypticae  , 

feu  tertii  generis  reperiuntur. 

« 

§.  III, 

De  Melancholice  Caput  occupantis  Curatione . 

Si  vafa  in  cerebro  &  medullae  oblongatae  prin¬ 
cipiis  mollia  ,  facile  impulfui  cedentia  ,  nec  ulla 
donata  vi  elaftica  ,  ac  minime  partium  vicinarum 
adminiculo  fuffulta  facilem  ftagnationi  locum 
praebere  notaveris  ,  diverfitatem  aliquam  in  cura¬ 
tione  fibi  vindicare  humorem  melancholicum 
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qui  capitis  interiora  occupaverit  facile  fenties, 
Docus  vero  folus,  non  vero  morbi  natura  va¬ 
riatam  medendi  methodum  poftulat.  Craftities 
femper  debellanda ,  &  ad  aciditatem  atrabilariam 
proclivitas  arcenda.  Verum  ante  omnia  operae 
pretium  eft  revulfionem  a  capite  inftituere.  Hinc 
eiim  morbi  fpecies  venae -fedionem  poftulet  ^du¬ 
cendus  fanguis  ab  inferioribus  partibus  ,  aut  ex 
poplite ,  ut  aliquando  voluere  Veteres  ,  duce 
Aretaeo,  aut  ex  pede  &:  faphaena  quas  hunc  al¬ 
luit  ,  ut  ex  recepta  hodie  praxi  commune  eft* 
Docuit  enim  experientia  inde  caput  maxime  fub- 
levari.  Haec  conflans  ,  uniformis  a  Veterum  aevo 
ad  ufque  noflra  tempora  ,  pius  apud  me  valet  s 
quam  pravis  fulta  talis  dodrina  revulfionum  theo- 
retica,  Cum  autem  praecipua  venae -fedionis  effi¬ 
cacia  inde  pendeat ,  ut  imminuta  refiftentia  fan¬ 
guis  facilius  &  liberius  fluat,  repulfufque  flata 
ramis  ad  truncos  ,  fubito  magna  quantitate  fimui 
educatur  neceffe  eft  ,  ita  ut  faciei  pallor  depleri 
etiam  interiora  vaforum  cerebralium  arguat.  Et  fi 
repetendam  aut  caufa  morbi ,  aut  vires  fuadeant, 
eam  minimis  intervallis  efie  iterandam  ratio  fua- 
det,  modo  ea  admoveatur  cautio  ,  ne  vires  fatif- 
cant  atque  vafa  laxiora  evadant ;  metus  enim 
tunc  efl ,  ne  non  fatis  ad  fe  invicem  appreffae  par¬ 
tes  globofam  amittant  figuram  ,  novaque  coagu¬ 
latione  coalefcant. 

Haec  vero  nunquam  non  inftituenda/autfi oc¬ 
cabo  fuadeat ,  repetenda  efl: ,  ad  praecautionem 
fcslicet  quae  hic  in  maxima  adhibendorum  medi¬ 
camentorum  neceflitate,  fummi  facienda  eft.  Ete¬ 
nim  licet  eaedem  fubfiftant  diluentium  adhiben- 
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dorum  indicationes,  tamen  elaterii  in  vifcere  de- 
fe&us ,  &  praefentis  ftagnationis  metus,  faciunt  ut 
hic  tardare  malum  fit,  moraque  periculofa  fiat. 
Hinc  Hippocraticis  freti  praeceptis,  fi  vifcera ab¬ 
dominalia  fana  fint ,  fi  homo  aliunde  integer,  ad 
ea  quae  corpus  concutere  poffunt  medicamenta  , 
ftagnantique  per  cerebri  vafa  cruori  ftimulum  in¬ 
ducere,  convertimur.  Verus  hic  locus  datur  vo¬ 
mitoriis  vel  potentioribus  ipfique  Veratro  ,  prae- 
fertim  fi  rebellis  atque  pervicax  caufa  fuerit  quae 
caput  affligit. 

Enimvero  concuti  a  vomitu  cerebrum  po- 
tentefque  fuccufliis  in  eum  ab  expiratorio  nixu 
qui  fummam  vomitus  partem  conftituit ,  fi  no  11 
probarent ,  &  faciei  rubor ,  &  aurium  bombus ,  5c 
oculis  affulgentes  fcintillae  ,  vocant , 

demonftrarent  experimenta  quae  olim  circa  hanc 
rem  uniformia  inftituere  Schligtingius ,  Halle- 
rus ,  Lamurius ,  &:  ego  pofi:  Schligtingium  pri¬ 
mus,  tantis  viris  quantumvis  impar.  Quibus  evin¬ 
citur,  vel  leviffimis  refpirationis  nixibus  parem 
conatum  exerere  partes  omnes  in  calvaria  con¬ 
tentas.  Hinc  ergo  difcutiendae  intra  cerebrum 
ftagnationi  confert  vomitus  ,  ut  &  fternutatio , 
imo  &  ofcitatio  ,  &  quaecumque  asiones  nixum 
expiratorium  fupponunt.  Hinc  in  iis  omnibus 
Melancholicis  quibus  cerebrum  afficitur ,  modo 
abfit  rupturae  metus  ,  vomere  confert ,  nec  una 
vice ‘tantum,  fed  quo  pluries  repetetur  a&io  illa 
emetica ,  nixibus  atque  ingenti  flipata  molimine, 
eo  etiam  praeclarius  cum  cerebri  infar&u  agetur. 
Servatis  tamen  femper  Hippocraticis  de  vomitu 
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&  vomendi  modo  praeceptis,  nulla  tenuandis  ex¬ 
ceptione. 

Nec  minus  exanthlato  vomendi  negotio  ca- 
tharticis  locus  eft.  Non  jam  de  eccoproticis  agi» 
tur  ,  aut  alvum  fubluentibus.  Fortiora  adhibenda 
funt  &  ea  quae  folvunt  maxime,  ita  ut  in  ipsa  pur¬ 
gatione  quaedam  quali  reperiatur  revullio  quae  fi 
fortis  fit  ,  experientia  tefte ,  &:  pallorem  imb 
maciem  infignem  &  quali  fu  bitam  inducit. 

Notandum  etiam  hic  eft  quod  nufquam  alibi 
magis  manifefte  quam  in  vultu  prodit  vacuatio- 
nis  alvinae  exundantis  effe&us  ;  etenim  fub  eva¬ 
cuante  fortiter  alvum  medicamento ,  faciei  linea« 
menta  fatifcunt  ,  oculorum  nitor  evertitur ,  6c 
priufquam  in  aliis  partibus  vel  levillimus  exo- 
riatur  effedus ,  macilenta  faciesapparet ,  &  ita  pe¬ 
nitus  mutata ,  ut  hominem  vix  agnofci  linat. 

Nec  metuenda  eft  potentiftima  cathartico- 
t um  folventium  efficacia ,  qualis  eft  eorum  qua? 
a  Veteribus  commendantur.  Nam  ea  ufque  ad 
fpafmos  ,  ut  ex  defcriptionibus  modo  memora¬ 
tis  deducere  eft  ,  ab  iis  adhibita  funt.  Praeterea 
notandum  eft  quod ,  exerente  in  caput  domina¬ 
tionem  humore  melancholico  ,  quantumvis  ma¬ 
jora  lint  &  vehementiora  mobilitatis  phaenome¬ 
na,  tamen  adiit  minus  fenlilitatis  illius  regularis 
quae  externis  refponfat  irritationibus.  Adeft  con¬ 
tra  quaedam  &  torpor  mcerori  quidem  s 

fed  interiori  conjunctus.  Minus  ergo  metuen¬ 
dum  eft  a  repetito  fuccuffii  quem  hinc  vomito¬ 
ria  repetita  ,  illinc  cathartica  nimis  affidua  pof- 
funt  inducere. 
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Praeter  haecce  remedia  in  quorum  ufu  praeci¬ 
pua  Melancholiae  in  caput  decumbentis  curatio 
confidit ,  alia  etiam  cumulanda  funt.  Nufquam 
enim  pervicacius  malum  quam  in  vafis  mollibus 
&  omni  cedentibus  impetui.  In  hac  praecipue 
Melancholiae  fpecie  prodeft  ex  praecepto  Caelii 
Aureliani ,  aegrum  in  loco  lucido  collocare ,  ocu¬ 
los  variis  obledamentis  difiinere  &  divertere  , 
fibras  variis  ofcillationibus  quafi  perpetuo  ar¬ 
rigere.  Nocet  his  fomnus  protradior  ,  Opio 
praefertim  atque  narcoticis  concitatus,  cum  ea 
ex  Veterum  dodrina  caput  impleant,  faveant- 
que  fiagnationi  fanguinis  per  vafa  tumentia.  Cum 
porro  narcotica  in  Melancholia  humorali  etiam 
nerveis  ftipata  fymptomatibus  raro  locum  in¬ 
veniant  ,  tum  vero  nunquam  ufurpanda  funt ,  cum 
humore  melancholico  caput  oppletur  ;  morbum 
enim  potius  procreare  pofiint  quam  arcere.  Hinc 
ab  Opio  in  hoc  cafu  aut  fopor  nullus  ,  aut  tur¬ 
bata  chimaeris  atque  monflrofis  figmentis  infom- 
nia  ,  unde  quovis  pretio  vigilias  redimere  velint. 
Nec  minus  vero  remanent  tremor  ,  vacillatio 
artuum  ,  morbique  evidens  augmentum.  Fridio- 
ne  leni  uniformi  in  caput  rafum  fomnus  fi  advo¬ 
cari  poflit,  advocetur ;  cum  hic  rareladio  noceat* 
imo  &  intus  repulfi  fanguinis  noxae,  pofiint  fta- 
tim  aliqua  fymptomata  producere.  Caute  mer¬ 
candum  eft  cum  balneis ,  tepidis  praefertim.  Fri¬ 
gidis  uti  tutius  efi  ,  quanquam  virtus  illorum 
condenfans  atque  fanguineas  partes  cogens,  mi¬ 
nus  ad  capitis  vafa  pertingat  quam  alia  corporis 
quaecumque.  Motu  majori  indudo,  fanguine  con- 
denfato  ,  vafis  roboratis  magis  profunt,  quae  ex 
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alto  in  caput  ipfum  fiunt  embrocationes  frigi¬ 
das  ,  in  hac  noftra  Melancholia  famofas.  Quas  fi 
quid  externi  prodeffe  poteft  ,  palmam  hic  caste- 
ris  praecipiunt.  Illae  tamen  fumma  cum  cautela 
adhibendae.  Si  enim  vividior  earum  fuerit  ac¬ 
tio,  nec  tono  vaforum  proportionalis  ,  ea  rum¬ 
pere  pojQTunt  fiffuras  in  iis  facere  lethales.  In¬ 
genti  igitur  arte  opus  eft  in  frigidioribus  illis 
adhibendis  balneis  ,  quas  nimiopere  celebrantur, 
in  immerfionibus  capitis  3  in  embrocationibus  , 
ne  dum  roborare  confilium  eft,  rumpere  vafa  tibi 
contingat,  dum  fanguis  ad  interiora  calida  con¬ 
fugit.  Hinc  mors  inopina  fuccedit ,  ut  bis  acci- 
difle  vidi.  Primo  quidem  in  puella  viginti  an¬ 
norum  ,  quas  fi  caput  exceperis  ,  casterum  fana 
erat.  Hasc  a  menftruorum  defedu  in  infaniam  ver- 
fa  erat.  Dum  autem  gelida  aqua  immergitur  per 
medium  hyemale  frigus  prima  die  gelu  per  om¬ 
nem  diem  perfufa  eft,  &  quanquam  nihil  in  pulfu 
mutatum  erat  ,  tamen  cutis  ad  tactum  frigida 
erat.  Nodu  dormit :  primo  mane  evigilata  rursus 
in  balneum  pr3sceps  agitur.  In  ipfo  balneo  fum- 
me  debilitata  eft  ,  &  vultu  nigricante  &  livido 
deformis.  Statim  a  balneo  perempta.  Cadaver 
recens ,  rigidum  a  me  inventum  eft.  Aliquid  feri 
effufi  intra  calvariam  repertum.  Alterum  fimilem 
fere  cafum  in  viro  infano  non  ipfe  vidi ,  fed  nar¬ 
raverunt  fide  digni  adftantes.  An  ergo  balnea 
frigida  adeo  decantata ,  ideo  ex  Melancholiae  ce¬ 
rebralis  curatione  repudianda  funt  ?  Certe  cum 
fuperficiem  corporis  vafaque  per  illam  difFufa 
fummopere  ardent ,  adeoque  ad  interiora  cali¬ 
diora  humores  remeare  cogant,  pulmones  gra- 
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vare,  debent ,  circuitumque  inhibere  per  illorum 
amoitum  j  adeoque  reditus  fanguinis  per  venas 
capitis,  quas  aqua  immergere  impoflibile  eft , 
obdant.  Hinc  caput  implent  faltcm  pro  tempore, 
it  ipfe  teftatur  faciei  livor.  Nec  quanquam  a  con- 
c ullis  nervis  furor  ingens  fep e  in  Melancholia 
h^c  noftra  exoriatur  ,  viderim  quid  ad  hunc  com¬ 
petendum  poffint  illa ,  cum  raro  pendeat  furor  ab 
humorum  rarefadione  ,  fsepeque  contra  debeatur 
neiveae  debilitati  8c  corporis  exhauftioni. 

Idem  fere  dicere  licet  de  methodo  illa  qua 
aqua  exalto  in  caput  profunditur  frigidior.  Nam 
quanquam  non  iit  animus  negaiTe,  quod  aqua  illa 
fubita  vi  immitia  ex  alto,  refolutioni  faveat,  fae- 
peque  ftagnationi  medeatur ,  certe  efficacior  eft 
ad  hanc  adimplendam  indicationem  quas  aliquo 
caiore  perfunditur  ,  cum  calor  ipfe  ad  refolvenda 
qusecumque  tumefada  conducat  plurimum. 

Nec  eft  quod  dicant  fubita  illa  &  inexpedata 
fenfatione  aegrotantes  ad  fe  revocari ,  &  quaii  ex 
fomno  expergifceie.  Nam  mente  fui  non  com¬ 
pote  ,^nova  fenfatio  errorem  errori  addit  ;  nec 
vivida  impreflione  omnes  fortiter  movitie  juvate 
funt  quos  contra  dulcibus  illecebris  allicere  opor¬ 
teat..  Quibus  ergo  quidquid  vividum  nimis  eft  , 

,  officit.  Raro  ergo  frigida  illa  balnea  tale  in  cor¬ 
pus  exercent  imperium,  ut  mentem  attingat,  nec 
eft  quod  ab  iis  fepius  peradam  curationem  qui¬ 
vis  allegare  potiit  ,  fere  enim  nunquam  profuitie 
vidi ,  nili  infania  a  mera  fanguinis  rarefadione  & 
humorum  orgafmo,  brevis  illa  atque  fugax  pen¬ 
dere  vifa  fit. 

Multis  etiam  fpes  illa  illuxit,  ut  humor  me- 
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lancholicus  a  capite  revelli  pofiit  &  folvi ,  ve- 
iicantium  emplaftrorum  ad  furas  applicatione» 
Cui  quidem  methodo  manus  dabimus ,  quoties 
caufa  ab  iis  remediis  attingi  poteft. 

Scilicet  ubi  ab  humore  quolibet  retropulfo 
melancholica  labes  fanguini  indita  eft  ,  feu  im¬ 
petigo  ,  feu  intertrigo  ,  feu  fcabies  intra  fangui- 
neum  laticem  admiffa ,  vitium  effecerit ;  profuit 
fgepe  ulcera  arte  comparare  quibus  caufa  mali  a 
partibus  nobilioribus  ad  ignobiles  amandetur. 
Imb  &  has  humor  ater  aliquando  occupare  vifus 
eft.  Tunc  vero  vicinia  omnis  emplaftro  fubditae 
partis  ultra  modum  turgefcit ,  &  fere  fcirrhi  in 
modum  induratur,  inftammationemque  concipit. 
Sub  epidermide  in  bullas  elevata  efchara  reperi- 
tur  fpiffa, tenax,  aftidub  renovata.  Margines  du¬ 
riores  &  quali  caliofi  affurgunt.  Saepeque  ingenti 
partis  per  humorem  rodentem  depaftu  liberatur 
totum  corpus  a  Melancholia. 

Verum  fol vente  etiam  vi  cantharides  agere 
poffunt ,  qua  fanguinis  partes  evidenter  tenuant 
&  folvunt  i  fimul  etiam  languidioribus  valis  fti- 
mulum  addunt  ,  unde  etiam  nervis  ofcillatio- 
nem  nata  funt  conciliare  ,  quod  ut  aliquando  no¬ 
civum  ,  aliquando  etiam  utile  effe  poteft  ,  adeo- 
que  artificiosa  Medici  prudentia  egent  ut  adhi¬ 
beantur  Dropaces,  Phaenigmi ,  Veficantia. 

Fatendum  tamen  eft  raro  in  Melancholia  con¬ 
firmata  prodeffe  illa  poffe,  quae  in  incipiente 
maximi  effe  praendii  poffunt.  Quid  enim  praef- 
tare  ilia  queant  in  varicofis  cerebri  vafis,  in  im- 
meabili  fanguinis  craffitie ,  cum  acor  totam  in- 
vafit  maffara ,  aut  ita  vifceris  cujufcumque  pe¬ 
netravit 
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net  ravit  fubftantiam  ut  quafijus  civitatis  adep¬ 
tus  fit. 

Tunc  enim  nihil  aliud  fupereft  nifi  ut  fpecifi- 
cis  folventibus  res  paragatur  ,  fimulque  totius 
corporis  mutatione  ita  universa ,  ut  nihil  om¬ 
nino  priftini  habitus  remaneat.  Solum  vertere 
aiebant  Veteres  ,  id  effc  a  aerem  ,  vidum  ,  mores 
prorsus  mutare.  Tunc  enim  principia  fanguinis 
immutari  funditus  necefle  eft,  quae  quoniam  in 
pejus  abire  non  poliunt ,  meliorari  confequens 
eft.  Nec  mirum  eft  melancholicos  aliquos,  dum 
per  delirium  homines  perofi  ,  in  montes  atque 
fylvas  fugiunt,  aere  aperto  pernodant ,  frondi¬ 
bus  &  fimpiicis  herbae  vidu  utuntur ,  pocula 
praebentibus  fontibus  liquidis  ,  ad  priftinam  om¬ 
nino  fanitatem  fuifie  dedudos ,  ut  Nabuchodono- 
fori  contigit,  &  iis  qui  ex  divitiis  atque  luxu  de- 
jedi  ad  feliciorem  inopiam  ,  laborumque  angufi* 
tias  dedudi ,  inde  fanitatem  adepti  funt ,  quam 
fine  iftis  conditionibus  vel  efficaciffima  re  farcire 
non  potuilfet  medicina.  In  hilce  porro  vitae  mu¬ 
tationibus  non  femper  lente  curatio  procedit  * 
fed  ubi  jam  dimidium  virium  recepit  Natura  , 
tunc  fui  juris  fada  crifim  accerfit ,  vel  ad  cutem  , 
vel  fluente  atra  materia  per  alvum.  Sic  quotan¬ 
nis  aliqua  criieos  fpecies  fit  poft  hyemem  primo 
vere,  dum  laxatis  per  calorem  ,  folidorum  habe¬ 
nis  ,  fimulque  tenuata  liquorum  mole  ,  herbae  re¬ 
centes  vi  laponacea  bilem  penetrant  ,  eamque 
cum  ingenti  corporis  levamine  foras  amandant. 
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§.  IV. 

De  curatione  Humoris  Melancholici  in  varias 
partes  decumbentis . 

Humor  melancholicus  alias  quoque  partes 
praeter  memoratas  occupare  poteft,  imo  fere  nui» 
la  eh:  in  quam  defaevire  non  poffit.  Optimum 
quidem  erit ,  &  inter  ingentia  indulgentis  Natu¬ 
rae  beneficia  numerandum  ,  fi  quando  ipfe  libi 
viam  per  alvum  atque  inteftina  cudat  humor 
niger ,  &  ex  corpore  ,  fado  impete  prorumpat, 
Quantumcumque  enim  veneni  vis  faepe  dum 
molitur  exitum  ,  ipfas  per  quas  fertur  partes , 
rodat  &  exulceret  ,  tamen  poft  tormina  crudelia, 
poft  cruciatus  enormes  ,  dulcem  pariet  exacto  ■ 
certamine  victoriam.  Tunc  vero  nihil  Arti  fuper- 
eft  5  nifi  ut  gratuletur  aegro,  Naturaeque  vires  ad- 
miretur.  Simul  vero  vias  &  lubricantibus  muca- 
ginibus  demulcebit ,  invifcabit  5c  quafi  vernicem 
obtendet  erofae  intimiori  inteftinali  tunicae  ,  & 
quem  mucum  natura  hic  locorum  affudit ,  imi¬ 
tando  aemulabitur  ;  fedlive  fraena  Naturae  injicere 
praepoftera  fedulitate  tentaverit,  certam  inten¬ 
tabit  perniciem  ,  felix  ii  ingentibus  aulis  exci¬ 
dat  :  five  morantem  impellere  Ars  ambitiofa  ten- 
taverit ,  periculum  ingens  imminet ,  ne  fana  cum 
xgris  iimul  abripiat,  &  ordinem  Naturae  fufde- 
que  vertat.  Stabit  ergo  fpeculator  Medicus ,  Sc 
in  omne  paratus  fubfidium  ,  nec  audax  ,  nec  ne- 
gligens ,  &  nunc  fatifcenti  Naturae  vires  ,  nunc 
irritationi  lenimen  afferet.  Certamine  autem  pa¬ 
cato  ,  fugataque  procella ,  corroborandis  vafis 
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atque  cavendas  recidiva ,  ex  modo  allata  theoria 
totus  intendet.  Cum  autem  vifcus  aliquod  in- 
valit  humor  niger  ,  vel  impetu  fado  &  veluti  cri¬ 
tice,  aut  ab  una  parte  prius  afte&a  ,  aut  ab  uni- 
verfo  corpore  in  illam  amandatur ,  vel  in  ipsa 
poteft  nafci ,  foveri ,  enutriri. 

Prioris  exemplum  tam  in  acutis  morbis  quam 
in  chronicis  fuppeditant ,  hinc  anthrax ,  atque 
fphaceli  &  fyderationes  partium  in  acutis  fubito 
enafcentes,  inde  vero 'cancri  poft  longa  melan¬ 
cholica  fymptomata  produdi,  eruptiones  ,  Ele- 
phantiafeos  ad  morem  poft  Melancholiam  in¬ 
vadentes,  partium  indurationes,  puftulaeque  mor¬ 
bum  folventes  ,  quarum  defcriptio  alibi  fuse  ex¬ 
polita  eft. 

Pofteriorem  feu  in  ipsa  parte  natam  compre¬ 
hendunt  cancri  fcirrhis  fuccedentes  ,  qui  in  fanis 
hominibus  quotidie  reperiuntur,  &  quibus  avuilis 
pedima  illa  atras  bilis  fpecies  fuccedit ,  quas  aci- 
ditate  &  acredine  notabili  vel  ipfammet  o ilium 
fubftantiam  peredit ,  live  in  cute  ,  live  in  glan¬ 
dulis  quibufcumque  hasferit  illa.  Unde  duplex  no* 
bis  curationis  argumentum  exfurgit. 

Priori  enim  curandas  prima  fuit  indicatio, me¬ 
lancholicum  ipfum  humorem  curare  ,  cujus  cura¬ 
tionem  jam  expofuimus.  Et  dum  operofam  mo¬ 
limur  fanationem  ,  interea  omni  ope  &  opera  al¬ 
laborandum  eft  ,  ut  li  partibus  nobilioribus  im¬ 
pendet  funefta  erilis,  ab  iis  avertatur  &  transfera* 
tur  in  ignobiliores.  Unde  matura  hic  cauterio¬ 
rum  &  velicantium  applicatio  requiritur  ,  quas 
li  protinus  inufta  fuerint ,  fummam  faspe  utilita¬ 
tem  attulere.  At  diverfa  eft  curandi  methodus 
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fi  melancholicus  humor ,  feu  potius  atra  bilis  in 
anthracis  aut  fphaceli  formam  decumbat.  Utut 
enim  metuenda  fit  crifis  illa  ,  tamen  fola  illa  fu- 
pererat  in  atrx  bilis  motas  fananda  fpem.  Et  fi 
femel  in  partem  tota  fimul  depolita  fuerit, ro¬ 
borando  partium  afflicftarum  tono  &  refarciendas 
fluidorum  crafi ,  maxime  efficacem  demonftravit 
experientia  Corticem  Peruvianum.  Non  tamen 
fpecifica  ulla  vi  donatur  ille  qua  melancholicum 
humorem  profligare  atque  debellare  poflit ,  fed 
adversus  ejus  infultus  firmiorem  reddit  vaforum 
compagem.  Hinc  prima  ejus  a&io  eft  mortuum 
a  vivo  feparare  atque  fejungere,dum  jura  Naturae 
reftituit.  Ars  vero  ita  illius  virtutem  dirigere 
edocet ,  ut  ejus  tinclura  quali  perpetuo  intra  fan- 
guinem  infundatur,  nec  hujus  virtute  vel  unico 
temporis  pundto  vitale  fluidum  careat.  Unde 
drachmam  ejus  f^pe  fingulis  tribus  quibufque 
horis  cum  fucceflli  exhibent.  Sed  de  illius  vir¬ 
tute  adeo  fuse  alii  ut  illi  diutius  immorari  vix 
neceffarium  fit. 

Huc  vero  poft  Kinakinam  cetera  quaecum¬ 
que  antifeptica  locum  inveniunt.  Imo  &  virtu¬ 
tem  Kinakinae  intendere  queunt  ,  ut  funt  Cam- 
phora  ,  Balfama  quacumque  quibus  ipfa  etiam 
cadavera  a  putredine  praefervantur  ,  Aromatica 
volatiliflima  ,  imo  &  prascipue  falia  illa  quae  tum 
volatili  fubtiliffima  parte  juvant ,  tum  etiam  al- 
calica  qua  acidi  humoris  melancholici  vim  in¬ 
fringunt.  Tale  eft  famofum  illud  fal  volatile 
oleofum  Sylvii ,  exadlo  proxime  faeculo  adeo  de- 
*  cantatum. 

Nec  tamen  omnibus  antifepticis  ita  promif- 
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cuam  impertiit  virtutem  Natura ,  ut  non  illi 
hanc  ,  hi  alteram  eminentius  obtineant.  Sic  vi¬ 
gente  inflammationis  vehementia  omnia  urente, 
ex  folis  hume&antibus ,  diluentibus  ,  imo  &  ex 
ipfis  acidis  reperitur  praefidium.  Nitrum  ,  Sal  fe- 
dativus ,  Liquor  anodynus  HofFmanni ,  fola  funt 
quae  ex  falinis  hic  paginam  implent. 

Proximo  loco  Camphora  ufurpabitur.  Haec 
enim  licet  penetrabili  vigeat  fragrantia  ,  nulla» 
tenus  tamen  inflammat.  Sed  erili  jam  fa&a  lo¬ 
cum  invenit  Kinakina  ,  dum  exterius  gangraenam 
condientibus,  balfamis  imo  &  caufticis  partem  ita 
adurentibus  ne  ferpat ,  in  ipsa  fua  fede  adorimur. 

Portus  falutis  affulget  ubi  limbus  rubellus  ro- 
feus  apparet ,  vique  Naturae  ex  profundo  ad  ex¬ 
teriora  pus  emergit.  Hic  Amaris  ,  Stypticis  ,  ad- 
ftringentibus  ad  interiora  locus  patet.  Tuncque 
vera  evadunt  Antifeptica  ,  faepe  Cardiacis  mif- 
cenda  ,  quae  fcatent  partibus  volatilibus ,  fragran¬ 
tibus  ,  fpirituolifque  fubtiliflimis  ,  cum  impurum 
virus  in  parte  ftagnans ,  vires  totius  corporis  vul¬ 
go  opprimat ,  atque  prorsus  deftruat  halitu  pu- 
tidiflimo. 

Verum  fi  a  chronica  Melancholia  crifis  fa&a 
fuerit ,  vel  partem  unicam  fcirrhi  forma  occupat, 
vel  per  partes  dilfeminatur  cruftarum  vel  puf- 
tularum  forma. 

Scirrhi  refolutio  impoflibilis  eft.  Verum  fi  re- 
folvi  fe  fineret ,  tunc  faepe  magno  machinae  malo 
refolutio  illa  tentaretur.  Cum  humor  nofter  tenua¬ 
tus  quidem ,  fed  priftinae  nondum  oblitus  ferociae 
ferretur  huc  &  illuc.  Occupatam  fic  refolventi- 
bus  glandulam  nafcentem  vidiffe  memini.  Hac 
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apparente  corpus  quod  Hyftericis,  ut  videbatur ; 
jamdudum  convuliionibus  laborabat,  ab  iis  li¬ 
berum  &  fanatum  fuerat.  Glandulam  poft  qua- 
tuor  integros  menfes  remedia  exegere.  Rediviva 
eodem  pede  quo  tollebatur  glandula ,  fympto- 
mata  jam  graviftima,  jam'  certam  minitantia  per¬ 
niciem  ,  feram  tentatae  curationis  incuflere  poeni¬ 
tentiam.  Hinc  quo  gradu  fanantur  hujufmodi 
glandulae ,  roborandum  eft  corpus  ,  aut  faltem 
adversus  vehementiores  humoris  melancholici 
infultus  Cauterio  praemuniendum  eft.  Aliunde 
vero  nullam  aliam  illas  fibi  poftulant  curationem^ 
quam  quae  fimplicibtfs  glandulis  competit.  Vidi 
felicem  unius  exitum?  dum  enim  remediis  illa 
plures  per  annos  firrna  &  ftabilis  praeter  fpem 
aufcultat ,  innumeris  foedis  &  durioribus  puftu- 
lis  cutis  externa  fuit  infecta  ,  quae  tamen  taediofo 
apparatu poft  quindecim  integros  menfes,  tandem 
curatae  funt  ,  nullis  jam  exiftentibus  glandulx 
veftigiis  ;  nec  cafum  hunc  puftularum  faeviffi ma¬ 
rum  fanatis  fupervenientem  obftrudionibus  adeo 
ransm  e  fle  pradici  omnes  Medici  uno  ore  tei- 
tantur. 

Felicior  fcilicet  eft  exitus  ille  cum  non  in  in¬ 
teriora  decumbit  humor  ,  fed  univerfa  ,  aut  fal¬ 
tem  maxima  cutis  pars  in  fe  malum  fufcipit.  One¬ 
ra  enim  divifa  miniis  gravant.  Importunus  qui¬ 
dem  angit  pruritus  ,  vexant  vigiliae ,  fcabrities 
deformis  cutis ,  vultum  &  artus  dehoneftat.  Lon¬ 
ga  toleranda  funt  curationis  faftidia  ,  fed  mors 
abeft.  His  methodus  curativa  competit,  qualem 
in  Melancholicis  defcripfimus  fimplicibus. 

Fugienda  funt  quaecumque  irritare  &:  inflam- 
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mare  poliunt  in  primo  medelas  fladio.  Balnea 
&  tepida  quidem  cuti  rugofae  9  fiflae  &  in  cruftas 
lymphaticas  abeunti  profunt ,  longa  illa  &  fddb- 
re,  ii  locus  patet,  excepta.  Tum  friciiones  le¬ 
ves,  quibus  motus  haerenti  liquori  &  ad  perfpi- 
rationem  apto  reddendo  conciliatur ,  fuadendae. 
Aliquando  etiam  mollibus  oleis  ungi  profuit , 
modo  non  diutius  cuti  applicata  relinquantur. 
Tum  ftrigili  illa  leniter  abradantur.  Laudantur 
interiori  medicina  carnes  Teftudineae  in  jufculi 
morem  decoclae  ;  his  lenis  mucago  ineft,  &  prin¬ 
cipia  adfunt  molliora  ,  quibus  mitigetur  humo¬ 
rum  acrior  crafis.  Sanguinem  vulgari  vocabulo 
purificare  dicuntur.  Emolliunt  certe  &  humec- 
tando  profunt ,  verum  nunquam  aut  Hellebori 
efficaciam  ,  aut  medicamentorum  aliorum  corpus 
vacuantium  vim  fupplere  valent.  Idem  edo  ju¬ 
dicium  de  carnis  Viperinae  efu  ,  quem  fuftulilfe 
elephantiafim  autor  eft  Aretaeus ,  fed  obfervatio- 
ne  nimium  infida.  Jufcula  ex  illa  confedla  fumant 
aegri,  per  me  licet.  Modo  non  illis  obrepat  error 
a  Veteribus  receptus  ,  fale  fuo  volatili  Viperas 
agere  ,  quem  nullum  nifi  concrematae  habent ,  ut 
caetera  omnia  animalia.  Sed  cum  Virorum  clarif- 
fimorum  fuffragio  fulta  fit  haec  mea  opinio  ,  plus 
illis  famae  quam  virtutis  inefTe ,  hanc  fidentius 
proponam. 

His  tamen  in  cafibus  melancholicis  ad  cutem 
liberato  corpore  prorumpentibus  ,  fine  nulla  luis 
Venereae  fufpicione,  curam  infigni  fuccefiu  pere- 
gifle  vidi  femel ,  fruftra  tamen  in  aliis  cafibus 
lentatas  friciiones  mercuriales  }  lente  atque  fen- 
sim  adhibitas.  Nullum  aderat  nerveae  Melancho- 
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fige  vefrigium.  Sanitas  poft  eruptionem  modo 
memoratam  illibata  per  liabat.  Sola  cutis  de  tur¬ 
pat  a «  Inter  utramque  fridionem  quies  longa  in¬ 
tercedebat.  Longa  fuit  curatio  ,  fed  malum  pe¬ 
nitus  abadum  fine  ulla  aut  Melancholiae  praece¬ 
dentis,  aut  fecuti  morbi  recidiva. 

Verum  ubi  in  parte  ipsa  Melancholia  nafcitur, 
longam  ibi  &  jam  a  diuturno  tempore  contradam 
labem  indicat.  Imb  fi  jam  intus  radicatum  con¬ 
cipi  poteft  virus  illud ;  indomabilis  adefle  de¬ 
buit  obftrudio  ,  quae  remediorum  refpuat  adio- 
nem  ,  &  ipsa  fua  corruptela  fine  ulla  Naturae  vi 
colliquefcit.  Hinc  efl:  quod  Hippocrates  dicat 
cancros  illos  occultos  ,  medicamentis  attingere 
nefas  e  fi  e  ,  fed  linendos  e  fle.  Nulla  enim  hic  or- 
g  ani  fati  o  ,  fed  in  parte  vere  fcirrhosa  prorsus  illa 
deflruda  fuit ;  nulla  hic  vaforum  ofcillatio.  Et 
ferociflima  efie  debet  inde  exorta  materies  ,  cum 
crafia  per  fe  &  ftagnando  tenuata  ,  jam  per  uni- 
verfum  fanguinem  difpergitur.  De  quo  quidem 
confentientes  habebimus  ,  quofcumque  horrore 
v  &  formidine  impleverit  talium  malorum  afpec- 
tus.  Hic  efl:  ille  quem  fine  triftiflimo  animi  af- 
fedu  nominare  non  pofihmus  ,  uteri  cancer  mu¬ 
lieribus  adeo  deteftatus.  Hepatis,  ventriculi,  alio¬ 
rumque  vifcerum  interiora  fi  occupaverit ,  mor¬ 
tem  facit  maxime  optandam  ,  tardamque  infeli- 
eium  votis.  His  aflidere,  ille  efl:  Medici  labor, 
de  quo  jure  dicere  poflit  Hippocrates  ex  alienis 
miferiis  proprias  lucratur  calamitates. 

Hi  ergo  fcirrhi  jam  corruptelam  minitantes, 
quantocius  ,  fi  fieri  poflit ,  excidendi ;  antequam 
■veneni  portio  vel  minima  intra  fanguinem  irrep* 
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ferit.  Secus  ferro  parcendum  ,  ne  occifi  fpeciem 
fubeat  quem  fua  fors  interemit.  Si  non  poflint 
excidi,  quid  poffunt  Artis  follicitudines  vaforum 
organifmo  penitus  filente  ?  Adfunt  tamen  quo¬ 
tidie  Ardeliones  ,  qui  quaeftum  ex  humana  def- 
peratione  quaerentes,  falfo nomine fpecifica ven¬ 
ditant,  quibus  fidem  adhibere  Medico  indignum 
eft  ,  qui  falsa  fpe  aegros  la&are  non  debet.  Si  ta¬ 
men  molem  hanc  concretam  refolvendi  fpes  ali¬ 
qua  affulgeret  ,  quaerenda  certe  foret  ex  alcali- 
cis  medicina.  Sed  cum  hac  de  re  plures  do&it 
fimi  Viri  fufius  egerint,  nihil  hic  amplius  ad¬ 
demus.  Cum  jam  tra&ata  fub  noftris  obferva- 
tionibus  mitefcere  poffe  defperemus. 

Nec  fpero  apud  vere  dogmaticos  Medicos , 
nobis  deerit  excufationi  locus,  fi  hac  in  exponen¬ 
da  curativa  methodo ,  nullatenus  in  tot  fpecifi- 
cis  infudemus  quae  ad  varias  hujus  morbi  noftri 
fpecies  ab  Autoribus  etiam  Medicis  propofitae 
fuere.  Haec  enim  &  a  rationali  methodo  quam 
folam  fe&amur  ,  aliena  funt  &  experientiae  tefle- 
ram  non  obtinent.  Repudianda  igitur  &  a  foro 
Medico  in  perpetuum  exilium  abigenda  funt. 


De  Melancholia’, 


CAPUT  IV. 

v 

n-  .  ^  ' 

De  Curatione  Morborum  melancholico - 
rum  ^  novo  nomine  dijlinctorum . 

U  bi  femel  humor  melancholicus  ita  veteraf- 
eendo  invaluit ,  ut  jam  lixam  firmamque  fedem 
obtinuerit ,  nulla  ratione  ejus  natura  mutatur  „ 
fed  tunc  varia  fortitur  nomina,  nunc  a  fede  quam 
occupat  defumpta  5  nunc  a  prsecipuo  quo  diftin- 
guitur  fymptomate.  Sic  ii  uterum  occupaverit, 
affectionem  infert  hyftericam.  Si  rationem  pe¬ 
nitus  conturbet ,  Mania  vocatur  ;  ii  corpus  lan¬ 
guidum  marceffat ,  Phtiiis  aderit  melancholica» 
Demum  ii  regreiTu  per  venas  praepedito  ,  aqua 
exundet  undequaque ,  iit  Hydrops.  Duplex  ergo 
inde  apparet  conftituenda  morborum  horumce 
clailis.  Alii  fcilicet  ab  ea  nullatenus  diverfi  funt , 
alii  ab  ea  pendent  tanquam  causa  5  fed  ab  ipsa 
revera  differunt.  Unde  curationem  eorum  fata- 
gentibus  inftituere  alii  ab  aliis  fumme  diftinguen- 
di  funt.  Priores  enim  vix  aliquid  a  Melancho¬ 
lia  diverfum  iibi  vindicant.  Pofferiores  verbiibi 
methodum  peculiarem  deftinatam  tum  caufe  9 
tum  effedui  poftulant.  Hinc  nobis  articuli  duo 
nafcuntur  ?  paragraphi  plures» 
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ARTICULUS  PRIMUS. 

De  Curatione  eorum  Morborum  qui  no - 
mine  tantum  a  Melancholia  abludunt „ 

§.  I. 

De  Curatione  Affettionis  Hyflericce  Humoralis » 

Q  u  A  m  vis  huius  affedtionis  fymptomata  fe¬ 
re  eadem  fint  atque  ea  quae  Affectionem  hy¬ 
pochondriacam  comitantur ,  tamen  ut  caufa  fic 
aliquibus  effediibus  differt.  Caufa  enim  femper 
. eft  uteri  muliebris  gravamen.  Effedtus, coxarum 
atque  lumborum  dolor  afliduus,  conlentientehy- 
pogaftrio ,  in  quo  pondus  ad  incelfum  adeft ,  non 
iine  cruciatu  per  intervalla  apparente. 

His  nigrorum  exitus  levamen  affert ,  imo  & 
aliquando  folutionem  ,  quae  fi  non  fiat,  merito 
timetur  miferis  cancer  uteri. 

Hippocrates  qui  hoc  morbi  genus  defcripfit, 
mixta  antifpafmodicis  foetidioribus  quae  vulgo 
antihyfterica  vocantur,  purgantia  valentiora  prae» 
fcripfit  ,  ut  Cyclamen  &  Peplion  ,  quae  certe  ex¬ 
primendo  utero  ,  &  ei  vacuando  apta  haberi  poL 
funt. 

Nos  vero  timidiores  &  praefertim  mulierum 
noftrarum  infirmitatem  merito  exhorrentes  ,  la¬ 
xationem  vaforum  &  humoris  mitificationem 
ante  omnia  magno  apparatu  molimur.  Nec  nifi 
jam  fluente  materia  reliquias  ejus  a  tergo  per 
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Cathartica  fe&amur.  Hinc  balnea  *  femicupia  l 
exterius  ;  interius  vero  laxantia  faponacea  maxi® 
mam  curationis  partem  implent*  Adjungi  tamen 
his  antifpafmodicum  faepe  poftulant  horrenda  ner* 
vex  Affe&ionis  aut  complexx ,  aut  a  noftra  naf* 
centis'  fymptomata  ;  hoc  ex  fatidis  &  volati¬ 
libus  petitur ,  &  fi  fymptomata  illa  nervea  cet 
fent,  utilitatem  jam  nullam  habet.  Caute  vero  ad« 
modum  fufpensa  manu  ,  nec  nifi  cum  timore  pur¬ 
gantia  ufurpantur ,  &  balneis  tantum  adminicula 
praebentibus. 

Verum  ciim  nifi  folutionem  fumat  per  nigro® 
rum  excretionem  morbus  nofter  ,  foleat  in  in¬ 
fandum  atque  miferrimurn  morbum  ,  Cancrum 
uteri  vocant ,  abire ,  efferato  fcilicet  atque  ip- 
fam  uteri  fubftantiam  &:  indurante  &  deftruente 
malo, longa  faepe  pernicie,  miferifque cruciatibus, 
quibus  compefcendis  vel  ipfum  opium  inefficax 
fit ,  familiare  eft  omnibus  fere  Pradicis  ut  fimul 
atque, praecipue  versus  finem  aetatis  qua  menftrua 
delinunt,  eminet  uteri  gravamen  aftiduum ,  coxa¬ 
rum  atque  lumborum  dolor,  ad  furas,  imo  &  ta¬ 
los  ufque  protenfus,moeftitiaeque  atque  animi  ter¬ 
ror  ;  tunc  inurant  cauterium  unum  aut  alterum  9 
quibus  revellatur  humor  ab  utero  ,  &  ad  igno¬ 
biliores  partes  amandetur  ,  Veterum  inftituta  fe- 
cuti ,  qui  vel  in  ipsa  phtifi  fimilia  inurebant  cau¬ 
teria,  Verum  in  imminente  morbo  quae  profunt 
illa ,  nocent  fi  jam  conftitutus  fit.  De  viribus 
enim  non  de  malo  demunt ,  quod  omnibus  cau¬ 
teriis  multo  potentius  eft. 
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§,  II. 

De  Curatione  Manice  Melancholicae  Humoralis „ 

Antiquissimis  Autoribus  Mania  pro  Melan¬ 
cholia  habita  fuit.  Unde  etiam  Cicero ,  L.  III» 
Tufc.  Qiicejlionum  ,  Latinos  ait  eam  affe&ionem 
Furorem  appellare  ,  quam  Graeci  Melancholiam. 
Quamvis  vero  rem  nimis  extense  Orator  fump- 
ferit ,  tamen  ipfi  Tralliano  nihil  aliud  efi:  Mania 
quam  extenfio  Melancholiae  ad  majorem  ferita¬ 
tem.  Hinc  fi  rem  autoritate  dirimendam  fufce- 
piflemus  ,  inutile  foret  de  Mania  melancholica 
vel  verbum  agere.  Qui  unam  exegit ,  alteram 
videtur  exegifle.  Verum  &:  non  omnes  M.aniae 
ab  humore  atro  pendent  ,  ut  alibi  diximus,  & 
non  omnis  Melancholia  furoris  nomen  habere 
potefi:  ( a ).  Hinc  ergo  licet  Tra&atio  noftra  de 
Melancholiae  curatione  curationem  etiam  Ma¬ 
niae  hujus,  de  qua  agimus  ,  comprehendat ,  fpec- 
tanda  fuperfunt  quae  competunt  ipfi  foli.  Non 
enim  femper  a  gradu  mali ,  fed  a  fpecie  fit  homo 
Maniacus ;  cujus  ergo  definentiae  caufa  ab  ipfo 
corpore  repetenda  ,  quod  ubi  figna  dederit  ,  five 
haereditatis  jure  ,  five  praeviis  fymptomatibus  ,  fe 
pronum  in  Maniam  abire ,  praemuniendum  efL 
Ubi  miferrime  aegrotaverit ,  compefcendum  at¬ 
que  fedandum  eft.  Ubi  vero  in  fanitatem  revo¬ 
catum  fuerit ,  a  metu  recidivae  fi  fieri  potefi: , 

( a)  Legatur  hic  illuftr.  Morgagni  Epiftola  de  Mania- 
eu  ^  Melancholicis  Operis  nuperrimi  O&ava  Lib.  I.  Quod 
Op  us  venerandi  Viri  eximium  nondum  erat  advebium 
apud  nos  cum  h xc.  fcriberemus. 
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liberandam.  Tria  enim  haec  pefiimae  huic  Me¬ 
lancholias  conveniunt  praeter  ea  quae  reliquis  ejufi 
dem  mali  fpeciebus  conferunt,- 

Praemunire  corpus  adversus  infaniam  immi¬ 
nentem  faepe  admodum  difficile  eft.  Cum  prae- 
difpofitio  illa  corporea  ,  praefertim  (i  hereditatis 
infortunio  connata,  ipfis  nativis  flaminibus  alte 
infixa  fit.  Tunc  omnis  in  eo  cura  reponitur  ut 
avertantur  caufae  qute  humorem  meiancholicuni 
pofflmt  corporis  conditioni  fuperaddere.  His 
praefertim  facrurn  eft  axioma  illud ,  Ne  quid  ni¬ 
mis.  Hos  aut  negotiis  implicare  quae  affe&us  ani¬ 
mi  moveant ,  aut  nimis  magnis  motibus  exercere 
nefas.  Roboranda  funt  flamina  praefertim  aeris 
mutatione  ,  exercitio  levi,  non  agitante.  Aer  pu¬ 
tus,  non  nebulofus  ,  montanus  iis  praecipue  con¬ 
ducit.  Flecti  facilis  indulgentia  ratione  tamen 
moderante  ne  in  abfurda  praecipites  ruant  ,  ad¬ 
hibenda  ;  praecipue  vero  praeceptoris  haec  ef- 
to  cura,  ut  ftudeat  qua  parte  ad  furorem  incli¬ 
net  animus  illi  commibus  ,  hancque  praecipue 
temperare  ftudeat ,  non  minas  aut  verbera  inten¬ 
tando  ,  fed  oppolitarum  virtutum  laudibus  ,  fed 
avertendo  ab  iis  quae  poliunt  propenfioni  pon¬ 
dus  addere.  In  hoc  vero  ars  conliftit  ut  vis  il¬ 
lata  non  fentiatur  ,  ne  indocilis  animus  negata 
occulto  ardore  concupifcat.  Praecipue  vero  ipfi 
de  infaniae  metu  ,  fedulo  vitandum  eft  ne  ali¬ 
quis  imprudentius  loquatur  ,  cum  nihil  plus  ani¬ 
mos  poffit  profternere  ,  quam  fefe  invifum  atque 
fufpedlum  reputare. 

Cum  vero  triffes  animi  affe&us  huic  infaniae 
fp.eciei  procreanda  aptiores  caeteris  fint ,  fi  prse- 
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fert  i  m  inexpe&ati  &  percellentes ,  hos  femper 
arcendos  fuadet  prudentia.  Sed  nulla  fiepe  cura 
poteft  humanas  praecavere  calamitates.  Effec¬ 
tus  faltem  compefcere  poffumus  difpolitioni  cor» 
poreae  contraria  adhibentes  ,  nunc  venae-fec- 
tionem,  nunc  laxandis  fibris  idonea,  nunc  an- 
antifpafmodica  ;  raro  vero  narcotica  ,  quae  fimul 
inebriantem  vim  atque  rarefacientem  fluidorum 
prae  fe  ferunt. 

Generatim  omnibus  iis  quos  ad  infaniam  pro¬ 
nos  noveris,  alvus  libera  fervanda ,  ne  conci¬ 
piat  acredinem  intus  cumulata  bilis  ,  ne  tur- 
gefcat  acri  materie  abdomen  ,  aut  circuitus  per 
venam  portarum  fanguinis  praepediatur.  Menfe 
trua  fluant  debito  tempore  &  rite  in  fceminis. 
Verum  tum  ad  alvum  movendam,  tum  ad  menf- 
trua  provocanda  ,  ab  irritantibus  fumma  cura 
abftinendum.  Balnea  contra  ,  femicupia  ,  fomen¬ 
ta  hic  maximi  funt  usus  ,  oleorum  etiam  mollif- 
fimorum  apud  Antiquos  ,  6t  ptaffertim  Arabes  , 
tefte  Avicenna  ,  maximus  fuit  ufus. 

In  genere  vero,  quoniam  ad  Maniam  ipfamu 
met  ab  humorali  causa  pendentem  ,  ut  plurimum 
requiritur  difpofitio  in  nervea  atque  fentiente 
parte  ,  omnia  profunt  mitius  adhibita  antifpaf- 
modica  ex  eorum  genere  quas  roborando  agunt. 
Nec  non  &  proderit  fibras  mature  roboraffe  equi¬ 
tatione,  natatione,  fine  tamen  ullo  metus  con- 
cuffiu ,  tum  &  frequentibus  aeris  mutationibus 
&  deledante  variorum  objedorum  mutatione  , 
qualis  per  itinera  conciliatur  fanitatis  causa  fuf- 
cepta,modo  pericula  devitentur ,  tum  quae  vera, 
funt  nec  eififea ,  tum  qus  fibi  nimium  vivida 
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fingit  imaginatio.  Nec  in  ipfis  Litterarum  fiu* 
diis  abftrufius  immorandum  aut  inquirendum. 
Cum  ea  quae  fortius  animum  occupant  atque 
diftinent,  ad  fanatifmum  &  enthufiaimum  deve¬ 
hant  ,  nec  raro  evenit  ut  nimia  Poeticorum  Ope¬ 
rum  admiratione  aliqui  infaniam  contraxerint. 
Saepe  lenimen  ingens  mali  attulit  Mufices  ftu- 
dium  (a), quae  nervis  amicam  fonat  homotoniam, 

6  regit  errantes ,  modo  compefcendo  animo 
idonea  ,  modo  apta  difeutiendo  torpori.  Praeci¬ 
pue  vero  femper  iis  redta  ratio  ante  oculos  cum 
aliqua  alacritate  ita  ponenda,  ut  eam  quoquo¬ 
versum  fe  vertant ,  femper  obje&am  reperiant , 
nec  ab  ea  difcedere  fas  lic.  Inhumanum  vero 
foret  &  cordato  viro  indignum  ,  miferos  con¬ 
temptu  profequi  ,  illifque  opprobrium  infligere, 
nec  aliquid  magis  ipfos  ad  infaniam  adigit,  quam 
fienfus  ille  qui  eos  de  propria  exiftentia  vere¬ 
cundos  facit  &  erubefcentes. 

Haec  autem  agendi  norma  non  folum  in  prae- 
difpofitione  ad  morbum  iervanda  efl: ,  ied  etiam 
In  imminente  morbo  &  per  univerfum  ejus  de- 
curfum  tenenda  efl.  Quod  enim  mihi  aliquis  flde 
dignus, fi  qui  in  talibus  praeter  Medicos  fide  dig¬ 
nus  foret ,  narravit  vidiffe  fe  Re&orem  agreftis 
Parcechias  ,  (  Curatum  vocant )  foiitum  inianos 
quofcumque  ad  fanitatem  revocare  fuftibus,  ver¬ 
beribus  atque  jejuniis, ut  pueros  inflituebant  Per- 
fae ,  tefte  Xenophonte,  certo  affeverare  polium 
nulla  tamen  experientia  fretus  ,  quod  ille  hac 
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ratione  non  omnes  perduxerit  ad  fanitatem ,  imo 
&  (impliciter  Maniacos  hac  methodo  acutius 
aegrotaffe  ,  teftantur  etiam  ii  qui  inclufis  per  vim 
&  vincla  recufantibus  allidere  coguntur. 

Sed  jam  morbus  imminet ,  jam  non  obfcura  fui 
dedit  indicia.  Plures  tamen  infani  delirio  corri¬ 
piuntur  protinus.  Una  omnium  vox  eft  tum  Me¬ 
thodicorum  ,  tum  Dogmaticorum  ,  tum  Empyri- 
corum  pertundendam  effe  venam.  De  ejus  deledu 
differunt  inter  fe ;  pro  (ede  morbi  tamen  varianda 
eft.  Generatim  eam  quae  in  fronte  patet, plures  poft 
Aretaeum  felegere.  Hanc  Mediam  Veteres  vo¬ 
cavere.  Recepta  fuo  tempore  praxis  fecit  ut  Ju¬ 
venalis  exclamaret :  Mediam  ,  Medici  .pertundite 
venam .  Hanc  etiam  Trallianus  commendat  & 
Arabes.  Haly- Abbas  tamen  Arteriotomiam  qua 
temporalis  arteria  fecatur  praetulit ,  ita  etiam 
fentiente,  ut  videtur,  Galeno.  Res  tamen  multum 
differt ,  nam  fanguis  paucus  ,  fed  affatim  ex  arte¬ 
ria  prorumpit.  Stillare  poteft  multus  ,  fed  pau- 
latim  ex  vena  frontali. 

Hac  venae-fedione  perada  ,  cucurbitas ,  nunc 
omoplatis  ,  nunc  cervici ,  nunc  ad  hepar  aut  lie¬ 
nem  affigebant.  Nos  vero  nifi  caufa  aliter  fua- 
deat ,  fanguinem  e  faphaena  pedis  ,  aquae  prae- 
fidio  calentis ,  ubere  copia  educimus.  Non  fe- 
mei,  fed  bis  &  ter,&  ad  libras  integras  extra¬ 
himus  affatim.  Nec  multa  viribus  tribuimus :  prae¬ 
clare  cum  aegris  agi  autumantes  ,  praefertim  fe¬ 
rocibus ,  (i  debilitate  indubia  vires  importunas 
fregerimus.  Verum  (i  dicere  fas  eft  quod  mihi  fe- 
dulum  hujus  nimium  repetitae  examen  extorfit , 
nec  contradicendi  ftudio  natum  ,  nec  ullius  prae- 
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conceptae  opinionis  favore  obfcuratum,  nunquam 
has  juvare  vidi  venae-fediones ,  nili  pro  causa 
evidenti  plethora  fuerit.  Imo  nocuifle  aliquan¬ 
do  crediderim.  Fruftrantur  enim  viribus  ad  to¬ 
leranda  remedia  neceffariis  aegri.  In  nervea  Me¬ 
lancholia  quid  pofTit  venae-fedio,  alibi  didum.In 
Melancholia  humorali mutanda  fanguinis  com¬ 
pages  ,  venae-fedione  mediocri  laxanda  vaforum 
{Indura  ,  ventilare  fanguinem  aiebant  Veteres  , 
non  exhauriendae  venae.  *•>- 

Admifsa  igitur  in  ipfo  rnorbi  initio  venae- 
fedione  ,  tum  ne  plethora  aliqua  lateat ,  tum  ad 
revellendum,  ab  iis  quas  impetit  partibus,  humo¬ 
rem  ,  imb  &  quia  laxatis  valis  ,  minus  ingruit  a 
vehementi  medicamentorum  concuffu  periculi  ; 
nec  ea  per  morbi  decurfum  repudiata  ,  (i  vide¬ 
tur  eam  requirere  remediorum  adhibendorum 
vis  ,  ab  ea  pro  tempore  faltem  ceffandum  puto; 
praeparat  enim  ad  alia  ,  non  curat.  Si  revellenti¬ 
bus  opus  eft  ,  fomenta  ad  partes  oppofitas  ,  hi¬ 
rudines  ad  cutem  dum  fanguinem  lente  avehunt  5 
balnea  pedum,  fridiones,  &  negledae  nimis  hodie 
cucurbita  ,  adeo  vel  ab  ipfo  Hippocrate  decan¬ 
tatae  ,  adhibendae ,  repetendae  &  quotidiano  ufu 
applicandae ,  ut  morem  mos  vincat  ,  novaque  in- 
cluda  confuetudo  priftinam  deftruat. 

Laxato  per  venae-fedionem  vaforum  fyftema- 
te ,  caufae  rationem  habebant  Veteres  ,  feu  potius 
fedis  quam  invaferat  humor  melancholicus  ;  ge¬ 
nerarim  tamen  ex  laxantibus  &  humedantibus, 
tum  vidu  >  tum  medicamentis  praeparatio  ad  ma¬ 
jora  conflabat.  Hinc  decodaBorraginis,  Buglofli, 
Endiviae,  Sonchi,  Taraxaci,  Cichorii,  Cetherac , 
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additis  floribus  Viola?  ,  Nympheae ,  methodum 
implebant.  Aliquandd  fi  hepar  aut  lien  humori 
ledem  aptam  praeberent ,  addebant  amara  fortiora 
quibus  pluries  in  die  uterentur  aegri.  Potus  erat 
ptifana  fimplex  .  nec  vino  utebantur.  Carnes  ju¬ 
niorum  animalium  fi  vires  ita  fuaderent ,  permit¬ 
tebant.  At  cefiabat  carnium  omnis  efus  triduo 
ante  purgationem. 

Balnea  adhibebantur  mollia ,  quies  ingens  4 
aer  purus ,  cameris  retinebatur  seger  vaftis  ,  ab 
omni  immunditie  &  fordibus  fecurus,  quam  mun¬ 
ditiem  praecipue  commendat  ad  cautelam  Cae¬ 
lius  Aurelianus ,  qui  etiam  parietes  dealbatos 
vult  oculis  objici.  Tum  concentibus  Muficis  * 
blandis  amicifque  colloquiis  ,  &  quae  iis  maxime 
placuiflent  dum  fani  vegetique  fuerant  >  aegros 
praecipit  deledari.  Imo  &  pluribus  deambulatio 
lenis  concefla  fuit  per  amcena ,  opaca ,  humidiora 
virideta.  Aerem  locorum  quos  habitabant  flori¬ 
bus  &  frondibus  ,  Salicis ,  Sambuci,  Viticis  feu 
Agni  cafti ,  purum  fervare  edocuerant,  imb  & 
frondibus  ornare  cubilia,  qux  omnia  ex  veteribus 
Medicis  pafsim  deduces. 

Addidere  Recentiores  plurima  non  contem¬ 
nenda  ;  ferum  laciis  ,  verno  praefertim  tempore 
quo  fale  plantarum  turget  recenti ,  nitrum  quo 
non  aliud  praeftantius  medicamentum  ,  fedare  * 
compefcere  ,  &  humorum  moli  refrigerium  indu¬ 
cere.  Addidit  Hoffmannus  praeftantiffimum  il¬ 
lud  Guttarum  anodynarum  munus  ,  cujus  ma¬ 
xima  eft  ad  fedandum  efficacia,  &  ad  motus  ir¬ 
regulares  machina?  compefcendos  ,  fi  debita  dofi 
ufurpetur.  Ante  illum  grata  aciditafe  acidi  vitrio- 
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lici  utebantur  ,  tefte  Sennerto  ,  quem  non  liben* 
ter  in  acido  morbo  adhiberem.  Nec  toto  hoc 
tempore,  nifi  turgeret  ad  exitum  maturus  hu¬ 
mor  ,  purgante  corpus  vexabatur.  Teftes  hic  ap¬ 
pello  Hollerium,  Duretumque  Scholae  Parillenfis 
magna  illa  lumina ,  nili  forfan  aliquando  Epithy- 
mi  drachmae  tres  ,  fecundum  Trallianum  ,  ex  fe¬ 
ro  lactis,  aut  lade  ebutyrato  propinarentur. 

Hinc  certe  ii  naturam  morbi  luftremus  atten- 
tius  ,  patebit  non  femper  e  ratione  elle  ,  ut  fta- 
tim  a  venae -fedionibus ,  antimonialia  vomitoria 
propinentur.  Verumtamen  confentientibus  Hip¬ 
pocrate  &  Galeno,  circa Helleborum,  imo  &  Are- 
ixo  atque  Tralliano  in  morbo  fubito  erumpente  , 
aliquando  methodus  haec  poffit  &  morbum  &  cau- 
fam  morbi  avellere  &  jugulare  ,  credebant  enim 
Antiqui ,  atram  bilem  fubito  efferatam  protinus 
poffe  fanari.  Licet  etiam  minor  requiratur  prae¬ 
paratio  ad  purgationem  in  inveterafcente  Ma¬ 
nia-,  ut  notavit  Trallianus,  tamen  exigua  efl: 
utilitas  Catharticorum  maturius  adhibitorum  , 
imb  ,  ut  notat  Autor  Libri  de  Veratri  ufu ,  me¬ 
tus  eft  ne  per  hanc  praxim  nii  de  malo  detraha¬ 
tur  ,  colliquefcant  vero  fana  ,  unde  morbo  nova 
vis ,  vitse  vero  debilitas  nova  infpiratur. 

Nec  vero  magis  a  natura  &  caulis  mali  fen- 
titur,  cur  &  unde  gelida  illa  balnea,  quae  vulgo 
infanis  poft  venae-febtiones  atque  vomitorii  pur¬ 
gantis  ufum  ,  non  line  ingenti  relu&antis  aegri 
concuffu  adminillrantur.  Jam  quid  de  illis  atque 
embrocatione  in  caput  cenferemus,  alibi  didum. 
Hic  autem  Medicos  omnes  interrogare  licuerit  , 
quot  ab  illis  fanatos  viderint  ?  Cafum  vero  ia- 
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natorum  perpendi  velim.  Sed  procul  efto  nimis 
univerfalis  medicamentis  tum  rejiciendis ,  tum 
admittendis  regula.  Saltem  nullus  erit  qui  me¬ 
thodum  hanc  frigidorum  balneorum  omnibus 
infanis  applicandam  contendat,  &  qui  non  in  ten- 
fo  atque  fpafmodeo  homine  ,  humoribus  craflio- 
ribus  ,  infardumque  minitantibus  per  molles  vif- 
cerum  meandros  ,  tepida  balnea  frigidis  5  femi- 
cupia  integris  non  praetulerit. 

Sed  jam  ingens  remanet ,  ad  quod  caetera  om¬ 
nia  collineabant ,  purgationis  negotium.  Jam  ve¬ 
xo  de  eo  aliunde  adum  >  ubi  de  Melancholia  age¬ 
bamus  ,  verba  igitur  addere  inutile  eft.  Repetere 
purgationes  non  ex  Helleboro  nigro  tantum  ,  fed 
etiam  ex  Veratro  artis  eft.  Vires  ponderanda.  In¬ 
flammationis  metus  venae-fedione  arcendus.  Sed 
is  in  catharfi  fcopus  proponitur ,  ut  a  nervorum 
origine  excutiatur  haerens  acrimonia ,  ut  totum 
penitus  mutetur  corpus  ,  &  quod  valentibus  il¬ 
lis  purgantibus  proprium  eft  ,  univerfa  humorum 
moles  colliquefcat. 

Tria  tamen  ftadia  purgationis  diftinxit  in  hoc 
morbo  Sennertus  ,  quorum  alterum  lingulis  die¬ 
bus  in  alvo  libera  fervanda  occuparetur, alterum 
fortius  eam  aliqua  vi  lingulis  hebdomadis  fub- 
duceret,  vehementiflimum  vero  cum  vi  mochli- 
ca  lingulis  adhiberetur  menlibus.  Verum  ab  uno 
ad  alterum  menfem  nulla  exiftit  proportio,  nulla 
correlatio.  Unde  ut  celerius  atque  vividius  egifle 
videntur  Veteres ,  iis  etiam  adftipulamur.  Nec 
ulla  nobis  alia  ratio  habenda  videtur  ,  praeter 
virium  atque  praeparationis  ,  quam  e  laxantibus 
balneis  &  antifpafmodicis  totam  conflari  jam 
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fatis  fuperque  indicavimus.  Generatim  vero  nuN 
Ia  univerfalis  regula  aegri  temperie  &  malo  in«* 
cognitis  datui  poteft  ,  ut  &  non  fine  fummo  er¬ 
roris  difcrimine  formulas  exfcribere  licet.  Nunc 
enim  purgantia  cardiacis  ,  Veterum  in  morem  9 
ad  vires  fufte orandas  maritanda  funt  ,  nunc  ad 
Hippocratis  &  uberius  Galeni  exemplum,  anti- 
fpafmodicis  mitiganda  eft  vis  eorum  in  nervos* 
Nunc  deferendus  eorum  ufus  ,  ut  poftea  ad  illa 
acrius  redeamus.  Nunc  pulveris  ,  nunc  boli  for¬ 
ma  3  fecundum  Aerii  &  Pauli  methodum,  fuman¬ 
tur  illa  5  nunc  pomis  incoquitur  Helleborus,  aut 
radiculis  feu  rapis  Galeno  jubente.  Uno  verbo , 
nulla  eft  quae  exceptiones  non  patiatur  metho¬ 
dus* 

In  univerfum  tamen  nihil  nos  prudentiores 
atque  magis  cautos  in  ufu  purgantium  fervare 
poteft ,  quam  complicatio  infaniae  nerveae  cura 
humorali.  Ab  una  ad  aliam  lapiens  Medicus  de- 
fledet ,  ne  hanc  aut  illam  negligat ,  aut  dum  uni 
prodeft ,  alteri  noceat  :  fimulque  ita  adivitatem 
Hellebori  moderabitur  ,  ne  motum  humor  effe¬ 
rus  concipiat  ,  &  falutare  conamen  in  atram  dy- 
fenteriam  definat.  Nec  miniis  caufae  quae  humo¬ 
res  ad  atram  bilem  defiedere  coegerit  invigila- 
bft.  Nunc  haemorrhoides  per  hirudinum  applica¬ 
tionem  vacuando ,  nunc  per  aloem  follicitando. 
Nunc  vero  veficantibus  ,  aut  rubefacientibus 
emplaftris  applicatis  retropulfos  Herpetes,  eryfi- 
pelata  fuppreffa ,  aliaque  hujufmodi  quae  in  cutem 
efflorefcere  nata  forent ,  ad  nativas  &  innocuas 
fedes  revocabit.  Profuit  etiam  in  fupprefsa  fca- 
bie  eam  per  infitionem  revocare  :  imo  &  videtur 
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illa  pro  remedio  habita  fuiffe ,  quae  antea  noia 
extiterat. 

Verum  fi  ea  te  non  inceflit  audacia  ,  ut  Vete¬ 
rum  veftigiis  infiftens,  Veratri  jura  reftituere  non 
reformides  ;  adhibendi  Epithymi ,  Aloes ,  Scam¬ 
monii,  Lapidis  Lazuli ;  Armeni  tibi  exempla 
praebebunt  Aetius  ,  Paulus  iEgineta  ,  Trallianus, 
aliique  ex  Graecarum  Scholarum  ruderibus  redi¬ 
vivi  Medici ;  Arabes  praecipue  qui  dum  purgationi 
infiftunt ,  fufpensa  tantum  manu  Veratrum  ad 
medicos  ufus  vocavere.  Scammonium ,  Aloes , 
Cyclamen  inuveiov ,  Hippocratis  fi  adhibueris  ,  fi 
ex  antimonialibus  mochlica,  iis  eadem  efto  regu¬ 
la  ,  eadem  competant  praecepta. 

D  uo  tibi  tantum  ante  oculos  obverfentur. 
Corpus  faepius  concutere  &  humorum  molem  li¬ 
quefacere.  Hinc  fadhim  ut  in  hodierno  ulu  ex¬ 
tera  omnia  remedia  eviluerint ;  nullumque  aliud 
remedium  propinetur  aegris  ,  praeter  Tartarum  il¬ 
lum  jftibiatum  ,  qui  vomitus  parca  dofi  concitat  , 
parciori  vero  alvum  movet  ,  indeque  folvens 
optimum  nuncupatur ,  quod  urinas  fimul ,  fudores 
fimul  provocet.  Et  certe  nifi  in  Helleboro  fpecifi- 
ca  vis  ad  Melancholiam  folvendam  lateat  3  medi¬ 
camentum  illud  exteris  omnibus  anteponam. 

Sed  in  eo  deficit  methodus, quod  parca  &  fuf¬ 
pensa  nimis  dofi  ,  nec  fatis  repetita ,  offeratur. 
Eandem  crediderim  methodum  infanix  compe¬ 
tere  ,  quam  qux  colico  dolori  Pidfonum ;  hac  ob- 
fervatione  fretus  ,  quod  viderim  fuppreffos  illos 
colicos  dolores  in  infaniam  femel  abiviffe  ,  nec 
liceat  ipfa  illius  doloris  tenax  atque  pervicax 
natura  ipfuin  a  melancholicis  morbis  eximere  s 
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tefte  Huxhamo  ,  nunquam  fine  laude  vocando; 

Ut  autem  audac-ius  atque  fortius  medicamen¬ 
ta  infanis  propinemus  fuadet  ipfe  eorum  corpo¬ 
ris  ftatus ,  quod  quali  fentiente  parte  avocati 
ferreum  efts  &  vix  ad  alia  mobile.  Ferinum  fac¬ 
tum  eft  illud  5  &  ea  &  perpetrant  &  patiuntur  in- 
fani,  quae  vix  per  fe  innocue  pati  poffit  illorum 
natura  ,  frigus ,  famem  ,  verbera  ,  lora  tolerant, 
.Vociferantur  fine  ullo  intervallo  &  ejulant  fine 
ulla  intermiffione  per  menfes  integros.  Dupla  , 
triplaque  defis  vix  in  eos  agit ,  quae  alios  ad  ex¬ 
tremas  ageret  anguftias.  Hinc  inveftigando  ea 
invenienda  eft  dolis  quae  unumquemque  eorum 
commoveat  &  folvat  funditus. 

Praeterea  vero  rationi  &  experientiae  concors 
eft  veterum  Medicorum  autoritas ,  praefertim 
vero  Hippocratis  atque  Galeni  *  qui  nunquam 
haefitanter,  nunquam  timide  in  iis  fe  gefferunt , 
fed  vehementius  dfyarepdf  melancholicos  quoft 
cumque  vacuandos  praefcripfere.  Unica  tantum 
Medico  cautela  incumbit  ,  ut  diagnofim  morbi 
rede  inftituat.  Noxium  enim  foret  eos  qui  infa¬ 
ma  tantum  nervea  laborant  ,  ab  humore  qui  non 
exiftit  melancholico  liberare  velle  :  aut  eos  ita 
vexare,  quos  atomi  paucae  peftiferae,  ut  herpe¬ 
tum  ,  fcabiei ,  luis  Venereae  intra  humorum  mo¬ 
lem  in  vifcus  aliquod  depolitae  ad  infaniam  ade¬ 
gere,  Sed  viro  prudenti  &  fingula  ponderanti , 
erroris  ille  metus  nunquam  poterit  obrepere. 

Nec  obeft  methodus  illa  quin  fymptamatibus 
a  morbo  diverfis  obviam  eatur  fi  quae  emerfe» 
rint  ;  quanquam  a  caufarum  externarum  impulfu 
fua  infanos  faciat  immunes  ab  omnibus  alienatio. 
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ka  ut  infani,  tefte  Diemerbroeckio ,  vix  graffan- 
tis  luis  peftiferae  &  per  dirum  ferpentis  conta¬ 
gium  pericula  fubeant ,  nec  aliunde  mania  vetat, 
quin  alia  quasvis  remedia  cum  propolitis  con¬ 
currant. 

Sed  ubi  jam  falutari  methodo  proftrata,  abla¬ 
ta,  vacuata  eft  morbi  materies,  dimidium  tan- 
tum  fadti  habemus.  Remanet  ad  infaniam  difpo- 
fitio  ,  quae  tollenda  ,  li  enim  non  removetur  illa , 
fruftra  recidivam  praecavere  tentaveris. 

Huc  autem  lyncaeis  oculis  ,  feu  potius  exqui¬ 
ro  utendum  eft  judicio,  ut  caulis  jamdudum  in 
caput  defasvientibus  occurratur.  Jam  enim  non 
agitur  de  infania  ,  fed  de  causa  hujus  praedifpo- 
nente.  Hinc  de  ea  tollenda  fatagentibus  revo¬ 
candus  huc  foret  univerfus  Medicinae  ambitus. 
Artem  jam  callentibus  loquor ,  unde  faltem  li¬ 
ceat  ad  Autores  qui  de  caulis  morborum  fugan¬ 
dis  egerunt ,  praecipue  magnum  Boerhaavium 
amandare. 

Verum  ad  omnes  aeque  cafus  pertinet  attentio 
qua  expulfo  malo  fibris  atque  fluidis  ab  infaniae 
infui  tu  fatigatis  opitulamur.  Illis  ut  roboratae  to¬ 
num  proprium  recuperent ,  his  vero  ut  fluidum 
Naturae  tenorem  fervent. 

Prioribus  ergo  eadem  conveniunt  ,  quae  robo¬ 
randis  a  Melancholia  nervea  refurgentibus  con¬ 
ducunt  ,  caute  tamen  in  ufum  revocanda  ,  &  de¬ 
pulsa  prorsus  Melancholia.  Secus  timendum  eft 
ne  humor  efferus  fiat  Sc  in  Melancholiam  mo¬ 
tam  abeat.  Huc  referuntur  Mars  &  Martialia 
omnia  praeparata,  caeteraque  quae  roborantium 
tonicorum  titulo  celebrantur  antifpafmodica. 
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Nec  vero  eodem  in  flatu ,  fcilicet  vidlo  atqua 
debellato  humore  melancholico,  fua  etiam  medi¬ 
cina  fluidis  non  competit»  Unde  diuturnus  aqua¬ 
rum  levium  acidularum  Martialium  ufus  pro 
potu  fepe  omnem  recidiva5  metum  fuftulit.  Has 
vero  praeferendas  crediderim  Thermalibus  qui- 
bufcumque  ,  quas  tamen  Antiqui  roborantium  ti¬ 
tulo  videntur  fub  finem  morbi  commendaffee 
Hae  enim  dum  a&ivitatem  nimiam  exerunt  5  o£ 
cillationefque  nimias  inducunt ,  dum  liquida  ra« 
refadione  infigni.  turgere  faciunt  ,  fepe  ,  ut  Ve¬ 
terum  more  loquar  ,  caput  implent ,  fatuitatem¬ 
que  infaniae  fuccedere  cogunt*  Saltem  fi  ufur- 
pandae  funt  illas ,  maxima  habenda  eft  attentio  9 
Be  aliquid  intra  corpus  lateat  priftin*  labis  refi» 
dui.  Nocere  enim  tunc  debere  ex  ipsa  ex  po  fit  a 
theoria  patet. 

Uno  verbo  demum  ,  recidiva  metus  eafdem 
omnino  cautiones  indicat ,  quas  ad  praecavendam 
diximus  effe  invocandas.  Hinc  vitae  animique 
tranquillitas ,  hinc  ab  affedibus  vacatio ,  hinc 
medicamentorum  quorumcunque  adi uo forum  fu¬ 
ga,  balnea ,  nec  gelida  ,  nec  calentiora,  vere  prae- 
primis  ,  quo  tempore  faepe  revivifcit  furor ,  om¬ 
nem  cautelarum  nimis  faepius  inutilium  circulum 
comprehendunt. 
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ARTICULUS  SECUNDUS. 

De  Morbis  ab  Humore  melancholico 
degenere  pendentibus . 

U  bi  melancholicus  humor  per  crifim  ad  exter¬ 
nas  partes  vi  Naturae  abadus  efl ,  Fortior  certe 
illa  fuit  quae  tantum  hoftem  debellavit  natura  * 
debilius  vero  venenum,  quod  dominatum  in  cor¬ 
pus  non  obtinuit  ;  hinc  licet  faepe  ex  ipsa  fui  exi¬ 
lii  fede  perniciem  corpori  minitentur,  Elephan- 
tiafis ,  Scirrhi  ,  Sphacelus,  tamen  eos  vinci  ali¬ 
quando  &  profligari  praecedentes  paginae  proba¬ 
verunt.  Verum  angufta  fpes  eft  polle  in  prifti- 
nam  revocari  integritatem  corpus ,  quod  ita  ab 
humore  melancholico  peflumdatum  efl:  &  quafi 
proftratum  ,  ut  fundiones  ad  vitam  maxime  ne- 
ceflariae  labefadentur.  Quid  enim  ?  Fados  jam 
&  alte  impados  infardus  vel  in  abdominalibus  d 
vel  in  thoracis  vifceribus  latere  demonftrat  hy¬ 
drops  Melancholiae  humorali  fuccrefcens  ;  jam 
vero  omnia  prorsus  adione  naturali  deftitui 
phtifis  indicat.  Unde  vix  poflit  deficiente  Natura 
Ars  nova  miniftrare  adminicula.  Liceat  tamen 
praecepta  quaedam  de  hydrope  &  phtiii  melan¬ 
cholica  fanandis  ponere.  Dein  per  ea  quae  mo¬ 
tus  &  efferus  morbus  nofter  indicat ,  opus  pro- 
peditum  abfolvemus. 
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§.  I» 

De  Hydropis  Melancholia  humorali  fup  er  venientis 

curatione . 

Licet  aqua  omnia  exundent  &  quafi  fubmer» 
gantur ,  remanet  tamen  caufa  morbi  intus  *  mag¬ 
ma  crafliim  ,  terreum  ,  vafa  infarciens ,  &  ipsa  fua 
duritie  qua  velut  e  craflb  cafeo  ferum  expri¬ 
mitur  ,  fit  indomabile.  Et  certe  non  video  fi 
Helleborum  forfanque  &  Scammonium  ,  &  alia 
excipias  ,  quae  fimul  purgant  atque  folvunt , 
quid  Arti  fuperfit  peragendum.  Quacumque 
enim  ficcant  ,  liquorefque  exhauriunt ,  crafli- 
tiem  melancholicam  adaugere  nata  funt.  Ex  alia 
vero  parte  fi  quae  tenacitati  melancholicae  refol» 
vendam  apta  funt ,  admoveantur ,  metus  eft  ne 
corpus  totum  diffluat  in  aquofam  colluviem  ,  aut 
ffimulante  horum  acrimonia,  nec  deficiente  acri 
nativo  ,  rodantur  atque  rumpantur  vafa.  Hinc  in 
praecipiti  politam  fortem  fuam  lugere  debet  Me» 
dicus  ;  cui  tamen  ex  aegri  temperie ,  ex  vetuftate 
morbi ,  ex  viribus  praefentibus  augurandum  efi; 
ad  quam  partem  deflectat  ,  nunc  exundantem 
aquam  vacuaturus  ,  nunc  ad  craflitiem  melan¬ 
cholicam  debellandam  fe  vertens.  Utramque  ta¬ 
men  virtutem  aliquo  modo  obtinere  valent  fuc- 
ci  plantarum  recentes,  ex  earum  praecipue  genere 
quae  diureticae  vocantur  ,  ut  funt  Taraxacum , 
Sonchus  ,  Becabunga ,  Nafturtium  ,  Trifolium 
fibrinum,  Rapae,  Caerefolium,  radices  Dauci  , 
Paftinacae,  Petrofelini,  Apii,  radices  quinque  fic 
didtae  aperientes ,  quibus  purgantia  leviora  in- 
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termifcentur  ,  falina  praefertim  ex  falibus  neutris., 
aut  faponaceis  conflata;  ut  funt  Tartarus  vitrio- 
latus,  Sal  vegetabile  aut  Senietanum,  Sal  Glau- 
beri admirabile.  Sal  Febrifugum  Sylvio  didum, 
aliaque  hujulmodi,  quibus  faponacea  virtute  ali¬ 
quibus  in  cafibus,  praeftant ,  Terra  foliata  Tar¬ 
tari  &  eminentius  Salia  fixa  praefertim  more  Ta- 
cheniano  parata  ,  inter  quae  praeter  alios  com¬ 
mendantur  ,  five  praejudicata  opinione ,  five  ex¬ 
perientia  fuffiragante  ,  Sal  quod  e  Genifta  com¬ 
buritur,  aut  illud  quod  cineres  ftipitum  Fabarum 
fuppeditant. 

Ubi  minor  eft  metus  ne  phlogofi  infardus  au¬ 
geatur,  ufum  felicem  praeftant  Salia  volatilia 
oleofa  parca  doli  &  fufpensa  manu  propinata , 
quae  dum  virtutem  diureticam  &  folventem  ha¬ 
bent  ,  fimul  antifpafmodica  funt  &  acidum  de¬ 
bellare  nata.  Minoris  eft  efficaciae  ntfi  quod  uri¬ 
nas  magis  eliciat  Sal  ammoniacus  &  Spiritus  vo¬ 
latilis  Mindereri.  His  porro  tota  cura  conftitui- 
tur  ;  in  qua  fi  inter  ipfa  medicamenta  ab  eorum 
efficacia  aliqua  nafcatur  phlogofls  oxymel  vul¬ 
go  pro  medela  ,  hydropem  fimul  &  inflammato¬ 
rium  ardorem  retundente  adhibetur.  Hinc  prae¬ 
parata  illa  aliquando  maximi  usus  funt  oxymel 
Scilliticum  ,  oxymel  Helleboratum  adeo  decan¬ 
tatum  Gefnero. 

Verum  aquis  jam  mobilioribus  fadis  &  ad 
exitum  difpofitis  ,  quid  vetat  folventia  draftica 
adhibere  ?  Inter  quae  fpecifica  fu  a  virtute  eminet 
Helleborus  albus  etiam  multoties  ut  in  vulgari 
Melancholia  locum  inveniens.  Hoc  fcilicet  aqua 
fimul  educitur  ,  fimul  tenuatur  humor  in  una 
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parte  fixus  melancholicus.  Adedque  fi  poffibilem 
vires  vitae  curationem  praebeant ,  ille  eam  po- 
teft  abfolvere. 

Verum  facrum  eft  8c  ineluctabile  poft  felicem 
horumce  medicamentum  fucceflum,  tonicis,  quae 
vires  fibrarum  ,  quas  &  aquea  moles  &  fub  ipsa, 
extenfio  prodigialiter  au&a, omnimodo  relaxavit, 
reftituant  in  integrum  ,  longo  tempore  immora¬ 
ri  ;  nec  ea  jam  aquis  mineralibus  mixta  adhiben¬ 
da  funt.  Nocet  hic  quidquid  ab  elementari  aqua 
fuas  mutuatur  virtutes.  Crocus  Martis  ,  tin&ura 
Martis  ,  .Ethiops  Martis ,  limatura  ipfa  purioris 
ferri  (cenam  implent.  Tum  vero  tonica  cum  ape¬ 
rientibus  ut  radice  Enulae  campanae ,  aliorumque 
fimilium  jungantur,  ita  ut  fimul  binae  adimplean¬ 
tur  indicationes ;  imo  in  ipfo  reconvalefcentix 
initio  ,  vix  unquam  tonica  fine  aperientibus  of¬ 
ferri  nefas  efto.  Qus  praxis  apud  omnes  Me¬ 
dicos  dogmaticos  obtinet  ;  nec  femper  fucceffi* 
bus  defiituitur. 

§.  II. 

De  curatione  Phtifeos  qucz  Melancholiam  humora * 

lern  excipit . 

Curationem  recipere  vix  pote  fi:  quae  humori 
melancholico  fupervenit  phtifis.  Etenim  ante¬ 
quam  incoeperit  illa  ,  jamdudum  invaluit  malum, 
jamque  imparia  evafere  folida  ad  nutritionem 
fufcipiendam,  ut  ad  eam  praebendam  fluida.  Maf- 
fa  fcilicet  iners  humorum  atque  picea  mifcelajtt 
recentioris chyli  refpuit,  adebquead  fuba&ionem 
alimentaris  fucci  ejufque  codionem  concurrere 
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impar  eft.  Solida  vero  dura  ,  rugofa  ,  crifpata  Sc 
penitus  exfucca  ei  jam  non  hiant*  Fit  phtihs, 
quam  pro  fymptomatibus  emicantibus  aut  fk> 
cam  j  aut  humidam  vocamus. 

Incipienti  tamen  occurrere  fi  quando  datum 
fuerit,  nihil  addere  poflumus  methodo  illi  ex- 
quifitae,  quam  nobis  Galenus,  Methodo  medendi 
Lib.  X .  indicavit.  Humedandum  tam  foris  quam 
intus.  Huc  conferunt  vapores  lenes  ,  fed  alte  pe¬ 
netrantes  ,  aqua?  tepidioris,  ita  in  aere  fubfrigi- 
do  corpori  applicata? ,  ne  fudoribus  diffluat.  Ae¬ 
ris  puri ,  fed  humidioris  ufura.  In  Scapha  fre¬ 
quens  per  placidos  fluminum  alveos  navigatio  ^ 
quies  &  fomni  per  anodyna  non  narcotica ,  per 
fridiones  lenes  provocatio.  Cibus  humidus  3 
iimplex  ,  facile  concoquendus,  non  gravans  ,  fed 
parca  dofi  admittatur.  E  vegetalibus  praeferti® 
faponaceis  ,  oleribus  conflet  diaeta ,  aut  fucco 
leni  fruduum  horaeorum.  Abflnt  dura  quacum¬ 
que  tenacem  indivulfam  mucaginem  prae  fe  fe¬ 
runt  ,  adeoque  folidiori  nutrimento  materiem 
praebent.  Iis  etiam  attendendum  efl ,  qua?  fponte 
fermentefcendo  pohiint  acorem  illum  volatilem 
contrahere,  qui  nervos  nimium  vellicet,  &  fi  hanc 
proprietatem  tollas  ,  optima  funt  tum  alimenta  , 
tum  medicamenta  adversus  melancholicam  craf- 
fitiem.  Id  faltem  habet  haec  facultas  commodi , 
quod  a  codione  per  ignem  tollatur ,  aut  faltem 
minuatur  multum  ,  intada  faponacea  virtute* 

Verum  tota  ex  his  conflatur  atque  conflitui- 
tur  cautelis  potius  quam  medicaminibus  curatio  5 
quis  enim  in  tenore  adeo  infirmato  ,  viribufque 
fatifcentibus  medicamina  audeat  proponere*  Jam 
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non  hic  Kelleboro  ,  aut  purgantibus  agendum ; 
incertum  eft  quid  detrahas  ,  quid  poftea  addere 
poffis  incertum.  Alterantia  aperientia  plus  de  bo¬ 
no  quod  fupereft  ,  quam  de  malo  detrahunt.  So¬ 
lus  rerum  non  naturalium  ufus  mali  progreffum 
tardare  poteft  ,  ii  humecftantibus  ,  diluentibus ,  ia- 
ponaceis ,  ingenti  animi  atque  corporis  quiete 
conflatus  fuerit.  Ubi  vero  jam  incceperit  per 
anxiam  fedulitatem  quaii  irrorari  atque  revivif- 
cere  flexilitas  humidior  va  forum  ,  tunc  per  com¬ 
munia  Melancholia  medicamina  res  poterit  re- 
farciri. 

Somni  vero  ad  phtifin  melancholicam  fanan¬ 
dam  maxima  eft  efficacia.  Is  omni  ope  atque 
opera  conciliandus.  Tempore  enim  fomni  laxan¬ 
tur  vafa.  &  aridiora  humebtantur  ,  ita  ut  facies 
dormientis  multo  plus  vigilante  turgeat ,  &  la¬ 
xato  vaforum  tono  ,  ipfa  de  fua  denfitate  remit¬ 
tit  fanguinis  craftities.  Hinc  Mandragoras  radi¬ 
cem  pro  fomnifero  fuadebat  Hippocrates  ,  alia¬ 
que  exnarticorum  genere.  Recentiores  vero  plu¬ 
rimi  Opium  &  varia  ejus  praeparata  eumdem  in 
fcopum  fuadent. 

Opium  vero  in  phtifi  melancholica  adhiberi 
non  vetem  ,  licet  in  illis  Melancholias  fpeciebus 
quae  funbtiones  animales  adoriuntur  ,  eum  fem- 
per  peffimo  fucceiTu  adhibitum  viderim  ,  ut  & 
ipfe  Trallianus  aliique  videre,  quibufcum  hac  de 
re  colloqui  contigit  Collegae.  Furentibus  enim  , 
inebriantis  ad  inftar ,  furorem  auget ,  nedum  con  - 
ciliet  fomnos.  Imo  &  convulfivos  in  facie  motus 
inducit ,  ut  non  raro  obfervavi.  Eadem  de  Man¬ 
dragora  Hyofciarnoque  non  aulim  pronuntiare 

inexpertus  j 
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inexpertus  ;  verum  fuadet  analogia,  eadem  ab  lp- 
fis  timenda  e  (Te  fymptomata  ,  ciim  praefertim  hu- 
jufdem  clallis  plantae  venenatae  ,  delirium  fopo- 
rofum  ,  una  cum  convulfionibus  inducant,  tefle 
Wepfero. 

Satius  erit  fomnum  conciliare  lenibus  anody« 
nis  refrigerantibus,  ut  funt  Nymphea,  Salicis  fo¬ 
lia,  Sambuci  flores ,  Camphora  ,  Sal  fedativum  , 
Nitrum  ,  aliaeque  hujus  generis  fubftanti^.  Tum 
proderit  animi  affedus  ante  fomnum  blandimen¬ 
tis,  hortationibus  compefcere ,  repellere  terrores, 
animum  inflaurare  ,  nec  nifi  raro  confugere  ad 
narcotica* 

Nihil  vero  potentius  ,  nihil  efficacius  fomnum 
advocat  ufu  laciis  tenuillimi ,  Afinini  fcilicet  aut 
Fceminei,  cujus  effe&ibus  etfi  Melancholia  re¬ 
pugnet  acido  infeda  tabo  ,  tamen  aliquando  re 
in  phtifim  vergente  fucceffu  non  deflitutum  efh 

Et  certe  ubi  jam  ad  fummam  ariditatem  om¬ 
nia  pervenere,  nec  acrimonia  praevalent  effedus, 
potefl  tenuitate  fua  prodefle  fluidum  alte  feinfi- 
nuans ,  fpiritibus  faetum  ,  animali  analogum,  & 
fere  fine  ullo  labore  vires  inflaurare  natum.  Su¬ 
peret  modo  ventriculi  &  inteflinorum  fermen¬ 
ta,  quae  retundere  ,  imo  &  corrigere  non  nega¬ 
tum  eft.  Abforbentia  alcalina  huc  conferunt.  Ve¬ 
rum  quanta  cautela  opus  efi  ut  malum  praepof* 
tero  ejus  ufu  non  increfcat  ? 

Primo  ,  quodcumque  tenuius  eft  lac  ,  caeteris 
praeferendum.  Hinc  fcemineum  caetera  antecellit. 
Ab  eo  afininum  ,  aut  equinum  ,  poflea  caprinum 
aut  ovillum  ,  nunquam  vero  conducere  poteft 
quod  a  vaccarum  uberibus  emulgetur. 

Tom .  IL  C  c 
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Secundo  ,  ante  omnia  perpendendum  eft  an 
aliquid  emicet ,  aut  emineat  acidi,  in  melancho¬ 
lico  corpore  ad  phtifitn  vergente.  Tunc  enim 
coloftrum  vere  melancholicum  a  laCie  enafci  po¬ 
terit  ,  cui  vitando  omnem  curam  impendimus. 

Tertio  vero  fufpensa  manu  &  parca  dofi  fen- 
sim  infinuari  debet  intra  corpus,  ne  vires  obruat , 
&  concotrice  vi  defraudatum  corpufculum  in 
perniciem  fubvertatur ,  quod  fi  viribus  fuiflet 
accommodata  dofis  ,  non  eveniflet. 

His  femel  pofitis  attentionibus  ,  fi  intra  cor¬ 
pus  fubigi  fe  pofte  lac  demonftraverit  primis  me¬ 
diocribus  fufpenfifque  dofibus  ,  audacius  ingre¬ 
diemur  diaetam  la&eam  ;  Hippocratis  dogma  re¬ 
veriti  lac  Melancholicis  nocere ,  fed  ipsa  excep¬ 
tione  ejus  firmantes  regulam. 

Certe  Galenus  arida  phtifi  laborantes  in  qui¬ 
bus  &  fpifiior  humorum  compages  ,  &  adufta 
atque  exficcata  fibrarum  textura  noftram  men¬ 
tiuntur  Melancholiam ,  aegros  ad  Tabias  deduci 
volebat ,  in  aere  aprico  &  humidiore  ,  lacteque 
vefci  volebat ,  unde  3c  priftinum  vigorem  8c  de¬ 
bitam  contrahebant  ilii  corporis  molem. 

Verum  ut  fpiritibus  faetum  eft  lac  ,  partibuf- 
que  illis  fubtiliftimis  quaepuriflimum  vigoris  fon¬ 
tem  conftituunt ,  forfan  ingens  ejus  perit  utili¬ 
tas  ,  dum  liber  illi  conceditur  aeris  ingreflus  ; 
quem  negavit  Natura  quae  a  mammis  in  os  infan¬ 
tis,  nullo  intermedio  aere  exfugi  voluit.  Id  er¬ 
go  praefcribit  Galenus  ,  ut  ore  ex  ubere  ducatur, 
quod  certe  optimum.  Sed  fatendum  eft  non  ob¬ 
vium  ,  aut  facile  cuique  efie  ut  lac  fic  pofiit  edu¬ 
cere.  Sudantes  prae  labore  videre  eft  aegros ,  dum 
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nixibus  validis  tentant  lac  exfugere  incafsum, 
Sicque  perit  ab  hac  fudlione  pendens  benefi¬ 
cium.  Quod  maximum  fu  i  fle  aliquando  plures 
demonftrant  Pra&icorum  obfervationes.  At  fal- 
tem  quoniam  id  licet  ,  cavendum  ut  lac  recen- 
tiflime  emulfum  fit ,  ut  minus  quam  fieri  poflit , 
aeri  expolitum  fuerit ,  ut  demum  tepiditati  de¬ 
bita  tantum  exhibeatur  ,  nec  ultra  incalefcat ,  ne 
proportio  fubftantiarum  illud  componentium  in¬ 
fracta  ,  virtutes  ejus  retundat. 

§.  IV. 

De  Melancholioe  motce  curatione * 

Pessimus  eft  Melancholia  exitus  quando  effera 
illa,  &  motu  circulatorio  (anguinis  abrepta  non 
tantum  infarcit  &  indurat ,  fed  etiam' inflammat 
partes  longe  lateque  ,  nec  inflammat  tantum  ,  fed 
erodit ,  avellit ,  perrumpit  5  nihil  Arti  fuperefl: , 
nili  ut  per  efficaciflima  promptifiimaque  remedia 
ferocienti  fefe  incalfiam  opponat.  Huc  venae- 
fediones  repetitae ,  huc  antiphlogiftica ,  diluen¬ 
tia  ,  refrigerantia  ,  quae  tamen  etfi  fola  convenire 
polfunt ,  vix  aliquod  foiamen  afferunt.  Nili  ta¬ 
men  crifl  violenta  in  partem  aliquam  decumbat 
humor  efferus.  In  fphacelo  fpes  tota  reponitur  , 
qui  fi  impete  fadto  unam  in  partem  delatviat  , 
reliquas  a  labeimmunes  relinquet.  Liberatur  lic 
corpus  ,  fed  truncum  ut  plurimum  remanet.  Crifl 
fadia  vix  aliud  fuperefl:  Arti  ,  nili  ut  omnes  in 
unam  partem  mali  reliquias,  li  fleri  poflit ,  pel¬ 
lat.  Ars  vero  cardiacis  titubans  corpus  firmet, 
limites  fphacelo  alfignet,  Antifeptica  omnia  hic 
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fibi  locum  vindicant  ,  praecipue  vero  Cortex 
Peruvianus  qui  fpecifici  titulo  agit  ,  fed  me¬ 
thodo  hodie  adeo  vulgata,  ut  illi  diutius  infiftere 
fupervacuum  fit  omnino. 


FINIS. 
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Ajfettio  hyfterica  tres  po- 
tiflimum  fymptomatum 
periodos  affedat ,  I.  16 1 
—Ejus  differentia  a  Me¬ 
lancholia  fimplici,  1. 163 
< .  — Hypochondriaca  ra« 

Ce  iij 
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ro  uno  impetu  viros ,  ut 
hyfterica  mulieres  inva¬ 
dit  ,  ibidem . 

Affetliones  feiatics  in  Phry¬ 
gia  per  Mulicen  fanate, 

I.  96 

- —  V aria:  ftomachi  ,  he¬ 
patis,  lienis,  capitis  mem¬ 
branarum  &  organorum 
generationis  in  utroque 
fexu  Melancholiam  pe- 
dilTequam  habent ,  I.  99 
Affetlionis  hyftericae  duo 
ftadia  ,  I.  1 * 3 * * * * 5  S 

— -Pendet  a  causa  in  ute¬ 
ro  defaeviente  ,  I.  154 
.5— — —  Adeft  etiam  quando¬ 
que  ,  fed  rarius  in  viris  R- 
milis  morbus ,  ibid» 
Ajfeblus  ,  animi  affedhis  va¬ 
rii  ,  frequentior  funt  cau- 
fa  Melancholiae ,  I.  5>s 
“Duplex  eft  eorum  ge¬ 
nus  ,  vel  vividi  funt ,  vel 
tardi,  1.  91 

-  Animi  duplicis  funt 

generis  ex  San&orio  ; 
unum  perfpirationem  pro¬ 
movet^  fupprimit  alte¬ 
rum  ,  II.  33 

««-"—-Hypochondriacos  non 
ftatim  purgante  aggredi 
fas  eft  ,  II.  35 1 

Alexander  Trallianus  plura 
de  Melancholias  curatio¬ 
ne  nos  docuit ,  II.  268 

&  feq* 

^Jexander  Magnus  ex  pleu- 
ritide  laborans ,  fumpto 
pharmato  purgante,  con¬ 
valuit  ,  IL  306 

AUmema  non  dantur  quas 
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femper  &  per  fe  Intra 
corpus  admiffa,  nutritio- 
nem  &  robur  concilient  y 

II.  y 

■"  Vilcofa  &  mucilagi- 
nea ,  non  nili  robuftis  d&i- 

da,  II.  37 

—  Magis  ex  varietate 
quam  ex  qualitate  pro- 
funt,  II.  38 

Alimentorum  praecipue  fum- 
ma  cura  habenda  eft ,  II. 

..  .  3* 6 

— -Quae  funt  rejicienda 

&  quae  eligenda  ,  II.  337* 

3  38 

Alvus ,  alvi  conftipatio  diu¬ 
turna  fy  rnptoma  commu¬ 
ne  omnibus  Melancholi¬ 
cis  ,  I.  3  3^ 

» — — —  Quando  fumme  per¬ 
tinax  eft  ftercora  ficca,  & 
inftar  ovili  ftercoris  for¬ 
mata  redduntur,  I.  337 
— — —  Servanda  libera  ut 
praecaveatur  infania ,  11« 

Amurca-) quoties  in  paroxyl- 
mo  melancholico  foe mi¬ 
nis  ex  alvo  exit  fcena 
componitur :  non  itidem 
in  viris  I.  341 

Anglia  non  a  natura  foll 
aut  coeli  temperie  tantum 
pendet  frequens  ibi  ner- 
vea  Melancholia ,  II.  48 
Angli ,  quodnam  illis  Me¬ 
lancholiae  genus  ende- 
mium  eft  ac  veluti  inge¬ 
nitum  t  1. 9  4 

. — —  Morbis  nervorum  ve¬ 
xati  mutatione  foii  om- 
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INDEX 

nes  fere  fanantur ,  II.  4 9 

- - Melancholia  nerveae 

magis  funt  obnoxii  ,  dum 
e  contra  Hifpani  &  Itali 
humorali  faspiiis  laborant, 

I.  28? 

'Animus  ;  conflantia  animi 
corporis  robori  videtur 
adjunda,  I.  21 

Animi  relaxatio  &  hilaritas 
fummas  funt  neceflitatis 
ad  Melancholiam  ,  non 
fecus  ac  fcorbutum  rede 
curandum,  II.  242.248 
• - Afredus  diverfo  mo¬ 
do  regendi ,  II.  335' 

Anodyna  refrigerantia  tutius 
narcoticis  in  phtifl  me¬ 
lancholica  adhibentur  , 

II.  401 

Anticyra,  Hellebori  optimi 
feraces ,  II.  2510 

Antihyjlerica  ,  quando  pur¬ 
gantibus  maritanda  ,  II. 

3 19 

Antimonialia ,  quid  proflnt, 

II.  34  6 

Antifpafmodica  ,  magna  in- 
terefl  differentia ,  ea  inter 
&  anodyna ,  II.  138 

'—Non  femper  cum  nar¬ 
coticis  conveniunt ,  ibid. 
Plurimae  eorum  fpecies , 
&  varia  genera  &  agendi 
modus,  II.  139.  &J eq, 
Antifpafmodica  ex  regno 
triplici  defumuntur ,  fed 
eminentius  ex  regno  ani¬ 
mali  •  II.  141 

_ — -Vehementia  roboran¬ 
tia  competunt  intervallis 
Melancholias  nerveae  ex 
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atonia ,  II.  14P 

- Roborantia  non  nili 

in  morbo  ex  atonia  con¬ 
veniunt  ,  II.  177 

Aperientia ,  quando  in  ufum 
adhibenda  ,  &  quae ,  II. 

353 

Apoplexia  fpafmodica  mor¬ 
bus  non  ita  rarus ,  1. 1 1 
Aqua  frigidae ,  acidula?,  mi¬ 
nerales  optime  ad  praever¬ 
tendam  Melancholiam 
humoralem  conducunt  , 
II.  230.  &  feq • 

- -  Aliquando  antifpal- 

modicis  jungenda?,  ibid* 

232 

—  — -  Minerales  faponaceae 
optime  aperientium  loco 
pra?fcribuntur  ,  II.  353? 

—  1  Quas  cautiones  re¬ 

quirant  ,  ibid» 

— — Martiales  quando  pro- 
funt,  ibidi,  360 

—  Acidulae  Martiales  in 
confirmanda  infania?  cu¬ 
ratione  conducunt, II.  3P4 

Arabes  ,  parum  reda?  Me¬ 
lancholia?  curationi  addi¬ 
derunt,  II.  274 

Aretaus  optime  de  Bile  atra 
jfcripfit,  I.  210 

_ _ —  Optime  morbum  me» 

lancholicum  defcripfit , 
&  in  eo  curando  verfatif- 
flmus  fuiffe  videtur  ,  II. 

263 

Aretaus  ,  venae-fedionem, 
quando  opus ,  e  diredo 
inflituendam  vult ,  ibid • 

264. 

- - -  Primus  inter  Veteres 

Cc  iv 
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ufum  aquarum  therma- 
liuin  nativarum  commen¬ 
davit  ,  II.  z6<\ 

Aromatica  lapienter  draffi- 
cis  maritata  9  II.  3  <>7 
AJlhma  periodicum  &  con- 
vulfivum  faepe  ex  humo¬ 
re  melancholico  pendere 
vidit  Autor  ,  I.  343 
Ajira  ,  eorum  Influxus  ali¬ 
quid  In  convulflonibus 
concitandis  conferre  vi¬ 
detur,  I.  r  7  f 

Aftringentia  ,  quantum  va¬ 
leant  in  debilitate  nervea, 

II.  71 

— —  Acido  -  au  Aera 
non  ex  lege  generali  ad 
roborandum  invocanda , 

II.  36 

4tra  Bilis  ex  Hippocrate 
fub  triplici  conditione 
fpedanda  ,  L  199 

— - Quid  Iit  ex  Galeno  , 

I.  20 54  &  fuiv. 

•r - -  In  quibus  differat  a 

melancholico  humore  & 
a  fucco  nigro  ,  ibid. 

B 


JH)  alnea ,  de  eorum  ufu 
jTj  non  convenit  inter  Me¬ 
dicos ,  II.233 

jct - Ejus  cautiones  variae 

Si  nocendi  modus ,  ibid. 

2*34 

Tutius  in  Melancho¬ 
licis  tentarentur  poA  fric¬ 
tionem  oleofam  ,11.  z$<> 
Quando  metus  adeff 
ai,  in  adhibenda  ea- 


tharA  funt  prius  advo® 
canda ,  II.  340 

Balnea  aliquantulum  frigi¬ 
da  in  curatione  Melan¬ 
choliae  profunt,  II.  12  £ 

—  Tepida ,  fpafmo  jam- 

jam  faevienti  curando  ap¬ 
ta  ,  II.  169 

— — Frigida  fpafmum  prae- 
fentem  aftgent ,  fed  debi¬ 
litatem  fequentem  tol¬ 
lunt  ,  II.  168 

—  Calida ,  ex  iis  fuffo- 
catio  &  mors  quandoque 
fuccedere  vifa  eA  ,  II. 

170 

— —  Frigida  ,  embroca- 
tiones  &  duciae  frigidae 
quando  profunt  &  no¬ 
cent  ,  IL  366.  & feq.  388 

— — -  In  infama  ab  orgaf- 
mo  fanguinis  profunt  , 
ibid*  3  67 

Bangue-i  feu  fblanum  furio- 
fum,  ejus  effedus  Melan¬ 
cholias  fpecies  eA  haben¬ 
dus  ,  I.  88 

Bilis  ,  quoties  viridi  fingi¬ 
tur  colore  acidum  prae- 
fentem  indicat  ,  I.  143 

— — -  Abfque  acidis  fola 
Aagnatione  viridefcit  bi¬ 
lis,  I.  241 

—  Picea  aliquando  fur- 

sum  deorsumque  critice 
erumpit ,  I.  246 

—  ■■■  Atrae,  duplex  eA  ejus 

fpecies  ,  I-  237 

— ■■■  ■  Atra  quantum  a  (an¬ 
guine  nigro  differat ,  & 
quibus  notis  diffinguatur, 
I.  150,  & feqa 
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JBtlts ,  omnia  ejus  vitia  iner¬ 
tis  praecipue  ad  Melan¬ 
choliam  vergunt ,  I.  27 1 

■ -  Atra  potefl:  nafci  fu- 

bito  in  vehementi  animi 
furore  ,  I.  301 

•— -  Atra  contra  Galeni 

opinionem  in  acuto  mqr- 
bo  gigni  non  pote#  ,  I. 

39* 

•——Pars  ejus  colorata  non 
diftinguenda  a  parte  ru¬ 
bra  fanguinis ,  I.  251 

Boerhaavius  negledam  An¬ 
tiquorum  de  Melancho¬ 
lia  dodrinam  reflauravit, 
I.  113, 224 

C 

achexia  >  puellarum 
exemplum  familiare 
praebet  atoniae  cum  fpaf- 
modica  difpofltione  con- 
jundae,  I.  ?4 

Cancer ,  vulgo  tanquam  atrae 
bilis  motae  progenies  ha¬ 
bendus,  I.  3 99 

Canes ,  quomodo  illis  arte 
mereatili  brevis  flatura 
conciliatur,  11*37 

Cardiaca  ,  quo  in  cafu  nar¬ 
coticis  funt  fubflituenda , 

II.  134 

Caro  edenda  ,  non  nifl  aetati 
increfcenti  concedenda  , 

II.  23 

Catharjis, quomodo  ex  Wil- 
lifio  fuccedat ,  II.  340 
C athartica  femper  in  ner¬ 
ve^  Melancholia  cum 
antifpafmodicis  apud  ve- 
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teres  Medicos  maritata» 

II.  l62r 

Cathartica  varia  pro  vario 
morbo  funt  eligenda  ,  II. 

345 

Caufce  Melancholiae  proca- 
tharticae  vel  funt  pecu¬ 
liares  ,  vel  univerfales  , 

I.  82 

- -  Utraeque  in  phyficas 

&  morales  dividuntur  i 

ibid • 

- -  Diverfe  pro  varie¬ 
tate  coeli  ,  I.  84 

- Melancholiae  nerveai 

ad  tres  clafTes  revocari 
poliunt ,  I.  120 

- - Melancholiae  nerveae 

quae  ab  animi  influxu 
pendent,  I.  116 

Caufam  morbi  melancholici 
plerumque  fub  larva  plu¬ 
rimarum  aegritudinum  la¬ 
tere  certum  efl  ,  I.  1  ip 

Cauteria  faepe  nullo  mali 
levamine  inuruntur ,  II. 

380 

Cerriti  qui  fuerint  olim,  I. 
13 8. Cerritus  morbus, mar¬ 
ium  Herculeum ,  II,  zoi 

Cxfar  Auguflus,  ope  balnei 
frigidi  fanatur  ,  II.  40 

Cinnabaris  perperam  in 
convulflone  venditatur  , 

II. 

Cortex  Peruvianus  in  Me¬ 
lancholia  nervea  quae 
cum  atonia  conjundaefl» 
folummodo  prodefl,  II. 

- - In  ea  vero  quae  ab  ir¬ 
ritabilitate  fibrarum  flipx- 


) 
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me  nocet ,  ibid, 

Confenfus  ingens  eA  uteri 
cum  larynge,  I.  343 
Convulfio  ,  quid  fit,  I.  170 
•——A  Melancholia  ner¬ 
vea  plerumque  pendet , 

ibid , 


- Erumpente  convul- 

fione  definit  delirium,  I, 

171 

— -  In  convulfione  for¬ 
tius  convelluntur  mufcu- 
Ii  flexores  extenforibus  , 


ibid . 


p™ —  -  A  potenti  causa  fe- 
mel  nata  ,  habitum  con- 
vulfivum  inducit ,  I*  175” 
y-  ■  ■  Melancholica  a  para- 
lyfi  peculiaris  notse  &  ab 
hydrope  fere  femper  ex¬ 
cipitur,  I,  188 

Ab  inanitione  longe 
periculofior  quam  a  re¬ 
pletione,  II.  153 

Convulfione r,  facrarum  con- 
vulfionum  phaenomena 
non  femper  fupernaturali 
potentiae  tribuenda, I.  143 
Crtefus  ,  ejus  filius  praefenti 
patris  periculo  adtus  vo¬ 
calis  evafit ,  II.  100 
Crifis  humoris  melancho¬ 
lici  per  humorem  in  cute, 
I.  32,?.  3*8 
Curatio  Melancholiae  circa 
duo  tempora  dirigi  re¬ 
quirit ,  II.  np 

1  r  .i  Nifi  infumma  accef- 
sus  vehementia  venae-fec- 
tionem  non  patitur  ,  ibid . 

1 2,0 

«“***  Eorum  qui  ad  Me- 


rerum. 

lancholiam  jam  funt  pra?- 
dilpofiti,  II.  205.  &  feq • 

Curatio  praecavens  Melan¬ 
choliae  ufu  la&is  afinini 
finienda ,  II.  200 

- — - —  Melancholiae  abfolu- 
ta  duplici  cardine  inniti¬ 
tur  ,  ut  diluatur  materies, 
&  poftea  fubducatur ,  II. 

28*.  322. 

«—Melancholia  quacum¬ 
que  methodo  inftituatur , 
faepe  interrumpenda ,  II. 

34. 9 

Cutis  color  ad  infiar  mali¬ 
corii  fplenis  vitia  denun- 
ciat ,  I.  272. 

D 


ebilitas  nervea  ju¬ 
nioribus  praefertim 
Alpium  incolis  familia¬ 
ris,  II.  4 9 


- — —  Nervea  longius  pro- 
tra<fla  itinera  poftulat,  II. 

64 

— —  Partium  ,  raro  in  ea. 
aliquid  emolumenti  me¬ 
dicamenta  conferunt,  II. 

8  9 

Denfitas  inflammatoria  ,  in 
quo  djifferta  denfitate  me¬ 
lancholica  ,  II.  2 1 7 

Ditet  a  prava  &  ingluvies 
vulgo  Melancholiam  hu¬ 
moralem  pariunt,  I.  87 
Diatce  leges  ad  Melancho¬ 
liam  praecavendam ,  II* 


209 

Dolor  ex  anteriori  capitis 
parte  familiare  Melan- 
Dolor  a  liene  ortus  fiaepius 


INDEX 

imaxime  diffitas  partes  in¬ 
vadit  ,  liene  interea  vix 
patiente  ,  I.  274 

Dolores  colici  in  Armenia 
per  ignis  applicationem 
fanantur  ,  fimiii  modo 
apud  Japonenfes ,  I. 
Dyfmteria  ex  atra  bile  orta 
qui  pereunt,  femper  intra 
dies  quatuor  moriuntur  , 

I.  3<?4 


'M  1  uur  in  jufculo  acef- 
cente  perinde  ac  in 
in  lade  moliefcit ,  1. 153 
E  cjlafis  ■>  quid  iit,  I.  133. 

238 

— - Promovenda  ocdafio 

femper  fuere  Poeiis  at¬ 
que  Muiice  ,  I.  148 
Enthujiflfmus ,  quid,I.  134 
Epithymum  ,  ejus  virtus  plu¬ 
rimum  celebrata  ab  An¬ 
tiquis  ;  laudatur  etiam  a 
Recentioribus  ,  II.  248. 
Ejus  ufus  nimis  obfolevit, 
II.  24P.  Ejus  dofes  varix, 

ibid . 

Equitatio  fua  habet  incom¬ 
moda  ,  II.  18 

Erethifmus  ex  magna  fen- 
iilitate  &  mobilitate  pen¬ 
det,  I.  34 

- Caufam  Irritantem 

generalem  arguit ,  ita  ut 
totum  corpus  rigefcat ,  I. 

6z 

Exercitatio ,  varia  exerci¬ 
tationum  genera  apud 
Antiquos  >  &  Ungulorum 
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ufus  peculiaris,  II.  81. 

' 


i, y  acies  prior  mutatur 
fub  medicamento  for¬ 
titer  evacuante  ,  II.  364 
Fanatifnms  ,  ejus  effedus 
corporei,  I.  133 

Febris  nervea  Melancholiae 
inveterafcenti  Iuccedit , 

E  17  7 

►Ejus  diagnofis  &  figna, 

1. 173 

-  Intermittens  efl  aut 

continua,  ibid * 

- Ejus  in  febrem  hedi- 

cam  mutatio,  I.  180 
■“ —  Lentse  nervex  tres 
Ipecies,  II.  1 9i.&feq* 

- -  Intermittens  antiquas 

fuflulit  palpitationes ,  II. 

166 


Ferrum  inter  metalla  pri¬ 
mas  facile  obtinet  prop¬ 
ter  efficaciam ,  II.  74 

- Partem  rubram  fan- 

guinis  ab  eo  effici  jam  fe¬ 
re  ab  omnibus  creditur  , 

ibid .  75 

- Ejus  efficacior  inter 

antifpafmodica  roboran¬ 
tia, prxftantia  &  ejus  laus, 
II.  1  ?c.  &  feq . 
—  ■  ...  Frequenter  a  Rive- 
rio  in  perficienda  Melan- 
cholix  curatione  adhibe¬ 
tur  ,  II.  284 

Fibra ,  ut  celerius  vibrat,  ita 
fentit  acutius ,  I.  21.  Sed 
promptius  quoque  con- 
qqiefcitjE  22»  Quo  laxior 
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atque  flexilior  eo  mino¬ 
ris  vibratilitatis  capax  efi, 

I.  23 

Formula  antifpalfnodico- 
rum  pleraeque ,  quae  apud 
Pharmacopaeas  proflant  , 
fufpedae  ,  II.  176 

Friclio  nocet ,  quibus  in 
Hypochondriis  caufa  la¬ 
tet  ,  II.  184 

FruElus  horafi  Melancholi¬ 
cis  conveniunt ,  II.  221 


Alenus  ea  medica- 
%JT  menta  quae  fumma 
fiducia  Hippocrates  & 
Aretaeus  fuadebant ,  in 
ofum  adhibere  reformi¬ 
dat  ,  II.  2 67.  1 68 

Germanicus  ex  gracilitate 
crurum  laborans,  arte  cu¬ 
ratur  ,  II.  17 

Gummi  foetida  funt  con- 
vulfificae  Opii  proprie¬ 
tatis  antidotum  ,  II.  133 
Gymnaftices  ,  triplex  erat 
apud  Antiquos  ejus  ini- 
titutum  ,  II.  14 

■ -  Olim  duplicem  in 

finem  inftituta  ,  II.  16 
Quo  ordine  inftitue- 


H 

T  f  abitus  lenfatlonum 
JfI  duplex  ,  1. 27.  Alter 
inertiae  ,  ibid,  Alter  vero 
convulflvus  ,  I.  19,  Illi  > 
duo  conftituunt  extrema» 
quae  inter  tanquam  in  me- 
*  dio  ,  optimus  tum  vitae 
tum  lanitatis  flat  habitus , 

I.  31 

Belleborus  niger  ,  an  planta 
haec  eadem  fuerit  apud 
Veteres  ac  hodie  apud 
nos ,  dubitatum  fuit ,  II. 
255  2.  Negat  Tournefor- 
tius  »  ibid,  1 9$ 

— —  Cautiones  circa  hu¬ 
jus  adminiflrandi  modum» 
II.  30?.  306 

— - Niger,  longe  mitior 

albo  »  ibid .  307 

Quomodo  eviluit 


uterque ,  ibid,  308 

- Non  femper  antimo- 

nialibus  fuppletur,  II.  3 1 1 
Plures  daemone  ve¬ 


hatur  apud  Veteres  & 
Spartanos,  II.  2 9 

Ufus  non  itidem  in 
Melancholia  humorali 
convenit  ac  In  #  nervea  , 

II.  334 


xatos  fanavit ,  ibid,  Hif- 
toria  ejufdem  exhibiti  , 
ibid,  313.  &  feq • 
Hellebori  quae  fuerit  apud 
veteres  Philofophos  ce¬ 
lebritas ,  II.288 

—  . Ejus  fpecies ,  earum- 

?  que  cara&eres  ,  II.  189 
»■■■  -  Cyrenaicum  praefert 

Diofcorides,  ibid,  2 91 

-  - Infufum  in  vino  apud 

Veteres,  II.  2^4 

_ _ _  Qua  cautione  uteba» 

sur  veratro  Hippocrates  % 
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INDEX 

tutius  per  vomitum  ,  II. 

2  96 

Hellebori  lymptomata  quae 
ufum  comitantur ,  -ibici* 

199»  300 

■ - Nigri  extra&um  fe¬ 

liciter  adhibitum ,  II.  3 43 
Helleboro  vim  fpecifieam 
ineffe  fulpicatur  Autor , 

II.  3pt 

Hemicrania  ,  maximum  ed 
ejus  cum  Melancholia 
hypochondriaca  conju¬ 
gium  ,  I.  350 

• - Sxpe  etiam  illius  im¬ 

petum  folvit ,  I.  3  5 1 
Hepar-,  ejus  dupenda  con- 
fenfio  cum  capite,  &  vice 
versa,  11.251 

Herodicus  ,  dla^tse  athleticae 
inftitutor ,  II.  15 

Hippocrates ,  ejus  do&rina 
circa  Melancholiam  & 
atram  bilem  ,  I.  1^3.  & 

feq. 

- Non  primus  curandae 

Melancholiae  cenfendus 
autor,  II.260 

Sed  primus  curatio¬ 
nem  methodice  inditu- 
tam  nobis  tradidit ,  ibid. 

2  61 

Hirudinum  applicatio  ve- 
nae-fe&ione  praedantior  , 
11.33^.  354.  Non  appli¬ 
candae  nili  prius  indituta 
venae-fe&io  e  brachio. 
ibid.  Raro  fuccedunt  nifi 
quando  fluxum  haemor- 
ihoidalem  aut  menf- 
truum  follicitat  Natura, 

ibid . 
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Hijloria  lingularis  Foemi- 
nae  illudris ,  quae  minima 
de  causa  convellitur,  1,32, 
Hijloriae  quaedam  Melan¬ 
cholicorum  lingulares,  I* 

73 

Haemorrhagiae  valde  funt  ti¬ 
mendae  in  melancholica 
conflitutione ,  I.  69 
Haemorrhagia  melancholici 
multo  minus  haemorrha- 
giis  fubjiciuntur  quam 
fcorbutici ,  II.  244 
Haemorrhoides  fluentes  in¬ 
farctum  lienis ,  hepatis  & 
Melancholiam  tollere, lic- 
ut  &  fupprelfae  inducere 
poffunt ,  I.  27 9 

Humor  melancholicus  nul- 
lomodo  recenfetur  inter 
humores  naturales, I.  224 

- - Melancholicus  faepe 

fceminis ,  raro  viris  per 
urinas  expurgatur,  I.  332 
Raro  in  incipiente 


morbo  ,  aut  quando  a  na¬ 
tiva  temperie  pendet,  per 
alvum  excernitur,  I.  328 
—  Melancholicus  nun¬ 
quam  in  inquilinum  mu¬ 
tari  poted ,  II.  34 6 
Niger  fummo  Natu¬ 
rae  beneficio  quandoque 
viam  libi  cudit ,  II.  370 
Humores  ,  unde  humorum 
fpiflitudo  picea  feu  me¬ 
lancholica,  &  denlitas  in¬ 
flammatoria  pendeant,  Sc 
in  quo  differant,  I.  231 
-  Humorum  in  Melan¬ 
cholia  humorali  vitium 
primarium,  II,  2^0 


/ 
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Hydrophobia  aliquando  me¬ 
re  fpafmodica  eft  &  ex 
affedu  melancholico  pen¬ 
det ,  I*  7p 

Hydrops  in  Melancholicis 
non  fe  manifeftum  facit 
nifi  poft  confirmatam  cu- 
jufcumque  abdominis  vif- 
ceris  conftridionem ,  aut 


per  fpafmum  conflantem, 

L  381 

Hydropis  ex  Melancholia 
humorali  curatio  ,  IL  $96 
Hydropicis  a  Melancholia 
fadis  fecuritas  animi  eft 
etiam  familiaris,  I.  383 
Hypochondriaci  morbi  eau- 
fa  &  fedes  ex  Sydenha- 
rao  ,  I.  na 

<9——  Duplex  hodie  fiflit  fe 
Medicorum  opinio ,  ibid» 
Hyofciamus  ,  ex  eo  apud  In¬ 
dos  parantur  fucci  ad  inf- 

tar  opii  ,  II.  1 3 1 

Hyjlcrica  &  hypochondria¬ 
ca  affedio  non  differt  a 
mera  Melancholia  ner- 
vea  5  II.  183 

Hyjlericis  quando  folvitur 
paroxyfmus  tunc  fsepe 
erumpunt  urinae  nigrae  , 

L  246 

Hyfiericrs  virgines  quae  con¬ 
velluntur,  femper  aliquid 
cachedici  cum  morbo 
conjundum  habent, II.  147 


i 


Jnsania  pro  variis  re¬ 
rum  circumflandis  mi¬ 
nus  aut  magis  frequens , 

I*  1 66 
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Infania  ,  ejus  diagnofis ,  L 

168 

• - Prognofis  5  I.  1 69 

.. ...  -  1.  ( In  )  quando  dupla 
aut  tripla  hydrargiri  dofi 
utendum,  I»  168 

<—  Hoc  commune  eft 
omnibus  Melancholicis 
infanientibus ,  ut.de  re¬ 
bus  ad  fe  pertinentibus  fb* 
lum  delirent  nunquam  de 
aliis  ,  I*  346 

Triplex  eft  ejus  fpe- 
cies ,  I.  363.  Et  hoc  eft 
commune  in  fingulis  fpe** 
ciebus  ut  fine  ulla  inter- 
rn  i  Hio  ne  aegrum  excru¬ 
cient  ,  aut  nunc  brevio¬ 
ribus,  nunc  longioribus 
diftinguantur  intervallis , 

ibid . 

■  Qui  eo  morbo  agi¬ 

tantur  fiunt  quafi  nova 
machina  ,  &  fuum  inde 
rsancifcuntur  peculiarem 
fentiendi  modum,  I.  37  u 

— —  Ad  primum  infaniar 
infultum  ceffant  fi  qui 
prius  fuerint  in  corpore 
morbi ,  ibid» 

- - -  Pleraque  infaniarunl 

genera  quae  mulierculas 
laceffunt ,  ad  nerveam  fu¬ 
roris  fpeciem  plerumque 
pertinent,  I.  37/ 

— - Raro  curatur  nif!  per 

commotionem  violentam 
indudam  corpori  &  cri- 
fim  aliquam  copioftorem, 

I.  377 

— Vix  infanabilis  apud 


INDEX 

Veteres  habebatur  ,  II. 

2 .8$,  312.  317 
Infamam  ,  eamdem  cura¬ 
tionis  methodum  ac  do¬ 
lor  Piftonum  colicus  re¬ 
quirere  putat  Autor,  II. 

3  91 

—  Duplam  Sc  triplam 
dofim  medicamentorum 
ferunt  infani ,  ibid.  35)2 
Infani  fuftibus ,  verberibus 
&  jejuniis  lanati ,  II.  384 
■  ■  ■  Qua  ex  parte  illis 
educendus  eft  fanguis  , 
ibid .  385 
■—  In  eorum  cadavere 
poft  mortem  nihil  aut  pa¬ 
rum  reperitur  in  encepha¬ 
lo  ,  I.  380 

Iter-i  Itineris  laudatio,  II.  6$ 
Juvenis  ex  odio  Magiflri 
in  Melancholiam  collabi- 
tur  ,  eoque  mutato  mox 
convaluit,  I.  104 

K 

in  JKiN/^,quando  con¬ 
veniat  ;  an  ut  fpecifi- 
cum  melancholici  humo¬ 
ris  eft  habendum  l  II. 

372--  &  feq . 

L 

Labor  durus  &  exerci¬ 
tium  optima  contra 
nerveam  Melancholiam 
prophylaxis,  II.  12 
Lac  in  debilitate  acquifita 
&  non  in  nativa  prodeft  , 

II.  37 
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Lac  ,  Maximi  momenti  ali- 
mentum,  aut  fumme  pro¬ 
deft  ,  aut  vehementer  no¬ 
cet,  II.  171.  &  feq9 

• -  Obfervationes  circa 

La&is  ufum  ,  II.  237 

— - -  Afininuin  vappida  & 

fine  efficacia  exiftente 
bile  venenum  potius  eva¬ 
dit,  II.  2 56.  257 

Labiis  ferum  plurimum  ad 
curationem  Melancholia? 
diu  continuatum  confert , 

II.  124 

- - Serum  cum  meile  op¬ 
timum  imminentis  Me¬ 
lancholia?  Ipecificum ,  II. 

207 

- Afinini  ufus  poten-, 

ter  fomnum  in  phtifi  me¬ 
lancholica  conciliat ,  II. 
401.  Foemineum  longe 
etiam  pra?ftantiuseft./7>/d. 
Lac  e  mammis  fugere  , 
quam  ex  poculo  haurire 
fatius  eft  ,  ibid .  402 
Lafiicinia  ,  quibus  juvant  , 
ferrum  nocet ,  &  prodeft 
ferrum  quibus  nocet  ve- 
nse-feftio,  II.  184 

Lapis  Armenus ,  num  idem 
habeatur  ac  Lapis  Lazu- 
li,  II.318 

. - Loco  Hellebori  fuit 

adhibitus ,  ibid* 

- — —  Magnum  lolvens  , 

ibid.  3 

Larvati  qui  fuerint  olim  , 
v  I.  13S 
Laxantia  t  nullum  in  ten- 
fione  nervea  prseftat  aqua , 
modo  tamen  aliquo  ve- 
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getabili  faponaceo  fucco 
fit  medicata,  II,  112.  &  f. 
Lien  ,  ab  antiquis  tempo¬ 
ribus  ufque  ad  Harvsei 
tempora  ,  uno  fere  om¬ 
nium  Medicorum  confen- 
fu  pro  receptaculo  fucci 
melancholici  habitus  eft , 

I.  120 

—  — -  Error  Paracelft  & 
Chymicorum  circa  vifcus 
illud  ,  I.  22 1 

« — — -  Pro  hepatis  pulmone 
a  Boerhaavio  habetur  ,  L 

222 

«  ■>,— Male  affedo  liene  ma¬ 
le  fe  habet  fecretiobilis, 

I»  242 

— —  tlarb  morbo  acuto 
laborat ,  ibid. 

. — —  Si  corrumpatur}  tunc 
diarrhoea  nigra  &  vomi¬ 
tus  niger  adeft  prae  fori¬ 
bus,  ^  #  I*  M5 

— — — -  A  carnivoris  ani¬ 
malibus  non  devoratur  , 

II.  21 1 

Lienoji  )  t^iertofis  oculorum 
fplendor,  colorque  niti¬ 
dus  faciei  foedatur,  I.  142 
Liquores  fpirituofi  nerveam 
Melancholiam  Cx pe  fas- 

pius  adcifcunt ,  I.  .87 

Latitid  (  ab  immoderata  } 
majus  imminet  pericu¬ 
lum  quam  a  mceftitia  & 
defperatione  ,  I.  2$p 

Lues  Venerea,  eam  naturae 
acidae  ef Te  fufpicatur  Af- 
truccius ,  1$  254 


M 


jcule  quae  varie 
.  _  &  pertinaciter  cu¬ 
tem  deturpant  ,  aliquid 
melancholici  latere  de- 
nunciant ,  I»  355 

Fufcae  Melancholi¬ 


corum  ab  fcorbuticis  in 
eo  differunt  quod  in  illis 
profundius  inurantur,  nec 
colore  mutentur,  I.  554 
Magnejia  ,  quando  prodeft: 
in  morbo  hypochondria¬ 
co ,  II.  355 

Mala  quae  vifcera  abdomi¬ 
nis  infeflant  timorem  ac 
metum  comites  habent, 

I.  276 

- -  Quae  vero  pedoris 

vifcera  adoriuntur  ,  vul¬ 
go  fecuritatem  afferunt , 

^  ibid. 

Malum  ecflaticum  ,  imita¬ 
tione  &  ledione  contrac¬ 
tum  ,  in  carcere  poftea 
harum  privatione  lana¬ 
tum  ,  I.  143 

— — —  Hujus  mali  doloris 
morfus  aliquando  medela 
eft,  I.  144 

Quandohepar  aut  lie¬ 


nem  occupavit,  brevi  bo¬ 
nis  aut  malis  aegri  rebus 
terminatur,  I.  33? 

—  Lentius  ferpit  in  mu- 
lieribus,  ibid • 

Quod  gangraena  in¬ 


tra  fanguinem  vocatur  , 
pendet  ab  atra  bile  com¬ 
mota  ,  I.  394 

Mandragora 


INDEX 

Mandragora  radix  in  trifli- 
bus  asgrotis  &  Pe  ffran- 
gulare  volentibus  com¬ 
mendatur  ,  II.  2 ,6z 

*  - -  Pro  fomnifero  adhi¬ 

bebatur  ab  Antiquis  ,  II. 

400 

Mania  nervea  Melancholiae 
efl  effetAus  ,  &  ejufdem 
patitur  differentias*  I.  1 64 

— ■  Inter  hasreditarias  la¬ 

bes  recenfitus  morbus ,  I. 

- - Ejus  cauPas  varios, 1. 

166 

■  - Pro  varietate  tem pel¬ 

tatum  magis  aut  miniis 
fevit,  .  I.  1 67 

*  1  Raro  intra  cerebrum 

primaria  ejus  caufa  hoP- 
pitatur  ,  I.  366 

Mania  varice  fpecies  ,  II. 

186.  Melancholias  fymp- 

toma,  II.  188 

■  - Quantum  in  ejus  cu¬ 

ratione  erratur  Pas pe  , 

ibid. 

Maniaci ,  in  quo  differant  a 
Melancholicis,  1,57 

Martiale  principium, )  nihil 
aliud  efie  quam  halitum 
hunc  furnme  volatilem, 
qui  femper  ex  acidulis 
aquis  mineralibus  avolat, 

II.  i?2 

Materia  nigra  quas  in  pa- 
roxyfmo  melancholico 
aut  per  vomitum  aut  Pe¬ 
des  ejicitur ,  fufco  tingit 
colore  vafa  &  prascipue 
argentea,  1,230 

Medicamenta  ab  antiquis 

Tomt  II  e 
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fortiora ,  &  majori  doli 
quam  apud  nos  uPurpa- 
bantur  ,  II.  270 

Medicus-, quid  agendum  Me¬ 
dico  prudenti  ad  curam 
Melancholix  Ce  accin¬ 
gente,  ^  II.  1 79 

Mei  optime  humores  PpiiTos 
Polvic ,  led  non  seque  in 
omni  Melancholice  gene  - 
re  prodeff  ,  II.  2 2? 

Me  lampadium ,  a  qua  herba 
fanatas  fuere  filice  Prasti  ; 
eadem  e  fle  videtur  ac 
Helieborus  ,  II.  201 

Melancholia  ,  ejus  definitio 
a  Boerhaavio ,  I.  1.  Ab 
Autore  ,  I.  2.  In  quo  dif¬ 
ferant,  I.  3.  Quid  eam 
conffituat ,  I.  4.  ? 

Varia  ejus  fympto- 
mata  quas  progrediente 
atque  graflante  morbo 
diffinguuntur  ,  I.  6 

-  A  Polidorum  vitio , 

Peu  nervoPa  ,  I.  10 

- Eadem  efl  ac  intem¬ 
peries  Veterum  fine  ma¬ 
teria  ,  _  ^  ibid» 

- - -  A  vibratilitate  par¬ 
tium  oritur,  1,  ^ 

— —  SpaPmodica  ,  quid  fit, 

I.  42 

Ex  triplici  modo  quo 
variabilis  potefl  effe  ac¬ 
tio  organorum ,  oriri  po- 
teft  ,  I.  4^ 

—  Ejus  hiffo  lia  ,  I.  f  1 
— —  Spa (modici ,  omnes 
nervorum  moi  bi, exceptis 
qui  a  torpore  pendent,  ad 
Melancholiam  Punt  refe- 

D  d 
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rendi,  I.  46 

Melancholia  fpafmodica  , 
caufs  illius  nullatenus  aut 
raro  in  humores  agunt  , 

1.47 

-  Primi  generis  ,  ejus 

fymptomata  ,  I.  6z 
- — -  Alterius ,  I.  65 

— - Simplicior  in  com- 

politam  tranfiens  convul- 
fiones  &  motus  incondi¬ 
tos  pediffequos  habet ,  I, 

*  61 
Semper  fymptomatis 


causa  excitante  graviori¬ 
bus  flipatur ,  ibid, 

Spafmodica,  in  quo 


effentialiter  ab  humorali 
differt  ,  I.  68 

Duplici  modo  ple¬ 


rumque  terminatur  ,1.71 
— - *  Nervea  in  Alis  re- 
gionibus  frequentior  & 
quali  nativa  >  L  84 

•Nervea  &  quandoque 


humoralis  caulam  fre- 
quentiffimam  habet  va- 
cuationes  quafcumque  , 
aut  retentas  nimis,aut  ex¬ 
tra  modum  faftas  ,  I.  90 
Veneris  abufus  Me¬ 
lancholias  nerves  in  ju¬ 
nioribus  praecipue  aulam 
dat  ,  I.  90 

Nervea  Litteratis  , 


Jurilconfultis  ,  Geome¬ 
tris  ,  & c.  familiaris ,  I.  91 
— -  In  violenta  febre 
conticefcit ,  I.  1 19 
Ex  Issa  folum  ima¬ 
ginatione  ,  ibid. 

Ab  amore?  I,  131 
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Melancholia  nervea  lua  ha* 
bet  fymptomata  peculia¬ 
ria  pro  parte  affe&a,  ut 
csteri  morbi ,  1. 152. 

*— — •  Nervea  a  capitis  vi¬ 
tio  ,  I*  154 

— ■ — —Nervea  ,  quomodo 
dignofcenda,  L  158 

— — — —  Humoralis  juxta 
Hippocratem  &  Veteres 
non  differt  ab  ipfomet 
humore  hujufce  nominis 
vitiato  ,  I.  19  s 

—  Vitiata  eadem  ell 
ac  atra  bilis  ,  ibid, 
- — -  Autumnali  tempef- 
tate  &  ea  state  hominis 
qus  autumno  fimilior  de¬ 
nominatur  ,  I.  15?  5 

—  - Qusvis  ab  alacri¬ 

tate  ceffante  exordium 
ducit  ,  1. 2,30 

— -  Humoralis  unde 
oritur;  ad  acredinem  aci¬ 
dam  potiffimum  vergit  , 

I*  16  4 

— —  Humoralis  ,  ejus 
caufs  varis, I»  i66.& feq, 

—  - ■  Sspe  fspius  cere¬ 

brum  invadit,  I.  301 

—  - Mota, quid  lit, I.  30 6 

_  Ubi  venenum  illud 

acredinem  quamdam  fuf- 
cepit ,  glandulas  lympha¬ 
ticas  potiffimum  invadit, 

ibid, 

— — — -  Humoralis  conti¬ 
nuo  vexat  sgros  ,  dum 
nervea  intermihiones  pa¬ 
titur  ,  I.  334 

— — — -  Nervea  ,  duplex 
diilingui  debet;prima  fub 


INDEX 

fpafmi  nomine  Antiquis 
cognita  ,  II.  3 

Me lancho Hannon  idem  fem- 
per  in  ea  curanda  medi¬ 
camenti  genus  eft  adhi¬ 
bendum  ,  II.  i?  5T 

- -  Ex  vitio  alicujus 

partis  orta  ,  huic  fananda* 
connitendum,II. 

■  Humoralis  &  ab 
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Melancholicus  Athenienfis  $ 

1*5 

Melancholici ,  non  delirant 
omnes ,  I.  3 

—  -  Ex  debilitatis  fen- 

fuum  organis ,  mente"  la¬ 
borant  omnes ,  I.  4 

—  - -  Quando  in  deli¬ 

rium  tranfeant ,  I.  5 


ea  pendens  Mania  ,  me¬ 
lius  a  veteribus  quam 
neotericis  Medicis  cura¬ 
ta  ,  II.  201.  Ideo  apud 
alios  nulla  ad  coercen¬ 
dos  inlanientes  deftinata 
loca,  ibid .  202, 

Humoralis  gene- 


-  Ingruentibus  ima¬ 
ginationis  figmentis  fir¬ 
miter  adhaerent,  I.  6 
Sunt  qui  a  Natu- 


ratim  fumpta  eft  morbus 
vere  compofitus , II.  3  2,1 
Humoralis  per  diar¬ 
rhoeam  curata,  II.  542 
Melancholice  humoralis  cu¬ 
ratio  ex  Veteribus  rede 
inftituta  ,  II.  2  6z 

» - ■■  ■■  ■  Curatio  optime  a 

recentioribus  Stahlio  , 
Hoffmanno  &  Boerhaa- 
vio  infiituta ,  II.  285.  28 6 
Saepe  poft  vehemen- 


ra  melancholicam  diathe- 
fim  accepere ,  ibid* 

• - -  Alii  contra  a 

morbo  ,  ibid* 

- —  In  quo  differant ,  I.  7 
-Qui  rudibus  &  flatibus 


infeflantur  flatim  a  paftu 
melius  fe  habent,  I.  33 6 
Statim  ab  alvo  de¬ 


polita  in  pejus  ruere  fibi 
videntur,  I.  337 

Iis  commune  eft  ut 


tiftimas  febres,  compofito 
febrili  aeftu  ,  fupereft,  & 
reconvalefcentiam  pro¬ 
trahit,  II.  ;2Io 

Saepe  iteranda  cu¬ 


ratio,  ne  recrudefcat  mor¬ 
bus  ,  II.  352, 

Hypochondriacae  hu¬ 


moralis  curatio  a  venre- 
fedione  inftimenda  ,  II. 

Motx  curatio,  II.  403 


urinae  frequenter  exeant, 

.  I.  34i 

Melancholicis  ,  quibufnam 
lac  convenit,  II.  342 
Mercurialia  parum  quidem 
aut  nullomodb  juvant,  II* 

34& 

Milites  in  navibus  otiantes 
magis  fcorbuto  laborant 
quam  Nautae,  II.  349 
Mineralia  raro  proficiunt  in 
morborum  nervis ,  II.  73 
Dubium  eft  an 
primas  poftint  vias  fupe- 
rare ,  ibid • 

Mochlicum  ,  quid  fuerit  o- 
lim,quid  fithodie,&  unde 

Dd  ij 
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nomen  ?  II.  294 

Morbus  niger  recentiomm 
non  differt  ab  atra  biie 
Veterum,  I.  328 

Morbi  qui  paroxyfmis  con¬ 
flantur  vehementius  con¬ 
vellunt,  quam  qui  affui» 
tu  perpetuo  hominem 
conficiunt  ,  I.  171 

« — - —  Periodici  femper  ali¬ 
quid  nervei  habent,  1.163 
— - —  Chronici  ex  tri¬ 

plici  origine  natales  du¬ 
cunt  ,  I.  169 

— Diuturni,  quando 
in  acutos  mutantur  ,  lon¬ 
ge  periculofiores  eva¬ 
dunt,  II.  3p2r 

— ™  1  i...-.  Commune  fy  rnp- 

toma  eff  omnibus  morbis 
ex  atra  bile  oriundis ,  ut 
mens  fui  juris  non  fit ,  I. 

397 

Mofchi  ufus  falutaris  In  hy¬ 
drophobia  confirmata,  II. 

14  6 

Mulieres  &  pueri  natura  de¬ 
biliores  fant  viris,  &  ideo 
fpafmis  magis  obnoxii , 

I.  113 
Gravidae  melan¬ 
cholicae  evadunt ,  &  lar¬ 
vatur  aliquando  facies ,  I. 
300.  Hifloria  hujufce 
phoenomeni  lingularis ,  I. 

301 

Mujice ,  quid  fit.  Ejus  ortus, 
progreffus  &  cafus  varii, 
II.  105.  Quot  modis  conf 
tet ,  &  quaenam  fingulo- 
rum  natura,  II.  106.  Ejus 
Rythmi  priores ,  II.  107, 
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Ejus  fumma  raajeflas ,  IL 

108 

Mujice ,  Ejus  potentia  in 
hominum  mentes,  1. 148 

— - *  Maniae  nerveae 
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> 

JUflu  V  1  c  E-C  ANCELL  ARII  legi  Ma 
nufcriptum  de  Melancholia  &  Morbis  melan 
cholicis  y  &c .  Datum  die  15.  Junii  anni  17 

MALOUIN. 


P  RIVILEGE  DU  ROL 

LOUIS,  PAR  LA  GRACE  DE  DlEU  ,  Roi  DE  FrANCE 
et  de  Navarre:  A  nos  ames  &  feaux  Confeiilers 
les  Gens  tenant  nos  Cours  deParlement,  Maitres  des  Re- 
quetes  ordinaires  de  notre  Hotel ,  Grand-Confeil ,  Pre- 
vot  de  Paris  ,  Baillifs,  Senechaux ,  leurs  Lieutenans  Ci- 
vils,&autres  nos  Jufticiers  qu’il  appartiendra  ;  Sa lut 
Notre  ame  le  Sieur  Cavelier  ,  Libraire  a  Paris,  Nous 
a  fait  expofer  qu’il  defireroit  faire  imprimer  &  donner  au 
Public  un  Ouvrage  qui  a  pour  titre  ,  de  Melancholia  & 
Morbis  melancholicis ,  s’il  Nous  plaifoit  lui  accorder  nos 
Lettres  de  Privilege  pour  ce  neceffaires:  A  ces  Causes, 
voulant  favorablement  traiter  1’Expofant ,  Nous  lui  avons 
permis  &  permettons  par  ces  Prefentes ,  de  faire  imprimer 
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ledit  Ouvrage  autant  de  fois  que  bon  lui  femblera  ,  de 
le  vendre  ,  faire  vendre  &  debiter  par  tout  notre  Rovau- 
me,  pendant  le  tems  de  douze  annees  confecutives ,  ^ 
compter  du  jour  de  la  date  des  Prefentes.  Faifons  de-* 
fenfes  a  tous  Imprimeurs-Libraires  &  autres  perfonnes  de 
quelque  quaiite  &  condition  qubiles  foient,  d’en  intro» 
duire  d’impreffion  etrangere  dans  aucun  lieu  de  notre  obeif* 
fance ;  comme  auffi  d’imprimer ,  ou  faire  imprimer ,  ven¬ 
dre  ,  faire  vendre,  debiter  ,  ni  contrefaire  ledit  Ouvrage, 
ni  d’en  faire  aucun  Extrait  ,  fous  quelque  pretexte  que 
ce  puiffe  etre ,  fans  la  peraiiflion  exprelie  &  par  ecrit  du- 
dit  Expofant  ou  de  ceux  qui  auront  droit  de  lui ,  a  peine 
de  confifcation  des  exemplaires  contrefaits ,  de  trois  mille 
livres  demende  contre  chacun  des  contrevenans,  dont  uti 
tiers  a  Nous ,  un  tiers  a  1’Hotel-Dieu  de  Paris ,  &  Pautre 
tiers  audit  Expofant,  ou  a  celui  qui  aura  droit  de  lui  , 
&  de  tous  depens,  dommages  &  interets.  A  la  charge 
que  ces  Prefentes  feront  enregiflrees  tout  au  long  fur  le 
Regiftre  de  la  Communaute  des  Imprimeurs  &  Libraires 
de  Paris ,  dans  trois  mois  de  la  datte  d’icelles  ;  que  Pim- 
preflion  dudit  Ouvrage  fera  faite  dans  notre  Royaume, 
Sc  non  ailleurs ,  en  bon  papier  &  beaux  caradteres ,  con- 
formement  a  la  feuille  imprimce ,  attachee  pour  modele 
Ibus  le  contrefcel  des  Prefentes  5  que  PImpetrant  fe  con- 
formera  en  tout  aux  Reglemens  de  la  Librairie,  &  na- 
tamment  a  celui  du  dix  Avril  17x5 >  qu*avant  de  Pex- 
pofer  en  vente  ,  le  Manulcrit  qui  aura  fervi  de  Copie  a 
Pimpreflion  dudit  Ouvrage  ,  fera  remis  dans  le  meme 
etat  ou  PApprobation  y  aura  ete  donnee,  es  mains  de  no¬ 
tre  tres-cher  &  feal  Chevalier  Chancelier  de  France  le 
Sieur  De  Lamoignon  ,  &  qu’il  en  fera  enfuite  remis 
deux  Exemplaires  dans  notre  Bibliotheque  publique  , 
un  dans  celle  de  notre  Chateau  du  Louvre  ,  un  dans  celie 
dudit  Sieur  De  Lamoignon  ,  &  un  dans  celle  de  notre 
tres-cher  &  feal  Chevalier,  Vice-Chancelier  &  Garde 
des  Sceaux  de  France  le  Sieur  De  Maupeou  ;  le  tout  a 
peine  de  nuilite  des  Prefentes  :  du  contenu  defquelles 
vous  mandons  &  enjoignons,  de  faire  jouir  ledit  Expo¬ 
fant  ou  fes  ayant  caufes  pleinement  &  paifblement ,  fans 
foufFrir  qu’il  leur  foit  fait  aucun  trouble  ou  empeche- 
ment.  Voulons  que  la  copie  des  Prefentes ,  qui  fera  im~ 
prime  e  tout  au  long  au  commencement  ou  a  la  dn  dudit 
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Ouvrage  loit  tenue  pour  duement  fignifiee  ,  &  qu'aux 
Copies  collationnees  par  l’un  de  nos  ames  &  feaux 
Confeillers  &  Secretaires ,  foi  foit  ajoutee  comme  a  PO- 
riginal.  Commandons  au  premier  notre  Huiffier  ou  Ser- 
gent,  furcerequis,  de  faire  pour  1’execution  d’icelles 
tous  ades  requis  &  necefiaires ,  fans  demander  autre  per- 
midion ,  &  nonobdant  Clameur  de  Haro ,  Charte  Nor¬ 
mande,  &  Lettres  a  ce  contraires ;  Car  tel  ed  notre  plai/ir. 
D  onne  a  Paris  le  vingt-feptieme  jour  du  mois  de  Fe- 
vrier ,  Pan  de  grace  mil  fept  cens  foixante-cinq  ,  &  de 
notre  Regne  le  cinquantieme,  Par  le  Roi  en  fon  Confeil. 

LE  BEGUE. 

Regiflre  fur  le  Regijlre  XVI .  de  la  Qhambre  Royale 
&  Syndicale  des  Libraires  &  Imprimeurs  de  Paris  ,  N°« 
148.  foU  %66,  conforrnement  au  Reglemem  de  17 13*  A 
Paris  ce  6 •  Mars  176?,  Le  Breton,  Syndic. 
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